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HODNOCENI DIPLOMOVE PRACE
' Akademicky rok: 2021/2022

Jméno studenta/Ky: Be. Michaela Svecova

Studijni obor: Utitelstvi télesné vychovy a biologie pro SS

Téma diplomové prace:  POSILOVANI STREDU TELA JAKO ZAKLAD
SPORTOVNI PRIPRAVY (METODICKA PRIRUCKA-
WEBOVE STRANKY)

Typ diplomové prace O vyzkumny
metodicky
X vyukové médium (videopoiad apod.)
O kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zéklad prace (reSerSni &ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavc)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vé&t, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Préace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cild prace
J) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spolupréace autora s vedoucim prace a katedrou
L) Piistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z préce
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: & vyborné

O velmi dobie

O dobie

O nevyhovujict

Struéné zdivodnéni navrhovaného Kklasifika¢niho stupné:

V diplomové praci se autorka vénuje velmi ddleZité ¢asti sportovni piipravy - posilovani
stfedu t&la. Cvideni s timto zamé&fenim jsou nejen nezbytna pro téméf vSechny sporty, ale
méla by byt i soudasti v8ech hodin t€lesné vychovy na skolach vSech stupiii.

Teoretickd vychodiska prace autorka zafadila v logické souvislosti s ¢asti praktickou, kterou
reprezentuji webové stranky s popisem, fotodokumentaci, videozdznamy a komentafi cvikd
s vy$e zmitiovanym zaméfenim. K videozaznamim na strankéch je v ti§téné praci vhodné
zafazen technicky scénaf.

Po strance formalni a stylistické se chyby v praci chyby téméf nevyskytuji.

Pfi kontrole plagiatorstvi prace nevykazala podezielou shodu sjinymi zdroji. Odkazy na
zdroje informaci jsou v textu uvedeny.

Autorka dostate¢né spolupracovala s vedouci prace. Pruzn€ zapracovavala pfipominky a
poznamky pfi zpracovani prace a zadané tikoly vZdy obratem splnila. Autorka je schopna
samostatné a erudované fesit stanovené tkoly.

Cil i jednotlivé tikoly diplomové prace se podafilo splnit.




ABDGIDRA Centrum télesné vychovy a sportu

Otazky a pFripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:

Na zaklad¢ zpracovani uved'te dal$i moznosti roz§iteni prace a jeji uplatnéni.

V Plzni dne 26. kvétna 2022 e
podpis vedoucihc




