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Princip:

Cytologie je véda zabyvajici se studiem bunék, at uz normalnich nebo strukturdlné zménénych,
pochazejicich z rliznych casti tél. Cytologie zkouma bunécné tvary, sloZeni, funkce a zmény, které
mohou nastavat za fyziologickych a patologickych podminek.

Cilem je dostat co nejtenci (pfehlednou) vrstvu vysetfovanych bunék na sklicko, kde se nasledné
zafixuji a obarvi (Papanicolau, Giemsa-Romanowski, May Grunwald, Hematoxylin-Eosin, PAP).

K cytologickému vysetfeni se pouziva tekuty material, kdy budto po stéru sliznice specidlnim
kartackem nabrany material pfeneseme na sklicko (gynekologicka cytologie, stéry z bronch(). Nebo ke
zpracovani materiadlu pouzijeme cytocentrifugu a specialni kom(rky (zpracovani moce). Dale se da
zhotovit cytoblok pomoci srazeni trombinu a plazmy nebo pouzit Buinova tekutina.

Uplatnéni metody:
Toto vysSetfeni vyuzivame u vice druhl materidlu: moc, vypotky, punktaty, lavaze (vyplach), stéry
z malignit a orgdnd, likvor, sputum a dalsi.

Uskali metody:

Uskali pfi cytologickém natéru spociva v tom, Ze neziskdme prehlednou a tenkou vrstvu bunék. Vzorek
mUZe byt poté pod mikroskopem ¢asto neprehledny. Z tohoto dlivodu se po svété postupné rozsifuje
vyuzivani metody ThinPrep PAP test, tato metoda se vyuZiva u gynekologickych vzorkd i u vzorkd moce.

P¥istrojové vybaveni:

Pfi tomto vysSetfeni mlZeme pouZit pristroj zvany cytocentrifuga neboli cytospin. Zde vzorek
v cytokomurce sta¢ime po dobu 5 minut na 1000 ot./min.

Jako dalsi pfistroj vyuzivame opticky mikroskop, ve kterém prohlizime zafixované a obarvené
preparaty.

Odbér a transport:

Odbér a transport materialu je rlzny, zalezZi na druhu vzorku a misté odbéru. Obecné plati, Ze material
musi byt dopraven do laboratore a zpracovan co nejdfive (idedlné do dvou hodin po odbéru). Pokud
tak neucinime, miZe dojit k autolyze a znehodnoceni vzorku. Material skladujeme v lednici.

Cytodiagnostika respiracniho systému, zde se jako material vysSetfuje sputum, které se musi ziskat
radnym vykaslanim, déle se provadéji stéry z bronchld pomoci kartacku. Je mozné provést vyplachy

bronch( (lavaz) fyziologickym roztokem, ktery se nasledné odsaje.

U mocového systému vySetfujeme spontanné ziskanou nebo katetrizovanou mo¢, nebo Ize napfiklad
provést cileny odbér pomoci RTG metody, kdy se provadi stér z mista mozné malignity kartackem.
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U organ, které samovolné neodlucuji buriky, jako je Stitna Zlaza, lymfatické uzliny a prs, provadime
punkéni aspiraéni cytologii. V tomto pfipadé materidl ziskame punkéni jehlou, ktera se pod sono nebo
CT kontrolou zavede do suspektniho loZiska (nej¢astéji cysty) a aspiruje jeho obsah.

Mezi nejznamnéjsi cytologicka vysetfeni patfi nejspiSe to gynekologické. Materidl se zde ziskava

bezbolestnym jednoduchym stérem pomoci specidlniho kartacku, poté jsou burnky na sklo preneseny
prostym natfenim. Pred transportem do laboratofe je nutné natér ihned fixovat alkoholem.
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