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Princip: Ucelem tohoto vysetieni je semikvantitativni kultivaéni prikaz bakterii v mo¢i, jejich
identifikace a stanoveni citlivosti k antibiotikim a chemoterapeutiklim. Fyziologicky je moc sterilni.
Asepticky odebrany stfedni proud moce do sterilni zkumavky se zpracuje standartnim
semikvantitativnim kultivacnim postupem scilem zjistit pfitomnost vyznamného mnoZstvi
patogennich i potencionalné patogennich mikroorganismui. Pro kvantitativni stanoveni je vyuZito
skutecnosti, Ze jedna bakterie vytvofi na vhodné kultivacni pldé jednu kolonii. Koncentrace
(bakteriurie) se udava poctem bakterii na 1 ml mocée — CFU/ml. Bakteriurie se podle poctu bakteriiv 1
ml moci oznacuje jako vyznamna nebo nevyznamna. V indikovanych pripadech se stanovuje citlivost
na antibiotika a chemoterapeutika. Alternativou vySe uvedeného postupu vysetfeni nativni moce je
vySetfeni moce pomoci soupravy URICULT.

Uplatnéni metody: Hlavni indikaci k vysetreni jsou bakteridlni infekce mocovych cest a ledvin, které se
projevuji bakteriurii a zpravila leukocyturii a erytrocyturii. M{zZe se jednat o tyto klinické jednotky:
asymptomaticka bakteriurie, cystitida (akutni, recidivujici, chronickd), pyelonefritida (akutni,
chronicka), absces ledviny a paranefriticky absces, uretritis, prostatitis, orchitis, epididymitis. Pfi
pfiznacich bakteriémie (septické teploty, tresavka, zimnice) se doporucuje odebrat i krev na
hemokultivaci. Nej¢astéjsimi plvodci infekci mocovych cest jsou enterobakterie. U nekomplikovanych
komunitnich infekci byva patogenem zhruba v 80% pfipadd Escherichia coli, méné casto Proteus
mirabilis, Klebsiella sp. a jiné enterobakterie. Ddle mohou byt plvodcem grampozitivni koky, (zejména
Enterococcus faecalis, Staphylococcus saprophyticus). Nekomplikované IMC se vyskytuji u jinak
zdravych lidi bez predisponujicich faktorl. U uroinfekci sekundarnich, recidivujicich a nosokomialnich
je Escherichia coli zastoupena priblizné v 50%, dalSich 50% pfipadd tvofi ostatni bakterie.

Uskali metody: Pokud se na agaru objevi vice nez dva druhy kolonii, jedna se o kontaminaci a je nutno
zazadat o novy vzorek moce. Proto je pfi odbéru dalezZité dbat na sterilitu odbérové nadobky. Moc
musi byt odebrana po dikladném omyti genitalii.

Pristrojové vybaveni: KvySetfeni je potfeba chladnic¢ka, termostat, pocitacové vybaveni sLIS a
mikroskop. Nékdy se k dourceni kmene vyuziva metoda hmotnostni spektrometrie MALDI-TOFF.

Odbér a transport: Ke kultivacnimu vySetfeni moci je tfeba odebrat stfedni proud moce do sterilni
zkumavky. Moc Ize ziskat také jednorazovou katetrizaci. Alternativou k vysetfeni nativni moce dodané
ve zkumavce, je vysetfeni moce pomoci soupravy URICULT, kterd obsahuje pevné kultivaéni pldy.
Vyhodou této metody je okamZité zpracovani moce ihned po odbéru, a tim vylouceni faktoru pfilis
dlouhého transportu vzorku do laboratofe. Do laboratofe prichdzeji odbérové nadobky Uricultu od
zasilajicich 1ékarl jiz zaockované. ZpUsob odbéru je tfeba oznacit na Zadance. Je duleZité, aby byl
pacient poucen o aseptickém odbéru moce. Moc je nutné odebrat pred zahdjenim antibiotické lécby
a zpracovat ji do 2 hodin, nebo ji az do zpracovani uchovat pfi chladnickové teploté.



