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OPONENTSKY POSUDEK BAKALARSKE PRACE
Akademicky rok: 2022/2023

Jméno studenta/Ky: ZAHRADNIK Pavel

Studijni obor: Télesna vychova a sport

Nazev bakalarské prace: Testovani urovné sportovni gymnastiky na 2. stupni
zakladnich skol

Typ bakalarské prace: vyzkumny

metodicky

vyukové médium (videoporad apod.)

kompilacni

projektovy

OO0O0OR

Oponent prace: Mgr. Petra Kalistova

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)

A) Definovani cilti a ukolt prace

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky

C) Metodicky postup vypracovani

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavéry a jejich formulace

H) Splnéni cilt prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace

M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobfie

O dobie

O nevyhovujici

Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
V bakalaiské praci se autor vénuje problematice sportovni gymnastiky na zakladni skole.
Zatazeni gymnastickych cviceni do vyukovych hodin bohuzel byva ¢asto uciteli opomijeno
predevsim z diivodu jejich obav 0 bezpe¢nost zakl a z diivodu jejich nizsi gymnastické
vykonnosti.
Formou posuzovani kvality vybranych gymnastickych dovednosti se autor snazil ziskat
informace o soucasné pohybové tGrovni zaku 9. tfid, tzn. zakt po absolvovani 9-ti letého
programu télesné vychovy na zakladni skole.
K vyhodnoceni tohoto Setfeni vhodné vyuzil metodu pozorovani a skalovani. Skupina 60-ti
testovanych probandt je dostacujici.
Teoreticka vychodiska k dané problematice jsou zpracovana kvalitné s vyuzitim odkazi a
citaci pouzitych zdrojt.
Po strance formalni i stylistické je prace na velmi dobré Grovni.
Obsah prace koresponduje se svym zadanim. Cil i dil¢i tkoly jsou splnény.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pri obhajobé:
Pti formulace cile by bylo lepsi uvedeni "zjisténi irovné dovednosti ze sportovni
gymnastiky".



Centrum télesné vychovy a sportu

Na s. 20 je uveden vzorek 60 probandi ze 7 tfid? Jak byli vybrani?
Zjistoval jste od vyucujicich u zvolenych testovanych tiid, zda zafazuji gymnastiku do
vyuky, popft. jaké dovednosti nacviCuji a jak Casto se témto cvicenim veénuji?

V Plznidne 29. kvétna 2023
podpis oponenta prace



