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Abstrakt

Détska jidelni ZidliCka Lory je navrzena a vyrobena tak aby splhovala ergonomické a
funkCni viastnosti. Diky systému drazek a posuvnému sedaku je zidliCka rostouci, takze je
pohodina pro déti a zaroven pro jejich rodice. Jeji nejvétsi vyhodou je variabilita, protoze se da
vyuzit jako jidelni zidlicka ale také jako ucici véz. Svym designem a funkCnosti je vhodna do
kazdé domacnosti, podporuje ergonomicky vyvoj ditéte a jeho bezpeéi. Zidlitka je vyrobena
z dubového dreva, které je vhodné pro détsky nabytek. Montaz zidli¢ky je jednoducha, a proto
ji zvladne kazdy. Diky svému specifickému tvaru se snadno zasune ke stolu. Molitanovy

podsedak a operka zvysi pohodli a sezeni v zidliCce je pfijemnéjsi.

Abstract

The Lory children's high chair is designed and manufactured to meet ergonomic and
functional requirements. Thanks to its groove system and adjustable seat, the chair can grow
with the child, making it comfortable for both children and their parents. Its greatest advantage
is its versatility, as it can be used as a high chair or a learning tower. With its design and
functionality, it is suitable for any household, promotes the ergonomic development and safety
of the child. The chair is made of oak wood, which is suitable for children's furniture. The
assembly of the chair is easy and can be done by anyone. Thanks to its specific shape, it can
be easily slid up to the table. The foam seat pad and backrest increase comfort, making sitting

in the chair more enjoyable.
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1 Uvod

Jako téma bakalarské prace jsem si zvolila détskou zidlicku. Téma jsem si vybrala,
protoze mam blizky vztah k détem a zaroven zkuSenosti a poznatky. Zamérem projektu je navrh
jednoduchého, cenové dostupného produktu, interiérového prvku nebo nabytku, jehoz finalni
podoba bude uréena pro sedici déti cca od véku 8 mésic do $kolniho véku. Zidle by méla
splfiovat bezpecnostni, ergonomicke, funkéni, odolné a estetické parametry, které jsou v této

oblasti velmi dulezité. Pozornost bude vénovana také stabilité a pevnosti konstrukce.

Mou zidli navrhnu tak, aby se svym designem a funk&nosti libila jak détem, tak i rodic¢um.
Z konstruk&niho hlediska je pro mé dulezité realizovat projekt tak, aby Zidle byla maximalné

funkéni, aby ,rostla“ spolu s ditétem.

2 Mé dosavadni dila v kontextu specializace

O design a tvorbu takovou jsem se zacCala zajimat uz v détském véku. Priblizné od 5 let
jsem zadala navstévovat Zakladni Uméleckou Skolu v Jagellonské ulici v Plzni. Pod vedenim
pani ucCitelky Mgr. Alice KopecCkové jsem zacala tvofit sva prvni dila. V pribéhu let jsem se
nauCila mnoho malifich a uméleckych technik. Napfiklad praci s olejovymi a akrylovymi
barvami, praci se suchym a olejovym pastelem, linoryt, praci s keramikou a dalsi. BEéhem studii

na zakladni $kole jsem se ucCastnila mnoho vytvarnych soutézi a vystav.

Vybér stfedni Skoly byla pro mé jasna volba, studium se zamérenim na design interiéru.
V roce 2016 jsem nastoupila na Stfedni odbornou Skolu obchodu, uzitého uméni a designu
v Plzni. BEéhem studentskych let na stfedni Skole jsem se aktivné ucastnila mnoha uméleckych
soutézi a vernisazi. Vyznamny Skolni projekt, ktery mé oslovil a na kterém jsem s radosti
pracovala, byl projekt ,,Barevna nemocnice*. Jednalo se o dlouhodobou spolupréaci na riznych
pracovistich Fakultni nemocnice Plzeri. Prace studentu zlepSila nemocnicni prostfedi napfiklad:
malbou v chodbach nemocnice, malbou na Iizkovém oddéleni ¢i vyrobou mozaiky v atriu. MUj
navrh plakatu ,,Zoubkové vily* byl zrealizovan a nasledné umistén v nemocnici. Tato Skola mé
provedla zaklady grafického designu, kresby, fotografovani, naukou o materialech, technického
kresleni, déjinami uméni, ale také dalSimi praktickymi pfedméty, kde jsem mohla navrhnout a
nasledné vyrobit nabytek &i produkt. Skola nam umoznovala praci v dobfe vybavenych dilnach,
kde jsem se naucila pouZzivat stroje na opracovani dieva, kovu, plastu €i skla. V ramci Skolni
vyuky jsem se naucila pouzivat PC programy napf. Adobe lllustrator, Adobe Photoshop, Adobe
InDesign ¢&i Rhinoceros. Za veskeré znalosti jak s programy, tak s praci s fadou stroju, jsem

velmi vdécna.



PFi nasledném vybéru vysoké Skoly jsem méla jasno, chtéla jsem v oboru pokracovat a
dale rozvijet své znalosti a zkuSenosti. Podala jsem si pfihlaSku na Vysokou Skolu uméni a
designu Ladislava Sutnara v Plzni. Pfi prabéhu mého studia jsem vyuzila vSechny mé znalosti
ze stfedni Skoly a ziskala jsem také spoustou novych. Jelikoz zacatek studia probihal v covidové
a online dobé, poznala jsem pravé studium na vysoké Skole az v druhém rocniku. Vice jsem se
zaCala zamérovat na funkénost a praktiCnost a také poznala krasu v jednoduchosti. Pfi tvorbé
klauzurnich a semestralnich praci jsem se seznamila s novymi a funkénimi materialy. Jelikoz uz
nékolik let spolupracuiji s firmou KUCHYNE&INTERIERY SOUKUP, jsem hodné& zaméfena na

tvorbu kuchyni a interiéru obecné.

Moji prvni klauzurni praci na Sutnarce bylo téma ,,Batoh®. S touto praci jsem bojovala
doma v covidové dobé. Batoh je urCeny pro notebook. Je dostate¢né velky pro notebook o
velikosti 15,6 palcu. Uvnitf se nachazi guma pro drzeni notebooku v pfimené poloze. Zip je

mozny otevrit po celém obvodu batohu pro snadné ukladani pocitace.

Obr. ¢. 1-3, klauzurni prace na téma ,,Batoh”, 2021 (archiv autora)

V zimnim semestru druhého ro¢niku zadanim klauzurni prace bylo téma ,Nabytek bez
Sroubd“. Navrhla jsem konferencni stolek KOKO vyrobeny z korkové desky a kovovych
konstrukci slouZzici jako nohy stolku. Proc KOKO? Protoze kov a korek. Stolek je snadno
sestavitelny a variabilni diky nozickam, které se do mfizky vkladaji a mohou ménit rozmisténi
podle uvazeni uzivatele. Po rozlozeni je stolek velice skladny. Stolek je navrzen pro aktivni

mladé lidi, ktefi hledaji zajimavou variantu svého bydleni.



Obr. ¢. 4-6, klauzurni prace na téma ,,Nabytek bez sroubu*, 2021 (archiv autora)

Tématem klauzurni prace letniho semestru pro rok 2022 bylo ,Méfeni asu“. Nasim
cilem a ukolem bylo navrhnout a zrealizovat interiérovy doplnék, ktery inovativnim zplsobem
meéfi Cas a bylo pouze na nas jakym zplsobem €as zobrazime. Navrhla jsem zaznamenavaci
emocni kalendar vyrobeny ze dreva a filcové desky. Kalendar slouzi jako designovy doplnék
do interiéru a diky filcové desky slouZi také jako akusticky panel, ktery tlumi hluk v mistnosti.
Po celém roce pouZivani vytvofi v prostoru zajimavi a inovativni interiérovy doplnék
pfipominajici obraz.
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Obr. &. 7-9, klauzurni prace na téma ,,Méreni Casu”, 2022 (archiv autora)

Posledni semestralni praci u MgA. Stépana Rouse, Ph.D. bylo téma ,Zidle z papiru®.
NaSim zadanim bylo navrhnout a zrealizovat sedaci nabytek, ktery bude vytvoren z papiru. V
prabéhu navrhovani nasi prace jsme dosli k myslence spolupracovat s firmou EUROpap s.r.o.

se sidlem v Plzni. Firma nam umoznila prohlidku celého arealu a poskytla nam jejich odpadkovy



material, ktery jsme mohli vyuzit na naSe semestralni prace. Navrhla jsem Zidli z odstfizk(
papiru a trubek. Zidle slouzi jako designovy dopinék do interiéru napfiklad ke kosmetickému

stolku. Velkou vyhodou je jeji hmotnost, ktera umoznuje snadnou manipulaci.

Obr. &. 10-12, semestraini préce na téma ,.Zidle z papiru®, 2023 (archiv autora)

3 Téma a davod volby tématu bakalarské prace

Mezi zadanymi tématy mé od prvni chvile zaujalo téma détské Zidlicky. Myslim si, Ze
tvorba pro déti ma velky potencidl, at uz se jedna o samotny design nebo o volbu materialu.
Moznosti v tomto odvétvi je zkratka hodné. Prace s détmi nebo pro déti nese sva pravidla a
specifika, ktera jsou potfeba dodrzovat. Tim se design détského nabytku lisi od pfedmétd pro

dospélé.

Kolem mé se pohybuje mnoho lidi s malymi détmi, ktefi mi poskytli mnoho poznatku a
jina vyuziti détské zidlicky. Chtéla jsem tyto zkuSenosti vyuZit v praxi a vyrobit takovou zidlicku,
aby byla pohodIna vSem jak détem, tak rodi¢im. Rozhodla jsem se pro vyrobu jidelni zidlicky.
Chtéla jsem navrhnout zidlicku, kterou bude dité vyuzivat vétSinu svého détstvi a stejné jako se
bude vyvijet dit&, bude se s nim vyvijet i Zidlicka. Zidlicka, kterou jsem navrhla je jidelni a

rostouci.



V neposledni fadé jsem si zamérné toto téma vybrala, protoZe jsem védéla, Ze vyrobek
musim vyrobit v méfitku 1:1, a tedy, ze vysledkem mé bakalarské prace bude kus hotového a

pouzitelného nabytku.

3.1 Cil bakalarské prace
Mym cilem je navrhnout a zrealizovat funkéni prototyp détské zidlicky. Zidlicka musi byt
jednoducha, chytra, ktera posune tento typ zidle o néco dal a pomulze maminkam. Velky dlraz

je kladen na bezpecnost, stabilitu a snadnou manipulaci pfi pouzivani.

Vypracovani reSerse ve sféfe détskych jidelnich sedacek.
Navrh variant bezpecné viceucelové détske jidelni Zidle.
Vytvoreni 3D modelu v pocitaci.

Vypracovani technické dokumentace.

Vyroba produktu v méfitku 1:1.

Zdokumentovani.

N N

Zpracovani portfolia a plakatu ve velikosti B1 700x1000.



4 Historie

Nizkéa zidle pro déti se objevila jiz za dob Tutanchamona. Kolébky, podobné dnesnimu
typu, se objevuji od 16. stoleti. Vysoké zidle, pojmenované jako détské jidelni zidle, jsou zname
od dob italské renesance. Poté se objevuji t¢émér ve vSech slohovych obdobich. Byly to zidle
na prodlouzenych, vysokych nohach s opéradlem a bo&nimi podru¢kami, které poskytly ditéti
sedét ve vysi stolu spolu s dospélymi osobami.! O historii vysokych zidli v§ak toho vime velice
malo. Najit pfesné informace v literatufe je obtizné. Pravdépodobné velkou zasluhu pro rozvoj
tohoto typu méla Anglie a Severni Amerika. Z této oblasti se zachovalo nejvice kusu. Prvni

dochované kusy jsou znamé ze 17.stoleti.
— 17. stoleti

Nabytek v 17. stoleti se postupné staval ¢im dal pohodinéjsi. V bohatych rodinach se
Calounéna Zidle zaCala stavat samozrejmosti. Byly zavedeny nové typy nabytku jako knihovna,
komoda ¢i hodiny. Oblibenym materidlem se stalo ofechové drevo a od roku 1680 se zacal

pouzivat také mahagon. Obr. ¢. 13
— 18. stoleti

Co se ty&e nabytku 18. stoleti bylo obdobi zdokonalovani. Cim dal vice pfibyvalo
vyrobcl, vydavaly se katalogy, a dokonce se objevuji knihy o vyrobé. 2 V 18. stoleti vznika
specificky typ sezeni, tzv. Windsorska Zzidle i kreslo, vychazejiciho z anglického nabytkarstvi.
Nazev vychazi podle interiérového zafizeni zamku Windsor ve Velké Britanii. Jedna se o zidle
na soustruzenych nohach se soustruzenymi trnozi a s lenochem, ktery je sestaven z hladkych

soustruzenych pricek. Obr. ¢. 14
— 19. stoleti

V 19. stoleti si nabytek proSel slohy jako empir, secese €i hnutim Arts and Crafts, kde
byl navrat zpét k rucni vyrobé, jelikoz lidska prace byla vice nahrazovana primyslovymi stroji.
Zacal se vyrabét levnéjsi nabytek pro chudsi ¢ast obyvatelstva.® Ddlezitou érou pro vyvoj zidli
pro déti byla doba viktorianska. Byla to doba velkého rozmachu zemé a narustu populace.

Vznikaly prdmyslové vynalezy a dochazelo k rozvoji védy a kultury. Obr. €. 15

" Togner, 1993
2 Struéna historie nabytku, 2017
8 Stru¢na historie nabytku, 2017



V roce 1819 si Michael Thonet otevrel sv(j prvni truhlarsky zavod v Boppardu. Pozdéji
se usadil na Moravé, kde si postupem Casu otevrel tovarny na vyrobu ohybaného nabytku.
Charakteristicky pro tento podnik je sedaci nabytek z ohybaného pareného bukového dreva

Casto s vyplétanym rotangem nebo rakosem. Obr. ¢. 16
— 20. stoleti

Po 2. svétové valce se Cim dal vice uplatfiuje design. Produkt, ktery je esteticky
pfitazlivy, cenové pfijatelny a snadno vyrobitelny. Na vyvoj nabytku mély nejvétsi vliv

Skandinavie a Italie. Obr. ¢. 17

Obr. ¢. 13, Viysoka Zidle (kolem r. 1650, Britanie)
Obr. &. 14, Windsorska vysoka Zidle (1780-1790, USA)
Obr. ¢. 15, Viktorianska vysoka Zidle (60. léta. 19. stol., USA)
Obr. ¢. 16, Thonetova détska vysoka Zidle (konec19. stol. Stredni Evropa)

Obr. . 17, Vysoka Zidle Artek (60. léta 20. stol., Finsko)



5 Reserse jidelnich zidli

Béhem prvni faze reSerSe jsem se zaméfila na jiz vyrobené détskeé Zidlicky. Dostala jsem
se ke spousté zajimavych myslenek, navrhu, tvar( a uziti. At uz se jednalo o ekologické, hrajici,
flexibilni varianty, moznost stahovatelnosti, skladaci nabytek nebo détsky nabytek do materské
Skolky. Postupnym hledani a reSersi mé velice zaujalo téma jidelni zidle a zaCala jsem hledat

vice informaci.

Dnes je na trhu predstaveno obrovské mnozstvi détskych zidlicek — od klasickych
variant, které nejsou skladaci ani regulovatelné, po ty nejpokrocilejsi. Z vysokych se ,jednim

mavnutim ruky“ méni na nizké.
— Skladaci

Hlavni vyhodou skladacich zidli je kompaktnost a mobilita, Ize je brat si s sebou na cesty,
Setfi misto v mensi kuchyni. VétSina takovych zidlicek je ale masivni a tézkopadna, nelze fict,
ze by i ve slozeném stavu zabiraly opravdu malo mista. Také je dobré se presvédcit, zda se

takova Zidle skute¢né rychle, a hlavné snadno rozklada a sklada.
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Obr. . 18, Skladaci jidelni Zidle BabyBjorn High Chair

— Multifunkcéni

Multifunk&ni zidle se orientuji dle vysky ditéte. Maji regulovatelnou vysku sedadla, méni
se polohy stoleCku, opéradla a nozni opérky. Velice rozsifenou variantou jsou zidlicky, které se

meéni na nizky stolecek a zidliCku.



Obr. &. 19, Bukova Zidlicka New Baby Victory

— Rostouci

Na takové Zidli dité mlze sedét od 6 mésict az do Skolniho véku. Rostouci zidle je
zpravidla vyrobena ze dreva. Diky své konstrukci se dobre udrzuje a Cisti. DalSim pozitivem je
to, Ze tu je opora, podpora bederni oblasti, coz znamena, zZe se dité nachazi ve spravnégjsi
fyziologické poloze. To se odrazi i na jeho zdravi a rozvoji a také pomaha se vyvarovat ¢astych
problému se zady (zakFiveni patere, skolidéza atd.). Po uplynuti prvnich tfi let ditéte se obyCejné
zidle na krmeni zpravidla stavaji nepouzitelnymi — na rozdil od détskych rostoucich zidli. Jejich
nesporna vyhoda je v tom, ze i po téchto tfech letech zidle maze byt vyuzivana détmi, napfiklad

pfi ¢teni, malovani, tvofeni a mize slouzit détem do 6-7 let.

¥

W

4

Obr. ¢&. 20, Rostouci jidelni Zidle Seddes



5.1 Analyza €eského i zahraniéniho trhu

V dnedni dobé existuji spole€nosti, které se zaméruji vyhradné na design pro déti. To
jsou firmy jako Stokke Ci Sedees. Dale jsou firmy, které se zabyvaji vSeobecnéjSim designem
nabytku, i v jejich nabidce Ize najit produkty navrhnuté détem, napf. TON, Ikea nebo Vitra. V
nasi zemi také najdeme firmy s Ceskou vyrobou a sortimentem ur€enym hlavné pro déti. Mezi
takové zastupce patfi spolec¢nosti jako Jitro ¢i Kami. V§ak hodné zahrani¢nich produktt se do

Ceské republiky dovazi (pf. produkty od firmy Chicco)

Obr. ¢. 21, Jidelni Zidle Stokke Steps,
Obr. &. 22, Rostouci jidelni zZidle Jiro plus,
Obr. ¢&. 23, Jidelni Zidlicka Chicco Polly Easy,

Obr. ¢. 24, Jidelni zidlicka Kami viceucelova

10



6 Ergonomie

Détsky nabytek je velmi specificky. Nesmime zapomenout na to, Ze déti maji uplné jiné
potfeby nez dospéli a od toho se odviji pozadavky na zvoleny nabytek. Déti se neustale vyvijeji
a je potreba s timto faktem pocitat. V détském nabytku hraje velkou roli tvar a material, proto
jsem hned od za¢atku navrhovani toto méla v paméti. Pfi navrhovani nabytku je dllezité, aby
produkt vzdy odpovidal spravhym ergonomickym a antropometrickym zasadam. Rozméry a
tvarovani produktu mizou ovlivnit zdravotni stav jedince a nedodrzeni téchto zasad zpUsobit

nasledky (bolesti zad a hlavy, potize v pohybu apod.).

Ergonomie je interdisciplinarni obor studujici vztah ¢lovéka a pracovnich podminek pri
uplatnéni nejnovéjsich poznatkd ved biologickych, technickych a spolecenskych. Jejim cilem
Je optimalizace postaveni ¢lovéka v pracovnich podminkach, a to ve smyslu dosaZeni zdravi,
pohody, bezpecnosti a optimalni vykonnosti. Zatimco antropometrie je nauka zabyvajici se
popisem, mérenim a zkoumanim télesnych znaku, které charakterizuji stavbu a rust lidského
téla. Sitkové, délkové a obvodové rozméry téla se pak nazyvaji antropometrickymi rozméry,

podle kterych se napriklad uréuje Sirka a vyska sedadla, minimaini sirka postele apod.*

U détské jidelni zidle jsou rozméry trochu jiné. Sedadlo by mélo byt v roviné, pouze
opéradlo by mélo mit urgity sklon. Uhel mezi t&mito dvéma prvky by mél byt rovnéz 90 stupi,

minimalni Sifka a hloubka 300 mm, vy$ka od zemé a opéradla zavisi na rlstu ditéte.®

Volba materialu hraje také velmi dllezitou roli, v Zzadném pripadé nesmi byt nijak toxicky,
zavadny ani by se nemél nijak drolit, i se jinak deformovat, aby nemohl ohrozit bezpeci ditéte.
To samé plati pro jeho povrchovou upravu. Material by pro déti mél byt pfirozeny a na omak
pfijemny. Presto, Ze plasty mohou byt dnes uz neskodné, je dobré davat prednost prirodnim

materialim, které posili vztah ditéte k prirozené realité.®

Ma détska jidelni Zzidlicka diky ergonomickému designu podporuje spravnou a
pohodinou polohu sedu, zadlim ditéte a pomaha tak predchazet bolestem zad a Spatnému
drzeni téla. Posuvny sedak a opérka nohou umozni spravny uhel na kycle a kolena v 90
stupnich. Zajisti tak podporu zad v kazdém véku. Diky zkosenym noham se zidlicka snadno

zasune ke stolu.

“ Co je to ergonomie, 2004; Antropometrie, 2013
5 DLABAL, Stanislav a Emanuela KITTRICHOVA. Nabytek — ¢lovék — bydleni, 1977
6 Fassati, 2018
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Obr. &. 25, Ergonomie standardni détské Zidle,

Obr. ¢. 26, Ergonomie détské vysoke jidelni Zidle

Obr. ¢. 27, Spravné nastaveni sedaku a podnoZky do thlu 90 stupriu

6.1 Rustovy vyvoj ditéte

Obdobi batolete zahrnuje dobu od 1 roku do 3 let ditéte. V 2. roce Zivota dité vyroste
asi 0 12 cm a v 3. roce zhruba o dalSich 6-7 cm. V tomto obdobi dité méfi pfiblizné polovinu
své potencialni vySky. Ro¢ni vahovy narust €ini asi 0 2-3 kg. Mezi 13.-15. mésicem by dité mélo
zacit samostatné chodit. Ve 3. roce nastava zakonCeni této dullezité faze, kdy dité chodi a
pohybuje zcela jako dospély Clovék. PfedSkolni obdobi je ve véku od 3 let do 6 let. Konec
tohoto obdobi je uréen nastupem ditéte do Skoly. Rychly télesny rast ditéte je asi 0 5-6 cm za

rok. Télo zacina dostavat proporce dospélého jedince, diky rychlejSimu rastu téla.”

7 Kelnarova a Matéjkova, 2010
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6.2 Pozadavky na détskou zidlicku

— Bezpecnost

Nezbytné vlastnosti zidle — odolnost a stabilita. Pfi krmeni ditéte na zidlicce je dulezita
jeji stabilita. Jelikoz jakykoliv pohyb zidle nebo jejich soucasti (podnosu, sedacky) béhem
krmeni rozptyluje dité a muze se stat i pficinou popaleni horkym jidlem nebo pfi¢inou silného
uderu. Zidle by se neméla stat zdrojem poranéni ditéte, a proto by neméla mit ostré hrany,
nerovnosti, vroubky. Aby se ditéti pfi sezeni nestalo Zzadné zranéni, muselo se vytvofrit nékolik
bezpe&nostnich opatfeni. Vychazim z normy CSN EN 14988 (Détské vysoké Zidle). Soudasti
nabytku by neméla byt zadna mala cast, kterou by dité mohlo pfipadné spolknout, vdechnout
nebo si jinak ublizit. Zvlastni pozornost vyZzaduji materialy, ze kterych je Zidle vyrobena. Musi

byt ekologické a neskodné, nesmi vyluCovat Zzadné toxické latky.
— Hygieni¢nost

Pro snizeni rizika kontaminace jidla ditéte rlznymi bakteriemi by Zidle méla byt
udrzovana v Cistoté. Dobra zidle je vzdy pfizpisobena uklidu, vyrobena z materiald odolnych
vici vihkosti, Ize ji offit vihkym hadrem. Spina by méla byt z povrchu lehce odstranitelna. Z
pohledu udrzby jsou pohodIngjsSi zidle se snimatelnymi ¢i odnimatelnymi mékkymi sedackami

a opérkami, které se daji nasledné prat.
— Estetiénost

VKkus a estetické citéni se vytvafi jiz v détstvi, zidle se musi libit nejen rodi¢im, musi byt
atraktivni i pro dité. Détsky nabytek mize a mél by zapadat do celkového stylu bytu, stat se
soucasti interiéru. Je lepSi se vyvarovat nabytku vyraznych barev, které rychle unavuji oCi a

zpUsobuji problémy se zrakem.
— Anatomicénost

Na Zidli dité travi pomérné hodné &asu, zvlast pokud se Zidle pouziva nejen na krmeni,
ale také pro jiné ucely. Déti si zpravidla rady hraji, kresli nebo néco tvofi vsedé na zidli. Proto
je velmi dulezité, aby dité zaujimalo spravnou polohu, prospéSnou pro zada. Pfi krmeni musi

sedét pevné opfené o opéradlo zidle, nenaklanét se dopfedu a nohy pokréené v kolenou.
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7 Proces tvorby

Svou tvorbu jsem zacala u dfive zminéné reSerse. Od prvnich myslenek, napadd a
navrhli po hotovy vyrobek. Od samého zacatku jsem méla vizi, aby zidlicka byla jednoducha,
pohodina pro déti i rodiCe a néjakym zpUsobem variabilni. Nejprve jsem uvaZovala nad
vSestranném vyuziti nabytku, at uz se jednalo o néjaké flexibilni varianty, skladaci nabytek nebo
nabytek vhodny do matefskych 3kol. Postupem hledani jsem se dopracovala k jidelnim

zidlickam, u kterych jsem uz zustala.

Nasledovala tvorba rliznych navrhu, které vznikaly po konzultacich predevsim s panem
MgA. Sté&panem Rousem, Ph.D. Dale jsem konzultovala design modelu s pani Mgr. BcA.
Lenkou Liskovou a postup vyroby s truhlafem Petrem Chottem. SpoleCnymi silami byl

zpracovan finalni navrh a poté vyroben model zidlicky.

7.1 Priority navrhu zidle
Z estetického hlediska pro mé byla dulezita jednoduchost, funkénost, variabilita, Cistota
tvarll a zakulacené hrany. Chtéla jsem, aby zidle byla elegantni a minimalisticka, aby

nevytvarela dojem mohutnosti a tézkosti a aby zapadla do kazdého interiéru.
Seznam priorit pfi konstruovani zidle:

Bezpecnost (stabilita)
Ergonomie

Funk&nost

Prakti¢nost (omyvatelnost)
Jednoduchost

Hmotnost

Viceucelovost

Design

Variabilita

N 2 e

vSechny véci podstatné a je dulezité brat ohled na vSechny.
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7.2 Inspirace

Pfi tvofeni navrh( jsem vychazela z informaci ziskanych v reSersi. Prvni z mych priorit-
nich inspiraci je jedna z nejznaméjsich viceugelovych détskych jidelnich Zidli v Ceské republice
s nazvem Sandra. Tato zidle se stale vyrabi a mizeme ji dodnes vidét v mnoha ¢eskych do-
macnostech. Détska klasicka celodievéna Zidle rozkladaci na stoleCek je vyrobena z masivniho
ohybaného buku, sedak a deska stoleCku je z bukové preklizky. Po rozlozeni vysoké Zidle se z
ni stane nizka Zidle a zaroven odkladaci stolek. Diky umélohmotnym kole¢kam je cela tato sou-

prava pojizdna.

Dal$i moji inspiraci byla Détska jidelni Zidle Stokke Tripp Trapp. Zidli¢ka je praci nor-
ského designéra Petera Opsvika. Tato zidle je vyrobena z kvalitniho bukového dreva a je do-
stupna v nékolika rliznych barvach. Tripp Trapp Ize snadno pfizpusobit riznym vySkam stolu a
muze byt pouzivana i pro starsi déti a dospélé. Diky ergonomickému designu podporuje sprav-
nou polohu sedu a zadlm ditéte a pomaha tak predchazet bolestem zad a Spatnému drzeni

téla.

Obr. ¢&. 28, Rostouci jidelni Zidlicka Stokke Tripp Trapp,

Obr. ¢. 29, Jidelni multifunkcni Zidle Sandra
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7.3 Skici
Z obrazku nize je patrny vyvoj navrht jidelni zidlicky, v€etné pohledu na celkovy model

a detail bo¢nic nohou s vyfrézovanymi drazkami.

Obr. ¢. 30-36, Skici zZidlicky (archiv autora)

16



7.4 Finalni navrh

Finalni navrh byl zvolen vcelku rychle. Vytvofila jsem si vice 3D modell a tvar, ktery se
mi nejvice libil a mél nejvétsi technicky potencial, jsem si vybrala a dale pak rozvijela.
Vypracovala jsem didkladny 3D model v méfitku, ze kterého bylo snadné sestavit si vyrobni a
technicky plan na prototypni model ZidliCky. Zasadnim krokem pfi tvorbé finalniho modelu bylo
zkoseni hornich hran bo¢&nic, z diivodu ergonomického tvaru pfi sezeni ditéte. Zaroven jsem

zkosila také predni hrany bo¢nic, aby zidlicka $la Iépe zasunout pod jidelni stdl.

»Navrhnout kvalitni design neni vubec snadné. Vyrobce hledi predevsim na
ekonomickou stranku produktu. Obchodnik chce zase hlavné neéco, co by pfilakalo zakazniky.
A kupujici méa hned nékolik poZadavki. V obchodé se soustredi na cenu, vzhled a mozna i
prestiz. Doma se diva hlavneé na funkcnost a pouZitelnost. Opravari se zajimaji o udrZitelnost —
Jak snadné, nebo obtizné je dané zarizeni rozebrat, diagnostikovat a opravit. Potreby vsech
stran se zkratka liSi a Casto i koliduji. Designér vsak i presto mizZe byt schopen uspokoyjit

vSechny.“®

7.5 Tvorba prototypniho modelu

Prototypni model v méfitku 1:1 je vyroben ze smrkového dreva. Byla jsem si jista, ze
tento druh dfeva nebude pouZzit pro finalni zidlicku, ale pouze na vytvoreni jejiho modelu.
Smrkové dfevo je pfili§ mékké a neni vhodné pro détsky nabytek. Na modelu jsem zjistila
potifebné a dulezité informace, které mé posunuly dal. Napfiklad ve spodni Casti zidlicky a na
opéradle byly u modelu pouzité ploché desky ke spojeni bo¢nic. Zjistila jsem, Ze jsou nevhodné,
protoze desky je nutné upevnit vice Srouby, zatimco kulatiny staCi upevnit pouze jednim

Sroubem z kazdé strany a konstrukce je stabilni.

8 Norman, 2010
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Obr. €. 37-39, Prototypni model 1:1 (archiv autora)

7.6 Vizualizace

Prvnim krokem pfi tvorbé 3D vizualizaci je tvorba 3D modelu. 3D model je digitalni
reprezentace objektu nebo scény. Existuje mnoho rGznych programd pro 3D modelovani,
napfiklad Blender, 3ds Max, Rhinoceros nebo AutoCAD. Kazdy z téchto programli ma své
vlastni specifické funkce a nastroje pro tvorbu 3D modeld, také kazdy z nich je vhodny na jiny

typ 3D modeld.

Uz nékolik let pracuji ve 3D programu Sketchup. Program je relativné snadno
ovladatelny a pfirozeny, coz ho ¢ini oblibenym mezi profesionaly i amatéry. SketchUp
umoznuje uzivatelim vytvaret 3D modely zakladnich geometrickych tvar(, jako jsou krychle,
valce, koule a dalsi. Tyto tvary Ize dale upravovat, kombinovat a pfidavat k nim textury a

materialy, aby vypadaly co nejvice jako skutecné objekty.

Obr. ¢. 40-43, Vizualizace modelu (archiv autora)
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Obr. €. 44-45, Vizualizace modelu v prostoru (archiv autora)

8 Finalni produkt

sLory“ je détska jidelni ZidliCka, ktera byla navrzena a vyrobena tak, aby splfiovala
naroky ditéte. Diky systému drazek, posuvnému sedaku a opérce na nohy je zidlicka rostouci,
takze je pohodina pro déti, ale zaroven také pro dospélé. Podporuje ergonomicky vyvoj ditéte
a jeho bezpedi. Jeji nejvétsi vyhodou je variabilita, protoze se da vyuzit jako jidelni Zidlicka, ale
i jako ucici véz (napriklad ke kuchyriské lince). Svym designem a funkcnosti je vhodna do kazdé
domacnosti. Zidlicka je vyrobena z dubového dreva, které je hojné vyuZivané pro vyrobu
nabytku. Montaz zidli¢ky je velice jednoducha, a proto ji zvladne kazdy. Diky svym rozmérdm
850x400x450 mm se vejde pod veskeré jidelni stoly. Zidlicka je opatfena bezbarvym matnym
voskovym olejem, ktery je nezavadny pro lidi, zvifata a rostliny. Diky molitanovému podsedaku
a opérce je sezeni v zidlicce pohodIngjsi a pfijemnéjSi pro déti. Dllezitym aspektem jsou
stabilizaCni spojnice nohou, které pfi vysokém nastaveni sedatka (pro nejmensi déti) brani

Zidlicky vyjmuty.
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8.1 Vyroba

Prvnim krokem pfi vyrobé zidlicky bylo pozafidit potfebny material. Méla jsem velkou
vyhodu, Ze jsem méla ve vlastni zasobé nevyuzité dfevéne duboveé hranoly, které jsem k vyrobé
potfebovala. Hranoly jsem odevzdala do truhlarské dilny k zhoblovani do potifebné velikosti.
Truhlafi na hoblovaci a formatovaci pile pfipravili hranoly o velikosti 1000x50x20 mm. DalSim
krokem bylo zakoupeni dubovych kulatin. Kulatiny jsem zakoupila ve firmé& DREVO TRUST, a.s.

v délce 1 m.

Na pomoc s vyrobou finalni zidlicky jsem byla domluvena s panem truhlafem Petrem
Chottem, ktery byl velice ochotny mi zapujCit své prostory, nafadi a stroje na vyrobu.
Zakoupeny material jsem donesla do dilny a zacali jsme pracovat. Nejprve jsme slepili
epoxidovym lepidlem dubové hranoly k sobé&, aby vnikla sparovka. Diky kovovym svorkam byly

dfevéné hranoly upevnény 24 hodin, dokud lepidlo nezaschlo. Obr. &. 46-48

DalSim krokem byla vyroba boc&nic. Z pripravenych hranolG jsme narezali jednotlivé
¢asti bocnic. U vSech dill bylo nutné zaoblit hrany a poté pfipravit na kolikovani. K tomu byla
pouzita specialni ru¢ni kolikovacka. Nasledovalo slepeni nakolikovanych dilt k sobé a upevnéni

truhlarskymi svorkami. Obr. ¢. 49-51

DalSi den bylo potifeba zaschlé sparovky a bocnice vytvofit do pozadovaného tvaru.
Nohy zidlicky jsme spojili k sobé a frézou postupné vyrezali drazky o velikosti 16 mm. Po
surovém vyfrézovani jsem drazky obrousila brusnym papirem. Nakonec jsme pfipravily

zahloubené otvory k umisténi kulatin a diry o velikosti 6 mm pro viozeni Sroub0. Obr. ¢&. 55-57

Na slepené sparovky jsme pouzili hoblovaci stroj s protahem. Vznikli nam desky o vysce
16 mm pouzité na sedak, podnozku a véz. DalSim krokem bylo nafezani sedatka, kulatin a
podnozky na formatovaci pile do pozadovanych rozméra. Do podstav kulatin byly vyvrtany diry
v rozméru 6 mm. Do téchto dér se vlozily zavrtné matice M6. Poslednim krokem vyroby bylo

zaobleni hran sedatka a podnozky v radiusu 8 mm.

Zavérecnou fazi bylo voskovani tvrdym bezbarvym voskovym olejem znacky OSMO,
ktery neni zavadny pro lidi a Zivotni prostfedi. Voskovani probéhlo ve dvou vrstvach. Obr. ¢. 58-

60. Nasledovalo usiti Zlutého molitanového sedaku a opérky.
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Obr. ¢. 52-54, Sestavovani (archiv autora)
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Obr. ¢. 58-60, Voskovani (archiv autora)

8.2 Charakteristika vyuzitych materialu

Dfevo obecné je pfirodni material ziskavany z kmenl a vétvi stroml. Jeho
charakteristika zavisi na druhu stromu, ze kterého je ziskavano, a na jeho ptivodu. Obecné plati,
Zze dfevo ma vysokou pevnost, je lehké, snadno opracovatelné a mize mit rizné barevné
odstiny a textury. Nabytek vyrobeny ze dfeva je naprosto neSkodny (nevylucuje toxicke latky,

nevyvolava alergii). Pfirozena struktura dodava originalnost.

Na svoji détskou ZidliCku jsem zvolila dfevo pfesnéji dubové. Patfi mezi tvrdé a tézké
dfevo, které ma vysokou pevnost, tvrdost a odolnost proti opotfebeni. Dubové dfevo ma
charakteristickou svétlou barvu s vyraznymi hnédymi pruhy a ma jemnou texturu. Dub je

pomérné odolny proti vlhkosti, coz z néj Cini popularni material pro vyrobu nabytku, podlah a
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stavebnich prvk(. Dubové dfevo se da snadno obrabét a Ize ho dobre lepit a brousit. Tento
druh dfeva se také pouziva pro vyrobu lodi a nastrojd, jako jsou kladiva, sekery a nastroje na
fezani. Vyuziti dubového dreva v interiéru, napfiklad pro nabytek nebo podlahy, dodava

prostoru elegantni a pfirodni vzhled.

8.3 Pouziti a funkce

Détska jidelni rostouci zidliCka je nabytek, ktery je navrzen tak, aby rostl spolu s ditétem
a umoznoval mu pohodiné a bezpecné posezeni pfi jidle. Tento typ zidle je uren pro déti od

sediciho véku cca 8 mésicu az do skolniho véku 6-8 let.

Zidlicka je navrzena tak, aby se mohla pFizptsobit velikosti ditéte. To znamena, e v
pribéhu Casu Ize ménit vySku sedadla a podnozky tak, aby byla vhodna pro rostouci dité.
Posouvani sedaku a podnozky je velice snadné a rychlé. Diky ergonomickému tvaru a
podplrnym prvkim umozriuje jidelni rostouci zidlicka spravné drzeni téla ditéte pfi jidle. To
muze pomoci predchazet problémim s patefi a zady v dospélosti. Détska jidelni rostouci
zidlicka je velmi uziteCnym kusem nabytku pro rodiny s malymi détmi, protoze umoznuje ditéti

pohodiné a bezpecné posezeni pfi jidle a zaroven se pfizpusobuje jeho rostoucim potfebam.

Dalsi funkci je tzv. uici véz, coz je pomucka, diky které se muze dité vyvysit natolik,
aby mohlo délat Cinnosti, které jsou jinak kvuli jeho nedostatecné vySce nemozné. To vede
k rozvijeni motorickych i senzorickych dovednosti spole¢né s rodici, coz pomaha pfi jeho

vyvoji. Napfiklad vystoupani vySe ke kuchyrniské lince a pomoc pfi pfipravé jidla.

8.4 Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou rodiny s détmi, které zidli budou pIné vyuZivat. Proto jsem se
snazila navrhnout co nejjednodussi manipulaci s vyrobkem, aby splfiovala vdechny potfebné
funkce a pfinesla néco nového. Duraz byl také kladen na stabilitu, lehkost produktu, pfenosnost
a variabilitu. Vyuziti produktu hlavné v domacnostech, ale napfiklad i v restauracich, détskych
jeslich, matefskych Skolkach, &i jinych podobnych zafizeni, kde déti stoluji. Jeji elegantni a
minimalisticky styl nevytvafi dojem mohutnosti, a proto se hodi do kazdého bytu nebo

rodinného domku.
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8.5 Technické vykresy
Na obrazcich mizeme vidét technicky vykres zidlicky v redlnych rozmérech. Stejné
jako 3D model tvofim technické vykresy v programu SketchUp. SketchUp Layout je program

pro tvorbu vykresové dokumentace z modell. Tento program umoznuje vytvaret technické

vykresy, jako jsou plany, fezy, pudorysy a detaily.
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Obr. &. 61-66, Technické vykresy Zidlicky (archiv autora)
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8.6 Montaz

Montaz zidlicky je velmi snadna a rychla. Neni k tomu potfeba zadny jiny nastroj nez
obycejny imbusovy kli€. Ten je potieba ke spojeni kulatin a pevnych bo&nich nohou pomoci 14
metrickych Sroubl s imbusovou hlavou. Ve chvili, kdy je konstrukce smontovana, staci
zasunout sedak a podnozky do spravné vysky, dle véku a vysky ditéte. Na zavér Ize na zidliCku

upevnit maslickovym vazanim molitanovy podsedak a opérku.

it
11

Obr. ¢. 67-68, Vizualizace montaZe (archiv autora)

Obr. ¢. 69-71, Fotografie montaZe (archiv autora)
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8.7 Baleni

Ve své praci jsem se zaméfila i na zpUsob baleni zidlicky. Zvolila jsem klasickou formu
v podobé papirové krabice. V baleni jsou umistény vSechny dily Zidlicky — pevné bocnice,
sedak, podnozka, kulatiny, deska pro ucici véz, Sroubky, polstrovani a chranici stabilizacni
preklopné nohy. Dale by baleni obsahovalo navod na montaz, potfebné nahradni Sroubky a
imbusovy kli€. Vyrobek v baleni by byl obaleny recyklovanym papirem tak, aby nedoslo
k poSkozeni béhem prepravy a zaroven by tak bylo baleni ekologické a méné zavadné pro
Zivotni prostredi. Zidlicku v rozebraném stavu lze kompaktné sloZit a zabalit do krabice, aby
zabirala co nejmensi prostor. Baleni jsem zvolila v nasledujicich rozmérech. Sitka 90 cm, délka

55 cm, vyska 15 cm.

Obr. ¢. 72-74, Vizualizace baleni Zidlicky (archiv autora)
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9 Produktové fotografie

Obr. ¢. 81-83, Produktoveé fotografie, vySka sedaku pro starsi (archiv autora)
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Obr. ¢. 87-89, Produktové fotografie (archiv autora)
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10 Zaveér
Moje bakalarska prace byla zamérena na vyrobu détské jidelni zidlicky s nazvem
»Lory®. V prvni Casti prace jsem se vénovala vysvétleni pojmu détské zidlicky obecné a

priblizeni vyvoje détskych zidliCek v historii.

Nasledovala prakticka ¢ast prace, pro kterou byla dulezita dikladna reSerSe v oblasti
détskych zidlicek. Dbala jsem na spojeni jidelni zidlicky zaroven s rostouci funkci, ktera je
v dnesni dobé velmi prakticka a vyhledavana. Poté jsem vypracovala nékolik navrhl a po
konzultacich s odborniky jsem vybrala nejlepsi z nich. Kladla jsem dliraz mimo jiné také na
ergonomii, bezpecnost, funkénost a minimalisticky design, ktery by se hodil do kazdé
domacnosti. +Po vybrani nejlepsiho navrhu jsem zkonstruovala prototypni model ze
smrkového dfeva. Na tomto modelu jsem zjistila detaily a nedostatky, na které jsem si dala

pozor pfi vyrobé finalniho modelu zidlicky.

Finalni model zidlicky ,,Lory* ma daleko Sirsi vyuziti nez pouze jako jidelni zidlicka.
Diky mechanismu drazek je Zidle rostouci a dité ji mGze vyuzivat do Skolnich let. Dité muze
zidlicku pouzivat k zajmovym aktivitam, jako je malovani nebo tvoreni u stolu. V neposledni

fadé ma zidlicka vyuziti ucici véze, diky které muze dité rozvijet své motorické schopnosti.

Projekt byl nesmirné zajimavy a obohatil mé o nové zkuSenosti jak z oblasti détského
uzitkového nabytku, tak pfimo ze samotné vyroby (prace se dfevem apod.). Doufam, ze
moje jidelni zZidlicka bude vyuzita v bézném provozu a ze bude splfovat vSechny cile, které
jsem si stanovila. Prace na designu détského nabytku byla velice inspirativni a urcité se

tématu détského nabytku nevénuji naposledy.
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