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Kardioembolicka etiologie 555-TOAST klasifikace podle Ay et al. 2005

Pfitomnost vysoce rizikového zdroje embeolizace:

+  Trombus v levé sinifkomofe >
+  Fibrilace sini
+  Flutter sini

*  Spravné a véasné uréeni piicing
iCMP je dileiité nejen pro
optimalni sekundarni prevenci,
ale také pro prognézu pacientd
s akutnim iktem.

+  Zikladni pfedpoklad pro urceni
spravné pficiny iktu je pfesnd
etiologicka klasifikace.

* Racentniinfarkt myokardu

+ Chlopenni ndhrada (bioprotéza, mechanicka)
* Chronicky IM s EF < 28%

+  Symptomaticke srdeéni selhdni s EF LK < 30%
*  Neischemicka dilatovand kardiomyopatie

* Infekéni endokarditida

+  Papildrni fibroelastom

+  Myxom levé siné

Hlavni diagnostické metody kardioembolické etiologie

* Transtorakdni echokardiografie

»  Transesofagedini echokardiografie

*  12svodové EKG

* Monitorace EKG na |iEku

s Laboraterni markery — Troponin I/T, NT pro BNP
*  Vicedenni holterovskd menitorace EKG

h i arg/wiki/Fibrilace _
Vybrané oblasti o3etfovatelské péde
* Pfiprava pacienta pfed vySetfenim (TTE, TEE)
A s Edukace pacienta v ramci realizace vicedanni EKG
> monitorace

*  Hodnoceni EKG kfivky v rdmci monitorace na liZku
* Bezchybna preanalyticka faze krevniho odbéru

U pacientdi se znamym rizikem vzniku CMP je tFeba v ramci osetfovatelské péte

* Posilovat compliance v oblasti farmakoterapie, a to zejména uZivani protisrazlive &by
+ Sledovat znamky dekompenzace stavu, 2ejména u nemocnych se srdeénim salhanim

* Podporovat adekvatni pohybovou aktivitu, zdrave stravovani a nekufactvi
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