ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI
FAKULTA PEDAGOGICKA

KATEDRA CESKEHO JAZYKA A LITERATURY

TVUORCi PSANi V HODINACH KOMUNIKACNI A SLOHOVE
VYCHOVY NA STREDNI ODBORNE SKOLE

DIPLOMOVA PRACE

Bc. Eva Burgerova
Ucitelstvi Ceského jazyka pro stredni skoly

Vedouci prace: PaedDr. Jana Vejvodova, CSc.

Plzen 2023



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné
s pouzitim uvedené literatury a zdroju informaci.

V Plzni dne 31. biezna 2023

vlastnoru¢ni podpis



Podékovani:

Chtéla bych moc podékovat své vedouci prace PaedDr. Jané Vejvodové, CSc. za jeji
vedeni, rady, pfipominky, doporuceni i zpétnou vazbu. Podékovat bych také chtéla
strednim odbornym Skolam, jejim uciteldm a zakim (konkrétné Obchodni akademii
a Jazykové sSkole s pravem statni jazykové zkousky Pisek, Stfedni primyslové skole a Vyssi
odborné sSkole v Pisku a Stredni uméleckoprimyslové Skole v Bechyni), kde mohl

probéhnout vyzkum pro mou diplomovou praci.



OBSAH

OBSAH
UVOD oottt ettt a bbbttt bbb a bbbt a At b bbb a bbb b bttt b bt tns 3
1 TEORETICKA CAST ettiuiitieieitteeesittee e ettt e e sttt e e st e e e s abteeesabbeeesaabbeeesaasbaeeeaanbeeesaasbaeessanbaeesasbaeesanrenas 5
1.1 KOMUNIKACNT A SLOHOVA VYCHOVA cccuutieeeeiiieeesiteeeseiteeessbeeeessabteesssabaeesssabeeessenbeeessnnseeessnnsenas 5
1.1.1 Cile komunikacni a slohové vychovy ve stftednim odborném vzdélavani ................. 6
1.1.2 Odlisné vzdélavani podle typu stfedni SKOIY ......coccvvveiiiciiiiiice e 8
1.2 TWORCT PSANI . .eeeuteetteette ettt ettt sttt ettt e bt e s bt e s he e e at e e ate e bt e sbeesaeesatesateeabeeabeenbeesbeesaeesaeeentean 9
1.2.1  Cile tVUrCIN0 PSANT ceeviiiiiieiiiee ettt et ee et e e ee e ste e e te e e saae e e e e esaseessseeereeesnseennns 10
1.2.2 Komparace cild tvlréiho psani se slohovou vychovou .........ccceccvveecieeciee e 12
1.2.3 Charakteristika tvlréiho psani podle 0boru vyuZiti........cccccveeecieeiieeciieecee e 13
1.2.3.1  Psychoanalyza, pSYChOtErapie .......cceiiiciiieiiiiie et et 13
1.2.3.2 MimoSKolni vychova, BLOPEAIE .....c.uiiiiiiiee ettt e et 13
O T5 T VAV ¥ olo V7 o | USRS 14
O T R (U AV AV V[ 1 Yo T o 1Y o] PSSR 14
1.2.3.5  PrekIadatelstVi. . .cee i ieee e s st e et e e e aaeas 15
1.2.3.6 ManazerstVi, POradenstVi.....c.cccoiueeeieeiiieeieeeiee ettt 15
1.2.4 Charakteristika tvaréiho psani se zfetelem k jeho formativnim aspektdm............. 16
1.2.5 Tri zakladni dimenze tvlrciho PSaNi....c...cceieeieeecie e 17
1.2.5.1  ROZVO] SChOPNOSTI PSAL...ccuiiiiiiiiiieeiie ettt sttt et sbe e e nee e 17
R0 T8 0t Y 1 10 - ol RS 17
1.2.5.1.2 ZpUsoby StiMUIACe PSANT ...ccouiiriieiieiieieeie ettt st eas 18
1.2.5.1.3  BIOKAAY PFi PSANT c.uttiiiiiiiieeciiee e ettt et ettt e e et e e et e e e str e e e esataeeseasaeeesabaeeeesraesennnenas 20
1.2.5.2 Rozvoj specifickych textovych dovednosti........cccccuviiiiiiiieicciiie e 23
1.2.5.2.1 Techniky terapeutick€nO PSANI .......ccccuiiiiiiiiiieeiiie e et e 24
1.2.5.2.2 Techniky literarniho PSaNT.......ccccviiiiciiiec e e et 29
1.2.5.2.3  Techniky pouzivané didaktiky .........ccoocuerriiiniiiniieieeeee e e 31
1.2.5.2.4 Techniky Zurnalistick€No PSaNi........ccovuerriiiniiiiiierieee e 34
1.2.5.2.5 Techniky pouZivané v odborném psani.......cccceeeeerieeniienieeniie et 35
1.2.5.2.6 Techniky POUZIVANE MANAZEIY .......ccoccuieeeiiiiieeeiieeeeeitee e e etreeeeete e e eerae e e e treeeenaraeeeeanaeas 36
. B =Y o 1= o 7AYo SRR 39
2 PRAKTICKA CAST .ttt ettt sttt ettt ettt sttt et e e s s st e et et e e bt e sbe e san e st e ear e e b e e neesmeesanesnneen 42
2.1 VYZKUM A CILVYZKUMU .eveiiieeieiirireeeeeeeseeiireeeeeseeessessssseseeessssssssssssesesessssssssssesesssssssssssssessennns 42
2.2 POPIS AMETODY cettutuueeeeeeeeetttuuaeeseesesstnneaaseeessssssnnaseseessssssnnmeesesessssssmaesesssssssssnsneessessssssnmneneeens 42
N R o 1V (o | - | SRR 42
2.2.2  ZadANi @ INSTIUKCE...cecutieeciieecee ettt et e e e st e e st eere e e sneeesbeeesnnee s 43
2.3 CHARAKTERISTIKA VZORKU..evvttuuueeeeeerrrrrnnneseeerersssnnnaeesessssssssnseeesessssssnnneeesssssssssnseesssssssssnnneesaees 44
2.3.1 Obchodni akademie a Jazykova $kola s prdvem statni jazykové zkousky v Pisku ... 44
2.3.2 Stfedni primyslova skola a Vyssi odbornd skola Pisek........cccoeevevieeieeciieecciieecne. 45
2.3.3 Stredni uméleckopriimyslova skola, BEChyN@............cccuveiiveeiieecciie e 46
2.4 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU ....uvveerurerrieeenireenieeenireeseeessseeesssesssssessssesssseesssseessessssaesssseens 46
B R VA o 1= g =2 o - 1 PSR 46
2.4.1.1  Vybér tématu podle SKOIY ......eeiieeieeee et et 48
2.4.1.2  Vybér tématu podle PONIAVI.......ccuiiieiiiii e e 49
DB A =Y o o ¥ 1 PSR 49
2.4.2.1  Okouzlujici superhrdina i superhrdinka.........ccccceeeeiuiieieiiiie e e 49
2.4.2.2  Zapraseny pokoj pIny NOdin ... e 50
e BV (= o VoY VA o1 4= g ¥ 1] PP SRPRN 51
D T =Y o - 1 - PR 52
2.4.3.1  ZAANIVE STraSidlo c.ccciviiiiieiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s 52
2.4.3.2  Rozboureny chladny OCEAN ......ccccuuieieiiiieciee et e e e et enae e e s nreeeeas 54



OBSAH

2.4.3.3 Cose jednou stane, NEMUZE SE ZMENIT. .....ccvueiiiieeieeiiieeieecteeeree e e ereesreeeveesteeeree s 56

O R <Y o o - 1 G P TR 58

2.4.4.1  NesoUStFEdENY CYKIISTA .uviiiriiiiiiiieeee e e 58

2.4.4.2  Fronta na autogram slavného spisovatele ..........cceceeriiiiiieniiieniie e 61

2.4.4.3  Samota deld srdce MiIlEjSi.......covueiriiiiiiiiiiiiiee e e 62

2.4.5 Celkové zhodnoceni tEMAt......c..eviiiiiiiieccee e e e 64

3 SOUBOR AKTIVIT TVURCIHO PSANT ..vetitteerieeiniieesieeeteeesteessteeenseesssseeessseessesssssassnsesssssessssessnseesssessns 66
3.1 NAVRHY AKTIVIT TVORCIHO PSANI «.veteuteterieeiiteenteesieeesteesiteessseessssesssseeenseessseesnsssesssesssseessseens 66
3.1.1 PribEh vlastniho JMENa.......ccoiviiiiiie e 66

I A oS o T oY 1 =T o T PP 67

3.1.3 Psani na pfirodni pfedmeét 0 NEM SAMEM .....cccuiiiiiiiiiee et 69

3.1.4  Vytvareni aforiSMU .....eicciee ettt ettt e e ste e e e et e e e ba e e nanee s 71

3.1.5  IKONICKY NAZEV....uiiiieiiieeeeceee ettt e e et e e e e tbe e e e e ara e e s e abeeeeentaee e e nrenas 71

I Y ST VA To [=T o Vo N o1 4 1= o VO P RR 72

3.1.7 Povidka na jeden KONSONANT .......ccccccuiiieiiiiiee ettt e et e e e e e e 73

3.1.8 Piibéh s jednim VOKAIEM .....coociiiiieeeeeeee e 73

oI = I \F- 1 o ToTe [ F= TN o T= 17T R PSR 74

3.1.10 Metoda $esti KIODOUKU ........cooocvviieiiieeeeee e 74

3.2 VLASTNI NAVRHY AKTIVIT TVURCTHO PSANI...eeitteeitteeeteeeeiteesteeetteeseteeessaeessressseeensseesnseesnssessnseens 75
3.2.1 Psani podle OBrazu .......coccuiiiiiiiiiiicciee e e 75

3.2.2 PsaniNa moderni tEMa........ccuuiieieeei ettt e e eerree e e e e e e tar e e e e e e e e e earaees 79

3.2.3 Basen S€ SYMbBOIKOU ...ccocuviiiiee e e 80

I A 0 1T o W o ¥ [ (] o1V PSR 81

ZAVER ..t etteee ettt ettt ettt e e sttt e e e h et e e e e b bt e e e e hta e e e e bt ae e e e b be e e e e hbae e e e abbeeeeaabaeeeeabbeeesanbeeeean 82
RESUME ..ttt ettt ettt sttt e e sttt e e e st e e e s bt e e e sabe e e e sabaee s s abeeeesabeeessabaeessnbeeessabeaessnbenesenarenas 84
SEZNAM LITERATURY L.uutvittteeeeeiniuurtteeeeesssssstnseeeeeesssssnsssseeeeessssssssssseeeesssssssssesseeessssnsssssesseesesssssssssssseeees 85
PRILOHY ...ttt ettt ettt sttt ettt ettt s e ettt e st e st e e s a b e e sabeeesabeesabeesabbeesabeeeasbeesabeesabaeesabaesabaesnseesaseeenaseenns I
I PRIBEH PODLE TEMATU A..eitiieiteenreeeiteestee sttt esureesueeesuseesasaeessseessssesnssessnseeessseesssesnsseesaseeesnnes I

Il PRIBEH PODLE TEMATU B ..oiiiiiiiitteiee sttt sttt ettt et e st e e site e sabeeesabeesabaessaeesabaeesaseenas 1

Il PRIBEH PODLE TEMATU Cutteeniieeeiteeeiteesiee ettt e steesiteesiteesabeeesubeessbeeesaseesasaeesaseesnseesnsseessenensseenns v



Uvop

Uvop

Tematika této diplomové prace odrdzi soucasny trend v ¢eském Skolstvi, které klade dlraz
na jedince, na originalitu a na kreativitu. Prace nese nazev Tvurci psani v hodindch
komunikacni a slohové vychovy na stfedni odborné skole, soustfeduje se tedy na slohovou

a komunikacni vychovu, na tviréi psani a jeho metody a na rozvoj jedince.

Cilem této diplomové prace je ovéfit didaktickou ucinnost metod tvlrciho psani

v hodinach éeského jazyka a literatury na stfednich odbornych Skolach.

Prace je rozdélena na tfi ¢asti — teoretickou a praktickou ¢ast a navrh souboru aktivit

tvarcéiho psani.

Teoretickd ¢ast predstavuje teoreticky zaklad tvlréiho psani. Na zacatku je kratké
seznameni se slohovou a komunikaéni vychovou a jejimi cili, které jsou posléze
konfrontovany s cili tvaréiho psani, a sezndmime se s odliSnostmi ve vyuce na stfednich
odbornych Skoldch. Poté se teoreticka ¢ast vénuje vymezeni pojmu tvarci psani a jeho
cilim. Dalsi kapitola se zabyvd nékolika oblastmi, ve kterych je vyuZivano kreativniho
psani, formativni strankou kreativniho psani a tfremi zakladnimi dimenzemi tvlrciho psani,
mezi néz patfi tematika rozvoje schopnosti psat, rozvoje specifickych textovych
dovednosti a seberozvoj. Kapitole Rozvoj schopnosti psat priblizuje kromé jiného
i stimulaci pfi psani, jeji zplsoby, ale také blokady plsobici na jedince pfi psani. Pomérné
obsahlou casti je rozvoj specifickych textovych dovednosti, je popsano Sest druhi

odbornych technik neboli metod psani podle rliznych zaméreni.

Prakticka ¢ast uvadi vysledky vyzkumu zaméreného na jednu z metod tvarciho psani,
jedna se o techniku psani patfici do oblasti hry v psani, jejiz zaklad spociva ve spojeni
zdanlivé nespojitelného. Tato cast také charakterizuje vzorek, tedy Skoly, na kterych
bude vyzkum proveden, a v neposledni fadé pojedndva nejen o celkovém vybéru témat,
ale i s ohledem na skolu as ohledem na pohlavi. Vyzkum bude proveden na stfednich

odbornych skolach.

Posledni ¢asti této prace je soubor aktivit zamérenych na tvaréi psani, jenZ je rozdélen
do dvou podkapitol. Prvni podkapitola seznamuje s aktivitami tvlrciho psani inspirované

jinymi autory. Aktivity jsou shromazdéné z nékolika pfirucek a vybrané ty nejzajimavé;jsi
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do slohové vychovy Ceského jazyka. Protkdny jsou vlastnimi poznatky a pfiklady. Druha

podkapitola prezentuje vlastni iniciativu, tedy aktivity, které jsem vymyslela.

Hlavnim zdrojem této prdace je kniha Tvarci psani: Mala ucebnice technik tviréiho psani
od Zbyrika FiSera. V ¢asti vénované komunikacni a slohové vychové vychdazim z publikace
Marie Cechové Slohova a komunikaéni vychova. Oba tyto prameny jsou doplnény fadou
dalSich ¢eskych i zahrani¢nich zdroju. Ze zahrani¢nich zdroji jde o némeckou literaturu,

vyuziji zde znalosti ze svého dalSiho aprobacniho predmétu, tedy z némeckého jazyka.

Vychodiskem diplomové prace jsou i RVP pro stfedni odborné vzdélavani. Podkladem
praktické c¢dasti jsou i webové stranky Reného Nekudy, konkrétné jeho ndstroj zvany

Povidkar.
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Teoretickd ¢ast diplomové prace se zaméfuje na vysvétleni cild komunikaéni a slohové
vychovy a jejich zakotveni v Ramcovych vzdélavacich programech, na charakteristiku

tvarciho psani, jeho cild, na techniky stimulace tviréiho psani a na blokady pfi psani.

Pozornost je dale vénovana tfem zakladnim dimenzim tvlrciho psani, kterymi jsou rozvoj
schopnosti psat, rozvoj specifickych textovych dovednosti a seberozvoj. Oblast rozvoje
specifickych textovych dovednosti se orientuje na odborné metody kreativniho psani,
jez jsou rozdéleny do 6 skupin podle plvodu ¢i podle vyuZiti. Posledni podkapitola

teoretické casti diplomové préce se tyka oblasti seberozvoje.

1.1 KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
,Moto: Vychova musi mifit do budoucnosti, tfebaZe ji neni snadné anticipovat.“!

Jednim z hlavnich Ukoll vyuky ceskému jazyku je podporovat v Zacich schopnost tvofit

jazykovy projev a také spravné jazykové projevy vnimat a interpretovat.

V kazdé ustni i pisemné komunikacni situaci vyjadfuje autor sv{j jasny cil smérem
k recipientovi. VSechny jazykové projevy maji svou povahu a urcity rezultat (,, komunikdt”).
Tyto projevy je mozno rozdélit do urcitych styld, do nichZ zarazujeme podle spolec¢nych

prvk(. Stylovou hodnotu projevu uréuje aplikovany jazyk. 2

Tvlrce by se mél zaméfit na svUj projev (at uz pisemny, ¢i Ustni) tak, aby védél, jak dany
projev plsobi nebo bude plsobit. Jazykovy projev tedy musi byt funkéni a musi se tykat
urcité situace. Pisatel nesmi zapominat na fakt, Ze primarni funkci kteréhokoliv projevu je

LJfunkce sdélovaci”. Tedy urcity umysl, pomoci néhoz néco oznamujeme.

Svou roli dale hraje i ,prfedmét sdéleni, komunikacni situace a forma projevu”.

Komunikacéni situaci rozliSujeme na ,vefejnou nebo neverejnou, oficidlni ¢i soukromou”.

1 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.8.

2 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.9.
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NejdllezitéjSimi atributy pisemného i Ustniho projevu jsou: ,sdélnost, vystiZnost, slohovd
vhodnost, vytfibenost a jazykovd sprdvnost“.? Tyto vlastnosti poklddame za hlavni cil
a ukol ve vyuce slohu. Dosahujeme jich postupné jiz od nizsiho stupné skoly. Je dulezité,

aby Zaci strednich skol dosahovali ,,slohové vytfibenosti”.

Podstatou komunikacni vychovy je komunikace, jejimz zakladem je verbalni sdélovani Cili
fe¢. Komunikace probiha vidy v konkrétni komunikacéni situaci, pfi které je jasny vztah
mezi plvodcem promluvy (autorem komunikace) a recipientem (pfijemcem). Cely
komunikacni styk je ovliviiovan , komunikacnimi Ciniteli” i souvisejicimi ,slohotvornymi

initeli”, z ¢ehoi je patrné, Ze vztah mezi slohem a komunikaci je velmi Gzky. 4

1.1.1 CiLE KOMUNIKACNI A SLOHOVE VYCHOVY VE STREDNIM ODBORNEM VZDELAVANI

Primdrnim cilem slohového vyucovani v rdmci predmétu cesky jazyk a literatura je
trénovat zaky v zakladnich slohovych postupech a rGznych textovych druzich, které jsou
bézné pouzivany v komunikaci. | kdyZ je rozvoj Zakova individudlniho stylu dulezity,

didaktika slohu se zaméfuje pfedevsim na tyto zakladni aspekty psani.®

V Ramcovém vzdélavacim programu stfedniho odborného vzdélavani oboru LO a M jsou
cile komunikaéni a slohové vychovy zakotveny v ramci klicovych kompetenci v oblasti
kompetenci komunikativnich. Obor LO a M zahrnuje vSechny tfi typy Skol (obchodni
akademii, stfedni primyslovou skolu a stfedni uméleckopriimyslovou Skolu), na kterych

bude v ramci této diplomové prace probihat vyzkum v praktické ¢asti.
Zak, ktery absolvoval obor LO a M by mél:

- ,vwyjadrovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych

i psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné

a jazykové sprdvné,

3 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.16.

4 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohova vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.9-16.

S FISER, Zbynék et al. Tviirci psani v literdrni vichové jako néstroj poznavani. [PDF]. Brno: Masarykova
univerzita. 2012. ISBN 978-80-210-8545-9. S. 13.
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- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii,

- zpracovdvat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznad

i odbornad témata,

- dosdhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potreb
a charakteru prislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii

a pracovnim pokynim v pisemné i tstni formé).“

Podle Marie Cechové si slohové vyucovani klade za cil nejen prfedavat informace
a zlepSovat dovednosti, ale predevsim rozvijet schopnost vytvaret vhodny jazykovy projev
pro urcitou komunikacni situaci. Tento cil se lisi od tradi¢niho pohledu na vzdélavani jako
pouhého akumulovéni znalosti a dovednosti, kdy se nejvyssi dlraz kladl na vytvareni
navykd.’

Stanislav Stépdanik formuluje cil jako ,rozvoj jazykového védomi Zdka“. Cilem komunikaéni
a slohové vyuky je podle néj podporovat rozvoj jazykového repertodru kazdého Zdka
s ohledem na jeho specifické jazykové potreby a prispét tak k obohaceni jeho jazykovych
schopnosti a kompetenci, coZz umozZnuje efektivni a uéinnou komunikaci s okolnim

svétem.®

Dilezitym prvkem v soucasném pojeti slohové a komunikacni vychovy je vést Zdka

k tvofivosti. O strance tvofivosti Zaka pojednava tato prace v kapitole 1.2.5.3 Seberozvoj.

K posileni komunikacniho pojeti slohové vychovy doslo zhruba v sedmdesatych letech
20. stoleti. ZdGrazriovan byl cil, aby Zaci uméli ,postavit re¢”. Cilend promluva je
podminéna mnozstvim jazykovych i mimojazykovych faktord. Dalezitym terminem je tedy
,komunikacni situace”.® Zaci museji byt vedeni kvnimani rQznych aspekt(
v komunikacnich situacich. Je dllezité, aby si Zaci uvédomovali, Ze v rlznych

komunikacnich situacich nepouzivdme stejné jazykové prostredky.

® Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani. 63—41-
M/02. Obchodni akademie. [online]. [cit. 4. 3. 2023] Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2020/08/63-41-M02_Obchodni_akademie 2020 zari_rev.pdf. S. 8-9.

" CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.17.

8 STEPANIK, Stanislav et al. Skolni vypravy do krajiny cestiny. Didaktika ceského jazyka pro zdkladni skoly.
1. vydani. Plzen: Fraus. 2020. ISBN 978-80-7489-595-1. S. 45.

® CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohova vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.19.
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Zajimavou formou vyuky recovych schopnosti je uvést zdka do kterékoliv vymyslené,
ale redlné situace (napfiklad porucha na auté za nelehkych podminek), aby se Zak naucil
vhodné reagovat na vzniklou udalost a dokazal tfeba vzniklou situaci nebo prostredi fradné

popsat.

PFfi vyuce bereme v potaz, Ze reagujeme na néjakou imaginarné vzniklou situaci velice
spontanné, nepocitdme tedy jen se spisovnou verzi Ceského jazyka. Nelpime ani
na jednotlivych atributech konkrétnich slohovych uUtvard, ale bereme v Uvahu, Ze se

budou jednotlivé slohové postupy prolinat.

Ucitel ¢eského jazyka nesmi zapominat, Ze jednou z nejdlleZitéjSich kompetenci Zaka je

schopnost sestavit komunikaci funkéné a zdmérné.

Co vsak nesmime ani pfi komunikaénim pojeti slohové vyuky opomenout, je stranka
stylistickd a gramaticka. Zaky vedeme k vysokému stylu komunikace a apelujeme na fakt,
Ze prehlizeni téchto dvou stranek vede ke snizeni jazykové kultury, coZ vede k horSimu

porozuméni s jedincem a k domnénce, Ze se jedna o osobu nevzdélanou.

RovnéZz vedeme Zaky k systémovosti projevu, nebot nesystémovy projev se vyznacuje
pro posluchace velmi chaoticky, ¢imz je hlre srozumitelny. Takovy projev pak pozbyva

na efektivité.10

1.1.2 ODLISNE VZDELAVANI PODLE TYPU STREDNi SKOLY

Vyuku vsech tii sloZzek predmétu cCesky jazyk a literatura prizplsobujeme typu stredni

Skoly, a to s ohledem na jeji zaméreni.

Existuje samoziejmé spolecny cil platny pro vSechny typy strednich skol: ,,zdokonaleni
vystizného, vhodného a vytfibeného vyjadiovani myslenek, citi, postoju, dale
zdokonalovdni komunikace v béZném spolec¢enském styku”.!* Ve zbyvajicich oblastech se
vyuka rozrGziuje podle zaméreni dané stfedni Skoly. Naptiklad typ vSeobecné vzdélavaci

Skoly, tedy gymnazium, se vyvazené zaméruje na ,oblasti funkcni, stylové i tematické”, jde

10 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.19-22.

11 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.107.
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o ,varianty zdkladni verze cile”. ,To je také vychodisko pro vyuku a jeji diferenciaci

na odbornych $koldch vsech typa.“ 2

Oblasti jazyka a slohu by méla byt vénovana zasadni pozornost na stfednich odbornych
Skolach se zamérenim na ekonomiku, obchod a pedagogiku. Tato oblast nepfinasi zakim
pouze vseobecny vzdélavaci prehled, nybrz celkové Cesky jazyk zde ma vyznam ,,odborné
prapravny”. | presto stale ve vyuce Ceského jazyka prevladd oblast literarni, ackoliv Zak
v budoucim povolani (at uZ v oblasti technické, nebo ekonomické) potfebuje ovladat
na prvnim misté komunikaci jak ustni, tak pisemnou. ,Kultura feci v podobé ustni

ctt ¥

i pisemné je soucdsti odbornosti zakl stfednich odbornych skol. Tim je ,bud” umozZnén

a podporen, nebo brzdén aZ znemoZriovdn vzdjemny styk mezi lidmi.“*3

Vyucovani je nezbytné modifikovat podle ,vyjadfovacich potfeb budouci profese, a to jak
v oblasti tematické, tak stylové®. Zaky poucujeme o obsahu sdéleni, formé, zaméru
a situaci. Obsah sdéleni je vlastni text, o ¢em chtéji Zaci hovofit. Formy rozliSujeme dvé,
ato ustni a psanou. RozliSovat musime také zamér vyjadreni, zda jde o informaci,
pouceni, vyklad, agitaci, pobaveni apod. V neposledni fadé se soustfedujeme na situaci,

kterou rozlidujeme na vefejnou, &i neverfejnou a oficialni, nebo neoficialni).t>

Zakdm musi byt zndmo nejen to, Ze vyjadfovaci schopnosti jsou potieba jak v profesnim
Zivoté, tak i viZivoté osobnim, ale také to, Ze Spatnda komunikace casto vede

k nepochopeni, k neshodé ¢i k nedosaZeni stanoveného myslu.®

1.2 TVUORCI PSAN

Pojem tvarci, tvorivé nebo kreativni psani pojmenovava nejen samotnou aktivitu,
ale oznacuje i odvétvi, které se zaobira teorii tvarciho psani — Cili textovou tvorbou

a didaktikou tvir&iho psani.t’

12 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3.S.107.

13 tamtéz

1 tamtéz

15 tamtéz

16 CECHOVA, Marie. Komunikacni a slohovd vychova. Praha: ISV nakladatelstvi. 1998. ISBN 80-85866-32-
3. S.109.
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Termin tvlrci psani lze vymezit jednak jako ucebni predmét, ve kterém Zaci ziskavaji
naleZité dovednosti, které uplatni pfi tvorbé text(, ale i jako u¢ebni médium, soubor

didaktickych metod a technik vytvofenych ke stejnému cili.*®

Obor tvarciho psani vystihuje kreativni techniky, které vedou k rozvoji dovednosti
kultivované psat, tzn. maji vliv na vznik text( logickych a odpovidajicich jejich funkci. Jde
o metodu, pfi niZ autor slovy vyjadfi svlij ndzor, postoj, myslenkovy pochod, pocit atd.

Tvardi ¢innost pfispiva také ke kompetenci ,,sebeuceni”.*®

1.2.1 CIiLE TVURCIHO PSANi

Zarazeni tvOr¢iho psani do vyuky materského jazyka a literatury je podporovano

i v rdmcovych vzdélavacich programech (RVP).2°

V Rdmcovém vzdélavacim programu pro stfedni odborné vzdélavani je zminéna tvlrci
strdnka Zaka ve druhé kapitole pojedndvajici o cilech stfedniho odborného vzdélavani.

Tyto cile jsou vypracovany s ohledem na Zivot v rychle se ménicim svété 21. stoleti.

S cilem rozvoje kreativity se v ramci dokumentu RVP pro SOV setkdme v podkapitole , Ucit
se byt“, ktera se zaméruje na aspekty osobniho rozvoje a sebepoznani jako na schopnost
porozumét své vlastni osobnosti a zplUsoblm, jak je formovana. Dulezité je také jednat
v souladu s obecné uznavanymi moralnimi hodnotami, a pfitom si udrZovat nezavisly

usudek a vlastni zodpovédnost. ,,Vzdéldvdani sméruje k:

- rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti Zdku,

- prohlubovadni dovednosti potiebnych k sebereflexi, sebepozndni a sebehodnoceni,
- utvdreni adekvatniho sebevédomi a aspiraci Zdka,

- utvdreni a kultivaci svobodného, kritického a nezdvislého mysleni Zakd, k rozvoji jejich

usudku a rozhodovani,

17 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirctho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 18.

18 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0.S.9.

19 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek k
interdisciplinarité tviiréiho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2. S. 15.

2 FISER, Zbynék et al. Tviiréi psani v literdrni vychové jako néstroj poznavani. [PDF]. Brno: Masarykova
univerzita. 2012. ISBN 978-80-210-8545-9. S. 13.
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- prijimdni odpovédnosti Zaku za vlastni mysleni, rozhodovadni, jedndni, chovdni a citéni,
- kultivaci emocniho prozivani Zdku, véetné proZivdni a vnimdni estetického,

- rozvoji kreativity a imaginace Zakd,

- rozvoji volnich vlastnosti Zdkda,

- rozvoji specifickych schopnosti a naddni Zaka“.*

Ustfednim cilem je naucit Zaka, jak vyuZit tviréiho psani jako nastroje pro kreativni
mysleni a pro nalezeni feseni problému, které se mohou vyskytnout v réznych situacich.
TvUrci psani se snazi rozvijet pfirozené smyslové vnimani, citové prozivani a mysleni. Jeho
cilem je vyuziti psani jako prostfedku pro rozvoj mysleni, ktery umoznuje porozumét

jak okolnimu svétu, tak vnitfnimu. Cilem kreativniho psani u Zak( je podpofit a rozvijet:
- ,praktické zvlddnuti riznych technik k hleddni témat psani,
- praktické zvldadnuti riznych technik stimulace k psani,

- praktické zviadnuti riGznych technik slouZicich k optimalizaci textu podle potrebnych

poZadavku (funkce, Zdnr, rozsah ap.),

- rozvoj prirozeného psani bez omezovdni tradici, schématy, klisé a frdzemi s cilem

po originalité vyrazu, rozvoj schopnosti metaforického zachycovani svéta,
- uvolnéni fantazie v oblasti tematické, rozvoj obrazotvornosti,
- odstranéni strachu ze psani textu vibec,

- psani jako prostiedek zabavy, psani jako hru.” ??

21 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Rdmcovy vzdélavaci program pro obor vzdéldni. 63—41-
M/02. Obchodni akademie. [online]. [cit. 4. 3. 2023] Dostupné z: https://www.edu.cz/wp-
content/uploads/2020/08/63-41-M02_Obchodni_akademie 2020 zari_rev.pdf. S. 6-7.

22 FISER, Zbynék. Tviiréi psani. [online]. Metodicky portal RVP.CZ. NPI. 21. 10. 2005. Dostupny na:
https://clanky.rvp.cz/clanek/367/TVURCI-PSANI.html. ISSN 1802-4785.
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1.2.2 KOMPARACE CiL0O TVORCIHO PSANI SE SLOHOVOU VYCHOVOU

Ackoliv k sobé maji obory tvaréiho psani a slohové vychovy blizko, neni moiné je

ztotoZzniovat, coZ je z vySe uvedenych cili zfejmé. Vystizné srovndni cili obou oblasti

prinadsi tabulka Karly Briicknerové v jeji studii ,Md tvirci psani misto v novych

vzdéldvacich programech?“

vyucovani slohu

tvarci psani

zaméreni na findlni vysledek

zaméreni na postup tvorby

orientace na imitaci struktury a funkci

zvolenych utvaru slohu

orientace na rozvoj tvofivosti a osobitého

stylu psani

nastrojem hodnoceni byva klasifikace

hodnoceni probiha predevsim slovné

hodnoceni provadi uditel a stanovuje

normu

zpétnou vazbu poskytuji ostatni Gcastnici

prevainé samostatnd prace, komunikace

pouze mezi ucitelem a zakem

vyuziva i skupinovych metod, komunikace

probiha mezi zdkem a skupinou

pro inspiraci se obvykle vyuzivd modelovy

text

inspiraci mohou byt rizné zdroje (obrazy,

zkusenosti, vzpominky...)

pred psanim probiha vyklad o slohové

formeé

psani propojeno se zazitkem a souvisi

s hledanim vhodné formy

v ramci zadani je ¢asto poZadovan

konkrétni slohovy utvar pro finalni text

zadani mnohdy neklade potiebu

konkrétniho slohového utvaru

Ipi pouze na nacvicovani praktickych

schopnosti

Ipi na rozvijeni schopnosti a dovednosti

2 BRUCKNEROVA, Karla. Md tviirci psani misto v novych vzdélavacich programech? Sbornik praci
filozofické fakulty brnénské univerzity. Ro¢. 53. C. 10. [PDF]. Brno: Studia paedagogica. 2005. ISSN

2336-4521. S. 174.

23
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1.2.3 CHARAKTERISTIKA TVURCIHO PSANi PODLE OBORU VYUZITI

Charakteristiku terminu tvarci psani udava kazda oblast odlisné, nebot kazdy obor, ktery
vyuziva tvarciho psani, monitoruje odliSny cil. Tyto cile mohou byt ,diagnostické,

terapeutické, vychovné, vzdéldvaci, kultivaéni nebo komeréni“.?*

S metodami tviréiho psani se miZeme setkat v nasledujicich oblastech: ,psychoanalyza,
psychoterapie, mimoskolni vychova, etopedie, vyucovdni, kurzy tviarciho psani,

prekladatelstvi, manaZerstvi, poradenstvi“.?

1.2.3.1 Psychoanalyza, psychoterapie

PFi psychoanalyze je kreativniho psani uzivano pro diagnostiku, konkrétné pro diagnostiku
problémud a nesnazi pacienta. Pomoci tvarciho psani pacient zaznamenava své postoje,
pocity, myslenky, Uvahy, posudky, vzpominky, pfipadné sny, predstavy apod. Text se
posléze analyzuje, vysledkem cehoz by mélo byt uréeni (pojmenovani) obtizi daného

pacienta.

Pfi psychoterapeutické prdci se psani vyuziva pro terapii samotného pacienta, jde tedy
o lé¢bu pomoci psani. V mnoha ohledech jde o tzv. autoterapii, tedy lé¢eni sebe sama.
Nejdulezitéjsim vyznamem je v tomto pripadé jedincovo odreagovani, uvolnéni napéti.

Cilem tohoto psani je objevit v pacientovi nevyslovené, bezdééné a stresové Cinitele jeho
problémd, zprdhlednit dany problém a prispét k utfidéni nazorl a vyjadfit potreby
a touhy. Dilo je tedy prevainé autobiograficky ladéno. Pacient netvofi primarné zadné

komunikaty s uméleckym zaméfenim.2®

1.2.3.2 Mimoskolni vychova, etopedie

V mimoskolni vychové je tvlrci psani brano jako nastroj pro zabavu, je to budto samotna

hra s textem, nebo jeho komponentou. Podporuje se zde pfirozena hravost lidi. Ui také

24 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 19.

25 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 20-22.

2 FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 20.
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vyuzivani psani v pozitivnim slova smyslu, napfiklad pro pobaveni, k dusevni pohodé,

k relaxaci a k zazitkim.

Podobné jako u psychoanalyzy nebo u psychoterapie ma zde tvorivy text za Ukol pomoci
autorovi poznat nejen sebe sama, nybrZz i okoli, vyznat se vsobé, zlepsit verbalni

dovednosti, podpofit galantnost véi ostatnim, ale i pobavit a vychovévat.?’

1.2.3.3 Vyucovani

Ve vyuce muze byt kreativni psani prostfedkem k pfiblizeni se néjakému textu, prevainé
literarnimu textu. Je zde snaha proniknout do tajli autorovy tvorby, tzn. do jeho fedi,
zpUsobu volby jazykovych prostredkd a stylu, aby doslo k co nejvétsimu pochopeni dila

jak ze strany obsahu, tak ze strany estetiky.

Metody kreativniho psani jsou vhodné i ve vyuce cizich jazykd nebo i ve vyuce cestiny
pro cizince. Dochdzi zde ke spojeni nékolika jazykovych rovin, pfi kterém se posiluje

a pozvedava jazykova uroven prostiednictvim volby stylistickych prostredk.

Dramaticka vychova, vyuovana nejen na zakladnich Skoldch, vyuziva rovnéz metod
kreativniho psani. Tvlrciho psani se zde uziva jak pfi imitovani, tak pfi improvizovani.
Nejdfive tvori Zaci svlj text pisemné, a to podle zadani vyucujiciho bud samostatné,

nebo ve skupiné, posléze 7aci text divadelné ztvarni. 28

1.2.3.4 Kurzy tvurciho psani
V kurzech tvarciho psani odliSujeme psani literarni od psani Zurnalistického a odborného.

Primarnimi cili kurzu literarniho psani je tvofit literarni texty a rozvijet nadani jedince.
Dale se kurz soustifedi na rozvoj jazykovych schopnosti v oblasti mluveného a psaného
projevu a na zdokonalovani formulaci v rdznych situacich. Koncentrace sméfuje
i k originalité, k osobitosti. Kurz napomaha objevit vhodné naméty a stimuly ke psani,

napomahd se stimulaci a zapojenim fantazie. Pfesto se na kurzu pracuje i s optimalizaci

21 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 20.

28 FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 21.
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textu, s efektivitou prace, pripadné dokaze kurz pracovat is odstrafiovanim blokad

pisatele.??

Oproti tomu stoji psani Zurnalistické a odborné, pfi kterém se zdlraznuje ,myslenkovad
puvodnost“.3° Dllezitym krokem pfi psani je naleZité a efektivni shromazdovani dat, jejich
volba a posouzeni. Avsak i u Zurnalistického a odborného psani je, stejné jako u tvorby

textu literarniho, duleZita efektivita prace. | dar literarniho talentu zde hraje svou roli.3!

1.2.3.5 Prekladatelstvi

Tvlrci psani v prekladatelstvi se uZiva pro nacvik psani preklad(i, aby v nové vzniklém
textu odpovidala forma prekladu formé plvodniho textu. Odpovidajici forma musi
korespondovat po strance lexikdlni, stylistické a méla by byt orientovana na cilového

recipienta.

Prekladatel nacvicuje pomoci metod kreativniho psani takovy utvar, ktery se chysta
preloZit. ,Schopnost tvorit ekvivalentni texty v cilovém jazyce mizZe prekladatel vécné

i krdsné literatury nacvi¢ovat psanim pivodnich textd v cilovém jazyce.“*?

1.2.3.6 Manazerstvi, poradenstvi

V manazerstvi a poradenstvi se metody kreativniho psani uZivaji jako soucast prace ¢i jako
cviceni. Kreativni psani je v tomto oboru povazovano za techniku, ktera dokaze stimulovat

uvazovani. Metody kreativniho psani lze vyuzZit i pro nacvik asertivni komunikace.

Mezi nejcastéjsi metody v manazerstvi patfi ,brainstorming, brainwriting, brainfloating

nebo synektika”.33

29 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirctho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 21.

30 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 22.

31 tamtéz

32 tamtéz
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1.2.4 CHARAKTERISTIKA TVORCIHO PSANI SE ZRETELEM K JEHO FORMATIVNIM ASPEKTUM

Z formativniho hlediska je pti kreativnim psani Ustfedni rozvoj obrazotvornosti, k jejimuz
rozvoji se uzivaji metody automatického psani, meditaci, clusteringu ¢i inspirace. Autor
nepracuje pouze se zpodobnénim, ale snazi se dosahnout pomoci své fantazie néceho
nového, dosud nevidaného. Tvofit muUZe autor i velice spontdnné, napfiklad muze

arbitrarné seskupit slova, coz mize vést k objeveni neotfelych vyraz(.

V neposledni tadé jsou pfi kreativnim psani ddleZité jeSté ,individualizace psani
a schopnost empatie”.3* Individualizaci, tedy nezavislosti autora na okoli, formuluje
autor své Uvahy bez ohledu na recipienta, zdokonaluje tak svou fantazii a piSe v souladu

se sebou samym.

Dalsim bodem je ,pisemnd sebereflexe a individudini vyraz“.3> Podle FiSera napomaha
kreativni psani k pochopeni cizich textl i vSeho, co je okolo nas. Pomoci své fantazie se

mUZe autor ocitnout v jiném svété uvazovani, chovani, vidéni a fantazie.

Pozitivnim plodem kreativniho psani je nova tvorba, ktera je ovlivnéna dusevnimi procesy
a psychomotorickymi aktivitami. Pfinosem tvarciho psani je podle FiSera i aktivita jak levé,
tak pravé hemisféry. ,Autor pfi tvorbé textu rozviji nejen dovednosti a schopnosti, nybrZ

i své pozndni, utvdfi tedy i svij postoj ke skute¢nosti.“3®

Kreativni psani nemusi byt jen ¢innosti samostatnou. Tvorba nového dila mize probihat
v tandemu nebo ve skupiné. A pravé tvorba ve vice lidech ma pozitivni pfinos socializacni

povahy.3’

3 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirctho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 18.

% tamtéz

% tamtéz

3T FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 19.
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1.2.5 TRIZAKLADNIi DIMENZE TVORCIHO PSANi

Mezi tfi zdkladni dimenze tvlrciho psani patfi rozvoj schopnosti psat, rozvoj specifickych
textovych dovednosti a ddle také seberozvoj. Témto tfem oblastem se prdce bude

vénovat v nasledujicich kapitolach.

1.2.5.1 Rozvoj schopnosti psat

~Konkrétni zplsob, jakym piseme a cteme, je hluboce spjat s nasimi vlastnimi ndzory
na literaturu, pokud viibec vérime, Ze nase pojeti literatury je nase, Ze literature rozumime

alespofri trochu po svém.* 38

Nez ¢lovék pomysli na samotny rozvoj schopnosti psat, je dllezité uvédomit si, co vlastné

ke psani potiebuje.

Podle némeckého psychologa Klause W. Vopela potifebujeme v prvni fadé odvahu,
odvahu ke psani. Pak uz jen ,prosté zacit”. Ve sledu potreb je ddle zminéna inteligence,
kterou ke psani potifebujeme, ale zaroven i nepotifebujeme, nebot pravé ona inteligence
nam muzZe stat v cesté pfi psani a stat se nasim protivnikem. Presto ale autor musi myslet

na to, Ze text musi byt logicky a Ze je potfeba zahajit psani ,na zacatku”.

Co je vsak pfi kreativnim psani velmi nezbytné, je nase srdce, bez kterého by psani neslo.

Dale se neobejdeme bez dobrého napadu nebo spravného naladéni ke psani.

A vzhledem k tomu, Ze se u psani jedna o fyzicky proces, potfebujeme logicky svoje prsty,
ruce, paze, dale asi pres ,40 riznych svalii“ a az ,dva tucty kosti“, abychom byli schopni

provést komplikovany pohyb, pomoci ného? pfenasime pismena na papir.3®

1.2.5.1.1 Stimulace

Velmi dllezitym pocatkem je vhodnd stimulace. Ta musi byt pro autora natolik intenzivni,

aby jej popudila ke psani. V pridbéhu musi stimulace neustale inspirovat, podnécovat

8 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviiréiho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 118.

39 VOPEL, Klaus W. Schreibwerkstatt: Eine Anleitung zum kreativen Schreiben fiir Schiiler, Lehrer und
Autoren. 1. dil. [PDF]. 5. vydani. Salzhausen: Iskopress. 2009. ISBN 978-3-89403-311-8. S. 27-32.
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ke psani a navozovat autorovu naladu. Autorovo rozpoloZzeni se nemusi pohybovat pouze
v kladném prostfedi, i negativni pocity mohou byt pro autora inspirativni, napfiklad touha
sdélit své podrazdéni vici svétu, aktudlni situaci, touha zbavit se svého strachu ¢i se
od néj psanim alespon odreagovat apod. Podle FiSera je ,inspirativnim rozpoloZenim
myslen stav, kdy si autor pfeje nebo citi potfebu o tématu psdt a nalézd v sobé dostatek

energie a soustredéni, aby mohl zacit psat.” 4°

Aby byla odhalena vlastni inspirace, je dllezZité vhodné smérovat text a ponechat volnost
vlastnimu mysleni, vlastni fantazii a vlastnimu prizkumu. Inspirace existuje v dobé,
kdy autor sam vi, jak text vést a kam jej orientovat. Zasadni jsou podle Zdenka KoZmina
tti sféry inspirace, témi jsou: bezprostfedni kontakt se skutecnosti, orientujici uloha

tématu a modelace pribéhu textu.*

Ma-li ¢lovék touhu a chut néco napsat, nachazi zpravidla velmi obtizné vhodné téma. Cas
od c¢asu dochazi ovsem k opaku. Autor ma vhodné téma jiz ve svych myslenkach jasné
ukotvené, ale neni schopen zahadjit svlij proces psani. Stimulem pro autora muze byt
v podstaté cokoliv — prohliZzeni obraz(i v galerii, navStéva muzea, ¢teni knih jinych autor,
ale také poslouchani hudby ¢i vliv vytvarnych dél. Vhodnym stimulem se miZe u autora

ukdzat i tak klidna a pohodova ¢innost, jako je tfeba vychutnavani si oblibeného moku.4?

1.2.5.1.2 Zpisoby stimulace psani

Jednou ze stimulujicich technik je technika zvand ,Hovorovd &estina” 3. Jde u ni o to,
aby si autor vzpomnél na 10 slov, kterd patfi do okruhu hovorové cestiny. Tato slova pak

zakomponuje do svého textu.

Dalsi stimulaéni technikou je ,,Psani na verejnosti“ **. Jde o psani na jinych mistech, nez? je
tvlrce béiné zvykly. Rozdilnd prostfedi mohou vyvolat rGzné podnéty do tvorby, at uz

jde o prostfedi obecné dostupna nebo celkové o mésto, pfirodu, techniku ¢i élovéka.

0 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirc¢iho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 46.

4 KOZMIN, Zdenek. Tvorivy sloh: Malé traktity a malé scéndre. Praha: Victoria Publishing. 1995. ISBN
80-7187-037-4. S. 7-16.

2 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirétho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 47.

3 tamtéz
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Mezi kolektivné zaméFenou stimulaci patfi technika ,Hra na Casopis“.*> Skupina se
spole¢né podili na tvorbé imaginarniho ¢asopisu, pficemz kazdy z ucastniki musi napsat
¢ldnek do stanovené rubriky v predem domluveném Zanru. NejvétSim stimulem vSak

byva, je-li Casopis opravdu publikovan.

Technikou ,Kreslit a psdt” *¢ mulze byt autor motivovén k tvorbé tvircich textd i jinymi
kreativnimi aktivitami, napfiklad kreslenim. Namisto psani slov si autor vezme tuzku
a nakresli na papir cokoli, co mu pfijde na mysl. V nékterych pripadech mohou symboly,
schémata a obrazy, které autor nakresli, samy naznacovat, kterymi slovy by se mély
pojmenovat. Autorem vytvorena vizualni podoba muZe pomoci s rozvinutim myslenek
a navodit asociace, které pak pomohou s hledanim pfihodnych slovnich formulaci.

Pfipadné je moZné jednotlivda pojmenovani spojovat do souvislosti.

Zajimavym zpUsobem stimulace je technika ,Obrazy, hudba, pachy a viné“.*” Hned
v samotném nazvu jsou vypsany podnéty, které mohou navodit vhodny stimul, nebot se
mnohdy ukaZe, Ze inspirace mlze pfijit v okamziku, kdy autor konzumuje néjaky napoj,
jehoz chut a aroma dokazi vyvolat vzpominky na minulé zazitky a prostredi. Tato chutova
vzpominka pak muizZe slouZit jako voditko pro autora a pomoci mu vyvolat konkrétni

situaci, jeZ chce v textu tematizovat.

Posledni zpUsob stimulace, ktery si zde podrobnéji uvedeme, je nazvan ,Cestovdni“.*®
KdyZ se ¢lovék vydava na cesty, nabizi se mu mnoho pfileZitosti ke psani. ZaZitky z novych
oblasti, nové zkusenosti, znalosti a setkani s lidmi mohou byt inspiraci pro autory,
ale i samotna cesta mlZe stimulovat tvorivost. RozpoloZeni, které cestovani vyvolava,
mUze byt impulzem pro to, aby doslo k zaznamenani vlastnich myslenek. Zapisky z cest
mohou slouzit jako textovy materidl pro budouci tvorbu. | pouhé nalezeni zajimavého
mista na mapé muze byt stimulujicim podnétem pro tvaréi ¢innost. Toto misto mUze

vyvolat v autorovi zvédavost a touhu objevovat, co se tam skryva, a tak mlzZe slouzit jako

4 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirc¢iho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 48.

* tamtéz

6 tamtéz

47 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviircéiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 48.

8 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Malé ucebnice technik tviirétho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 49.
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inspirace pro tvorbu textd. Stimulem se muze stat i ndzev daného mista ¢i jeho zemépisna

poloha.

Dal3imi moznymi technikami, které stimuluji psani jsou: ,Personifikace protikladd, Retézce
slov, Psani a vyckavdni, Zdkaz psani, Rlzné socidlni skupiny, Signdly z vlastniho téla,

Stimuly bdsnikd, bdsnickych $kol a didaktikd, Prdce ve skupiné nebo Kartotéka ndpadi“.*®

PFi psani mohou byt rizné stimuly pouzity v zavislosti na cili, ke kterému se autor snazi
dospét. Pokud psani slouzi jako forma zabavy, mohou byt zplsoby hledani inspirace hravé
a mohou zahrnovat cinnosti jako kresleni nebo poslech hudby. Pokud autor navzdory
znalosti tématu, zaméru a porozuméni Ukolu nedokdze zahdjit tvorbu, existuji rlzné
techniky, které mohou pomoci pfekonat blokadu pfi psani.®® Témto prekazkdm se vénuje

nasledujici kapitola Blokady pfi psani.

1.2.5.1.3 Blokady pri psani

Blokdda psani se muUZe projevit jako dysfunkce, kterd naruSuje tvUréi proces psani
ve kterékoliv fazi. Abychom dokazali prekonat tyto blokady nebo jim Uplné zabranit, je
nutné porozumét pfri¢indm, které blokady zpUsobuji, a zabyvat se jimi. Bariéry psani
mohou mit rGznorodé priciny, které se mohou vyskytovat jak v oblasti emocionalniho,
psychického naladéni, tak v oblasti kognitivnich schopnosti a pfemysleni. Kromé toho
mohou byt blokady ovlivnény i vnéjSimi faktory, jako je vliv kulturniho prostfedi

a spoleéenského klimatu.”!

Podle toho, jak (odkud) blokddy omezuji, je Marie Konigova tfidi ve své publikaci
Tvorivost. Blokady, které vychazeji z nds samotnych, nazyva jako ,vnitini“ a blokady, které

jsou zpusobeny okolim, oznaduje jako ,vnéjsi“.

49 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirc¢iho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 47-49.

S0 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 49.

SLFISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 50.
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Vnitini blokady:

Vnitfni bariéry vznikaji vlivem niternich rozpor(Q, nejistoty a silnych obav, také vlivem
pocitl nedostatecného casu a parcelace pracovniho casu. Velky faktor hraje také
vyCerpdni, nedostatecny spanek ¢i pohybovy deficit. VSechny tyto Cinitelé sméfuji

k psychickému napéti, zatéZi, co? negativné ovlivriuje tviréi éinnost.>?

Vnéjsi blokady:
Okolni prostfedi, at uz pracovni, nebo Zivotni, mliZe predstavovat vnéjsi blokadu
pro tvaréi produktivitu. Tmavé a malé mistnosti, stejné jako hluk, mohou negativné

ovlivnit kreativitu. Kromé toho jsou ostré barvy pro vnitini prostfedi nevhodné, protoze

mohou rusit a rozptylovat pozornost.

Dalsi negativni faktor mlze hrat pevna pracovni doba, nebot kazdému ¢lovéku vyhovuje

jind denni doba pro praci.”?

Metody pro prekonani blokad psani:

KdyZ nastanou potize se psanim, miZe to byt zplsobeno strachem a nejistotou. Diskuze

o téchto problémech miiZze pomoci odstranit tyto negativni pocity a zvysit sebed(véru.

Existuji také ndvody, jak predejit bariéfe. Dlraz je kladen predevsim na vytvoreni
adekvatniho ¢asového harmonogramu pro psani textl, podle publikace je ¢as ve Skolnim
prostfedi pro psani idealni, nebot jsou doporucovany dopoledni hodiny v pracovnich
dnech. Dalsim bodem je privétiva atmosféra, harmonie, a to jak psychicka, tak fyzicka.

Psani mGZe pfedchazet napfiklad i kratkd meditace pro uvolnéni.>*

Jednim z klicovych krokUl k reseni problému je presné a jasné uréeni problému a objeveni

jeho skute¢né podstaty. Spravné formulovand otazka je polovinou uUspéchu v feSeni

52 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 17-18.

58 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 18-19.

5 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 52-53.
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problému. Nicméné je duleZité nezamérovat se na pfili§ obecny problém, ktery je mimo

nase mozZnosti feseni.”®

Pro Uspésné prekonani blokad je tedy nezbytné zjistit konkrétni pfi¢iny a vymyslet

vhodnou strategii pro jejich feSeni. FiSer nabizi pfehlednou tabulku, ve které kratce

popisuje €asté priciny blokad a moznosti jejich feseni.

Vychozi zdroje bariér a jejich odbourdvani:

»Problém — pFicina blokddy:

Odstranéni blokady:

1. Nevhodné téma

1. Vybrat jiné, pfimérené téma

2. Neatraktivnost ¢i triviaglnost tématu

vevs

vysvétlit vyznam a pfinos tématu jiz

vybraného

3. Neznalost tématu, resp. kritérii (Zdnru)

3. Vybrat pfimérené téma nebo dodat

vécné informace o tématu

4. Nesrozumitelné zaddni prace

4. Preciznéji zadat téma, cil a podminky

prdce

5. Nevhodné podminky prdce

5. Stanovit podminky prdce na zakladé
dohody s ucastniky (misto, dobu, interval,

zpusob zpracovdni a prezentace vysledku)

6. Spatné ndvyky pri psani pod vlivem

vvvvvv

6. Poukdzat na mozné priciny vzniku

vevs

atmosfére

7. Novad tvuréi metoda

7. Zbavit se stresu a v uvolnéni opakované
cvicit novou metodu bez dirazu

na konecny vystup

8. Citové rozruseni

8. Prerusit prdci, dokud nedosdhneme

zklidnéni k psani

% KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN

978-80-247-1652-7. S. 20.
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. 9. Prerusit prdci a odpocinout si (autogenni
9. Unava, indispozice
trénink, aktivni odpocinek aj.)

10. Stanovit pravidla prezentace a
10. Neprimérend kritika, resp. strach hodnoceni textu ve skupiné,
Z neuspéchu, z odmitnuti, z nepochopeni konstruktivné diskutovat o reakci

vefejnosti na text autora

11. Neschopnost kooperace, prdce 11. Odhalit pravé priciny nespoluprdce,

v kolektivu nabidnout jiné zplsoby spoluprdce

12. Sezndmit ucastniky s moznymi
12. Neznalost metod k odstrariovdni blokad | pfi¢inami blokdd a s metodami jejich

odstrariovani“

56

1.2.5.2 Rozvoj specifickych textovych dovednosti

Specifické textové dovednosti rozvijime na zakladé odbornych technik, metod, které

napomahaji v tvorbé textu pomoci specializovanych pracovnich postupt a instrukci.>’

Techniky kreativniho psani jsou ¢innosti, jez napomahaji k dosazeni kompetence, ktera je
pro tvoreni textl nezbytna. Zakladem téchto cinnosti je rozvoj uvaZovani, vnimavosti,
vSimavosti a emoci. Je podporovan rozvoj individuality Zaka, podporuje se Zakovo nadani
a dovednosti, dale tyto aktivity pfrispivaji k posilovani zakovy fantazie a tvofivosti,
v neposledni fadé napomahaji k vhodnému tfidnimu klimatu, mély by motivovat, slouzit
k relaxaci a také by mély fungovat jako prijemna ¢ast vyucovani. Diky témto technikam by

Z4ci méli pochopit, Ze mizZe souasné existovat svét redlny a svét tvirdi.>®

Metody kreativniho psani pomadhaji vyjadfit vlastni vnitfni pocity, myslenky a nazory

prostiednictvim psaného slova. Tyto techniky umoznuji rozvijet schopnost vytvaret nova

5 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 53-54.

ST FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 55.

58 CAPEK, Robert. Moderni didaktika: Lexikon vyukovych a hodnoticich metod. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, a. s. 2015. ISBN 978-80-247-3450-7. S. 319.
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a hodnotna feseni a vyuzivat tvlréi mysleni k reflexi svéta kolem sebe i sebe samého. Diky

nim se spisovatelé uci verbalizovat a fixovat své védomosti a poznani.>®

Existuje mnoho mozZnosti, jak metody diferencovat. FiSer ve své publikaci uvadi
diferenciaci podle Lutze von Werdera, ktery rozdélil techniky psani do Sesti skupin

na ,techniky terapeutd, bdsnikd, didaktikd, Zurnalistd, manaZerd, védcu a filozofi“.%°

Sam FiSer rozdéluje ale techniky psani pouze do péti skupin, témi jsou: ,techniky
literdrniho psani, techniky Zurnalistického psani, techniky pouzivané v odborném psani,
techniky psani pouZivané didaktiky a techniky pouZivané manaZery”. U techniky
literarniho psani zminuje FiSer jesté ,techniku terapeutického psani”, které ale nevénuje
samostatnou kapitolu. Pfesto bych chtéla tuto metodu ve své praci oddélit od metody
literarni. Své rozdéleni technik zdlvodnuje Fiser jednak plvodem techniky, jednak jejich

vyuzitim.5?

1.2.5.2.1 Techniky terapeutického psani

Tyto techniky mohou slouzit jako techniky pro uréovani problému ¢i problémovych situaci
a mohou byt podkladem pro analyzu mezilidskych vztah.6> Mimo jiné mohou v hodinach
slouzit jako prostredek, jak zaky odreagovat, preladit, pfipadné jak je odblokovat. Metody

terapeutického psani rozviji empatii a jsou nastrojem k sebepoznani.®3

Do technik terapeutického psani patfi zejména , techniky asociacni ¢, mezi néz fadime

metody ,,volné asociace, automatického psani, psani v tempu, clustering” apod.®®

5 FISER, Zbyndk. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
K interdisciplinarité tviirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 15.

60 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Bro: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 55.

61 tamtéz )

62 FISER, Zbynék. Moznosti tviirciho psani v akademickém prostiedi. In: MALY, Radek (ed.): Metody vyuky
Tviirciho psani aneb Jak se v Cesku uci psat. 1. vydani. Praha: Literarni akademie. 2013. ISBN 978-80-
86877-61-7. S. 9. ) o

6 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Piispévek
K interdisciplinarité tviirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 24-26.

84 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 55.

6 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani. [online]. Metodicky portdl RVP.CZ. NPL 21. 10. 2005. [cit. 2023-02-04].
Dostupny na: https://clanky.rvp.cz/clanek/367/TVURCI-PSANI.html. ISSN 1802-4785.
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Volné asociace

Jednd se o formu individualniho psani s cilem odkryt vrstvy podvédomi, které byvaji
obvykle nepfistupné. Volnych asociaci Ize vyuzit v momenté, kdy se chceme dostat
k dfivéjsSim vzpominkdm a pocitim. ,Je to jakoby cesta proti proudu casu. Autor pise
bez cenzury vse, co jej momentdiné napadd, nic nevylepsuje, pise ve stejnomérném tempu,

nezastavuje se.“®®

Tato metoda muzZe vyvolavat negativni, depresivni, nevhodné ¢i trapné pocity, pokud tedy
neni terapeutické plsobeni cilem této metody, lze se takovych pocitl vyvarovat tim,
Ze prestaneme psat. Vhodnéjsi je smérovat pozornost na soucasné vize, které pUsobi

pozitivné a pfijemné.%’

Automatické psani

Podstatou metody automatického psani je volné psani, pfi kterém se uZivaji volné
vybavovana slova, aktudlni asociace. Tato metoda nema byt fizena ani ovldaddana védomim
Clovéka, text je psan bez prerusSovani dal bez Uprav, pravopisnych, gramatickych a jinych

oprav. %8

Automatické psani je mozné vyuzit jako rozcvi¢ku ke psani, jako zabavu Ci pro relaxaci.
Vhodna je tato metoda pro zbaveni zaka blokady nebo v pfipadé, kdy zak nevi, co psat.
Automatickym psanim se vypiSe z aktudlniho rozpoloZeni a samotna otazka ,,co psat” se

stane tématem jeho automatického textu.®?

8 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 55.

o7 tamtéz

88 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 56.

8 FISER, Zbyndk. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
k interdisciplinarité tviirctho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 27.
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Psani v tempu

Podobnym zplsobem jako automatické psani probihd i technika zvana psani v tempu. Lze
ji realizovat béhem vymezeného ¢asového uUseku, piSe se na zadané téma ve svizném
tempu, bez korekce a vzniknout by mél uceleny text ze spontannich slov a vét. Po uplynuti
¢asového limitu je zapotfebi text opravit a upravit. Tato metoda slouzi nejéastéji jako

cvi¢eni pro vyjadreni se k tématu ¢i procvicovani formulace.”®

Jifi Studeny nazyva tuto techniku obdobné — psani na ¢as. Metodu hodnoti jako
jednoduchou, ale zdroven prospéSnou. Vymezeni ¢asu je moziné jakékoliv (,od deseti
minut aZ po nékolik hodin“). Poté se staci odevzdat talentu a nechat své myslenky volné
proudit. Psat se dd o ¢emkoliv — o véerejSim snu v noci, o aktudlni udalosti z vlastniho
prostfedi, o misté, na kterém se nachazime, ¢i o tom, jak ndm zrovna nejde psat. Psat je
mozné kdykoliv, kdekoliv a za jakychkoli okolnosti. Dulezité je dodrzet ¢asovy plan, je-li
Cas stanoven na deset minut, je dlleZité dodrzet minimalné téchto deset minut. Nikdy
neni vhodné casovy interval zkracovat. Napsany text nedoporucuje Jifi Studeny cist ihned

po napsani. Radi, abychom text odloZili na par tydna a pak se k nému opét vratili.”*

Clustering

Clustering fadime mezi metody fizenych asociaci. O fizené asociace jde z d(vodu
stanoveni pocatec¢niho bodu. Tento pocatek oznacujeme jako jadro, které napiSeme
doprostred papiru, zakrouzkujeme a piSeme k nému heslovité do rady asociace, které nas
spontanné napadaji. Kazdou asociaci téZ zakrouzkujeme. Mezi souvisejicimi slovy
¢i slovnimi spojenimi rysujeme spojovaci ¢ary. Schéma clusteru (vysledek clusteringu) pak
mulzZe pfipominat nesoumérnou pavucinu tocenou kolem jadra. DopiSeme-li jednu

asociacni linii, navratime se znovu kjadru, odkud &erpame svou inspiraci pro dalsi

0 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 57.

' STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tvirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 88.
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asociace, ¢imz tedy nevznikd jednolitd linie volnych asociaci. Vznikem clusteru ale prace

nekonéi, nebot tento vysledek dal zpracovavame do svého textu. 72

Obménou klasického clusteru muze byt zhotovovani clusteru v tandemu nebo v mensim

kolektivu zak(. Nasledné vytvareny text uz pise ale kazdy z uéastnikd sam.”3

Autobiografické psani

Autobiografické psani vychazi kupfikladu z denikovych zapist. Psani tak obsahuje prvky
chronologického sledu, subjektivni popisy, vnitfni Uvahy apod. Ve vyuce nejde oviem
uciteli o terapeutické pusobeni, jde spiSe o to, aby Zaci téZili ze svého Zivota, ze svych
zkuSenosti, ze svych zazitk( a prozitkl, nebot autobiografie dokaze podat znacny podklad
pro psani a rovnéZz pomahd zachovat v dilech autenti¢nost. Rizikem autobiografickych
prvki je stav, kdy autor zapoji pfilis mnoho egocentrismu do svého dila. To pak mize nést

rysy kompozi¢ni nevyrovnanosti, pfipadné muze byt oslabena i tematika dila ¢i jeji ¢asti.”*

Imaginativni psani

Imaginativni psani je autorlv zdznam vlastniho denniho snéni a proudu myslenek
takovym zpUsobem, kterym se autorovi ,honi hlavou, tfeba za zavienyma oéima“’>. Zapis
by mél probihat bez cenzury. Pfi této metodé pracuje autor opét se svym podvédomim,
které se snazi verbalizovat. Jde o podobnou metodu, jako je technika psani vtempu,

zde pracuje autor ovéem o néco pomaleji.’®

2 FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 57-58. ) o

3 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
K interdisciplinarité tviirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 3L

™ FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 56.

75 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 58.

76 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 58-59.
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Hledani ztraceného casu

Metoda Hledani ztraceného casu vychazi ze stejnojmenného sériového dila spisovatele
Marcela Prousta Hledani ztraceného casu. Zakladni metodou je proud védomi jakozto

forma ,,vnitiniho monologu autobiograficky konstruované postavy“’’.

Metoda zacina tim, Ze Zaci zaviou oci, natdhnou svou ruku a rozeviou dlan, do které jim
ucitel bez objasnéni umisti objekt, jejz pfredem vybral. Prvni Ukol samotného Zdka je,
aby se po hmatu obezndmil s nezndmym predmétem, pricemz ucitel vyda pokyn, aby se
zaci oddali svym predstavam, pocitdim a myslenkdm. Na né navazuje dalsi ukol,
ktery sméruje k dalSim asociacim a ke vzpominkam k danému predmétu. Az ve tretim
kroku se zak sezndmi s danym objektem svym zrakem. Zrakovy vjem je pfi této aktivité
zamérné potlacen, nebot vétsina kazdodenniho vnimani probihd prevadiné zrakem,
¢imz jsou velmi potlaeny ostatni smysly. Ctvrtym, zédrover poslednim Gkolem je kratky
zapis zakovych zazitk(. Zak by se mél oprostit ,od vsech podvédomych ndroki
na dokonalou formu a usilovat jen o pfedbéZnou inventarizaci zakouSeného“’®. Tato
metoda podporuje vznik textll nebo se vznikly text stdvd zakladem dalsi tvorby

s esejistickymi komponenty memoarové prdzy.

Prikladem neznamého objektu, ktery mlze ucitel ve vyuce pouZzit, jsou rizné druhy, tvary

a velikosti vselijakych textilii a tkanin.”®

Zvétsenina

Pro metodu zvétSeniny jsou vhodné autobiografické textové materialy (napf. Zivotopisy).
Tato technika je zaloZena na ,konceptudini metafore zvétsSovaciho skla nebo
dalekohledu“®®, pomoci ¢eho? se 7akim zpfitomriuje vybrand Zivotni etapa, kterd je

obecné zanesena v jejich Zivotopisech. ,Zvétsovat v tomto pfipadé znamend vizualizovat,

" STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tvirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 151.

8 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tvirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 153-154.

" STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe twiirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 154.

8 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 168.
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prinadné jakymkoliv jinym imaginacnim zptusobem rekonstruovat obrazy vlastniho Zivota,

abychom o nich, pfesnéji fe¢eno z nich, mohli psdt.“8*

V prvni fadé je potfeba sestavit vlastni biografii. Zda zvolime Zivotopis v textu nebo
strukturovany, je na kaidém Zakovi, pfi této metodé na vybéru nezaleZi. Jde spiSe
o ,orientacni biografickou osnovu“, jejiz ¢asti budou rozvijeny pomoci zvétSenin — zak
se zaméfi na detaily (na vzpominky), které v Zivotopise nebyly zachyceny, ale které je
doprovazi. ,Mezi vzpominkou a jejim textovym vyjadrenim vznikd nevyhnutelné kreativni
napéti, osobné zabarvené rekonstrukcni pnuti, protoZe Zddny psychicky fenomén nelze
bezezbytku prevést, takfikajic otisknout do jakési povolné, poddajné matérie jazyka.” 82
Pfipraci se zvétSeninami nesmime zapomenout, Ze funkce této metody neni

psychoterapeuticka.??

1.2.5.2.2 Techniky literarniho psani

Ptiznacnymi metodami pro techniky literarniho psani jsou rlizné zplsoby prace s textem.

Témi mohou byt metody , textové koldZe” nebo ,pfeména Zdnru“®.

Technika kolaze

Dadaistickou metodu textové kolaze je mozno pojmenovat jako ,,metodu mechanického

automatismu“>.

Ma velice blizko kvytvarnému uméni. V literatufe tuto metodu
nazyvame ceskou experimentdlni poezii, pfipadné konkrétni poezii nebo vizualni poezii.
Zaklad této metody je v reorganizaci kteréhokoliv textu rizného plvodu. Text muize byt
tedy jak autorQv vlastni, tak autor( ostatnich. Autor textové kolaze si stanovi soubor slov

(text), ze kterého ndhodnymi tahy vytvari text novy. Tematické sloZzeni koldze muize mit

81 STUDENY, Jiti. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviircéiho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 168.

8 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviiréiho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 169.

8 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviiréiho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 168-1609.

8 FISER, Zbynék. Tviirci psani. [online]. Metodicky portal RVP.CZ. NPL. 21. 10. 2005. [cit. 2023-02-04].
Dostupny na: https://clanky.rvp.cz/clanek/367/TVURCI-PSANI.html. ISSN 1802-4785.

8 FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 59.
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stanoveny okruh jazykového materidlu, mlze se skladat ,,z novinovych titulkd, z ndpist
na zdech, z reklamnich hesel, ze slovnikovych hesel, ze zemépisnych ndzvd, z lidovych

ndzvi prirodnin, z profesionalismi nebo slangovych vyrazd, ze réeni apod.” 8

Jako vychozi text je moiné vyuzit i citdth zliteratury nebo z publicistické cinnosti.
V takovém pripadé se jednd o techniku citatu, ktera se vyskytuje spiSe u autor( tvoticich

texty védecké a publicistické.

Pomérné prostoduchy ndvod pro techniku koldze nabizi ve svém dile Manifest o lasce
slabé a o lasce horké Tristan Tzara: , Vezméte noviny. Vezméte nizky. Vyberte v novindch
Clanek tak dlouhy, jak dlouho chcete mit svou bdsen. Vystfihnéte Clanek. Potom peclivé
vystrihejte slovo za slovem z tohoto ¢ldnku a nahdzejte je do pytliku. Lehce zatfepejte.
Vytahujte potom vystfizky jeden za druhym a sklddejte je vtom poradi, jak jste je

vytahovali. Peclivé slova opiste. Bdsefi se vam bude podobat.“®”

Pfes vSechna kritéria, zadadni a zaméry autora je vhodné podfidit vznikly text pravidlim

gramatiky a kompozice. Celkovy dojem dokdZe také pozvednout vhodny nazev dila.%8

Technika prestavby textu

Metoda prestavby textu byva uplatiovana pfi pokusech o napodobovani literarnich forem
a postupl v hodinach literarni vychovy. Podstatou uvedené metody je literdrni pfeména
textu na jiny komunikdt s uméleckymi prvky. Jazykovy materidl transformujeme v jeho
zanru, tématu ¢i formalni strance. Obycejna zprdva tak muize byt pretvofena do formy
dopisu, sonetu, inzeratu, Sifry, jiného jazyka, dialektu, medicinské reci atd. MozZnostem
transformace se meze nekladou, existuje tak nevyéerpatelna skala mozZnosti. Vytvoreni
ale opravdu kvalitniho textu s uméleckymi prvky neni jednoduchou zéalezitosti. Nejcastéji

byvaji transformovany zndmé cizi texty majici humorny zaklad.

8 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 59.

87 tamtéz

8 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Piispévek
k interdisciplinarité tviiréiho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 38.
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Velmi ¢asto se mUZeme setkat i s literarnimi adaptacemi, které se svou transformaci
pfizplsobuji svému pfijemci. Mezi soucasné nejcetnéjSi adaptace patii ,upravy texti
pro mladeZ a déti, prevody texti do podoby kreslenych seridli, rozhlasovych her,

dramatizace prozaickych & bdsnickych textu, jejich zhudebriovdni, filmové adaptace”. &

Samotnou praci s textem ale dilo nekonci. Podle poZadovaného cile je tfeba pfipojit
i specifické potfeby vysledného dila, tzn. tvofi-li autor napfiklad drama, musi
bezpodminecné pfipojit inscenaéni pozndmky, které k dramatu neodmyslitelné patfi

a podobné.*°

1.2.5.2.3 Techniky pouzivané didaktiky

Ve vyuce Ceského jazyka vymezujeme dva druhy metod psani. Prvnim typem jsou metody
reprodukéni, druhé nazyvame jako metody produkéni. S timto oznacenim se setkdvame
jak u klasické komunikacni a slohové vychovy, tak u tvlréiho psani. Nékterd prace
s textem vyZaduje miseni obou metod, a to kteroukoliv mérou. Pfi vyu€ovani ceského
jazyka rozezndvame tti cile technik — metody jazykové, metody literarni a metody

slohové. V soucasné dobé jsou na vzestupu jesté ,hry s textem*.°?

Techniky reprodukéni

Techniky reprodukéni lze téZz nazvat jako techniky imitacni. Jsou zdkladem, ptipravou
pro techniky produkéni. Metody reprodukéni maiji ,,dvé zdkladni podoby: reprodukce
vérnd a zkrdcend. Jestlize se reprodukuje jen cdst predlohy, hovofime o vybérové

reprodukci*.®?

Pfi reprodukci vérné dochdzi k témér kompletnimu prevedeni myslenek vychoziho

jazykového materidlu, pti kterém dodrzujeme stdvajici kompozi¢ni postup. U reprodukce

8 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 60.
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9L FISER, Zbynék. Tviiréi psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 63.
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vérné je dovoleno aplikovat charakteristické jazykové prostfedky, které se nachdazeji

v predloze.

Zkracena reprodukce obsahuje takové casti vychoziho textu, které jsou nepostradatelné
k pochopeni textu, k zaznamenani déje a zakladnich atributl. Kompozice, jazyk a obsah

vychozi predlohy jsou zestruénélé. Textové roviny kompozi¢ni a jazykové se tedy méni.

Mira kreativity se v reprodukénich technikach odchyluje. Vérna reprodukce je na tvofivost
méné ndaroc¢néjsi nez reprodukce zkracena. Tvofivosti je mozné vyuzit pouze na jedné
roving, vidy zalezi na poZadavcich Upravy jazykového materidlu. Velmi nizky index
kreativity je shleddvan v prekladatelskych textech umélecké literatury, u kterych byva

potiz s volnosti nebo vérnosti reprodukce.

Ackoliv by se mohlo zdat, Ze je reprodukce snadnéjsi nez produkce, neni tomu mnohdy
tak. Pri reprodukci je velmi dulezitd interpretace. Interpret by mél tedy textu porozumét

stejné tak jako sam autor.®3

Techniky produkéni

Tyto techniky vyZzaduji u zak( pokrodilejsi znalosti, zkuSenosti a schopnosti. Pfi vyuce
slohu jsou techniky produkéni povazovany za dulezitéjsi, avsak i ve slohu produkénim
mohou byt zahrnuty prvky reprodukce. Pfi literarni vyuce cZeského jazyka jsou
kombinovany prvky produkéni a reprodukéni, pricemz kvali narocnosti prevazuje cast
reprodukéni. Tyto metody jsou pfi tvorbé text( v literdrni vychové ,spojené s obménami,

doplfiovdnim, resp. Zdnrovym nebo tematickym variovdnim textu*.>*

Mira kombinace technik produkénich a reprodukénich zalezi na tom, ktera vyukova ¢ast je
aktudlnim cilem dané hodiny, zda sloh, jazyk nebo literatura. U vyuky jazyka se uzivaji
»cviceni pravopisnd, lexikdlni, frazeologickd, lexikdlné-syntaktickd, syntakticko-stylizacni
atd., doplriovaci nebo substitu¢ni“.®> PFi vyuce slohu se sleduje, zda je Zak schopen

prfimérené zvolit jazykové prostfedky na kazdé roviné, dale se sleduje, zda je Zak schopen

9 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 63.

% FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 64.
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kompozi¢éné vytvorit text a zda je schopen respektovat formalni kritéria daného
slohového utvaru. Literarni vyu€ovani sleduje spiSe, zda je Zak schopen adekvatné zvolit
jazykové prostredky a zda je schopen tvofit text s vyvdZzenou vystavbou textu na zadané

téma.%®

Hry v psani

Do vyuky ceského jazyka je moziné zapojit i metody, které propojuji uceni a hru. Tyto
techniky sméruji k vychové i vzdélani zak( na zakladé her, experimentovani a pokus(.
Nékteré metody tvarciho psani také dokdzi sdruzovat hru se psanim. Zakladem téchto
metod je pfirozena schopnost Zakl vyuzivat bohaté svou fantazii. Pfi hie je vyuzivana jak

jemn3, tak hruba motorika a kompetence intelektudlniho a pohybového napodobovani.

Problémova situace se pfi hie fesi vylu¢né hypoteticky, aby jeji vychodisko neovliviiovaly
emoce, strach, stres Ci agresivita, ale presto by se dana hypoteticka problémova situace
méla odehravat jako v realité. Bez stresu by mél byt zak schopen uzivat rlizné zpUsoby
chovani, verbalnich projevi (zde v psané podobé) a uvazovani, které ma bud naucené,

nebo vrozené. 7

Mezi nejfrekventovanéjsi hry v psani patfi ,techniky prestavby textu (zména Zdnru, hry
na doplriovdni textu, koldZe), tvorba slovnich hricek, hddanek, nonsensové poezie,

kolektivni texty, spojovdni vytvarnych a dramatickych postupt s prezentaci textu aj.” %8

Den kloboukt

Prikladem metody hry v psani muze byt aktivita zvand Den kloboukd, ktera je fazena mezi
psychodramatické tvarci aktivity. Dliraz je pri této hre kladen na ,tvorivé proZivani roli

s ndslednou textovou realizaci jejich vyznamovych moznosti“.®® Hrani pfidélené i vybrané

% FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirctho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 64.

9 FISER, Zbynék. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 64-65.

98 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 65.

% STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviirciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 157.
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role sméruje k bezdééné preméné aktualniho stavu védomi. Stupen této premény je

pfimo umérny mire, do které jsme schopni se do dané role ponofit.

Hru zapocneme tim, Ze zadame zakam ukol, aby si na domluvenou hodinu ceského jazyka
obstarali klobouk, pfipadné jinou pokryvku hlavy, jako napfiklad satek ¢i Cepici. Zvolenou
pokryvku hlavy budou mit na sobé (na hlavé) vdomluveném terminu, aby se se svou
pokryvkou dokazali co nejvice sblizit. Bude-li mit Zak na hlavé zvolenou pokryvku néjaky

¢as, ziskd tim narativni material a impulsy pro sv(j sponténni pfibéh.00

Nahodné generatory napadu

DalSim nastrojem pro tvlréi tvofeni jsou ndhodné generatory napadd. Inspiraci mize
pomoci ndhoda. Ndmétem pro nahodné tvoreni mize byt cokoliv ze kterékoliv oblasti
(rGzna uvaha, osoba, slovo nebo predmét), i to, co se jevi jako nespojitelné, v cemz tkvi

plod kreativity.

K této metodé mulzeme vyuzit ndhodné generatory napad(, které jsou volné dostupné
nainternetu. Pfikladem takovych generatori jsou na strankdch Reného Nekudy

generatory ,, Povidkdr“ nebo ,, Pribéhovaé“. 10

1.2.5.2.4 Techniky Zurnalistického psani

PFi Zurnalistickém psani je podstatné dokazat vhodné sledovat vychozi realitu, z niz by mél
pisatel vyCerpat to nejzdsadnéjSi, o cem ma byt psano. Skuteénost musi byt popsana
pravdivé a presvédcive, vyuzit se mohou i prostredky umélecké a odborné, a to v takové
mife, aby byly srozumitelné. Nedochazi vSak pouze ke spojeni psani odborného
a literarniho. V Zurnalistice mlzZe nastat situace, kdy je vhodné poskytnout informaci
obrazné, ktomu dochazi ve chvili, kdy je potfeba poskytnout odbornou informaci

odborné neznalym obc¢anim. Této zpravé musi v prvni fadé spravné porozumét Zurnalista

100 STUDENY, Jifi. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviiréiho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 157-160.

01 NEKUDA, René. O éem psat: Napady a inspirace (kompletni seznam). [online]. Dostupné online:
https://www.renenekuda.cz/o-cem-psat-napady-a-inspirace-kompletni-seznam/
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a poté je potieba ji ,prevést” do pochopitelné formy tak, aby nedoslo ke zkresleni

informace.102

Zurnalistické nacvicovani se tedy zaklddd na schopnosti vybéru zdsadnich Gdajt
ze sledovaného fenoménu a na schopnosti uzivani pfenesenych vyznamua. Tyto schopnosti
se daji procviCovat rlznymi zplsoby, vyuzit mGzeme kuptikladu: ,cviceni na tvorbu
metafor, cvieni na detailni zdznam vjemd, cviceni na metaforizovany zdznam vjemd,
Zdnrové obrdzky z krajiny nebo spolecnosti, oZiveni obrazu nebo fotografie, cviceni

na Zdnrové variace, cvi¢eni na tvorbu nebo odstrariovdni digresi v textu* .13

1.2.5.2.5 Techniky pouzivané v odborném psani

Metody odborného psani cili na kterdkoliv témata védnich oborll a nezaméfuji se
na vychovu ani na estetiku. Obsah byva orientovdan pouze na odbornou verejnost.
Odborny text byva usporadany, srozumitelny a do urcité miry zobecnény, k cemuz
se dospéje pomoci urcitych pracovnich navyk(. Pti kazdé aktivité odborného psani je

zapotrebi kreativni mysleni.

Odborné prace jsou podfizeny narodnim nebo mezindrodnim kodifikovanym standard(m.
Tyto standardy (normy) se tykaji citaci, bibliografickych udajd, existuji pravidla pro ¢lenéni
textu a také pravidla, jak zpracovat vysledky z matematiky, statistiky apod. Na zakladé
téchto standardd, kterych je tfeba striktné dodrzovat, neni vhodné uplatriovat vytvarnou

¢i literarni kreativitu.

Tvaréi psani védeckych pracovnik(l se v prvni fadé orientuje na ,heuristické texty".1%
Heuristicky text napomaha vynalézavosti, naptiklad vtechnické oblasti se orientuje

na vyhledavani vychodiska, ve spolecenskych védach napomdha stylizovat objev.

102 pISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 60-61.

103 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 61.

104 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 62.
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Pro tento typ nacviku jsou vhodné metody jako naptiklad ,brainstorming, synektika,

technika laterdiniho mysleni a meditace 1%

Ve druhé fadé se nacvik odborného psani orientuje na plynulé formulovani textu. Vhodna
jsou tedy cvi€eni orientujici se na stylizaci podporujici vhodnou syntax, spravny poradek
slov ve vété, radnou koherenci, korektni uzivani odbornych termin(, tvoreni definic,
konkretizaci pojmQ atd. TéZ se cviCeni zaméruji jeSté na kompozici textu a prenesena

pojmenovani.

Velmi dileZitou roli hraje v odborném psani metoda reprodukce, nebot velmi casto jde
v odbornych textech pravé o Cerpani dat od cizich autor(l. V takovém prfipadé je nutno

citovat, parafrazovat, stylizovat pozndmky nebo zamitnout odlisny ndzor apod.1%

Laterarni mysleni

Jednou ztechnik odborného psani je laterdrni mysleni, které vychazi z ,tzv. bocniho
mysleni, mysleni bokem, stranou, mimo vys$lapané stezky“.1®” Autor by mél uvaZovat
ponékud netradicné a pokouset se o mimoradna, nevsedni vychodiska a postupy, jako

kdyby se snaZil klasické FeSeni obejit oklikou. Vyznamnou roli zde hraje fantazie a snéni.0®

1.2.5.2.6 Techniky pouZivané manaZery
Brainstorming

Brainstorming je metoda, kterd zamérné podnécuje tvorbu myslenek, jez vnasi novy
pohled zjiného zorného uhlu a které povedou k nejvhodnéjsimu vychodisku. Metoda
probihd v malé skupince pfi relativné kratkém casovém intervalu. Cilem brainstormingu
je, aby participanti vymysleli co nejvice myslenek, ivah a napad(, které budou originaini

a budou vznikat na zakladé spoluprace a vzajemné inspirace. Vysledky vymysleni napadu,

105 FISER, Zbyné&k. Tviirct psani: Mala ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 62.

106 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 61-62.

107 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 62.

108 tamtéz
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navrhi a myslenek jsou béhem procesu zanaseny na predem pfipraveny rozmérnéjsi
papir. Zapis provadi pfedem urcena jedna osoba. Poté prichazi na fadu selektovani vsech
navrh.

vvvs

napriklad podle tématu, aplikovatelnosti, vyznamu apod. Neplati zde pravidlo ,,¢im vice,
tim |épe”“. DuleZita je kvalita ndvrh(.
Pfi metodé brainstormingu neni dovolena kritika kterékoliv myslenky. IdedIni pocet

Ucastnikd v ramci jedné skupiny byva pro tuto metodu sedm az dvanact lidi.

V tvaréim psani se metoda brainstormingu uZivd zejména pro vyhledavani a volbu
namétld. Je mozné ji vyuZzit i pro volbu Zanru, pfi vymysleni zapletky v déji ¢i pfi jejim
rozfeSovani. Proto ji vtéto oblasti mUZzeme pouzit jak pro skupinu, tak pro samotné

jednotlivce, nebot funguje spise jako sbérnice podklad(.1%?

Brainwriting

Metoda brainwritingu je obdobnou metodou brainstormingu, rozdil je ale v tom, Ze se zde
nepracuje ve skupiné, nybrz individualné. Své ndpady, myslenky ¢i navrhy si autor zapisuje
sam (oproti brainstormingu, pti kterém veskeré navrhy zapisuje jeden ¢lovék). Po nékolika
minutach dochazi sdm autor k vyhodnoceni svych vysledk(, i presto je moiné vzniklé
navrhy konzultovat s osobou znalou, do tématu zasvécenou.

Tato metoda se pouziva nejéastéji v pfipadé, kdyz se debatuje o néjaké kolektivni otazce,

o kolektivnim problému. Jeji vyhoda tkvi v rychlé pfipravé napfiklad pravé do debaty.%?

Kolujici zapisnik
Jako nahrada hlasité debaty muze slouzit technika kolujiciho zapisniku. Zakladem této

metody je papir, na ktery je zaznamenan dany problém. Zapsat jej mGzeme i strucng,

109 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 65-67.

10 FISER, Zbyn&k. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
k interdisciplinarité tviirctho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 36.
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v bodech. Papir s ndmétem poté obihd celou skupinu. Ukolem viech aktér( je pomoci
rychlé pisemné reakce navrh vychodiska, odpovédi muze byt i jedna kratka véta. Pocet
navrh( se musi rovnat poctu ucastnikli ve skupiné. Ani u této metody nejsou dovoleny
zadné kritické pripominky.

Obmeénou je varianta s vice papiry, tudiz i s vicero problémovymi situacemi, které pak

koluji celou skupinou.t!

Synektika

Synektika je jednou z kreativnich technik, kterou lze vyuzZit pfi skupinové tvirci ¢innosti.
Aktéri takové skupiny jsou odborné skoleni nejen ve své védecké oblasti, nybrz
i ve védach ostatnich, jako jsou pfirodni védy, spolecenské védy, ekonomika, psychologie

Ci technika. Poznatky z téchto vSech oblasti poskytuji mozZnost objevit inspiraci tam,

.....

Tato metoda se soustfedi na hledani novych a netradi¢nich spojeni mezi rdznymi
myslenkami, koncepty a objekty. Synektika vyuZiva principl asociace, analogie, metafory

a provokace ke generovani novych a inovativnich feSeni problémovych situaci.

Asociace umoziuji spojovani rlznych myslenek, zatimco analogie slouzi k nalezeni
podobnosti mezi zdanlivé nesouvisejicimi vécmi. Metafora predstavuje pfirovnani, které
muzZe pomoci k lepSimu pochopeni daného tématu, zatimco provokace umoznuje vytvaret

napady, které jsou zcela odlisné od konvenénich myslenek.

Nejvétsi synektickd tvorivost se projevuje zejména skrze fantazijni analogie, jez vyuZivaji
schopnost snit, fantazirovat a vymyslet neskutecné napady bez omezeni prirodnimi
zakony nebo spolecenskymi normami. Rozlicné fantazijni koncepty se pak spojuji

a postupné se vyhledavaji inspirace pro skuteéna feseni problémovych situaci.'!?

11 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
K interdisciplinarité tviirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 36.

12 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 68.
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Morfologické mysleni

Podstatou metody morfologického mysleni je uvaZovani odpovidajici stavbé, strukture
problémové situace. Propracovdvda se morfologickd struktura obsahujici vSechna
potencialni vychodiska dané problémové situace. Dalo by se také fici, Ze tato metoda
umoziuje vidét problém jako systém. Hledame vztahy mezi jednotlivymi elementy,

pomoci ¢ehozZ vydedukujeme mozna vychodiska.

Existuje pét krok(, které se aplikuji v ramci metody Morfologického mysleni pro narativni

texty:
»1. krok: pfesné popsat ideu vypravéni,
2. krok: presné urcit vSechny okolnosti, které mohou prispét k feseni myslenky vypravéni,

3. krok: sestavit morfologické schéma, v némZ jsou sefazena vsechna moiZnd reseni

daného vypravéni,

4. krok: rozehrdt v plné Sifi vSechna reseni vypravéni v morfologickém schématu,

5. krok: vybrat optimdini Feseni a presadit je do narativniho textu. 113

1.2.5.3 Seberozvoj

Tvlréi psani vede k rozvoji osobnosti ve smyslu ,,nebdt se premyslet a vyslovit svij

ndzor“.114

Kreativni psani pomahd autorovi soustfedovat se na vlastni zkusenosti, na kazdodenni
zazitky, na signaly vlastniho téla, na oblast nevédomi, fantazii a na sebe sama, na vlastni
Ja. Kreativni psani se velmi priblizuje terapii. Slouzi k objasnéni osobnich potizi, mize
Clovéku osvétlit jeho vlastni Zivotni cestu a dokaze pomoci i pfi planovani vlastni

budoucnosti.l?

U3 FISER, Zbyn&k. Tviirct psani: Mala ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 69.

114 SCHNEIDEROVA, Sotia. Tviirci vs. védecké psani (s ohledem na vyuku odborného psani). [PDF]. In:
MALY, Radek (ed.): Metody vyuky Tviiréiho psani aneb Jak se v Cesku uci psat. Sbornik z kolokvia
porddaného Literdrni akademii (Soukromou vysokou skolou Josefa Skvoreckého). Literarni akademie.
Praha: Literarni akademie. 2013. ISBN 978-80-86877-61-7. S. 58.

15 VOPEL, Klaus W. Schreibwerkstatt: Eine Anleitung zum kreativen Schreiben fiir Schiiler, Lehrer und
Autoren. 1. dil. [PDF]. 5. vydani. Salzhausen: Iskopress. 2009. ISBN 978-3-89403-311-8. S. 9-10.
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Obvykle se zamérujeme na tfi hlavni oblasti pfi rozvoji osobnosti, a to na rozvoj
schopnosti kreativné myslet, rozvijeni osobnostnich vlastnosti, které podporuji kreativitu,

a vytvareni podnétného prostredi, které podnécuje tvofivost.

V ramci tvlréiho psani jsou rozvijeny schopnosti, jako jsou flexibilita, pfehodnocovani
a originalita, a také se podporuje schopnost aplikovat pracovni principy v rdznych

prostiedich.1®

Aktivita tvarciho psani ma formujici charakter a mlze vyrazné prispét k pozitivnimu
rozvoji osobnosti. Cilem tviréiho psani je rozvijet pfirozené smyslové vnimani jedince,
jeho citéni a uvaZovani. Hlavnim zdmérem je schopnost uZit psani jako prostfedek
k rozvoji mysleni. Tvaréi psani muaze vést ke zlepSeni nezavislosti a sebevédomi
v komunikaci, stejné jako podpofit rozvoj spoluprace a tymovych dovednosti, ¢imz ziskava
tvarci psani socializaéni raz. Tvarci psani tedy mUze prispét k rozvoji moralniho charakteru

jedince, nebot sama ¢innost procesu psani je vnimana kladné.

Schopnost vyjadrit své myslenky a senzorické viemy pisemné a nasledné je zhodnotit, je
pro zaky cennym prostfedkem pfi uceni. Pisemny projev zachycuje myslenkové procesy,
emoce a vnimani béhem vytvareni textu. Je to prostifedek, kterym autor popisuje své
poznatky, predstavy, domnénky, zdméry, objevy a touhy. Tvlréi psani mize mit silné
terapeutické ucinky na tvircovu osobnost. Komplexné pojato rozviji tvlréi psani kreativni

osobnost a jeji schopnosti. 117

FiSer uvadi 10 zakladnich okruht, ve kterych tkvi smysl kreativniho psani se zietelem

k utvareni osobnosti:

1. | ,Praktické zviddnuti riiznych technik k hleddni a formulovdni témat psani.”

2. | ,Praktické zvladnuti riznych technik stimulace k psani.”

3. | ,Praktické zvladnuti rtznych technik tvorby textu a technik prekondvadni blokad

pfi psani.”

116 FISER, Zbyn&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 14-17.

17 FISER, Zbynék. Tviiréi psani. [online]. Metodicky portal RVP.CZ. NPI. 21. 10. 2005. Dostupny na:
https://clanky.rvp.cz/clanek/367/TVURCI-PSANI.html. ISSN 1802-4785.
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4. | ,Praktické zvladnuti ruznych technik slouZicich k optimalizaci textu podle
potifebnych poZadavka.”

5. | ,Rozvoji pfirozeného psani bez omezovdni tradici, schématy, klisé a frazemi, rozvoj
schopnosti metaforického zachycovdni svéta.”

6. | ,Uvolnéni fantazie v oblasti tematické, rozvoji obrazotvornosti.”

7. | ,Rozvoj prirozeného smyslového vnimadni, citéni a mysleni (zéznam pozorovadni,
nutnost vétsi koncentrace, rozvoji schopnosti selektivnosti, rozvoji pozornosti).
VyuZiti psani jako prostfedku rozvijejiciho mysleni, pfi kterém se dobirdme urcitého
pozndni vnéjsiho (objektivniho) i vnitiniho (autorova) svéta.”

8. | ,Odstranéni strachu ze psani text( vubec, podpora sebejistoty, samostatnosti.“

9. | ,Psani jako prostiedek zabavy, odreagovdni a terapie (resp. autoterapie).

10. |, Rozvoj mravni strdnky charakteru autora, jelikoZ tvorivost v této oblasti chdpeme

jako tvorbu néceho nového, konstruktivniho, jako Cinnost pozitivniho vyznamu,

tudiZ jako zddrazriovdni prevahy dobrého nad zlym.”

118

18 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 19.
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Prakticka cast zjistuje schopnost Zak( vyuZit ve svém pisemném projevu metodu spojeni
zdanlivé nespojitelného. Vyzkum se uskutecnil na tfech stfednich odbornych Skolach

v JihoCeském kraji. Vzorky Zakl ze vsech tfi Skol pochazeji ze 3. ro¢niku.

Tato Cast je rozdélena do Ctyr kapitol, kterymi jsou: Vyzkum a cil vyzkumu; Popis a metody
s podkapitolou, ktera vysvétluje zaddani a instrukce; dalSi kapitolou je Charakteristika
vzorku; posledni kapitola se nazyva Interpretacni ¢ast vyzkumu, soustifeduje se na vybér

tématu celkové, podle Skoly a podle pohlavi, poté analyzuje jednotlivd témata.

2.1 VYZKUM A CiL VYZKUMU

Cilem vyzkumu je zjistit, jak si Zaci jednotlivych typl stfednich odbornych Skol poradili
s Ukolem uplatnit ve svém souvislém pisemném textu metodu spojeni zdanlivé

nespojitelného.

Prazkum provéruje, jak se projevil rozdil ve vybéru a zpracovani témat na jednotlivych
stfednich odbornych Skolach, kde se vyzkum konal. Zjistovala jsem, zda se projevily rozdily
mezi zaky obchodni akademie, kde studuje vice divek, mezi zaky stfedni pramyslové skoly,
kde studuje vice chlapcl a mezi Zzaky uméleckopriimyslové skoly, kde predpokladame vice

zakU s vys$si mirou tvofrivosti.

2.2 POPIS A METODY

2.2.1 POVIDKAR

Pro vyzkum jsem pouZila ndstroj od Reného Nekudy zvany , Povidkdr. *° Uvadi ho mezi

dalsimi mnoha nastroji na svych strankdch, které jsou uréeny pro kurzy tvaréiho psani.

Povidkar se radi mezi jedinecné online nastroje, které jsou bezplatné dostupné
na internetu a mohou pomoci najit inspiraci, ziskat pristup ke viem moznym zdrojim

napadl a sestavit nezapomenutelné texty. Pavodné byl navrien pro autorovy vlastni

118 NEKUDA, René. Povidkar. [online]. Dostupné na: https://www.renenekuda.cz/povidkar/
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potfeby, postupem casu se vSak stal verejné dostupnym, aby mohl pomoci i dalSim
zajemcim o tvUrci psani.
Povidkar je velmi intuitivni nastroj, ktery je snadno pouzitelny a lze jej vyuzit kdykoliv,

kdy je potreba povzbudit tviréi mysl. Staci kliknout a nechat se inspirovat.

PFi vyuZiti Povidkare jsou z databaze ndhodné generovany ctyfi zakladni prvky kazdého
pfibéhu: ,hlavni postava, umisténi déje, téma a dvodni véta“.*?° Tyto prvky slouZi jako
vychozi inspiraéni bod pro tvorbu pfibéhu a poskytuji inspiraci a smér, kterym by mohl
pfibéh vést. Aktualizaci dané stranky v prohlize¢i je k dispozici novd a jedinecnd

kombinace prvkl, coZ poskytuje nepreberné mnozstvi moznosti.

V nastroji Povidkar jsem nejprve vygenerovala deset zajimavych témat, z nichz jsem
posléze vybrala tfi nejzajimavéjsi naméty vhodné pro stfedoskolské Zaky. Jejich ukolem

bylo sestavit pfibéh podle jedné ze tti navrzenych variant.

2.2.2 ZADANI A INSTRUKCE

Casovy limit byl stanoven na jednu vyucovaci hodinu (tzn. 45 minut). P&t minut méli Zaci
na vybér tématu, zbylych ¢tyficet minut méli prostor pro psani. Minimalni pocet slov

nebyl stanoven.

Zde jsou presné instrukce a zadani, které dostal kazdy zak.
Napis pfibéh podle jedné z variant:

- 1. postava, 2. misto, 3. téma, 4. prvni véta

A

1. Okouzlujici superhrdina/ superhrdinka

2. Zapraseny pokoj plny hodin

3. Vira hory prenasi.

4. Tento den jsem se utopil.

120 NEKUDA, René. Povidkar. [online]. Dostupné na: https://www.renenekuda.cz/povidkar/
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B

. Zdanlivé strasidlo

=

N

. Rozboureny chladny ocean

w

. Co se jednou stane, nemuze se zménit.

D

. Ano, jsem sam...

C

[EY

. Nesoustredény cyklista

2. Fronta na autogram slavného spisovatele

w

. Samota déla srdce milejsi.

IS

. A najednou jako by se svét zblaznil.

2.3 CHARAKTERISTIKA VZORKU

Vyzkumu se Ucastnilo celkem 56 zak( ze tfi rlznych typl stfednich odbornych skol.
Pomérové rozlozeni chlapcli a divek vychazi presné 1 : 1, tzn. Ze se prlzkumu zucastnilo

28 divek a 28 chlapcu. Pro studii jsem zvolila tfeti rocnik nize uvedenych skol.

2.3.1 OBCHODNi AKADEMIE A JAZYKOVA SKOLA S PRAVEM STATNI JAZYKOVE ZKOUSKY V PiSKU

Obchodni akademie v Pisku poskytla pro vyzkum 23 7akd, z toho 18 divek a 5 chlapcu.
Jednalo se o tfidu 3. A. Studie se uskutecnila 1. bfezna 2023 pfi ¢tvrté vyucovaci hoding,

Zaci aktualné byli po velkém testu z literatury.

Charakteristika tridy odpovida covidové situaci, na zacatku prvniho rocniku se jednalo
o velice zvlastni kolektiv, Zaci se se svou vyucujici vidéli v zafi, poté az v kvétnu, kvuli
¢emuz nedokazali navazat zadny vztah, tfida byla velice pasivni, nekomunikativni. Pozdéji,
i diky exkurzim a dramatizacim, se spoluprace zlepsila. V sou¢asné dobé spolupracuji Zaci

Uzasné a jsou velmi komunikativni.
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Pramér tridy z ceského jazyka cini za prvni pololeti 3. ro¢niku 2,68. V celé tridé se

nenachazi ani jeden Zak s SVP.

Tydné zde probihaji 3 hodiny ¢eského jazyka, navyseni o jednu hodinu se kona ve Ctvrtém
rocniku. Olympiddy z CeStiny se pravidelné Zaci zucastnuji, v okresnim kole je ale tésné
pfedstihnou 7aci z gymndazia, na kterém maji vy3si pocet hodin bé&hem tydne. Z&ci
z OA Pisek se i tak umistuji pravidelné kolem 3. mista. Ve tfidé se nachazi 2-3 dévcata

s vy$Si mirou tvorivosti. Jedno dévce dokonce piSe vlastni pfibéhy, novely.

2.3.2 STREDNI PRUMYSLOVA SKOLA A VYSSi ODBORNA SKOLA PiSEK

Ze Stredni primyslové skoly a Vyssi odborné Skoly Pisek se zucastnilo vyzkumu 19 7aka
ze tfidy A3.E, kterd predstavuje obor Elektrotechnika. RozloZeni divek a chlapcl bylo

pfi vyzkumu v poméru 1 : 18. Vyzkum probéhl 17. unora pfi 6. vyucovaci hodiné.

Podle slov kmenové ucitelky ¢eského jazyka nejsou Zaci této tridy nijak zvlast nadani,
ve srovnani s jinymi tfidami jsou velmi slabi, a to i co se tyCe vSeobecnych znalosti.
Nedokazi moc dobre zpracovat informace, nejsou pfilis akéni, jevi absolutni nezdjem a nic
je moc nezajimd. Zdravé jadro tvori 8 zakd a 1 zdkyné, kterd vykazuje znamky nadseni
pro literaturu. Dva Zaci ze tiidy se zapoijili do projektu ,Kameny zmizelych®. Cestinarka
zminovala také covidovou dobu, kterd se na détech velmi podepsala. Ve tfidé

zaznamenava i velky rozdil mezi zaky, pokud jde o jejich aktivitu.

Co se tyce prospéchu, méli Zaci za 1. pololeti 3. ro¢niku prlimér 2,66. Ve tridé se nachazi

jeden zak s SVP (dysgrafie a dyslexie), vyzkumu se ale nezucastnil.

Na primyslové Skole v Pisku maji zZaci 3 hodiny ceského jazyka a literatury tydné.
Olympiady z ¢eského jazyka se z této tridy zucastnili dva Zaci, letos pouze Skolniho kola.
Konkrétné vtéto tridé se dle nazoru vyucujici nenachdzi ani Zaci svysokou mirou

tvofrivosti.
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2.3.3 STREDNIi UMELECKOPRUMYSLOVA SKOLA, BECHYNE

Na bechynské Stredni uméleckopriimyslové skole se nachdazi obecné mensi tridy. Ze tfidy
3. M, ktera predstavuje obor Multimedialni tvorba, se studie zuc¢astnilo celkem 14 Zakd,
9 74kyfi a 5 7akd. Setfeni probéhlo tésné po jarnich prazdninach 9. bfezna 2023 v jedné ze

dvou odpolednich vyuéovacich hodin.

Spoluprdci se tridou si vyucujici chvali, ackoliv je tfida znalostné primérnad, jedna o tfidu,
se kterou se dobre pracuje. Dvé Zakyné maji rady literaturu, samy se velice intenzivné
vénuji ¢teni.

Pramér tridy z Ceského jazyka a literatury za prvni pololeti 3. ro¢niku ¢ini 2,3. Stejné jako
na obchodni akademii ani zde se nenachazi Zzadny Zak se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

Tydenni dotace dosahuje 3 hodin, cozZ je o hodinu vice nezZ v pfedchozich dvou rocnicich,
ve kterych je ¢asova dotace pouze 2 hodiny tydné. Olympiady z ¢eského jazyka se Skola
pravidelné zucastiuje, z této tfidy se velmi dobre umistili 2 Zaci, do okresniho kola

se dostali Zaci z jinych ttid. Vzhledem k zaméreni Skoly a oboru je mira tvorivosti zfejma.

2.4 INTERPRETACE VYSLEDKU VYZKUMU

Tento oddil je rozélenén do nékolika kapitol podle urcitych specifik. Na zadatku se
zamérfime na vybér tématu celkové, druhy pohled se zaméfuje na vybér tématu podle
Skoly atreti pohled zkouma vliv pohlavi. Poté se podivime na jednotlivda témata

a rozebereme si samostatné jednotlivé aspekty.

2.4.1 VYBERTEMATU

V celkovém pojeti vyhralo mezi zaky nadpoloviéné téma B, ve kterém bylo postavou
zdanlivé strasidlo, mistem rozboureny chladny ocedn, tématem: ,,Co se stane jednou,

nemUze se zménit.” a prvni vétou ,, Ano, jsem sam...“. Toto téma si zvolilo 55 procent déti.

Pomérné poskrovnu volili Zaci téma A, v celkovém vysledku si toto téma vybralo

14 procent zak(l, coZ odpovida pouze osmi zakam.
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Davodd, proc si toto téma mnohokrat nevybrali, mize byt nékolik. Prvnim z nich m(ze byt

postava superhrdiny ¢i superhrdinky. Preci jen se vyzkumu zucastnili Zaci tretich rocnikd,

e

Druhym ddvodem muzZe byt téma ,Vira hory pfenasi“. Toto téma mohlo na Zaky pUsobit
pfilis pozitivné vzhledem k jejich vékovému obdobi, je znamé, Ze zaci mezi 15. a 18. rokem
prochazeji tzv. obdobim negativismu, kdy vidi vSechno cerné, negativné, pesimisticky
a vSechno bojkotuiji.

Tretim ddvodem mUzZe byt prvni véta ,Tento den jsem se utopil”. Mohlo se stat, Ze si Zaci
neuméli poradit a Ze nevédéli, jak navazat dale. Pokud uzZ si toto téma vybrali, jednalo se

v7 pripadech z8 o smrt. Pouze jeden jediny clovék dokdzal tuto vétu pochopit

v pfeneseném vyznamu a hlavni postavu utopil v negativnich pocitech:

Tento den jsem se utopil. Ne vSak v hloubi ocednu, ale ve smutku, litosti a sebeobviniovadni.

(zak OA Pisek)
Vybér tématu - celkem
— 14%
31%/
55%
/_
mTémaA mTémaB =wTémaC =
Téma: Pocet zaku:

A 8
B 31
C 17
Celkem 56
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2.4.1.1 Vybér tématu podle skoly

Volba tématu se procentuadlné na jednotlivych Skoldch vcelku rozchazela. Nejvétsi

procentudlni zastoupeni obsadilo téma B na Stfedni uméleckopriimyslové skole v Bechyni,

taktéZ na SUPS v Bechyni.

evvs

Pomérné vyrovnany vysledek méla témata B a C na Obchodni akademii a Jazykové Skole

s pravem statni jazykové zkousky v Pisku. Vliv na ¢astéjsi vybér tématu C mohl mit test

z literatury, ktery psali Zaci v pfedchdzejici hodiné. Toto téma zde bylo voleno nejéastéji

ze vsech skol.

100%
90%
80%
70%
60%
50% 44%
10% 39%
(o]
30%
20% 17%
10% l
0%

OA Pisek

OA Pisek

Téma:

t
A 4
B 9

C 10

Celkem 23

Vybér tématu podle Skoly

79%

58%

32%

14%

. =

SUPS Bechyné

11%

SPS a VOS Pisek

mTémaA ETémaB mTémaC
SPS a VOS Pisek SUPS Bechyné
Téma: Pocet Zaku: Téma: Pocet Zaku:
A 2 A 2
B 11 B 11
C 6 C 1
Celkem 19 Celkem 14
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2.4.1.2 Vybér tématu podle pohlavi

Pocet divek a pocet chlapct se pfi vyzkumu povedl naprosto vyrovnany. Z 56 zak( se tedy
zUcastnilo 28 dévcat a 28 chlapcl. K Zadnému zdsadnimu rozdilu ve volbé tématu vsak

nedoslo, coz ukaze nasledujici graf i tabulky.

Volba témat podle pohlavi

100%
90%
80%
70%
60% sa% 7%
50%
40% 35%
30% 25%
18%
20% 11%
> .
0%
Téma A Téma B Téma C
m Divky ® Chlapci
Dévcata Chlapci
Téma: Pocet zakyn: Téma: Pocet zaku:
A 3 A 5
B 15 B 16
C 10 C 7
Celkem 28 Celkem 28
2.4.2 TEMAA

2.4.2.1 Okouzlujici superhrdina Ci superhrdinka

Téma superhrdiny ¢i superhrdinky patfi v sou¢asnosti mezi pomérné moderni a oblibend

témata. Presto si toto téma zvolilo minimum zakd.
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Postava superhrdiny, kterého miZeme zndt ze soucasnych filma (napf. Iron man,
Superman, Batman, Spiderman apod.), se objevil pouze v jedné praci. Ve jménu Belief-
man, které zak superhrdinovi vybral, spojil znalost anglického jazyka s tématem. Ackoliv
by se podle zadanych ¢tyf determinant dalo ocekdvat spiSe pochmurné ladéni textu,

vyzniva prace pozitivné, optimisticky a motivuje. Jako priklad uvadim jeji zaveér:

Budu Belief-man, protoZe reprezentuji viru a tvrdou prdci. Timto pribéhem bych chtél
pfedat jednu zprdvu. Pokud mdte sen, nebojte se za nim jit, vérte, Ze ho dosdhnete
i ve chvilich, kdy tomu nevéfite jako ja. Délejte pro néj moZné maximum a ¢asem uvidite

vysledky. Jd jsem Zivy priklad toho, Ze Vira hory prendsi. (zdk OA Pisek)

V ostatnich pracich se postava superhrdiny &i superhrdinky neobjevila vibec nebo
v pfeneseném vyznamu z textu vyplyva, Ze jde nejspiS o postavu superhrdiny jen v nécich

ocich, pfipadné obraz samotného pisatele v jeho vlastnich ocich.

Ve chvili, kdyZ jsem se prochdzel, mi doslo, Ze je vlastné vse prakticky jedno a nic nestoji
za to, abych se trapil. Nahle po mé nocni prochdzce jsem se probudil a stal jsem se tak
néjak vlastnim okouzlujicim superhrdinou. O své cesté a déni na ni samotné jsem napsal
knihu, kterd obsahuje vse od mych pocitii po mé zkusenosti, a proto tu dnes jsme a cteme

muj pfibéh nahlas, a doufdm, Ze pomdize co nejvice lidem. (2ak SUPS Bechyné)

2.4.2.2 Zapraseny pokoj plny hodin

Misto zapraseného pokoje plného hodin se neobjevilo ve vSech pracich. Pouze déj
jednoho pribéhu se cely odehrdva v této mistnosti, bohuzel ale bez navaznosti na téma

a dalo by se fici, Ze i bez superhrdiny.

Pokoj uvedli Zaci do svych ptibéh( prostfednictvim snu, astralniho putovani, jako misto,
na které se dostali po smrti. Vzhledem k atributlim mnoha hodin a zaprasenosti byl pokoj
v pfibézich pri¢inou Soku jednajicich postav.

Originalni pojeti vymysleli Zaci ve dvou pracich. V prvnim pfipadé se jedna o spojeni
pokoje s neStastnou udalosti — nehodou auta s cyklistou. V textu se bohuzel neobjevila

postava superhrdiny, zato pokoj je zde pojiman jako cosi skliujiciho.
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Po néjaké dobé mé propustili z nemocnice, ale ta vina mi nikdy nedovolila Zit normdini
Zivot. Od té doby vétsinu casu jen sedim v pokoji plném hodin, které jsem nakoupil, aby mi

kaZdé jejich tiknuti pfipominalo, co jsem udélal. (zak OA Pisek)

Ve druhém pfipadé byl pouZit pouze motiv hodin, jejichz tikani se prolind celou praci.
Velmi napaditou slovni hficku pouZzila Zakyné v nazvu mésta ,Klondyn“, ve kterém spojila
nazev hlavniho mésta Velké Britdnie Londyna s foneticky upravenym anglickym vyrazem

pro hodiny.

Po pristani v Klondyné ale néco nesedélo. Bylo ticho a venku nebylo vidét ani Zivacka. Jako
spravny kapitdn jsem Sel otestovat bezpecnost okoli jako prvni. Venku bylo slyset jen

hlasité tikdni hodin odeviud. Zprava, zleva i ze shora. (24kyné SUPS Bechyné)

2.4.2.3 Vira hory prenasi.

V pfibéhu, vnémz jako hrdina vystupuje Belief-man, autor v zavéru vyjadfil, jak tento
hrdina dokdzal i navzdory nezdaru véfit. Téma nebylo pouzito jen u jména hlavni postavy,

ale i jako citat od jakéhosi ucitele — senseie.

Pamatuj, pfijdou &asy nezdaru. Casy, kdy se budes citit jako neschopny, kdy budes chtit
skoncit, ale tyto casy jsou nejvétsi ucitel. Musis vydrZet a snaZit se ddl, poucit se z chyb
a zvednout hlavu. Nikdy to nevzddvej a vér, Ze to dokdZeS. Vira hory prendsi. (zak

OA Pisek)

Ackoliv v této praci chybi zapraseny pokoj plny hodin, zbylé determinanty byly uplatnény

a propojeny velice funkéné a napadité.

Doslovné jako citat bylo téma pouzito v praci o astralnim putovani ve spojeni, slova vlozil
autor do Ust postavé babicky. Je mozné predpokladat, Ze autor ma ke své babicce silné

citové pouto.

Od této zkusenosti jsem se bdl to opakovat, citil jsem se vSak od té noci jinak, jako

by se néco hluboko ve mné otevrelo. Vzpomnél jsem si na svou babicku, kterd vZdy fikala:

51



2 PRAKTICKA CAST

,Vira hory prendsi.” Vzdy, kdyZz si vzpomenu na svou babicku, mdm hned vice sily.

(24k SUPS Bechyné)

Zajimavou variantu zadaného tématu pfinesl pribéh, jehoZ poselstvim je to, Ze pomoc
druhym mUze pomoci ndm samotnym. Pro zachranu ¢lovéka hrdinka nasadila svij vlastni
Zivot, diky ¢emuz dostala druhou Sanci, proto by se vtomto pojeti dala hlavni postava

oznacit za superhrdinku.

A tak jsem zpdtky u feky, zhluboka dycham a v tom mi to vsechno dojde. Tento den jsem

se utopila. A pordd jsem tady a neztrdcim svou viru a nadéji. (zakyné OA Pisek)

Ackoli by se dalo predpokladat, Ze téma ,Vira hory prenasi“ bude svadét k pozitivhimu

vyznéni, ve dvou pracich ,Vira hory neprenesla“.

Najednou se uvolnil kdmen, na kterém jsem stdla. A jd padala do vody. Pfi pddu jsem
se uhodila do hlavy. Vsechno se semlelo tak rychle a ja se ocitla ve vodé. Nemohla jsem se
hybat a ¢ekala na smrt. Vsichni nds uci, Ze vira hory prendsi, ale ja jsem méla vili Zit.

A i tak to nestacilo. (24kyné SPS a VOS Pisek)

2.4.3 TEMAB
2.4.3.1 Zdanlivé strasidlo

Postava zdanlivého strasidla mUlZe predstavovat v ocich clovéka opravdu cokoliv.
Pro nékoho muzZe predstavovat postavu, pro nékoho ¢in, pro nékoho chybu, zkratka néco,
co nas strasi. RGzna pojeti proto zvolili i Zaci ve svych pribézich a svyma oc¢ima popsali

,Své strasidlo”.

VétsSina strasidel vznikla v pribézich nasledkem smrti — utonutim, boufi, padem stozaru
Ci stézné.

Jen jsem tam stadl, dokud se lod’ nevzdala a propadla do hlubin. Lano se mi samo uvdzalo

okolo kotniku a nechalo mé s lodi navZdy. Ted tu sedim sdm na kmeni, osamocené

strasidlo, o kterém se bude vyprdvét détem pred spanim. (z4kyné SUPS Bechyné)
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Udélal jsem si zasoby a vyrazil, ale k veceru se zacal zvedat vitr a zanesl mé do nezndmych
vod a prisla boure. Posledni, co si pamatuji, je, jak uhodil blesk do stoZdru mé plachetnice,
ktery na mé ndsledné spadl, a ted uz jsem jen strasidlo. Kdybych se tehdy nerozhod! plavat

ddl, tak jsem jesté na Zivu. (zak SPS a VOS Pisek)

Pouze dvé pribéhova strasidla jsou strasidly jiz od narozeni.

Zacalo to uZ pfi mém narozeni. Rodi¢e mi tloukli do hlavy, Ze jsem strasidlo, tak preci
musim mit rdd straseni, je to nase povinnost. Mél jsem to bohuZel jinak. UZ v morské
skolce jsem si vsimal, jak jsou ostatni jini, strasili lidi na pldZi a délalo jim to hroznou

radost. Moji odlisnost ale dobre nebrali. (zakyné OA Pisek)

Dalsi strasidla byla zaky oznacdena kvili vzhledu nebo ¢inu jinymi lidmi.

Ale ja to nedokdzal, zacal jsem zanedbdvat i vSechnu péci o sebe. Jednoho dne mi dité
na ulici feklo, Ze vypaddm jako strasidlo. To bylo to slovo, které mi konecné otevrelo oci.
Doslo mi, kolik let jsem vilastné promrhal, a rozhodl jsem se proto néco zménit. (zakyné

OA Pisek)

Doplaval jsem zcela sam, stdle nechdpajic, co se stalo. Jediné, o co mi Slo, byla krdsa
pfirody, kterou ostatni nehodlali obdivovat, a tak jsem s ni i sdm zistal. Neni jednoduché
si zvyknout na zdejsi podminky. Jsem zarostly, lehce podvyZiveny a hlavné sam. KaZdad lod,
kterou se snazim upozornit na svoji existenci, si mé pouze vyfoti, pofvdvaji a nejspise se
i boji. Pfipadam jim asi jako néjaké strasidlo, ale tak to neni. A proto jsem nejspis

pro jednou a navZdy sdm. (24kyné SUPS Bechyné)

Z 31 praci obsahuje pouze 8 pribéhl skute¢né zdanlivé strasidlo, tedy néco,
co nezobrazuje ¢lovéka. Mezi strasidla dokazali Zaci zaradit i vlastni svédomi, chyby, Ciny,

nepfiznivé podminky pocasi, strach z oceanu, boufi, odpusténi, smifeni ¢i stiny.

AZ dopluji domd, tak uz rozhodné nebudu clovek plny vzteku, budu se snaZit Sifit moje

pozndni. Vsem, co to budou potrebovat, i kdyZ o néj nebudou mit tfeba zrovna zdjem,
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protoZe odpusténi a smifeni se s nékterymi vécmi je pro nékoho zddnlivé strasidlo. (Zakyné

OA Pisek)

Kolem lodi se pohybuje zvlastni stin a mdm strach, Ze je to néjaké strasidlo. Pfi rannim
svitani zjistim, Ze to nebylo strasidlo, ale ryby. Poté jsem se prestal bdt a prestal litovat

cesty na more. (2ak SPS a VOS Pisek)

Ve dvou pfipadech se strasidlem stala zvifata. Jako negativni postavy — strasidla vystupuji
krysy, které se objevily na lodi a pfipravily posddku o vSechno jidlo. Pozitivni strasidlo

predstavuje v jednom pribéhu pes, o kterém si dotyény mysli, Ze je strasidlo.

Kdyz jsem byl uprostied lesa, néco jsem zahlédl. Nebo spis nékoho jsem zahlédl. Bylo
to strasné rychlé, hned jak si mé vsiml, schoval se za strom. Oba jsme na sebe jen
nevéricné koukali. Rozhodl jsem se tedy udélat prvni krok. Zavolal jsem na néj a ujistil ho,
Ze mu neublizim. Najednou zpoza stromu vysSel roztomily maly pejsek. Hned jsme si padli

do oka. (zakyné OA Pisek)

Pozitivni strasidlo jako vtomto uUryvku se ve vSech 31 pracich tohoto tématu objevilo
pouze dvakrat. Druhy pfipad hodného strasSidla pfedstavuje malého kluka, ktery omylem

spadl z fimsy do mofre a stal se strasidlem.

KdyZ se zjevilo strasidlo, byl sice zpocdtku vystrasen, ale nakonec zjistil, Ze neni zIé. Dali se
do feci, kterou rybdr po osmi dnech uvital. Strasidlo zacalo vypravét, jak se z néj
to strasidlo stalo. Byl to maly klucik, hodny, avsak neposedny, ktery Zil v nedalekém mésté

na pobreZi. (2a4k SPS a VOS Pisek)

2.4.3.2 Rozboureny chladny ocedn

Ocedn, more, voda. To jsou slova, kterd spojuji vSechny prace tohoto tématu. Ani v jedné

praci nechybi misto, které by nebylo kterymkoliv zplisobem s vodou spojené.
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Rozboureny chladny ocedn prevadiné predstavuje hlavni misto déje, ocean casto byva
pfi¢inou smrti ¢i mistem utéku, pfipadné vyhnani. Pomérné castym obratem je slovni

spojeni ,,uprostfed oceanu”.

Pluji na své malé lodce uprostred ocednu. Jsem tu pouze jd, strasidlo, které bylo vyhndno

z vesnice na otevieny ocedn. (2ak SUPS Bechyné)

KdyZ uZ byla konecné otevrena, néco se stalo, néco, diky cemu jsem ted tady. Uprostred

rozboufeného chladného ocednu. Pro¢? (zak SPS a VOS Pisek)

Ve tfech pribézich Zaci ocean pojmenovali. Ve dvou pfipadech se jednd o Tichy ocean,

jednou popisoval Zak ocedn Atlanticky. V ostatnich pribézich jde o bezejmenné ocedny.

Ja Ziju uprostred Pacifického ocednu, v obrovském podvodnim domu, abych byl presny.

(2ak SUPS Bechyné)

Jednoho krdsného dne jsem si s mymi kamarddy strasidly hral v Tichém ocednu,

kde existuje rise strasidel, o které lidé nevi... (zdkyné OA Pisek)

Ocedn lezi mezi dvéma kontinenty Evropou a Amerikou, kde projede mnoho lodi za den,

ale na misté, kde si lidé mysli, Ze pobyvd strasidlo, nevkro&i ani noha. (2ak SPS a VOS Pisek)

Velmi ¢astymi motivy jsou v pfibézich viny, kapitan, pirat, lod" a rodina. Velmi silné

postaveni zaujima v pribézich motiv smrti.

Vybéhl jsem za ni tak za pét minut, ale uZ bylo pozdé. Pamatuji si to jako dneska, hlavni
stéZen, pod kterym stdla, se ulomil a spadl na ni. ,,NEE!!” zafval jsem. Rozbéhl jsem se k ni,
stéZen, ktery na ni spadl, ji drZel zaklinénou. Oba jsme védéli, Ze je pozdé. Méla rozdrcenou
celou pravou polovinu téla. Chytla mé za ruku a fekla: ,Nenech mé umfit sama...” Slzy mi

tekly po tvdfich a pockal jsem aZ do jejich findInich momentd. (2ak SPS a VOS Pisek)

VSichni, na kterych mi zdleZelo, uz jsou mrtvi a nikdo z nich mi neodpusti moje chyby.

Tak se utdpim ve voddch a ¢ekdm, aZ konecné umfru taky. (zdkyné OA Pisek)

Po chvili se ozvalo cdknuti. Plul jsem za zvukem s otdzkou: ,Jsi v poradku? Co se tam

délo?” JenZe kamardd neodpovidal. Jen ddl klesal ke dnu. AZ kdyZ jsem doplul aZ k nému,
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vs§iml jsem si krve. Ta vytékala z jeho useknutych ploutvi. Byl mrtvy. Zacal jsem vidét rudé.

Ne kvali krvi, vzteky. (zdkyné OA Pisek)

Uryvek z tohoto piib&hu povaZuji za velmi zdafily, je to jediny pFipad alegorické bajky —
pfibéh z pohledu Zraloka, kdy je strasidlem clovék (prekupnik, rybar, pytlak). Cely pribéh

je dostupny v pfiloze.

2.4.3.3 Co se jednou stane, nemuze se zménit.

Jde o pomérné Siroké téma, které se da lehko zakomponovat do kteréhokoliv textu.
V pribézich vymysleli Zaci rizné zapletky, vielijaké nehody — predevsim nehody na oceanu
nebo na mofi; velmi ¢astym motivem byl osud, osudova chyba.

vrve

(2ak SPS a VOS Pisek)

Roky jsem branil nds lid, ale kdyz jsem vidél umirat svého jediného syna uprostred
té viavy, rozhodl! jsem se chradnit alespori Amandu a odplout s ni z ostrova pry¢. Kmen mé
zavrhl, jako vidce jsem selhal. PfestoZe Amanda chtéla zistat, neméla srdce na to opustit
svého muZe, a tak se se mnou vydala vstric osudové chybé. KdyzZ je totiz na mofi boure,

madlokdo se dokdZe zachrdnit. (zakyné OA Pisek)

Svou roli hraje v pfibézich i motiv utéku. Ten se objevil v mnoha podobach — uték

od rodiny, od kmenu, od lidi, od civilizace ¢i od sebe.

Chtél jsem zmizet od vsech co nejdadl, a to se mi povedlo. Doma je to samad hddka a jd uz
nemdazu. ... No, a ted sedim na lodi, kterou jsem ukradl, a chci pry¢ od svého Zivota. Moje
déti se neumi chovat, moje Zena mé nemiluje a zahybd mi. Kam jd jsem to dospél? (zakyné

SUPS Bechyné)

Dalsich pdr dni jsem zpytoval nad sebou a doufal, Ze lidé, kterym jsem ubliZil ja, tak mi
také odpustili a nabyli stejného vnimdni, protoZe bohuZel, co se jednou stane, nemiZeme
zménit ani tou nejvétsi omluvou, penézi ¢i pomstou. MizZeme se jediné smifit. Po tomto

dlouhém case, ktery se zddl jesté delsi neZ normadlné, jsem konecné dosel k mému smireni,

56



2 PRAKTICKA CAST

které jsem hledal cely Zivot. Zivot by se koneckoncii nemél brdt tak vdzné, protoZe z ného
nikdo nevyjde Zivy. V tu chvili, kdyZ jsem citil poprvé naprosty vnitini klid, zafoukal vitr.

(zakyné OA Pisek)

Ve spojeni s tématem Co se jednou stane, nemizZe se zménit si zaci dokdzali uvédomit,
Ze Ciny nebo cokoliv, co ¢lovék udéla, nejdou vzit zpatky. Ani ¢as nelze vratit. Stejné tak

jsou si plné védomi toho, Zze mrtvého ndm nikdo zpét nevrati.

Dalsi blesk, tentokrdt pfimo za ndmi. Ohen. Rychle se rozsifoval po celé palubé. BéZeli jsme
ke ¢lunim, ale vétsina uz nebyla, bud’ spadly kvili ohorelym lanim, nebo uZ byly plné.
Zase jsme na sebe fvali a hystericky zacali brecet. Posledni blesk uhodil hned, jak jsem do
néj strcil. Maj jediny kamardd od détstvi ted’ prede mnou stdl uskvaren od bohd. (Zzakyné

SUPS Bechyné)

Jednou si s kamarddy hrdli na fimse nad mofem a omylem spadl. Plavec byl vyborny,
ale viny pfilis silné a voda studend. Viny ho undsely ddl a ddl od brfehu a po chvili mu dosly
sily. Po drobném odpocinku se snaZil vrdtit, ale nedokdzal to. Védél uz, Ze je ztracen. (zak

SPS a VOS Pisek)

Pak jsem se vzbudil na néjakém ostrové, ze kterého se nemuiZzu dostat pryc. Jsem uz tu treti
den a pordd se nemiZu z toho vzpamatovat. Ale uz vim, Ze uZ tohle zménit nepdjde.

(2akyné SUPS Bechyné)

S predchozimi ciny, skutky nebo pady je Uzce spjata i litost nad konkrétnim cinem

¢i rozhodnutim:
Kdybych se tehdy nerozhodl plout ddl, tak jsem jesté na Zivu. (2ak SPS a VOS Pisek)

Kocdbka jen stéZi stdle bojovala o své misto na hladiné. JiZ snad po sté premitam, jak moc
by bylo vse jiné, kdybych uposlechl rad mé Zeny. Vzpomindm na jeji ustaranou tvdr,
kdyZ mé varovala o svém neklidném pocitu z této plavby. VZdy se jeji predtuchy vyplnily
a nevim, pro¢ tentokrdt jsem na né nedal. Snad z touhy po dobrodruZstvi. (2akyné SUPS

Bechyné)
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Bohuzel se lod’ potopila po chvili a kapitdn fekl: , Nikdy jsme sem neméli jezdit, ale uz to

nezménim. Mrzi mé to.“ (z4k SPS a VOS Pisek)

V pfibézich se objevilo i zavére¢né ponauceni:

Poslanim tohoto pfibéhu by mélo byt, Ze pro co se jednou rozhodnete, nelze jiZ vrdtit,

proto si dobfe rozmyslete, jaké ¢iny kondte. (24k SPS a VOS Pisek)

Ackoliv téma podnécuje spiSe negativni charakter, jedna Zakyné jej dokazala obratit a jeji
prace ma jako jedind pozitivni zavér.

Dosel jsem az do pfistavu a odkoupil nejlevnéjsi lodku, co jsem nasel. Nasedl jsem
bez jakéhokoliv vahdni a vydal se na cestu. Cely Zivot jsem si myslel, Ze co se jednou stane,
nejde zménit, ale asi to tak neni, jsem uZ nékolik mésicii sdm v rozboureném chladném
ocednu, ale jsem konecné uvolnény a v klidu. Zvlad! jsem vse pustit a odpustit i sdm sobé.

Ted'je ocedn vse, co mi staci. Konecné jsem zase trochu stastny. (Zzakyné OA Pisek)

Za velice originalné pojaty povazuji pribéh tvofeny jedinym vétnym celkem. Je tedy velmi

kratky, avSak obsahuje vSe, co obsahovat ma.

Ano, jsem sdm, druh utopeného pirdta zjevujiciho se u ostrova pobli? mé nehody. (z4k SPS

a VOS Pisek)

2.4.4 TEMAC
2.4.4.1 Nesoustiedény cyklista

Motiv cyklisty se objevil v kazdém pribéhu. Vétsinou byla cyklistou osoba, ktera pfibéh
vypravéla. Vjednom ptibéhu se objevili dokonce tfi nesoustifedéni cyklisté. Pric¢iny
nesoustfedénosti jsou v textech rlizné a daly by se klasifikovat do ¢tyt oblasti — hekticka

doba, pfiroda, sen a mobilni telefon.
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Prvni pfi¢inou nesoustfedénosti je vliv soucasné hektické doby, kterd prinasi stres,

zbloudilé myslenky a roztékanost. To se také odrazilo v textech zakd.

Vsichni kolem mé béhaji, Zenou se do néjakého obchodu, vyzvednout dité, na pracovni
pohovor, co jd vim. Chvdtaji a nevnimaji svét kolem. Jsou vSude, ale nikde, sedi vedle
svého partnera, ale jsou sami, tolik zajimavych véci kolem, a pfece znudéni. Uz to bude?

(zakyné OA Pisek)

Od chvile, co jsem vyrazil, si nic nepamatuji, mam v hlavé uplnou mlhu, asi kvali stresu. ...
Touha se podivat, co se déje, byla tak obrovskd, Ze jsem rychle strhnul fiditka za davem,
¢im blize jsem se pfibliZoval, tim vice mi dochdzelo, Ze jecici dav byla skupina lidi, ktefi

pravé cekali na autogram od Jaroslava Seiferta. (zakyné OA Pisek)

Zamyslel jsem se a omylem najel do jedné pani. Byl jsem v Soku a bdl jsem se. (zakyné OA

Pisek)

Za druhou pfic¢inou nesoustfedéné hlavni postavy stoji vliv pfirody. V pozitivnim slova
smyslu se cyklista ,jen” kochal krajinou, coz bohuZzel vedlo k fatalnim ndsledkdm. V jinych

pripadech se jednalo o ndhodu a nepozornost, kdy vbéhl do cesty napfriklad pes.

Nesoustfedéného cyklistu kochajiciho se krdsnou rozkvetlou prirodou zacali nastvani fidici
automobill zbésile predjizdét za kaZdou cenu. PInd ¢dra, dokonce i dvojitd nikomu z nich
starosti nedélala. Dokonce ani cyklista si nedélal z predjizdéjicich a troubicich aut Zddnou
starost. ... Auta ho stdle predjizdéla, ale jedno se u néj vyskytlo nebezpecné blizko
a cyklista se ho lekl. Zazmatkoval a skoncil ve skarpé odieny se znicenym kolem za nékolik
desitek tisic korun. Chvili netusil, co se stalo. Byl stdle zasnény a okouzleny pfirodou.

(Zak OA Pisek)

Jel jsem na kole po cyklostezce. Najednou, upiné z niceho nic, mi pres cestu prebéhl pes
a hned za nim jeho pdn. Vtu chvili jsem se uplné prestal soustiedit na cestu a vjel

na travnik. (zakyné OA Pisek)
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Treti skupinu pficin zaplnil sen, ze kterého méla hlavni postava Spatny pocit, ktery vyvolal

vysokou miru nesoustiedénosti.

Najednou mé z mého zamysleni vyrusi krik. Je to Kubdv kfik. Vidim akordt, jak padd,
a jd hned za nim. Oba jsme se tak moc nesoustredili na cestu a mysleli na néco, Ze jsme
siani jeden nevsimli kofenu, co byl po celé stezce. ... ,Vis, dnes jsem cely roztékany
a nesoustredény, protoZe se mi zddl sen o tom, Ze jsem na tom kole spadl a zlomil si
nohu.” vysvétluje Kuba. ,,Od rdna mam nehordzny strach, co se dnes stane...” (zakyné OA

Pisek)

Posledni skupinu zaujima mobilni telefon, ktery je soucasti kazdodenniho Zivota, a fada
lidi si bez néj neumi predstavit Zivot. PfestoZe Casto ¢teme, Ze je mobil pfi¢inou rady
nehod vredlném Zivoté, v pribézich se pri¢inou nehody &i nesoustfedéni stal pouze

dvakrat.

AvSak ne vsichni, jednim ztéch, co dav nezaregistrovali, byl cyklista zahledény
do mobilniho telefonu. Cyklista se k davu rychle bliZil, aviak o tom nevédél. (zak SPS a VOS

Pisek)

Najednou mi v kapse pipne zprdva. Pise mi kamardd a pta se, kde jsem, Ze uZ maji opravdu
Zizen. Jak jsem se tak snaZil odepsat, Ze uz jsem za rohem, vibec jsem se nesoustredil
na cestu. Riditka se mi stocila doprava a kolo zaskobrtlo o okraj chodniku plného lidi,

Cekajicich na autogram. Jé i mé kolo jsme vletéli do toho davu. (zakyné OA Pisek)

Kazdy pfibéh nevypravi jen o nesoustfedéném cyklistovi. Na scénu pfiSel i cyklista, ktery
nebyl nesoustiedény.

JelikoZ tohoto spisovatele mam rdd, tak priddm na tempu, abych to stihl. V tu mé zastavi
starsi pani, jestli ji nepuj¢im své kolo, Ze chce stihnout autogramiddu. Tak ji rikam: , Pravé
tam jedu, naskocte, svezu Vds.” A tak pospichdm ddl, cestou se s pani ddm do feci a ptd se

mé, jestli mdm néjakou rodinu. (z4k SPS a VOS Pisek)
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2.4.4.2 Fronta na autogram slavného spisovatele

U této postavy jsem od Zakl ocekdvala vice napad(, vice jmen. Je prekvapuijici,
Ze polovina praci obsahuje sice téma fronty na autogram, avSak na autogram

bezejmenného spisovatele. To se projevilo v osmi pfibézich, a to v nasledujicich spojenich:

autogramidda slavného spisovatele, autogramidda jednoho z nejslavnéjsich spisovatelii

na svété, autogram slavného autora, oblibeny slavny spisovatel.

Zajimavéjsich je osm pribéh(, ve kterych ma autor jméno. Ocitla se zde jména ceskych
i zahrani¢nich spisovatell a v jednom snovém pribéhu i jméno zpévaka Michaela
Jacksona. Dvakrat pouzily Zakyné z obchodni akademie jméno Karel Capek a dvakrat

zminili Zaci jméno Jaroslava Seiferta.

A najednou jako by se svét zbldznil. Prijel jsem na kole do minulosti. Stojim ve fronté
na autogram Karla Capka. Karel sedi u mohutného drevéného stolu, podepisuje vytisky

R.U.R. a kolem néj béhaji roboti. (zakyné OA Pisek)

Dneska jedu do prdce znovu na kole jako kazdy den. Mdm schizku se slavnym
spisovatelem Karlem Capkem. Je to pro mé pocta navrhovat bardk tak slavné osobnosti.

(zakyné OA Pisek)

Jednoho dne, kdy mné pfislo, Ze jsem na svété sam, tak mi jeden stary pdn rfekl u fronty

na autogram Jaroslava Seiferta, Ze samota déld srdce milejsi. (z4k SPS a VOS Pisek)

Touha se podivat, co se déje, byla tak obrovskd, Ze jsem rychle strhnul fiditka za davem.
Cim blize jsem se pfiblizoval, tim vice mi dochdzelo, Ze jecici dav byla skupina lidi, ktefi
pravé Cekali na autogram od Jaroslava Seiferta. V tu chvili jsem si uvédomil, Ze jeden
pohyb riditky mi zménil cely Zivot, bez toho bych nikdy nepoznal slavného spisovatele

Jaroslava Seiferta. (zakyné OA Pisek)
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Mezi zahrani¢nimi spisovateli poradali autogramiadu Jack London a J. K. Rowlingova.

Nds hrdina jménem Pepa se rozhodl si neobvykle vyjet na kole. Poté, co si zajel do lesa,
sivzpomnél, Ze md ve mésté autogramiddu J. K. Rowlingovd, a tak ho napadlo, Ze by se

tam mohl zajet podivat. (24k SPS a VOS Pisek)

Ten travnik vedl ke knihovné, kde mél zrovna dnes autogramiddu Jack London. Ano,
opravdu Jack London. Spisovatel, ktery je uz ddvno mrtvy, sedél pfed davy svych fanouska.
Nechdpal jsem to. OdloZil jsem kolo a s nevéficnym vyrazem se sel podivat bliz. Jack zde

sedél za psacim stolem a podepisoval karticky s jeho fotkou. (Zakyné OA Pisek)

V jednom pfipadé Zakyné uZila jméno méné znamého spisovatele, vlastné prekladatele

Antonina Rafaje.

Bylo tésné pred osmou hodinou rdno a jaé mél namifeno na svém jizdnim kole
na autogramiddu svého milovaného spisovatele, Antonina Rafaje, ktery pisSe o svych

dobrodruznych cestdch po svété a hledd zajimavd jidla a recepty. (2akyné SUPS Bechyné)

Ve vsech pribézich bylo kolo jedinym dopravnim prostfedkem k autogramiadé. Nikdo

z hrdin( nesel pésky, nikdo nejel autem ani autobusem.

Jednotné atributy dostdval motiv fronty, kterd byla vzdy dlouha, obrovska, nekondici
apod.: fronta na autogram je prilis dlouhd, zddnlivé nekonelnd fronta pfiznivcd,
na ndmésti jsou davy lidi Cekajici ve fronté, fronta byla tak dlouhd jak samotnd ulice,
obrovskd fronta pred stdnkem autogramiddy, po nékolika umornych hodindch se mi

konecné podafilo dostat se ke spisovateli, dlouhd rada atd.

2.4.4.3 Samota déla srdce milejsi.

Castokrat propoijili Zaci toto téma se spisovatelem z autogramiady. Budto pouZili téma

jako nazev knihy, nebo jako citat autora.
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Po dlouhém ¢&ekdni na mé konecné vysla fada. ,,Dobry den, pane Capku, co byste vzkdzal
lidem do budoucnosti?“ ,,Dobry den. No, kdybych mél tu moznost, tak bych rekl, samota

déld srdce milejsi.” odpovédél mi... (zdkyné OA Pisek)

Zndm jednoho kamardda, ktery jel aZ z Prahy, jen aby se s nim potkal, chtél osobné

podepsat jeho knihu: Samota déld srdce milejsi. (ak SPS a VOS Pisek)

Rozhlédnu se kolem sebe, kolem mé spousta lidi obleCenych v plavkdch s kniZkou v ruce

s ndzvem: Samota déla srdce milejsi. (zakyné OA Pisek)

V dalSich pribézich pfiradili Zaci téma k cyklistovi — hlavni postavé, ktera dosla k jakémusi
uvédomeéni, ponauceni ¢i zavéru. Neékteré postavy prosly v pfibéhu i hlubokym

zamyslenim.

Za posledni dobu jsem se naucil byt sam a md to néco do sebe. Nejsem na nikom zdvisly,
nehledam Stésti v jinych, nezaobirdm se problémy, které se mé netykaji. Jsem sdm a jsem
Stastny. Je to tak neuvéritelné slyset? Proc si kazdy mysli, Ze ke Stésti potrebuju néco

jiného neZ sebe? To snad neni dost? Nejsem dost? (zakyné OA Pisek)

Nakonec si zajel jesté jednou do lesa a zjistil, Ze samota je Iék na vSechno a sam diky ni

dokdZe na viechno zapomenout. (z4k SPS a VOS Pisek)

Pro pristé vim, Ze se na podobné akce vykaslu a misto toho si radsi doma uvafim a prectu
néjaky z jeho receptl a uchrdnim se zbytecného stresu. UZ totiz vim, Ze samota mi je

milej§i neZ davy nedockavych lidi. (2z4kyné SUPS Bechyné)

Co si z tohoto zdZitku odndsim? Ze lidé, jak slavni, tak i v nasem okoli, se ob&as neumi
chovat a nezaslouZi si nasi spolecnost. A tak budu radéji naddle a navZdy sdm, protoZe

samota déld srdce milejsi. (zakyné OA Pisek)

Vsude kolem mé v tu chvili vidim jen vyhruZné a vycitavé pohledy lidi. Kamarddi na mé
koukaji, jak kdybych provedl néco hrozného, a pritom jsem tam jel kvili nim. Nikomu
se nastésti nic nestalo, jen jd mam na rukou pdr Skrabancu. Obcas, kdyZ se ¢lovék snaZi

pomoct ostatnim, nakonec z toho vyjde jen on sam za toho Spatného. (zakyné OA Pisek)
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2.4.5 CELKOVE ZHODNOCENI TEMAT

Kazda prace je velmi individualni. Zaci vidy nedokazali funkéné propojit viechny &tyfi
determinanty pfibéhu, i pfesto hodnotim prdce jako velmi zdafilé a neotfelé. Rozdil mezi
pracemi zakl rdznych skol se jen tézko hleda. Shodu mlGzeme najit napfiklad mezi motivy,
mezi nejcastéjsi patfi smrt, sen, autonehoda, pfipadné jen nehoda, lod, marnost, zména,
osud ¢i osudovd chyba, drfevo, boure, viny, nebe alov ryb. Velmi silnym motivem

vyskytujicim se v pracich je rodina.

Nejzdafileji se zakim povedlo efektivné propojit zadani témat B a C. U tématu A velmi
Casto néktera z determinant chybi, pravdépodobné ji zaci do svého pribéhu nedokazali

ucinné zakomponovat.
V pribézich se objevila celd fada obraznych pojmenovani, mezi nej¢astéjsi patti pfirovnani.

Fronta na autogram slavného spisovatele byla tak dlouho jako samotnd ulice. (2ak SPS

a VOS Pisek)
Jednoho dne mi dité na ulici Feklo, Ze vypaddm jako strasidlo. (zakyné OA Pisek)

Henry spadl do vody, byla tak ledovd, Stipala ho, snad jako kdyby ho bodalo tisic noZd, ale

nebdl se, védél, Ze si to zaslouZil. (z4kyné SUPS Bechyné)
Nebyl to néjaky zvldstni den, byl obycejny jako kazdy jiny. (zdkyné OA Pisek)
Oskubali mé jako slepici. (zakyné SUPS Bechyné)

Ahoj, jd jsem Alfons, jsem vlastné uplné normdiné unikdtni clovék jako kaZdy jiny.

(2ak SUPS Bechyné)

Jediné, co jsem citil, byl pocit, jako kdyZ letite. Jedind vterina mi pfipadala jako hodiny.

(Zak OA Pisek)

Pripadal mi jako superhrdina. (zak OA Pisek)

V pracich se také objevila personifikace:

Poté jsem pocitil prudkou bolest a najednou si pro mé prislo bezvédomi. (zak OA Pisek)
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Viny nardzi do kamend, chaluhy bojuji v pisku a jé sedim na kusu kmene. (24kyné& SUPS

Bechyné)

Umim komunikovat s rybami, ale moc tohle nepouzZivdm, protoZe vZdycky, kdyZ se s nimi
chcete bavit, tak vdm zacnou bldbolit o dnesnim stavu podmorské politiky. (34k SUPS

Bechyné)

Poté jsem pocitil prudkou bolest a najednou si pro mé prislo bezvédomi. (zak OA Pisek)
Kocdbka jen stéZi stdle bojovala o své misto na hladiné. (24kyné SUPS Bechyné)

Ocedn byl obzvldst nastvany a chladny. (z4kyné SUPS Bechyné)

Jeho divokd povaha se se mnou probouzi i usind. (24kyné SUPS Bechyné)

Casté byly i metafory.
Henry se bdl o sviij Zivot, zdroveri prosil nebe, aby uZ to skoncilo. (2akyné SUPS Bechyné)

Ve chvili, co mé a mou lod’ pohltil ocedn, bylo jen otdzkou casu, kdy mad Zivotni svice
zhasne. Po nékolika minutdch ve studeném a rozboureném mori ma svice opravdu zhasla.

(24k SPS a VOS Pisek)

MUj jediny kamardd od détstvi ted’ pfede mnou stdl uskvafen od bohi. (3dkyné SUPS

Bechyné)

Stal jsem se vézném svého plavidla a Siroce rozpinajiciho se ocednu, vézném casu. (zakyné

SUPS Bechyné)

Jak uZz vyplyva z vyse uvedenych ukazek, v pracich zak( se objevilo velké mnozstvi
pravopisnych, gramaticky i stylizacnich nedostatku. Jejich identifikace vSak neni tématem

této diplomové prace.
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3 SOUBOR AKTIVIT TVURCIHO PSANI

V této Cdasti se nachdzi ndvrhy aktivit tvlréiho psani, které lze uplatnit v hodinach
komunikacni a slohové vychovy ¢eského jazyka na stfednich Skoldch. Prvni ¢ast obsahuje
aktivity jinych autorl a aktivity znac¢né inspirované jinymi autory, druha cast se sklada

z aktivit vlastnich navrha.

3.1 NAVRHY AKTIVIT TVURCIHO PSAN{

3.1.1 PRIBEH VLASTNIiHO JMENA

Na zakladé svého krestniho jména budou psat Zaci kratky pribéh. Poté zada vyucujici
zakim ukol, aby si zjistili etymologii svého kifestniho jména a aby vyhledali vse, co s jejich
jménem souvisi, tieba i myty a legendy, prvni nositele atp.

Nasledné Zaci srovnaji svij pfibéh s vyhledanymi informacemi a toto porovnani vyjadii

v textu.1?!

Pro ukdzku uvedu sv(j ptibéh:

Mé jméno je Eva. Je to jméno krdtké a uderné. Bez zbytecnosti. TFi pismenka predstavuji
tak mdlo, ale presto je v nich toliko feCeno. Osoba s timto jménem je silnd, energickd,

bojovnd a velmi Zivd. Oslovovat Evu je moZno nespocetné zplisoby.

Podle Bible bylo jméno Eva uZito pro prvni Zenu na svété a pro druhého clovéka hned
po Adamovi. Jméno Eva je jedno z nejcastéjsich v Ceské republice, ackoliv obliba tohoto

jména v poslednich 40 letech upadd.

Pro svou krdtkost je toto jméno snadno preslechnutelné. Naopak jeho podoby jsou
soucdsti mnohych slov — napriklad sleva, evokace, evokovat, evakuace, evoluce, evidence,

obleva, poleva apod.

121 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviirciho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0.S.70
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Pro srovnani jsem uZila vyklad z webovych stranek horoskopy.cz:
,VWznam jména Eva

Zenské krestni jméno hebrejského plvodu. Zatimco Adam byl prvnim ¢lovékem na Zemi,
Eva byla prvni Zenou. Vyznam jejiho jména vychdzi ze slova ,chawwd” Cili Ziva
a vykladame jako Zivotaddrnd nebo matka Zivota. Ackoli se stdle drZi mezi péti nejvice
pouzivanymi jmény v CR, pocet jeho uZivatelek rok od roku klesd. Domdci podoby: Evka,

Evicka, Evina, Evca, Evik, Evule, Evulka.

Jako dité byvd pomérné veseld, ale v dospélosti se bohuZel potykd s citovou i emocni
nevyrovnanosti. Nékdy mdad pocit, Ze se nevyznd ani sama v sobé, natoZ tak v ostatnich
lidech. V Zadném pfripadé neni tak citové chladnd, jak se tvdri na prvni pohled. Jenom
zkrdtka neddva své city verejné na odiv, je dosti zranitelnd a rozhodné netouZi po tom,

aby ji nékdo ubliZil.” 122

Srovnani:

Vzhledem k tomu, Ze jsem se o vyklad svého jména jiz nespocetnékrdt zajimala, nelisi se
muj pfibéh prilis od vykladu plvodu mého jména. Ano, zapomnéla jsem napsat, Ze jméno
Eva je hebrejského plvodu, ale co ndm to vlastné rekne? Dle mého ndzoru je to pomérné

zbytecnd informace.

Jsem si ale jistd, Ze co se tyce vlastnosti a emoci, neni mozno takto obecné zarazovat
vSechny nositelky jménem Eva. KaZda jsme prece uplné jind. Na jednu popis sedét mizZe,
na druhou cdstecné, na treti vibec. A pokud se ptdte, zda sedi tento popis na mé, zkuste si

nejprve odpovédét sami podle toho, jak mé zndte...

3.1.2 PSANi POSLEPU

H
]

Tuto metodu mlzZeme nazvat i jako ,haptické psani”. Pfi této technice se snazi Zaci
o vnimani nevizudlnich viem( pomoci hmatu, to se nasledné snazi vyjadrit slovy. VyuZivaji

zde predevsim slohového postupu popisného, pripadné vypravéciho, navic se uéi hledat

122 Horoskopy.cz. [online]. [cit. dne 27. 3. 2023]. Dostupné online: https://www.horoskopy.cz/vyklad-
jmena/eva
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a pouzivat obraznd pojmenovani. Vysledkem této metody je kratky text, ktery mize byt

rlzného zanru.

Zaci si predem pfipravi papir a psaci potfeby. Poté zaviou své o¢i a vyulujici da kazdému
do dlané néjaky mensi objekt, ktery si pfedem pripravi. Zpravidla dostava kazdy zak jiny
predmét. Tento predmét se snazi zak ve své dlani identifikovat pouze pomoci hmatovych,
Cichovych nebo sluchovych smysld. Primarnim cilem neni spravné rozpoznani predmétu.
Na zdavér si Zaci nechaji své predméty v ruce tak, aby je jeSté nevidéli, oteviou si odi
a sestavi text, ktery bude inspirovan budto pfimo jejich predmétem, nebo jejich

domnénkami o daném predmétu. V této fazi se nabizeji 4 mozZnosti:

a) zak identifikuje pfedmét a dokaze jej popsat (pf. V dlani mam orezavatko...),

b) zak identifikuje pfedmét a vytvori hadanku,

c) zak identifikuje pfedmét a vypravi pribéh z pohledu identifikovaného predmétu,

d) zak predmét neidentifikuje, a tak zachyti sv(j proud myslenek, pfedstavy, nejistotu,

pochybnosti ¢i postup, jak se snazil predmét identifikovat.

Dalsim ukolem zakl je text precist a pripadné nechat hadat ostatni spoluzaky, o ktery
predmét se jednd, neni-li objekt jiz v textu pojmenovan. AZ poté mohou Zaci spatfit svij

predmét a reflektovat spravnost ¢i nespravnost odhadu a popisu.

Jako ilustracni text jsem vybrala zadkovskou basen z knihy Slovem, akci, obrazem:

haptické psani
dostala jsme kousek perleti, ale myslela jsem si, Ze je to ousko rozbitého hrnicku
snidané pldpolad
nad hrnkem NESCAFE
uprostred kuchyné
s prasklinou ve sténé

koukdme na sebe
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s makovym loupdkem
jd na néj hladové

on na mé zdésené 123

3.1.3 PsANi NA PRIRODNi PREDMET O NEM SAMEM

Jednd se o techniku textové-vytvarného clusteringu, ke které potfebujeme kterykoliv
pfirodni pfedmét — ,kdmen, dfevo, list, plod, kus kiry nebo rostliny, kiZi atp.” %4,
kteroukoliv pfirodninu si obstard kazdy zak sdm podle své vlastni fantazie. Ddle jsou

potieba uz jen papir a psaci potieby.

V prvni fadé nechame Zaky jejich vybranou pfirodninu chvili pozorovat. Nechame je, aby
vsemi smysly pronikli k vlastnostem predmétu, zaobirat by se méli jeho strukturou,

podobou, tvarem atd.

Pfitom si samoziejmé zapisuji poznamky, asociace Ci text, zkratka vsSechno, co je
k danému predmétu napadne, tento text zformuluji, pfipadné popfemysli nad vyslednym

tvarem textu.

Poslednim krokem je prepis textu nebo basné budto pfimo na pfirodninu, nebo na papir

v odpovidajicim tvaru (napt. text ve formé listu ze stromu).
Jako pfiklad uvadim text, ktery byl inspirovan kdrou strom( a psan na ni:
,Staleté vrasky stareny.
Ne nepodobné
rozpraskané

pudé. Kazi stromu.” 12°

123 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
K interdisciplinarité tviirciho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 39-40.

124 FISER, Zbynék. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek
k interdisciplinarité tviirctho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.
S. 33.

125 tamtéz
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Jako dalsi inspirace poslouzil list pajasanu:

126
Vznikly cluster inspirovany vySe uvedenym listem pajasanu:
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126 FISER, Zbyn&k. HAVLIK, Vladimir. HORACEK, Radek. Slovem, akci, obrazem: Prispévek

K interdisciplinarité tviiréiho procesu. Brno: Masarykova univerzita. 2010. ISBN 978-80-210-5389-2.

S. 34,
127 tamtéz
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3.1.4 VYTVARENI AFORISMU

Tvoreni aforisml je uménim vyjadfit moudrou myslenku co nejstru¢néji a humorné.
Obrazné pojmenovani je cestou k rozvoji tvlrciho a neotrfelého mysleni, nebot se zde

jedna o vlastni napady, nikoli o prebirani osvédcéenych frazi.

Uzit mGzZeme v hodiné predem pfipravené zacatky spojeni, napt:
,Zivot je jako kolotoc...”

,Zdravy ¢lovék md tisic prani, ...”
,Dukazem vysokého vzdélani je...”
,Nejvétsi prekdzka naseho védéni je...”
,,Chci vidét ddl neZ jini...”

»Miluvil jako kniha...”

»Kazdy clovék musi udélat 3 véci...”
,Chvile, kdy mdam odejit...”
,NezaslouZzend pochvala...”

,Lidska mysl je jako paddk...”

-, Lidskd mysl je jako paddk... Neni k nicemu, dokud se neotevre.” 1?8

3.1.5 IKONICKY NAZEV

Pro tuto aktivitu je dulezité, aby Zaci znali zadana literarni dila. Jejich Ukolem je, aby

vymysleli novy, jiny ndzev pro néjakou ze znamych knih. Pro jednu knihu mohou vymyslet

i vice ndzvd, dbat by ale méli na to, aby nazev souvisel s tématem knihy.2°

128 K ONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 116-117.

129 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 50.
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Vyuzit mGzeme vybér z aktudlné probiraného obdobi literatury, povinné cetby ¢i Cetby

k maturitni zkousce. Nabizela by se dila jako R.U.R., Tfi musketyfi, Lakomec, Marysa atp.
llustracné uvedu dvé knihy:
Staré povésti ceské - ,Jak to bylo s Cechy v Cechdch”

Babicka = ,,Zena, které knézny zdvidély.“ 130

3.1.6 VIDENO OKNEM

Ukolem Zak( je napsat kratkou povidku, kterou pojmenuji Okno do svéta, o tom, co se da
vidét z okna a jaké pocity vyvoldva pohled z okna v postavé, kterd z okna hledi. Touto
postavou miiZze byt bud 7ak sdm, nebo postava, kterou si zaci vymysli. Zak mdze popisovat

situaci, kterd mize bud odpovidat realité, nebo muize byt vymyslena.

Cilem je procvicit schopnost vyjadrit své pocity a soucasné wvyliCit okolni prostredi.
Okno vymezuje urcité hranice, které musime respektovat. Rozsah pfibéhu by mél byt

mezi 300 az 500 slovy.

Se svymi napady si Zaci mohou rdzné pohravat, téma mohou uchopit se vsi vazinosti,
ale i s nadsazkou, ironii ¢i humorem. Stavét proti sobé (osoba vs. situace) mohou také

protiklady:

- ,tuldk divajici se do okna prepychové vily,

- dité divajici se do domecku pro panenky,

- hasic divajici se ze Zebriku do horiciho pokoje,

- ¢lovék upoutany na lizZko, divajici se na zahradu, o niZ kdysi pecoval,

- ¢lovék obdivujici ve vyloze néco, co by si pral koupit (pro sebe nebo pro nékoho)

a nemdZze si to dovolit,

- chvilkovy pohled z okna vlaku, kde néco upoutd divdkovu pozornost,

130 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 23.

72



3 SOUBOR AKTIVIT TVURCIHO PSANI

- pohled z letadla ¢i helikoptéry,

- pohled na krajinu hledd¢kem fotoapardtu nebo videokamery”, 31

3.1.7 POVIDKA NA JEDEN KONSONANT

Jednoduchym cvicenim je povidka, jejiz slova budou zacinat na totéz pismeno, a to véetné
predlozek. Délka a volba pismene je pfizplsobitelnd dle moznosti v kazdé vyucovaci

hodiné.13?
Jako pftikladny ptibéh jsem sestavila vlastni kratkou povidku na pismenko P:

Pysné prasdtko pfislo pres prales po prasném poli podél Pysel. Poté pytlacilo pfes poledne.
Padouch. Potom pddilo po pésiné. Pacholek! Pred prahem prdce. Pytel plny pyru
poponeslo pro poctivého Pepu. PrestoZe poskrovnu pracovalo, podotklo, pro¢ potiebuje
pomalu pojist. Pohanka, polenta, pdrek, paprika, pdrek. Plus palacinka. Prejedené
prasdtko prosté prasklo. Pfidalo proto proti pfejedeni pelynék, pysk piny pylu plivalo pryc.

Pravé pije. Pohoda.

3.1.8 PRIBEH S JEDNiM VOKALEM

Toto cviéeni je velmi podobné cviéeni pfedchozimu, ovSsem je ponékud obtiznéjsi.
Pfiskladani textu se ale tentokrdt nebudeme soustiedovat na jednu souhldsku
a na zacatky slov, nybr? na samohlasky a na celd slova. Ukolem 73kl je napsat text,

kde pouziji pouze jednu jedinou samohlasku, kterou si predem spolec¢né zvoli.
Pro ilustraci jsem vybrala text pouZivajici pouze samohldsku E:

,Dnes vecer se pecCe chléb ve velkém. Jene, Petre, jdéte se psem hned ven! Pes chléb chce,
ve dne se chlebem cpe, ve tmé chléb tézZ vesele Zere. Pes Rek je chlebem krmen. Tenhle

chléb z pece je vecere, Jene. Rek dnes snédl jeden pecen! Petr je dnes bez vecere.” 133

181 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 50.

132 K ONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 23.

133 FISER, Zbyné&k. Tviirci psani: Mald ucebnice technik tviircéiho psani. Brno: Paido. 2001. ISBN 80-85931-
99-0. S. 76.
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3.1.9 NAHODNA BASEN

Na podobném principu jako ndhodné generatory napadui (viz kapitola Techniky pouZivané

didaktiky) pracuje i aktivita ndhodné bdsné. Na zacatku zvolime ctyfi nahodna slova,
ze kterych budou Zaci vytvaret basnicky. Navic uréime jeSté casovy interval pro psani,

postaci i 10 minut. Slova muZe zadat bud’ ucitel, nebo je vymysli sami Zaci.
Jako pftiklad uvadim basnicku Marie Kénigové z knihy Tvofivost, kterd uziva slova:
- vdza, kvétina skola, pes
Vdza
Do skoly nechodi pes,
ale déti na konci roku s kvétinou,
to plati pro kazdou ves,

zejména pro déti s rodinou.?3*

3.1.10 METODA SESTI KLOBOUKU

Metoda Sesti klobouk( zni velmi podobné jako hra Den kloboukd popsana vyse v kapitole

Techniky pouZivané didaktiky. Na rozdil od ni pracujeme v této metodé pouze s jakymisi

imagindrnimi klobouky. Kazdy ze Sesti klobouk( predstavuje jinou barvu, kazdd barva

reprezentuje jinou ulohu ¢i funkci.
Bily klobouk predstavuje technicky typ mysleni, sbird ,fakta, ¢isla a informace”.

Cerveny klobouk je protikladem k bilému klobouku, zakldd4 si na emocich a dojmech,

ale také na predtuchdch a intuicich.
Cerny klobouk ukazuje svét ¢erné, negativné, pesimisticky, hledd vymluvy.

Zluty klobouk je opakem ¢erného, je pozitivné ladény, optimisticky aZ tzv. sluni¢kovy, jeho

pristup je tvardi.

134 KONIGOVA, Marie. Tvoiivost: Techniky a cviceni. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a. s. 2007. ISBN
978-80-247-1652-7. S. 23.
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Zeleny klobouk reprezentuje chut do Zivota, energii, Zivotni silu, motivuje a je kreativni

a plny napadda.

S modrym kloboukem se na svét divame s odstupem, velmi se ovlddame a reflektujeme

myslenky.

S kazdym kloboukem nastava jiny pohled na svét, tfeba i takovy, kterého bychom sami
od sebe v béziném Zivoté nedosahli, nebot u vsech prevladd spise Cerny typ. Staci se
zaméfrit na kreativni vyklad jednotlivych mysSlenkovych roli a pfistupovat k nim jako

ke specifickym zpUsoblim zaméFeni pozornosti.t3>

3.2 VLASTNI NAVRHY AKTIVIT TVORCIHO PSANI

3.2.1 PsANi PODLE OBRAZU

Zakladem metody psani podle obrazu je technika automatického psani. Nejde vsak
o psani, které nam Cisté vychazi z mysli, ale Zaci piSi asociace na zakladé predlohy,

obrazového vjemu, napftiklad fotografie, obrazku, pohledu apod.

Casovy limit mGZe byt stanoven na 2-3 minuty, ve kterych Zaci nesmé&ji odlepit propisku
od papiru a prestat psat. | kdyZz tedy nebudou védét, co psat, musi délat aspon cary
po papiru. V textu se nesmeji vracet, pfi psani neresi pravopisna ani interpunkéni pravidla.

Ke kontrole muze dojit az po skonceni ¢asového limitu.

Metoda psani podle obrazu je vhodna i pro zaky vyssich roc¢nik( pfi vyuce ciziho jazyka.
Je vSak vhodné brat zfetel na ¢asovy limit a podle uvazeni, predevsim podle znalosti Zak(,

jej zkratit. Jinak plati stejna pravidla.

Pro inspiraci pfikladam nékolik fotografii, nejvhodnéjsi byvaji obrazky pfirody:

15 STUDENY, Jiti. Dramata jazyka: Teorie literatury a praxe tviwrciho psani. Cerveny Kostelec: Pavel
Mervart. 2010. ISBN 978-80-8737834-2. S. 143-145.
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3.2.2 PSANi NA MODERNI TEMA

Jako motivace pro psani mlze zakam slouZit téma, které je jim néjakym zpUlsobem blizké.
V dnesni dobé jsou mladi velmi spjati s elektronikou, proc jim tedy toto téma nenabidnout

i pro nacvik psani?

Moderni téma muiZeme zakomponovat do kteréhokoliv slohového utvaru. Nejlépe se
tento druh témat hodi samoziejmé pro zpracovdni Uvahovym slohovym postupem,
ale v nasledujicich navrzich si ukdzeme, Ze je moiné je zakomponovat i napfiklad

do vypravéciho postupu v pohdadce. Délku psani upravujeme podle aktudlnich moznosti.
Zde uvadim nékolik navrh, jak propojit moderni téma s pohadkou:

1. O internetovém krdlovstvi

2. O zakletém procesoru/ monitoru / telefonu

3. Zbloudild/ Zakleta wifi
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4. O zavirované chaloupce

5. Tri AirPody pro ...

3.2.3 BASEN SE SYMBOLIKOU

Na zacatku urdi ucitel kterékoliv jedno pismenko z abecedy. Ukolem 73kd je napsat baser,
kterd toto pismeno bude pfipominat, ovSem nikoli tvarem (Zaci tedy netvoti kaligram),

ale zvukovou strankou ¢i asociaénimi viemy.
Jako priklad uvedeme pismenko U:
Dité v kolébce matka houpe,
druhé mezitim koupe,
treti houkd vedle ni,
a Ctvrté uZ neni...

1. raddek = houpat = vyjadfuje pohyb do pismene U, navic obsahuje dvojhlasku, ktera

predstavuje jakysi zvukovy oblouk vytvarejici pravé tvar pismene U;
- tentyZ radek obsahuje slovo kolébka, coz mlze také asociovat pismeno U

2. radek = slovo koupat obsahuje vySe zminénou dvojhlasku, navic slovo koupat asociuje

vanu, kterd také predstavuje pismeno U;

3. fadek - sloveso houkat opét obsahuje vySe zminénou dvojhlasku, a zamyslime-li se

nad pfibuznym citoslovcem, opét je asociace s pismenem U;

4. radek - ve Ctvrtém radku se vyskytuje pismeno U pouze u pfislovce uz, vezmeme-li
v potaz vyznam slovniho spojeni ,uz neni“, jako asociace se mlzZe objevit

hrob nebo rakev, které opét mohou predstavovat pismeno U.

Podobnym zplisobem mlizeme vyuzit kterakoliv pismena nasi abecedy.
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3.2.4 DEN NARUBY

K této aktivité mé inspiroval Den kloboukl od Jifiho Studeného. Rozdil tkvi v tom, Ze se
zaci nebudou soustfedovat na klobouk, ale na obleceni celkové. lJejich ukolem
je obléknout si néco, co by si na sebe v Zivoté nevzali, nebo néco, co nosi jejich rodice,
prarodie Cisourozenec. Vtomto obleceni by méli stravit domluveny ¢as (mohou se
klidné prevléct pred zacatkem vyuky a zlstat vtom aZ do hodiny ceského jazyka

nebo je mozné se domluvit, aby v daném obleceni jiz sli do Skoly atp.).

Po celou dobu, po kterou na sobé budou mit jiné obleceni, by si Zaci méli vS§imat toho,
jak se v novém obleceni citi, jak plsobi sami na sebe, jak plsobi na okoli a jak reaguje
jejich okoli na tuto zménu. Zaznamenavat by si méli své pozitivni i negativni myslenky

a asociace, ale také to, pokud zaziji v nové roli néco neobvyklého.

Vsechny tyto informace budou nasledné slouzit jako podklad pro napsani textu, ve kterém
popisi, jak se v nové roli citi, a zakomponuji vS8echna sva nasbirana data. Délka pribéhu

i asovy limit jsou zavislé na aktualnich moZnostech.
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Pro vymezeni cilU klasické slohové vychovy a tvirciho psani byla dilezitym vychodiskem
prace s ramcovymi vzdélavacimi programy, ve kterych maji oba pfistupy své misto. Rozvoj
kreativity najdeme v podkapitole , UCit se byt“, ktera se zaméfuje na osobni rozvoj,
sebepoznani, porozuméni své vlastni osobnosti, jeji formovani, jednani v souladu
s obecné uznavanymi mordlnimi hodnotami a udrZeni nezdvislého Usudku a vlastni

zodpovédnosti.

Jak vyplyva z vysledkd srovnani, nelze tyto dva pristupy povaZovat za stejné, ac jsou
si velmi blizké. Tvarci psani je daleko individudlnéjsi nez klasicka slohova vyuka. Hlavnimi
rozdily jsou tedy individualnost, volnost inspirace, proces tvorby a hodnoceni. Tvarci
psani se vyuziva nejen ve Skolstvi, ale i v dalSich oblastech, jakymi jsou napf. psychologie,

etopedie a mimoskolni vychova, dale kurzy tvlrciho psani, prekladatelstvi a manazerstvi.

Mezi tfi zakladni dimenze tvlrciho psani patfi rozvoj schopnosti psat, jehoz dileZitym
bodem je stimulace, kterd musi byt dostatec¢né intenzivni, aby dokazala podnitit aktivitu
zaka. Rozvoj specifickych textovych dovednosti pfinasi rozdéleni metod do Sesti skupin.
V ramci tviréiho psani je podporovan seberozvoj, rozviji se kreativni mysleni, osobnostni

vlastnosti, kreativita, flexibilita, pfehodnocovani a originalita.

Cilem této prace bylo ovérit didaktickou ucinnost metod tvlrciho psani v hodinach
Ceského jazyka a literatury na strfednich odbornych skolach. Tento cil plnila metoda
nahodné generovanych napadl, spojovani zdanlivé nespojitelného. Tato metoda se
ukadzala jako velmi uc¢inna, nebot Zaci dokazali efektivné propojit zadand zdanlivé

nespojitelna slova a slovni spojeni a v textu vyuzit vlastni obrazna pojmenovani.

Analyza zakovskych praci ukazala, Ze si zaci s tématy poradili v zasadé dobre, prevainé
vznikly velmi zdafilé texty. NejefektivnéjSimi se stala témata B (Zdanlivé strasidlo)
a C (Nesoustredény cyklista), ve kterych Zaci dokazali ve vétsiné pripad( propojit vSsechny
Ctyfi determinanty. Vtématu A (Okouzlujici superhrdina/ superhrdinka) Zaci casto
vynechdvali jednu determinantu nebo i vice determinant. Téma A si vybralo pouze

14 % 73k, téma B 55 % zakd a téma C 31 % zakd.
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Porovndnim vybéru témat Zzak( rGznych typl Skol nebyly zjiStény velké rozdily.
K nejvyrovnanéjSimu vybéru témat doslo na obchodni akademii, na které dosahlo
procentudlni zastoupeni poméru 17 : 39 : 44. Naopak nejvétsi rozdil byl zjistén na SUPS

v Bechyni, procentudlni pomér vybéru témat je 14 : 79 : 7.
Vyzkum také ukazal, Ze ani pohlavi Zakd nehralo vyraznou roli pfi volbé tématu.

Kazda prace byla velmi individudlni. Velmi castymi motivy byly smrt a nehoda,
pravdépodobné k nim prispéla kombinace determinant. NejsilnéjSim motivem se ve vSech

pracich ukazal motiv rodiny.

Bez ohledu na typ stfedni Skoly maji Zaci nejvétSi potize s pravopisem, zejména
s interpunkci. Ackoliv nebylo cilem prace zkoumani rliznych typl chyb, bylo by zajimavé

vénovat se v ndvaznosti na tuto praci i témto aspektlim.

Existuje mnoho rdznych aktivit tvirciho psani, které je mozné vyuzit v hodinach ¢eského
jazyka. Nékteré z nich jsou uvedeny ve treti kapitole. Vyucujici by mél brat v dvahu,
Ze tvlrci psani mizZe byt pro zaky nejen motivacnim prvkem, ale je i nastrojem pro jejich

seberozvoj nejen v oblasti Skolni, nybrz i v Zivoté.

83



RESUME

RESUME

Diese Diplomarbeit tragt den Titel Kreatives Schreiben in Kommunikations-
und Stilstunden in Fachmittelschulen. Die Arbeit ist in drei grofRere Bereiche geteilt,
einen theoretischen Teil, einen praktischen Teil und eine Sammlung an Aktivitaten

far kreatives Schreiben.

Der theoretische Teil beschaftigt sich mit den Kommunikations- und Stilstunden und ihren
Zielen, die verglichen werden. Nachfolgend werden Methoden des kreativen Schreibens
genannt. Es werden auch Stimulationen zum Schreiben, Schreibblockaden

und die Selbstentwicklung der Schiiler erwahnt.

Im Zentrum des praktischen Teils steht die Anwendung einer Methode des kreativen
Schreibens, die zuvor im theoretischen Teil angefiihrt wurde. Diese Methode arbeitet
mit zufallsgenerierten Wortern. Die Aufgabe der Schiler war es, angegebene Worter
und Worterverbindungen effektiv zu verbinden. Fiir die Forschung wurden drei
Fachschulen in Sidbohmen gewahlt. Aus der Forschung ergibt sich, dass die gewahlte
Methode sehr effektiv ist. Alle Erzahlungen sind sehr gelungen. Weder der Typ

der Fachschule noch das Geschlecht der Schiiler zeigen Unterschiede in der Forschung.

Der dritte Teil besteht aus verschiedenen Aktivitaten des kreativen Schreibens und soll
als eine Sammlung solcher Aktivitaten fir die Stilstunden dienen. Diese Sammlung wird

mit eigenen Aktivitatsideen bereichert.

Ziel dieser Diplomarbeit ist es, die Effektivitait einer didaktischen Methode

an Mittelschulen zu Gberprifen.
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V pfiloze uvadim tfi vybrané zakovské prace, od kazdého tématu jednu praci.

Prehled pfiloh
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PRILOHY

I PRIBEH PODLE TEMATU A

Tento den jsem se utopil. Ne vSak vhloubi ocednu, ale ve smutku, litosti
a sebeobvinovani. Byl to podzimni den jako kazdy jiny, slunce bylo skryto za Sedymi
mraky, ve vzduchu byl citit nadchazejici dést a ja jako kazdou stfedu jsem byl na cesté
domU ze skoly. Pozor jsem moc nedaval. Na co? Na téhle silnici, kterou jsem po tolika
letech tak dobfe znal, jen malokdy néco jezdilo. Koukal jsem po okoli, ale to byla
ta osudovd chyba. Najednou ze zatadcky vyjelo auto. Strhl jsem fiditka, abych se mu
vyhnul, ale bylo uz pozdé. Jediné, co jsem citil, byl pocit, jako kdyzZ letite. Jedina vtefina
mi pfipadala jako hodiny. Poté jsem pocitil prudkou bolest a najednou si pro mé pfislo
bezvédomi. Nevim, jak dlouhd doba utekla, ale citil jsem, jak lezim na né¢em mékkém.
A v nose jsem mél pach dezinfekce. Pokazdé, co jsem se pokusil otevfit oci, tak mé prudké
svétlo ihned donutilo je zavfit. Mluvit jsem nedokazal kvili trubici v puse. Jediné, co jsem
slysel, byl tikot hodin. Ani nevim, jak dlouho jsem tam leZel. Minuty? Hodiny? Dny?
Po dobé, co se zdala jako véénost, jsem se i pres bolest dokazal pohnout. Za chvili uz u mé
byli doktofi a sestry. Rekli mi, Ze je zazrak, Ze jsem prefil, ale to, co jsem se poté dozvédél,
mé nuti modlit se, abych neprezil. Poté, co mé to auto srazilo, tak samo nabouralo
do stromu a vSichni v ném zemfreli. Rodina s dvéma malymi détmi. Po néjaké dobé mé
propustili z nemocnice, ale ta vina mi nikdy nedovolila Zit normalni Zivot. Od té doby
vétSinu Casu jen sedim v pokoji plném hodin, které jsem nakoupil, aby mi kazdé jejich

tiknuti pfipominalo, co jsem udélal.

(Zdk OA Pisek)
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II PRIBEH PODLE TEMATU B

Ano, jsem sam... A proc¢? ProtoZe jsem se branil. Vite, jak je tézké byt Zralokem a Zit
v klidu? Témér kazdy, kdo mé vidi, ze mé ma strach. A to jen proto, Zze mam ostré zuby
a osklivé potrhanou ploutev. Copak za to mlzu, Ze vypadam tak désivé? | pfesto se vsak
najde par jedincu, ktefi se ke mné pfiblizi. JenZe jsou to lidé, ne mi podvodni pratelé.
Oty jsem kvuli lidem prisel. UZ nékolikrat jsem s prateli zaZil potapéce, ktefi ndm strkali
néjakou plastovou krabici pred cumak. Myslim, Ze tomu fikaji kamera. Proti tém vcelku
nic nemam, jsou neskodni. Jeden z mych kamaradd se rad predvadi, takze si jejich
pozornost vyloZené uZival. Jenie jednou na tuto svou vlastnost doplatil. Predvadél
se pred nespravnymi lidmi. Ze zacatku se vSe zdalo byt v poradku, ale pak pres néj
najednou hodili sit a tahli ho k hladiné. Tenkrat jsem tam byl. Dostal jsem strach, tak jsem
se vzdalil a ¢ekal, co se stane. Po chvili se ozvalo cdknuti. Plul jsem za zvukem s otazkou:
»Jsi v poradku? Co se tam délo?” JenZe kamarad neodpovidal. Jen dal klesal ke dnu.
A7 kdyz jsem doplul az k nému, vSiml jsem si krve. Ta vytékala z jeho useknutych ploutvi.
Byl mrtvy. Zacal jsem vidét rudé. Ne kvali krvi, vzteky. Hloupi prekupnici zabili mého
nejlepsiho pritele jen kvili ploutvim. Pospichal jsem za jejich malou lodkou a zacal do ni
narazet. Postupné vsichni zpanikafili a spadli do vody. Roztrhal jsem je. Pomstil se. Poté
zaCala boure. Viny byly divoké a ja jimi jen bezucelné proplouval. Ted jsem tady.
Kde vlastné jsem? Musel jsem plout nékolik dni. Voda je zde o dost chladnéjsi. Ted' lituji
toho, co jsem udélal, ale uz to nezménim. Stejné jako uZ zfejmé nezménim svoje

zaskatulkovani. Uz budu pro vSechny jen nebezpecny zabijak.

(Zdkyné OA Pisek)
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IIl PRIBEH PODLE TEMATU C

A najednou jako by se svét zblaznil. Jedu si hezky kolem kostela, tam lidé misto ¢ekani
na mSi popiji alkohol a koufi. Na chodniku jde kocka s voditkem, na kterém ma pripnutého
starého muze plaziciho se po ¢tyfech s vyplazenym jazykem. Pomyslim si, Ze jen snim,
ale vse je tak skutecné! Koukam se kolem sebe zmateny a vykuleny. Najednou cosi do mé
vrazilo. Sletél jsem z kola a rekl jsem si: ,Au, co to bylo.” Otevrel jsem o€i a nesta¢im se
divit, byla to lod. Toci se mi hlava a ztracim védomi. O par hodin se probouzim nékde,
kde je hluk, nevim, kde jsem. Rozhlédnu se kolem sebe, kolem mé spousta lidi oble¢enych
v plavkach s knizkou v ruce s nazvem: Samota déla srdce milejsi. V dalce jsem uvidél viset
napis: Autogramidda Michaela Jacksona. V duchu si fikdm: ,0dkdy je Michael Jackson
spisovatel?”“ Fronta se porad posouvala doptfedu. Uz jsem byl skoro na radé. Pfede mnou
byla holc¢icka s maminkou. Pres holcicku jsem uvidél Michaela, jak podepisuje knizku
a usmiva se na divku. Kone¢né jsem pfiSel na fadu. Nevim, co mam délat, nemam tuseni,
pro¢ jsem tady a nemam ani knizku. On se jen usmal, vzal knizku ze své hromadky
a podepsal se mi. Ja se na néj jen usmal a odesel jsem ven... Venku se jen uchechtl

a koupil si zmrzlinu.

(Zdkyné OA Pisek)
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