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ME DOSAVADNI DILOV KONTEXTU SPECIALIZACE

Mé dosavadni dilo v kontextu specializace zahrnuje prredevsim skolni prace na Fakulté designu a uméni
Ladislava Sutnara Zapadoceské university v Plzni. A to konkrétné semestralni a klauzurni prace v ateliéru
Kniha a tvarovani papiru.V prvnim rocniku realizace vlastniho skicaku, zkousky riaznych druhi vazeb, vyroba
desek a dalsi kniharské prace, dale autorské knihy Labut’ a vrana s autorskymi ilustracemi a doteky krajiny.
Ve druhém rocniku dalsi semestralni prace, zkousky vazeb, tvorba rodinného fotoalba, napojovy listek pro
cajovnu Pod stromem cajovym v Praze, autorské knihy Dotyky poezie s experimentalnimi ilustracemi a lat-
na vyrobky resené, jak z hlediska remesiné vyroby, tak i grafické navrhy,dale pak autorska kniha La faille s
vysivanymi ilustracemi a absolvovani praxe v kniharské dilng, prevazba starych knih (napr.: Josef Lada, Ko-
cour Mikes I.a Il dil).

TEMA BAKALARSKE PRACE A DUVOD JEHO VOLBY

Pro zpracovani autorské knihy jako mé bakalarské prace jsem si vybrala téma permakultury. Vyplynulo
zcela prirozené z mé potreby reagovat na soucasny zpusob Zivota ve spolecnosti, na chovani se lidi k priro-
dé a nasledky, které s sebou toto chovani prinasi. Pripada mi naprosto nezbytné, zabyvat se tim, jak my, jako
lidé, ovliviiujeme Zivot na nasi planeté a hlavné tim, jak se k ni chovame. Staci se podivat kolem sebe, nékdy
jen pod nohy. Na cem stojime a na ¢em bychom chtéli stat, co vidime a co bychom chtéli vidét, co jime,
pijeme, dychame, cemu davame svou pozornost, co tvorime, co ni¢ime, co povazujeme za normalni a co tim
padem ukazujeme ostatnim a nasim détem a jak byt o vSe vypadat mohlo. PFitom zpusob, kterym dnes Zije-
me, a ktery nam pripada zcela normalni, je vlastné velmi novodoby. Rychly rozvoj technologii a vynalezt za
poslednich par desitek let ve spojeni s lidskou nerozvaznosti zplsobilo odklon ¢lovéka od prirody a dokon-
ce pachani velkych skod. Projevuije se to predevsim ubyvanim biodiversity, (tzn. rozmanitosti), znecistovanim
krajiny, erozi pidy a mnoha dalsimi.Ale ¢lovék je neoddélitelnou soucasti prirody, bez ni nebude ani on. A
toto téma praveé resi permakultura.A resi ho velmi konkrétné, srozumitelné a hlavné prakticky.

Permakultura, permanent culture, tedy trvale udrzitelna spolecnost, resi navrhovani trvale udrzitelného
zpUsobu zZivota. Jedna se vlastné o design, ktery lIze aplikovat do vSech oblasti Zivota. Je to naprosto zasadni a
velmi obsahlé téma, které se dotyka opravdu vsech.V permakulture je rozdéleno do tri oblasti, kterymi jsou
péce o Zemi, péce o lidi a spravedlivé déleni.

U zrodu permakultury stali Bill Mollison a David Holmgren, ktefi definovali permakulturni principy jako
nastroj pro zménu chovani spolecnosti a regenerace krajiny.

PROCES PRIPRAVY A PROCES TVORBY

Proces pripravy

Jelikoz mé studium velmi ovlivnilo materstvi, vychova mych ti déti a preruseni studia kvuli péci o né, proces
pripravy ve mé zral velmi dlouho. Nicméng, téma se od plvodniho zadaného pFilis nevzdalilo. Neustale jsem
fascinovana prirodou, ve které nachazim nekoneckou inspiraci a dokonalost. A mé vlastni matefstvi toto
poznani jen prohloubilo.

Samotny proces pripravy bakalarské prace pak zpodival v tom, ze jsem na zakladé pozorovani zacala uva-
dét permakulturu do své vlastni praxe, do svého zZivota, pristupu k détem a v neposledni radé také do nasi
zahrady. A zahradou jsem doslova obklopena kazdy den, stejné jako pozorovani svych déti v ni.A tak zacaly
vznikat prvni napady, jak udélat knihu o ztahradé pro déti. Shromazdovala jsem skicy, texty a nékdy i za-
znamy konkrétnich situlaci s détmi a studovala permakulturu.A jak rostly mé déti a pribyvaly zkusenosti s
permakulturni praxi, bylo jasné, ze moje kniha se bude zabyvat permakulturni zahradou a bude pro déti.

Proces tvorby

Proces tvorby byl ovlivnén samotnym tématem, jelikoz permakultura resi i pristup k procesu navrhovani a

realizaci. Zpocival v pripravé ilustraci a textu a vyslednému propojeni obojiho v mé autorské knize.
llustrace jsem zacala tvorit materialovym tiskem a hledala zplsoby, jak co nejlépe zachytit rozmanitost,



proménlivost a cyklicnost prirody. Jak co nejlépe priblizit struktury a prirodni elementy, jak vyjadrit propo-
jeni kazdé houby, rostliny i Zivocicha se svym okolim, nenahraditelnost kazdého druhu a respekt ke vSemu
zivému. Materialovy tisk byl proto velmi na misté. Sbirala jsem prirodni materialy na zahradé a okoli a zkou-
Sela rtizné zpusoby tisku. Konkrétné jsem na prirodniny nanasela rizné druhy barey, které jsem nasla doma,
lisovala je a volné obtiskavala na rGzné druhy papirt se strukturou i bez, v riznych barvach. Jako nejlepsi
zpUsob mi pripadal tisk, kdy jsem materialy jako kiru a listy potrené akrylovymi barvami a tonovacimi malir-
skymi barvami polozila na papir a pres vrstvu filce ¢i molitanu tiskla kuchynskym valeckem. Vzniklo tak vel-
ké mnozstvi tiskd, které jsem pak vyuzila jako samostatné prvky ilustraci (napr. les) nebo jako zaklad kolazi.
Takto se struktury material(, které jsem ilustrovala, prosakly ze svych realnych predloh a zkutecnych verzi.
Dalsi fazi pri tvorbé ilustraci byly skicy jednotlivych prvki v zahradé, zvirat a navrhy konkrétnich ilustraci.

Text i ilustrace vychazi z principi permakultury, konkrétné z Holmgrenovych principti a Mollisonovych
principt spravného postoje. Uvadim je zde, protoze jsou zasadni pro moji praci a myslim si, Ze i pro celou
nasi spolecnost.

Holmgrenovy principy:
|. pozoruj a jednej
2.zachycuj a uchovavej energii
3.ziskavej vynos
4.usmérnuj sebe sama a prijimej zpétnou vazbu
5. vyuzivej obnovitelnych zdroji a sluzeb a vaz si jich
6. nevytvarej odpad
7. navrhuj od vzoru k detailim
8. dej prednost zaclenovani pred oddélovanim
9. vyuzivej malych a pomalych Feseni
10. vyuzivej rozmanitosti a vaz si ji
| 1. vyuzivej krajd a vaz si okrajovych systému
|2. vyuzivej zménu tvorivé a tvorivé na ni reaguj
Mollisonovy principy spravného postoje:
|. pracuj s prirodou, ne proti ni
2.problém je reseni (vSechno pracuje obéma sméry)
3.minimalni zasah s maximalnim Gcinkem
4.vynos ze systému je teoreticky neomezeny
5. vSechno zahradnici (nebo ma vliv na okolni prostredi)

Dale jsem vychazela z kniuhy Lusi Alderslowe, Gaye Amus, Denise Deshaies, PECE O ZEM, PECE O LIDI A SPRA-
VEDLIVE DELENI VE VZDELAVANI, Manual, jak sdilet permakulturu s détmi.Tato kniha vznikla jako vystup peda-
gogiky ,, The children in Permaculture,, (Déti v permakulture) a priztupuje k procesu vzdélavani formou
celostniho planovani.To znamena, Ze jsou zapojeny oci jako nastroj pozorovani, ruce jako nastroj praktické a
autentické zkuSenosti, srdce ve smyslu propojeni prozitku, emoci a citl s danym tématem vzdélavani a hlava
jako nastroj pro zpracovani informaci. Permakulturni etika je rozdélena do tfi bodu: péce o Zemi, péce o lidi
a spravedlivé déleni. Dale je kladen dlraz na prirozeny tok vyuky, ktery zahrnuje proces seti, ristu a sklizné.
Seti zde zastupuje podnét a motivaci, tedy probuzeni zajmu déti o dané téma a také reakci dospélych na
podnétu déti. Rist pak predstavuje rozvijeni tématu a realizaci projekt( a sklizen zastupuje zavér, zpétnou
vazbu, rekapitulaci a oslavu.

Vsechny tyto permakulturni zasady a principy jsem rozdélila a zjednodusila do nékolika bodu: I. pozoruj a
jednej

2. udélej si plan

3. pracuj s prirodou

4. dary prirody

5. pomocnici v zahradé

6. sklizej Urodu

7. kolobéh

8. rozdél se
Tyto body pak na jednotlivych ilustracich znazornila déjem v prirodé, konkrétni lidskou cinnosti nebo vzta-
hem znazornujicim dany bod. Podstatné pritom pro mé bylo zpfFistupnéni a zjednoduseni tohoto tématu,



ale zachovani podstaty. Proto jsem v knize ztvarnila zahradu v pribéhu roku, kde také funguje proces seti,
rustu a sklizné, jak hmotné, tak ideové a da se zde skvéle ilustrovat také proces cyklu, tedy kolobéhu.
Texty vznikaly postupné v pribéhu tvorby. Na kazdé hotové ilustraci je rozepsan a ztvarnén jeden tento
bod.
llustrace jsem tvorila technikou kolazi, které jsem slozila z materialovach tisku, malych kreseb, maleb, které
jsem vystrihovala a z kusU ruznych barevnych papird.Velkou ¢ast tvorby ilustraci tvorilo vytvareni pop-upu.
Dalsi cast tvorby pak zahrnovalo skenovani, nejnutnéjsi Gpravu v programu Photoshop a sazbu v programu
Indesign, kde vznikla vysledna podoba knihy, véetné Gvodu, zavéruy, titulu, tiraZze, nazvu knihy a obalky.
Zavérecnou casti tvorby byla pak samotna realizace knihy, respektive knih. Zahrnovala zkousky tisku, vybé-

ru papiru a kniharské prace.
POPIS DILA ATECHNOLOGICKA SPECIFIKA

Moje autorska kniha Permakulturni zahrada pro déti ma format ,ma harmonikovou vazbu, obsahuje pop-
-upl, ma 34 stran vcetné desek, predsadek a vakatu. Obsahuje |7 stran ilustrraci, které jsou zpracovany
jako dvoustranné.Vzhledem k pouziti pop-upu a celostrankovému tisku je kniha vyti§téna na papir Munken,
odstin Pure, gramaz 300. Text je vysazen pismem Gill Sans MT. Desky jsou vyhotoveny z lepenky 2mm silné,
hrbetniku o sile |mm, potazeny tiskem na papir Munken, gramaz 170 a z platéného prouzku ve tfech bar-

vach. Kniha vznikla v nakladu tri kusa.

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU
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RESUME

Svoji knihu Permakulturni zahrada pro déti jsem koncipovala jako hravou prirucku o permakulture pro déti
a jejich dospélé ke spolecnému cteni. Mym cilem a pranim je priblizit téma permakultury a udrzitelnosti a
prispét k obecnému povédomi o ném. Kniha je vytvorena z barevnych celostrankovych ilustraci s pop-upy,
aby déti zaujala a nenasilnou formou ucila o permakulture, protoze vnimam téma udrzitelnosti jako zcela za-
sadni. Jediné ve zdravé krajiné mame svoji budoucnost. Kniha vychazi z permakulturnich principt, mé vlastni
permakulturni praxe, ze zkusenosti s vychovou déti a z mé praxe v oboru knihy a prace s papirem.

Resumé in inglish

My book Permaculture s garden for children is conseived as a playful handbook of permaculture for chil-
dren and their adults for reading together. My goal and wish is approaching topic of permaculture and
breaking near this poin. My book is created from fullpages ilustracions with pop-ups. Because | want to
interrest and teach the children about the permaculture. | perceive this theme as basic, because only in he-
alth landscape we have our future.This book proceed from principles of permaculture, from my own prexe
with permaculture, from my experiences with education and allso my own upbringing and from my praxe of
bookmaking and work with paper.
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