Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Bakalarska prace

Plzen 2023 Katerina Kadlecova



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Bakalarska prace

CAK!
Velka kniha pro malé plavce

Katerina Kadlecova

Plzen 2023



Zapadoceska univerzita v Plzni
Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Katedra vytvarného umeni
Studijni program Vytvarna umeni
Specializace Medialni a didakticka ilustrace

Bakalarska prace

CAK!
Velka kniha pro malé plavce

Katerina Kadlecova

Vedouci prace: ak. mal. Renata Fuéikova
Katedra vytvarného umeéni

Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara
Zapadoceské univerzity v Plzni

Plzen 2023



ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara
Akademicky rok: 2021/2022

ZADANI BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jméno a pfijment: Katerina KADLECOVA

Osobni ¢islo: D20B0004P \

Studijni program: B8206 Vytvarna uméni

Studijni obor: llustrace a grafika, specializace Medialni a didakticka ilustrace
Téma prace: ILUSTROVANA KNIHA

Zadavajici katedra:  Katedra vytvarného uméni

Zasady pro vypracovani

Kompletni ilustracni a grafické resSenf klasického ¢i nového textu, beletrie, poezie, nauén4 literatura
minimalni rozsah funkéni knihy 40 stran.

Tvirci zamér: Zamérem je vytvofit navrh funkéni umélecké publikovatelné knihy.

Zpiisob realizace: Technika realizace vyplyne v pribéhu piipravnych kreseb, skic a naslednych zkousek.
Cil: Cilem préace je vytvorit knihu, které bude fesit dané téma.

Predpokladany charakter vystupu: Vystupem budou 3 kopie knihy s minimalnim poétem 20 ilustraci.
Rozsah privodni zpréavy: Privodni zprava bude vytvorena v rozsahu miniméalné 3 normostran.

)



Rozsah teoretické ¢asti: min. 3 normostrany textu
Rozsah praktické ¢asti: vyplyne ze zpracovani BP
Forma zpracovani bakalarské prace: tisténa

Seznam doporucené literatury:

CROWTHER, Kitty. Skfip, $krdb, pip a Zblurik. Praha: Baobab, 2012. ISBN 978-80-87060-66-7.
STAVARIC, Michael. Dévcdtko s kosou. llustroval Dorothee SCHWAB, prelozil Michaela SKULTETY. Pra-
ha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0805-1.

PEROVSKLJ, Aleksej Aleksejevic. Cernd slepicka, aneb, Obyoatelé podzemi. llustroval Marina RICHTE-
ROVA. V Praze: Albatros, 2014. ISBN 978-80-00-03719-6.

SLADEK, Josef Vaclav, CENKOVA, Jana, ed. Od Zezulky k Mikuldsi. llustroval Filip POSIVAC. Praha: Pul-
chra, 2016. ISBN 978-80-7564-004-8.

Vedouci bakalarské prace: akademicky malii' Renata Fucikova
Katedra grafického designu a ilustrace

Konzultant bakalar'ské préace: Mgr. Filip Kutak
Katedra télesné vychovy a sportu

Datum zadéni bakalarské prace: 31. kvétna 2022
Termin odevzdéni bakalarské prace: 28. dubna 2023

49—

L.S.

MgA. Vojtéch Aubrecht v.r. Mgr. Jindrich Lukavsky, Ph.D. v.r.
dékan vedouci katedry

V Plzni dne 7. z4fi 2022



Prohlasuiji, ze jsem umelecké dilo vypracovala samostatne
a nejedna se o plagiat.

Plzen, duben 2023 e, podpis autora



Obsah

1 Vyber a reserse tématu a proces vlastni tvorby
1.1 Vybér tématu
1.2 ReSerSe tématu a proces tvorby

2 Popis vysledného dila a jeho vyuziti
3 Resumeé

4 Seznam pouzitych zdroju
4.1 Knizni a periodicka literatura
4.2 Internetove zdroje

5 Prilohy

10
11
12
12
12

13



1 Vyber a reserse tématu a proces vlastni tvorby
1.1 Vybér témat

Jako téma své bakalarské prace jsem si zvolila autorskou knihu, pro malé ctenare.
Knizka pojednava o prvni navstéve plaveckého kurzu v krytém bazénu.
Toto téma jsem si vybrala, protoZe podle mého ndzoru, je velmi dilezité umét plavat.
Nejsnadnéji se Ize plavani naucit pravée v détstvi, nejlépe formou hry, kdy se déti seznamu-
ji s vodou nenasilné. Jakmile zjisti, ze se neni tfeba bat, plavani jde jedna dvé. Sama jsem
jako mala navstévovala plavecky kurz. Hraly jsme spoustu her, pouZzivaly pénové desky
a zviratka, potapély jsme se za pukem pod hladinu. Plavecky kurz prohloubil mou naklon-
nost k zivlu, naucil mé hybat se ve vodé, a tak jsem zacala hrat vodni pélo. Vyristala jsem
ve Strakonicich, kde ma tento sport silnou tradici, napfiklad v letoSnim roce Zensky tym
vybojoval v pofadi jiz 17. mistrovsky titul Ceské republiky. Po pfichodu na stiedni $kolu
jsem vodni polo hrat prestala, ale bazén navstévuji dodnes. Sama i s prateli, nejen kvili
plavani, rada relaxuiji ve vifivce nebo se sklouznu na toboganu. Chtéla jsem pfibliZit
détem radosti vodniho svéta tak, jak ho vidim ja, zabavné prostfedi bazénu.
To vSe jsem chtéla obsahnout ve své bakalarské praci.



1.2 Reserse tématu a proces tvorby

Svou resersi jsem zacala u svych rodi¢l. Vzpominali na své prvni plavecké pokusy
a vypraveli o mych a bratrovych plaveckych zacatcich. Také jsem vyzvidala u svych pratel,
zaklad epické ¢asti pfibéhu, kdy hlavni postavy knizky, sourozenci Klarka a RiSa, procha-
zeji riznymi ¢astmi bazénu a objevuji rGizné ¢innosti, jez se na bazénu odehravaji.

Pro ¢asti, které jsou vice didaktické, jsem vychazela z odborné literatury, z interne-
tovych stranek nebo videi, napfiklad témata jak spravné naucit déti plavat, jak se spravné
pohybovat pfi jednotlivych plaveckych stylech, informace o vodnich sportech,
které se provozuji v bazénech.

Odbornymi terminy jsem ale nechtéla malé ¢tenare zahlcovat, proto jsem se snaZila
vané.

Jako predlohy pro své ilustrace jsem vyuzila videa a fotografie. Sledovani videi,
kdy jsem mohla zpomalené studovat pohyby pfi rliznych stylech plavci, skokan( do vody,
ilustraci v ucebnicich o plavani.

Pfi promySleni interiéru jsem vychazela za svych navstév krytych bazén, ve Stra-
konicich, Karlovych Varech, Brné, Décinég, Hradci Kralové , Praze, Aquaparku v HoraZzdovi-
cich, Jihlavé, Cestlicich a Jindfichové Hradci. Posledni dva roky rada navstévuji se svymi
prateli ze Skoly plavecky bazén Slovany. Samozfejmé vzpominky nestaci, a tak jsem
vychazela z fotografii, které se daji najit na internetovych strankach jednotlivych bazén.

Zvolila jsem kolaZové provedeni ilustraci, protoZe tento zplsob je mi velmi blizky.
Oblibila jsem si kolaz béhem svého studia na Fakulté designu a uméni Ladislava Sutnara,
pod vedenim Renaty Fucikové.

Ve svych ilustracich kombinuji latku a papir. Myslim, Ze je to velmi hravy a zajimavy
zplsob vykresleni a pribliZeni reality. Latku jsem uZivala pro plavky, které poutaji svou
pestrosti a rliznorodymi vzory. Papir jsem pouZivala pro ztvarnéni lidskych tél.

Rlzné jsem ho barvila a mackala, abych jeho odstiny a strukturami vystihla
co nejlépe velkou rozmanitost navstévnik( bazénu.

Detaily jsem dokreslovala pastelkami. Po vytvoreni postav a bazénovych prostor
jsem z nich skladala dvoustrankoveé vyjevy v pocitaci. Po seskupeni finalnich kompozic
jsem ilustrace déle upravovala riznymi digitalnimi gumami, kterymi jsem vytvérela bubli-
ny, cakance, ¢i vodni pary v parni komore.

Dominantni barvou v celé kniZce je modrd, ktera se mize lisit intenzitou a odstiny,
ov§em predevsim jsem se snazila vystihnout bazénovy odstin vody.

Findlni verzi své prace jsem resila s konzultantem Mgr. Filipem Kutakem,
ke kterému chodim na hodiny plavani, v rdmci studia na ZCU. Po konzultaci jsem doplnila
vétSinu postav, na ilustracich o pantofle, které se podle mé zkusenosti do bazénu moc
nenosi, ale mélo by to byt normou, kvili ochrané pfed koznimi nemocemi.
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2 Popis vysledného dila a jeho vyuziti

Jak podtitul napovida, jedna se o velkou knihu, proto jsem zvolila velky format.
Jedna stranka ma Ctvercovy format o velikosti 29,7 cm. V knizce se nachazi jen
dvoustrankové vyjevy, pIné lidi. Diky tomu na strankach vznikaji samostatné pribéhy,
které si mohou, se Spetkou fantazie, vytvéret sami ctenafi ale i nectendfri. Byla bych velmi
rada, kdyby se knihou ¢asto listovalo, proto jsem pro delSi zivotnost zvolila 200gsm
offsetovy papir pro stranky a vazbu V8. Knihu jsem zamyslela pro déti mladsiho skolniho
véku a pro ty, kterym Céteni Cini obtize, proto velikost pisma je pomérné velka (19). Popisky
u jednotlivych ¢asti pak maji mensi velikosti. Font textu jsem se snazila zvolit tak, aby byl
dobre Citelny i na tmavsim pozadi, proto jsem zvolila bezpatkovy font Akzidenz-Grotesk
Pro. Snazila jsem se, aby pismo korespondovalo s ilustracemi, proto ma pismo tmave-
modrou barvu. Font pro nadpisy jsem vybrala tak, aby vzdalené pripominal caknuti
pfi skoku do vody, proto font Seymour One.

Jak uz bylo Fe¢eno, kniha je uréend pro déti mladsiho Skolniho véku, ale miize byt
i pro nectenare, ktefi si ji radi prohlédnou. Kniha by méla ukazat, ze plavani
a koupani je zabava a radost, kterého se neni tieba bat. Chtéla jsem poucit, jak se sprav-
né chovat na bazénu, co vSechno se tam d4 délat, ale i poznat. A také by si méli ctenari
procvicit nejen Cteni a svou predstavivost, jelikoz se na kazdé strance odehrava pfibéh
Klarky a Risi a dalSich navstévnik{ bazénu, ale hlavné ziskat chut a odhodlani nav§tévovat
plavecky areal, zasportovat si a neutopit se.
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3 Resume

As my bachelor’s thesis | decided to create an author's book called Splash!
The big book for little swimmers.

In the book | try to show how it looks like in a swimming pool, how to learn to swim
or what kind of sports we can do there. All of this is depicted in a double-page scene.
They are always full of figures and water. Siblings Klarka and RiSa are the main protagoni-
sts of this story. They go to attend a swimming lessons with their mum for the first time.

| chose this topic because is very important to show children that there is no need
to be afraid of water. And that is very easy to learn how to swim when they have no fears.
The wisiting of swiming pools is my big hobby as well.

| chose a paper and fabric collage as a technique of these illustrations. | completed
fine details with crayons. | edited final compositions digitally on my computer then.

The book is intended for children of a younger school age who learn to read
or the reading is difficult for them. But even if children can't read yet, they can create
their own stories on these pages.

11



4 Seznam pouzitych zdroju

4.1 Knizni a periodicka literatura

PEDROLETTI, Michel. Od Splouchani k plavani. Praha: Portal, 2007.
Rédci pro rodice a vychovatele. ISBN 978-80-7367-205-8.

4.2 Internetoveé zdroje
http://www.spartawaterpolo.cz/aktuality/416/
https://www.plavani-zabicky.cz/basnicky/
https://www.babyweb.cz/plavani-s-miminky-vsechna-pro-proti
https://www.sauna.cz/unikatni-ucinky-parni-sauny
https://www.youtube.com/watch?v=5UokPOMmsIw
https://www.youtube.com/watch?v=3foCau20vWc
https://cs.wikipedia.org/wiki/Plav%C3%A1n%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Skoky_do_vody
https://edu.ceskatelevize.cz/video/2987-vodni-polista-stepan-rezek
https://edu.ceskatelevize.cz/video/3003-akvabely
https://cs.wikipedia.org/wiki/Synchronizovan%C3%A9_plav%C3%A1n%C3%AD
https://www.spa.cz/lazenska-procedura/aqua-aerobic/
https://ceskeparaplavani.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=IpA-le1c85I
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5 Pfilohy
Priloha 1
Skici

Priloha 2

ukazka dvoustran pred digitalni tpravou

Priloha 3

Nevyuzité stranky

Priloha 4

finalni dvoustrany

Priloha 5

finalni dvoustrany

Priloha 6
obalka a predsadky

Priloha 7

vyuziti stejné nebo podobné techniky

Priloha 8

vyuziti stejné nebo podobné techniky
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Priloha 2
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Priloha 3

Zité stranky

Nevyu
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Priloha 4

finalni dvoustrany

Z mlhy se najednou vynofi postava.

Parni komora

Ve
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Risa poznal maminku: ,Mami, ty jsi uplna mlhova vila!

Hodina skongila. Rida s Klarkou ¢ekaji na maminku.

V parni komore je velké horko a spousta vodni pary.
Pobyt v komofe zlepSuje odolnost téla vici nachlazeni.
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ale pristé vas tam vezmu," slibuje maminka.
»Tak vypravéjte, jak jste plavali.* A déti cestou do sprch ligi své

Puajde maminka taky na kurz plavani?

Kdepak. Ma jiny plan, &as hodla
stravit

,Vi§, chodime tam s babi¢kou
kazdy Gtvrtek a nikdy se nenudime,*
usmiva se maminka.




Priloha 5
finalni dvoustrany

skakaci véz

Skokydo vody
Kdo se neboji vysek, mize zkusit skoky do vody.

= Skace se z prkna nebo véze sahajici 1 az 10 metr(
=
=

Skokan musi byt nejen odvazny, ale i vyborny gym-
nasta.

Zavodnici totiz neskacou obycejné kufry, baliky a
Sipky,

Te—
nad hladinu bazénu. Pfi zavodech se hodnoti odraz,
skok, ladnost a dopad do vody bez cakani.

A uz jsou na bazénu.

»Mami, pojdme na chvili k brouzdaliti, chceme se sklouz- skluzavka

nout!*
zadoni sourozenci. Maminka jen krouti hlavou, dneska




Priloha 6
obalka a predsadky
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Priloha 7

vyuziti stejné nebo podobné techniky

Pisné od Zdenka Svéréka a Jaroslava Uhlife, Plovérna,Semestraini prace, ZS 2022
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Zavéerem bych chtéla podekovat sve vedouci bakalarske prace
akad. mal. Renatée Fucikove za cenné rady a odborny dohled.
Dékuji také konzultantovi mé bakalarské prace Mgr. Filipu Kutako-
Vi za vecne pripominky a vstricnost pri konzultacich,

MgA. Eva BartoSova za pomoc pri digitalni Uprave

a Mgr. Sérce Kadlecové za pomoc pfi gramatické kontrole textu.



