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Seznam zkratek
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DV — Dramatickd vychova

ZS — Z4kladni $kola
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Uvod

Pfi volbé tématu pro diplomovou praci jsem byla ovlivnéna studiem dramatické vychovy na
vysoké Skole. Dramaticka vychova a jeji studium mé nadchlo jiz v prvnim ro¢niku studia.
Drive jsem dramatickou vychovu spojovala pouze s divadelnimi predstavenimi, ale studiem
tohoto oboru na vysoké sSkole jsem své obzory rozsifila a zahy jsem zjistila, jak pfinosna

muze byt dramaticka vychova ve vzdélavacim procesu.

Domnivam se, Ze téma dramatické vychovy a jejiho zarazovani do kurikula je zajimavé a
v soucasné dobé velice aktudlni. Dramatickd vychova bezesporu rozviji u zakd mnoho
dovednosti a schopnosti, které vyuziji v pribéhu celého vzdélavaciho procesu i dalSiho
svého Zivota. PfiSlo mi tedy zajimavé analyzovat, jakou roli zaujima dramaticka vychova
v systému dnesniho moderniho Skolstvi. Touto otazkou se budu zabyvat ve své diplomové
praci.

Tato diplomova prace je rozdélena do dvou zdkladnich ¢asti. Prvni je teoreticka, druha
prakticka. V teoretické casti popiSi a blize definuji dramatickou vychovu a jeji pojeti
v ramcovém vzdélavacim programu. Budu se zabyvat jeji definici, podobami, pribéhem,
metodami atd. V praktické ¢asti vyuziji vSechny poznatky z teoretické casti a blize se

zamérim na samotnou analyzu Skol v domazlickém okrese.

Hlavnim cilem mé diplomové prace je tedy zjistit, v kolika Skolach domazlického okresu je
dramaticka vychova aplikovana a v jakych podobach. DalSim cilem je odhalit, jaky maji na
dramatickou vychovu nazor soucasni ucitelé, nakolik ji v edukativnim procesu vyuzivaji a

jaké maiji s jeji praktickou realizaci zkusenosti.
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I. TEORETICKA CAST

1.Vymezeni dramatické vychovy

Dramatickd vychova patfi mezi obory estetické vychovy spolecné s vychovou vytvarnou,
hudebni, literdrni a pohybovou. Vymezeni dramatické vychovy se lisi napfi¢ autory. Dle
Machkové (2007) se jedna o propojeni dramatu a pedagogiky. Z obou téchto obor( si
dramaticka vychova nese urcité rysy. Z dramatu prejala napfriklad hru v roli, fiktivnost,
dramati¢nost nebo techniku rfeci a pohybu. Z pedagogiky ¢erpa vychovné vzdélavaci cile a

celou fadu metod. Dramatickd vychova ma blizko také k osobnostné socialni vychové.

Josef Valenta (2008) ve své knize vymezuje dramatickou vychovu jako systém aktivniho,
uméleckého a socidlniho uceni déti ¢i dospélych, ktery je postaven na pedagogickych

zakladech spole¢né s principy a postupy divadla a dramatu.

S dramatickou vychovou se v ceském vzdélavacim systému setkavame v rliznych podobach.
MuUzZe se jednat o zajmovy krouzek konany ve Skole ¢i mimo Skolu nebo o plnohodnotny
predmét vyucovany na zakladnich, stfednich a vysokych skolach. Dramaticka vychova je
soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera je zakotvena v RVP ZV mezi doplnujicimi

vzdélavacimi obory.

Metody dramatické vychovy se ale v moderni Skole stdle Castéji objevuji také v dalSich
pfedmétech, nejcastéji v cizich jazycich, ptirodnich védach a literatufe. PouZivani metod
dramatické vychovy patfi mezi metody aktivniho uceni. V moderni pedagogice je
dramaticka vychova brana jako prostfedek, kterym u Zakd mulzeme rozvijet mnoho
kompetenci najednou. Dramaticka vychova je spojena predevsim s osobnostnim, socidlnim

a komunika¢nim rozvojem.

Dramatickd vychova rozviji spoustu dovednosti, které si s sebou Zaci nesou cely Zivot a
hojné je vyuziji v osobnim i profesnim Zivoté. Mezi tyto dovednosti bych zaradila pfedevsim
schopnost rozeznavat a resit konflikty, schopnost rychle reagovat, schopnost komunikovat
a spolupracovat. Ve tfidnim kolektivu muiZe byt dramatickda vychova efektivnim
prostfedkem pro budovani vielych vztahG mezi détmi. Zaky mize ucit lepsi komunikaci

mezi sebou, vzajemnému respektu a vede je ke spolupraci. Nemohu opomenout ani fakt,
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Ze dramaticka vychova muize pomoci s odbourdnim studu z vystupovani pred ostatnimi.
Z4ci se tedy zlep$uji v komunikaénich dovednostech a zvy$uje se kvalita jejich mluveného
projevu. Poslednim a neméné dllezitym bodem je fakt, Ze je dramaticka vychova u mnoha

zakl velice oblibenym predmétem i mimoskolni aktivitou.

2. Historie dramatické vychovy ve vzdélavani

Dramatickd vychova v nynéjsi podobé je dle Machkové (2017) obor pomérné mlady.
S podstatou dramatické vychovy jsme se zacali seznamovat v pribéhu Sedesatych let 20.
stoleti, v sedmdesatych a osmdesatych letech se rozvijela predevsim v podobé zajmové
¢innosti, tedy v souborech a v lidovych Skoldch uméni. Od roku 1990 pak dramatickd
vychova vstoupila v omezené mire do vSech typu sSkol (od skol matefskych az po vysoké

Skoly).

Nyni bych se rada presunula do 17. stoleti. V tu dobu velky revolucionaf $kolstvi Jan Amos
Komensky pracoval na novych metodach ve vyuce. Tehdejsi vyuka latiny byla dle jeho
nazoru pro zaky velice nudna a neefektivni. Zacal tedy rozvijet a upravovat takzvané skolské
hry, ze kterych se pozdéji stala velice efektivni pom(icka (metoda). Skolské hry povazoval
za velice G¢inné. Zaci se na predstaveni byli schopni naucit dlouhé latinské texty bez vétsich
problémU a daleko rychleji. Dale se Zaci udili také dobrému vystupovani a vyjadfovani.
Publikum, pred kterym Zaci vystupovali, pry Zaky motivovalo a byli vidy opravdu pfipraveni
a ukdznéni. (Machkova, 1998) Komensky jiz v této dobé zdlrazrioval, Ze Skolské hry nejsou
pouze prostfedkem zabavy. Jednd se o velice funkéni vychovny a vzdélavaci prostiedek. Stal
si za ndzorem, Ze se maji Zaci vzdélavat metodami, které jsou zakim ptijemné. Jiz v této
dobé povaZzoval pouhé predndsky a frontalni vyklady za velice neefektivni. Pti hrani si Zaci
latku dobre vstépuji, uci se spravnému vyjadfovani a prekonavaji stud pred publikem.

Zaroven jsou ale motivovani a chtéji predvést co nejlepsi vykon.

V 18. stoleti byl v habsburské monarchii vydan zakaz prfedvadéni verejnych Skolskych
predstaveni, pozdéji zakaz platil i pro pfedstaveni neverejna. V tuto dobu tedy vymizely
divadelni prvky ze vzdélavaciho a vychovného procesu zaka. V 19. stoleti se divadlo vraci
do skol v podobé zajmovych krouzkl. Hlavni podobou byly v tu dobu pfilezitostna détska

vystoupeni, nejcastéji charitativni. Tato zminénd détska predstaveni kladla velky dliraz na
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mravni a ndboZenskou vychovu. 70. léta 19. stoleti pfindseji do détskych divadel novy Zanr,
jedna se o pohdadku. Nejstarsi ceskou pohadkovou hrou pro déti je Popelka z roku 1872,

autorkou je Eliska Peskova.

Ve 20. stoleti vstupuje do vyvoje dramatické vychovy Miloslav Disman, ktery byl
presvédcéen, Ze dramatickd vychova pomdhd détem a mladeZi rozvijet kreativitu,
sebevédomi a socialni dovednosti. Jeho pedagogicky pfistup byl zaloZzen na aktivnim
zapojeni déti a mladeze, oproti uéeni pasivnimu. Jeho pristup byl celkové velmi inovativni
a jeho prace méla vliv na vyvoj dramatické vychovy nejen v Ceskoslovensku, ale i v celém
svété.

Po druhé svétové valce se dramatickd vychova v Ceskoslovensku dostala do oficidlniho
Skolniho vzdélavaciho systému. Byla tedy zarazena do osnov a stala se samostatnou
disciplinou. Od té doby se ve velmi omezené mite postupné dostavala do ¢eskych skol.
Touto fazi si vlastné dramaticka vychova prochdzi stale. Dramatickd vychova se postupné
dostava do SVP jednotlivych $kol, ale stile v celkem malé mife. Timto odkazuji na

praktickou ¢ast této prace, kde analyzuji a hodnotim zafazovani DV do SVP v jednotlivych

skolach domazlického okresu.

D3 se fici, Ze dramaticka vychova u nas prosla tfemi obdobimi vyvoje. Prvni obdobi hledani,
druhé obdobi vzdélavani ucitell a treti obdobi, kdy je dramaticka vychova konecné

zafazena do vzdélavaciho procesu.

(Machkova 2017, s. 151 — 165)
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3. Dramaticka vychova a klicové kompetence

Klicové kompetence mlzeme definovat jako prehled védomosti, dovednosti a postojd,
které zak ziskava v prabéhu vzdélavani. Tyto kompetence Zak nasledné vyuziva v priibéhu
celého svého Zivota. Jako klicové jsou povazovany kompetence k uéeni, kompetence
k feseni problém(, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni,

kompetence pracovni, kompetence ob¢anské a kompetence digitdlni.
(RVP 2V, 2021. str. 10)

Jak jiz bylo uvedeno, s dramatickou vychovou se mlzeme na zakladni skole setkat jako se
samostatnym pfedmétem, zajmovym krouzkem nebo jsou jeji prvky pouzivany jako metoda
aktivniho uceni v jinych predmétech. Ve vSech téchto moznostech dramatickd vychova

rozviji predevsim tyto klicové kompetence.
Kompetence k uceni

- Z&k uZiva rizné zplsoby uceni a techniky.
- Z&k ziskdvd a zpracovava informace, které nasledné wvyuzivd k dalsimu

sebevzdélavani.
Kompetence komunikativni

- 74k mluvi zFetelné a nahlas.

- 74k Ustni sdéleni doprovazi reéi téla.

- Zak naslouchd ostatnim, umi argumentovat a obhéjit si sv(ij nazor.
- Zak udriuje s mluvéim oéni kontakt a nepierusuje ho.

- Zak smysluplné formuluje své myslenky a nazory.
Kompetence pracovni

- Z&k si utvafi pracovni ndvyky do budouciho profesniho Zivota.
- Z&k pIni zadana pracovni pravidla.
- Zak rozpozna kvalitné slnény tkol/praci.

- Z&k podnécuje efektivni organizaci.

11
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Kompetence k feSeni problémi

- Zak ur¢i, koho/¢eho se problém tyka, a urci, co problém zp(isobuje.
- Z&k pti fedeni jednoduchého problému predvidd, jaké dalsi situace mohou nastat.
- Zak navrhuje fe$eni vzniklého problému a vysvétluje svd Feseni.

- Z&k sije védom odpovédnosti za sva rozhodnuti.
Kompetence obcanské

- Z&k oceriuje tradice, kulturni a historické dédictvi.

- 74k se umi zodpovédné rozhodovat.
Kompetence socialni a personalni

- Z&k efektivné spolupracuje ve skupiné.

- Z&k respektuje a dodrzuje pravidla.

- Z&k se podili na spoleéné praci.

- 734k dokaZe objektivné zhodnotit sebe a ostatni.

- Z&k pti praci vytvaii pozitivni atmosféru.

12
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4. Postaveni DV v kurikulu soucasné ceské skoly

Zakladem ceského kurikula jsou Ramcové vzdélavaci programy (RVP). Jedna se o centrdlné
zpracované dokumenty, které vydava Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské
republiky. RVP vytycuje cile, formu, délku i povinny obsah vzdélavani. Také upravuje
podminky pro vzdélani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. ZRVP vychazeji
jednotlivé $koly pfi tvorbé kolnich vzdélavacich programd (SVP).

(RVP ZV, 2021. str. 5, 6)

Dramaticka vychova v RVP ZV

Dramatickou vychovu nalezneme v RVP ZV mezi doplfiujicimi vzdélavacimi obory. Sem patfi
dale také eticka vychova, filmova/audiovizudini vychova a tanecni, pohybova vychova.
Doplnujici predméty nejsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani, skola se tedy muze
rozhodnout, zda tyto predméty zaradi do svého SVP. Dale je také na rozhodnuti $koly, zda
zaradi predméty jako povinné, volitelné nebo povinné volitelné. Nize uvedené ocekavané
vystupy jsou pouze doporucené pro formulovani cilG a vystupl pii tvorbé SVP. Minimalni

uroven (minimalni vystupy) tedy v ramci podplrnych opatrenich neni RVP ZV stanovena.

Nyni bych se zada zamétila na samotny vzdélavaci obsah dramatické vychovy pro 1. stupen
zakladnich Skol. Budu cCerpat pravé z RVP ZV, kde jsou presné definovany ocekdvané
vystupy 7ak@. V RVP ZV pro 1. stupefi ZS jsou vystupy rozdéleny do dvou obdobi. Prvni
obdobi se tyka zak( 1. — 3. ro¢nik( a druhé obdobi zakud 4. — 5. ro¢niku. Dale budu odkazovat
na RVP ZV a pfribliZim nékteré ocekdvané vystupy dramatické vychovy pro 1. stupen

zakladnich skol.

Zaci 1. — 3. ro¢nikd respektuji predem dana pravidla a dodrzuji je. Aktivné spolupracuji ve
skupiné, kde vyjadri svlij ndzor, ale souc¢asné respektuji nazory ostatnich. Své vykony pred
ostatnimi prezentuji a pozorné sleduji prezentace svych spoluzak(. Sv{j vykon i vykony
spoluzaka reflektuji s pomoci uclitele. Zvladaji zaklady spravné artikulace, drzeni téla a

dokazi vyjadrit hlasem ¢i pohybem zakladni emoce.

Zaci 4. a 5. ro¢nikl dokaZi vyjadfit své vnitini pocity a rozpoloZeni s uZitim slov i bez nich.
Dokazi vstoupit do role a pfirozené v ni jednat. V rlznych situacich rozpoznavaiji konflikty,
vcituji se do rdiznych postav a chapou diisledky jednani jednotlivych postav. Zaci prezentuiji

své vykony a racionalné hodnoti vykony svych spoluzak(i. (RVP ZV, 2021. str. 119)
13



TEORETICKA CAST

5. Vychovné vzdélavaci cile

V této kapitole bych rada analyzovala cile dramatické vychovy. Nejprve ale stru¢né definuji

vychovné vzdélavaci cile obecné.

Stanoveni vychovné vzdélavacich cill je pomysliny prvni krok pfi pfipravé vyucovaci hodiny.
Pedagog musi nejprve stanovit cile a az poté volit vhodné metody a formy, diky kterym zaky
kjiz zminénému cili dovede. Stanoveni cili také pomaha pedagogovi s naslednym
zhodnocenim vyucovaci hodiny. Toto zhodnoceni vyucovaci hodiny je opravdu velice

dllezité. Ucitel tak mlze své hodiny revidovat a zlepsSovat.

Dle Zormanové (2014) je aktualnim trendem vymezovat vychovné vzdéldvaci cile pomoci
kompetenci, které jsou ukotveny v RVP. Cile formulované timto zplsobem vymezuiji, jaké

znalosti a dovednosti by mél zak po urcitém obdobi mit.

,DosaZeni urcité kompetence nebo cile vyuky je cestou, kterd vede pres jejich pochopeni,

kvalitni znalost a prijeti Zakem ve vychovném a vzdéldvacim procesu.”
(Cdbalovd 2011, s. 142, 143)
Klasifikace vychovné vzdélavacich cila:

Dle Zormanové (2014) miZeme klasifikovat vychovné vzdélavaci cile podle rlznych
hledisek. Prvni hledisko miZeme nazvat jako ¢asové. Vychovné vzdélavaci cile rozdélujeme
na kratkodobé, dlouhodobé a stfednédobé. Kratkodobé cile jsou podrobnéjsi a tykaji se
kratSiho casového uUseku. Dlouhodobé cile jsou naopak obecnéjsi a zabyvaji se delSim
¢asovym usekem. Dalsi déleni cil(i je zaméFeno na to, jakd oblast je u Zaka rozvijena. Toto

déleni blize rozvedu nize.

1. Kognitivni (vzdéldvaci) cile — Kognitivni cile se soustfedi na rozvoj mentdlnich
procesl jako jsou pamét, mysleni, pozornost, feseni problémd apod. Zaci tedy
ziskaji informace, zapamatuji si je, porozumi jim a dokaZi je nasledné pouzit v
praktickych situacich.

2. Afektivni (postojové) cile — Afektivni cile se zaméfuji na emociondlni a hodnotové

aspekty vzdélavani. Tyto cile se snazi rozvijet Zakovu socidlni a emociondlni
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inteligenci. M(izeme si pod tim predstavit naptiklad schopnost projevit empatii,
respekt nebo ctit rovnost a spravedinost mezi lidmi.
3. Psychomotorické (vycvikové) cile — Psychomotorické cile se zaméruji na rozvoj

motorickych dovednosti, pohybovych schopnosti a koordinace téla.

ciL = zména osobnosti v roviné:

ek

A

"

l KOGNITIVNI AFEKTIVNI PSYCHOMOTORICKE
I CiL VZDELAVACI CiL VYCHOVNY CIL DOVEDNOSTNI
TAXONOMIE TAXONOMIE TAXONOMIE |
B. S. BLOOMA D. B. KRATHWOHLA E. SIMPSONOVE
| 1. Znalost 1. Vnimani hodnot 1. Vnifnani
2. Porozuméni 2. Reagovani na né 2. Zaméfenost
3. Aplikace 3. Jejich hodnoceni 3. Rizena reakce
4. Analyza 4. Integrovani hodnot 4. Automatizace
5. Syntéza 5. Zvnitifiovani hodnot motorickych dovednosti
6. Hodnotici posouzeni 5. Motorickéa adaptace
f 6. Motoricka tvofivost

Prehled taxonomii cil (Cabalovd 2011, s. 45)
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5.1 Cile dramatické vychovy

Spravné stanoveni vychovné vzdélavacich cilli je v dramatické vychové stézejni stejné jako
v ostatnich pfedmétech. Dle Machkové (2004) Ize formulovat cile dramatické vychovy ve
trech zékladnich rovinach. A to v roviné dramatické, socidlni a osobnostni. Nize v kratkosti
priblizim jiz zminéné cile dramatické vychovy.

V roviné dramatické:

Z4ci jsou uvedeni do divadelniho uméni, osvojuji si zakladni divadelni sloiky jako jsou
naptiklad rezie, dramaturgie a scénografie. Zdokonaluji své dovednosti v oblasti verbalni i
neverbalni komunikace. Vstupuji do réiznych roli a improvizuji v nich. Z&ci se seznamuiji

s rlznymi divadelnimi technikami a pojmenovavaiji je.
V roviné socialni:

Zaci aktivné spolupracuji ve skupindch, rozviji tak svoji Uroveri tolerance a empatie. Zaci si
vzajemné naslouchaji a respektuji se. Dokazi relevantné ohodnotit svoji praci i praci svych

spoluzaka.
V roviné osobnostni

Z4ci se uci analyzovat konflikty/problémové situace a spravné je fesit. Zakéim je umoznéno
sebevyjadreni prostfednictvim uméni. Dokazi se tedy ,vyhrat” z nezralych postoju, cozZ je
vyborna technika pro uvolnéni emoci. Rozvijeji svoji fantazii, vnimavost, vyjadfovaci

schopnosti a komunikaci.

(Machkova 2004, s. 34,35)
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6. Vyukové metody

V této kapitole se budu zabyvat obecnou charakteristikou vyukovych metod. Nastinim

dllezitost volby vhodnych vyukovych metod a nékteré metody pozdéji podrobné popisi.

Dle Maraka a Svece (2003) mdzeme chapat vyukové metody jako koordinovany systém
vyucovacich ¢innosti ucitele a ucebnich aktivit zdka. Jedna se tedy o jakousi cestu, kterou
pedagog spravné a vhodné voli. Snazi se tak naplnit vyukovy cil, ktery si pfedem stanovil.
Pfi volbé vhodnych metod musime mit na paméti, Ze nejefektivnéjsi jsou metody, pfi

kterych dochazi k aktivnimu zapojeni zaka.

Dle mého ndazoru maji pedagogové v moderni pedagogice moznost volby z mnoha velice
efektivnich a pro zaky atraktivnich vyukovych metod. BohuzZel se ale domnivam, Ze stale
mnoho pedagogl vyuziva predevsim transitivni formu vyuky. V tomto pripadé dostavaji
Zaci ucivo v hotové formé a stavaji se pouhymi pasivnimi posluchaci. Jedna se tedy vlastné
0 jiné oznaceni vyuky klasické, kde ma prevahu metoda vykladova. Pfi volbé vyucovacich
metod je tfeba myslet na motivaci Zak( a rozmanitost aktivit ve vyucovaci hodiné. Je rovnéz
nutné prizplsobit se danym Zak{m a jejich tempu. Samozrejmé je ve vyuce vykladova cast

také nezbytna, ale neméla by byt stézejni.

K vySe zminénému také pfispiva tzv. pyramida uceni, kterou vytvofil S. Shapiro (1992).
V pyramidé je zndzornéno procento zapamatovani poznatk( s pouzitim rliznych vyukovych
metod. Zde je jasné patrné, Ze si zaci ucivo nejlépe upevni, kdyzZ jsou aktivné zapojeni do
vyuky. Tento fakt dle mého ndzoru podporuje zarazeni dramatické vychovy do kurikula,

poptipadé vyuZivat metody s dramatickou vychovou spojené.
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Z oudiovizualnrmetoda@

L demonstrace

o
L diskuse ve skuping -@
o
Z praklické cvigens 1)
oS

Z ucenf jinych

Obrazek 1: Pyramida uceni dle S. Shapira (Kalhous 2002, s. 308)

Pti volbé vhodnych vyukovych metod musi brat pedagog také zretel na rGzné faktory, které
jeho vybér ovliviuji. Pedagog musi zohlednit vék 7aka, aby spravné zvolil organizacéni a
obsahovou obtiznost, dale také pocet déti ve tfidé a vztahy mezi nimi. Jisté zalezi také na
tom, o jaky typ  vyucovaci hodiny se jedna (fixacni/expozicni/
aplikacni/motivacni/hodnoceni). Pedagog by se mél fidit také predchozimi zkusSenostmi
z praxe. Postupem casu ziska pedagog svou vlastni praxi prehled o tom, jaké metody jsou
efektivni a zaroven pro zZaky atraktivni. Na vSechny tyto faktory by mél pedagog brat potaz

pfi pfipravé hodiny a provést detailni didaktickou analyzu.
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6.1 Klasifikace vyukovych metod

Existuje opravdu mnoho vyukovych metod, které se daji klasifikovat podle raznych kritérii.
Jednou z nejéastéjsich je déleni podle J. Maridka a V. Svece (2003). Jednd se o pomérné
mladou, ale velice znamou klasifikaci. Rozdéluji vyukové metody do tfi zakladnich skupin,

které podrobnéji popisi nize.

1. Klasické vyukové metody
Klasické vyukové metody jsou jisté ty viibec nejstarsi. Mezi klasické vyukové metody
patii metody slovni, ndzorné demonstracni a praktické.
A. Metody slovni — predndska, vysvétlovani, vypravéni, prace s textem, rozhovor
B. Metody nazorné demonstracni — predvadéni a pozorovani, prace s obrazem,
instruktaz
C. Metody praktické - vytvareni dovednosti, napodobovéani, manipulovani, laborovani,

experiment

2. Aktivizujici vyukové metody
Aktivizujici vyukové metody jsou pfristupy, které se zaméruji na aktivni zapojeni
studentl do ucebniho procesu. Tyto metody se snaZi vytvofit interaktivni prostredi, kde
studenti mohou aktivné spolupracovat a diskutovat o novych konceptech a myslenkach.
A. Metody diskusni — dialog, diskuse
B. Metody heuristické, feseni problému — objevovani, metoda reseni problémi,
problémova vyuka
C. Metody situacni - reSeni problémového pfipadu, feSeni konfliktni situace,
metoda rozboru situace, metoda incidentu
D. Metody inscenacni - strukturovand inscenace, nestrukturovand inscenace,
mnohostranné hrani tloh

E. Didaktické hry - interakéni hry, simulacni hry, scénické hry
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3. Komplexni vyukové metody
Jednd se o slozité metodické utvary, které predpokldadaji rtiznou, ale vZdy ucelenou
kombinaci a propojeni nékolika zdkladnich prvk( didaktického systému, jako jsou
metody, organizacni formy vyuky, didaktické prostiedky nebo Zivotni situace, jejichZ

ucinnost a Zivotnost potvrdila praxe. (Maridk a Svec 2003, s. 131)

A. Frontdlni vyuka

B. Skupinova a kooperativni vyuka

C. Partnerska vyuka

D. IndividudlIni a individualizovana vyuka
E. Kritické mysleni

F. Brainstorming

G. Projektova vyuka

H. Vyuka dramatem

Otevrené uceni

J. Uceni v zZivotnich situacich

K. Televizni vyuka

L. Vyuka podporovana PC

M. Sugestopedie a superlearning

N. Hypnopegie
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6.2 Vyukové metody a techniky dramatické vychovy

»Metody dramatické vychovy, tj. prostfedky dramatického uméni vztazené k edukacnimu

procesu, se tak staly soucdsti vzdéldvaciho procesu i mimo samotny obor.”
(Marusdk 2008, s. 7)

Do této kapitoly jisté patfi také pojem technika. Dle nazoru Valenty (2008) je tento termin
hojné vyuzZivany nejen v dramatické vychové. Technika je vlastné konkretizace jednotlivych
metod. Kazdd metoda ma své techniky, které vyuziva. Jako ptiklad mUZeme pouzit
pantomimu. Pantomima je jedna z metod dramatické vychovy. Jestlize ovSsem mluvime o

¢astecné pantomimé je pantomima bliZze specifikovdna a mluvime tedy o technice.

Nize pfiblizim dvé zdkladni metody dramatické vychovy, kterymi jsou dle Machkové (2004)

hra v roli a improvizace.
Hra v roli

»Hra vroli a fikce je postup, pri kterém se ¢lovék svou vilastni osobou stdva nékym nebo

nécim jinym , ,vstupuje do bot druhého”, a to fiktivné, ,jako”.“ (Machkovad 2004, s. 95)

Hra v roli je brana jako hlavni a klicova metoda dramatické vychovy. Je to predevsim proto,
Ze u 24k rozviji opravdu mnoho dovednosti, které jisté hojné vyuziji v béZném Zivoté. Hra
v roli umoZiuje zakam vstoupit do rdznych roli a scénafli. Dostavaji se tedy do kiZe jinych

lidi a prozivaji v ni rGzné Zivotni situace.

Hra v roli je i¢innou metodou pro vyuku a rozvoj socidlnich dovednosti, které Zaci uplatiuji
v pribéhu celého svého Zivota. A to v osobni i pozd&ji profesni rovind. Zaci se uéi
porozumét pohledu jinych lidi, dokazi se do nich vcitit a lépe jim porozumét. Zaci se diky
této metodé také zlepsuji ve spolupraci ve skupiné. Lépe mezi sebou komunikuji a fesi
pripadné problémy &i konflikty. Samoziejmé nemohu opomenout fakt, Ze je tato metoda

pro zaky velice zabavna a motivujici.
Hru v roli rozdélujeme do tfi zakladnich rovin:
1. Simulace — Hrac jednd sdm za sebe, vychazi tedy ze svych postojl a vstupuje tak do

role sdm za sebe. Ve hie se méni pouze dand okolnost.
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2. Alterace — Hra¢ prebira roli, ktera je ¢asto vymezena povolanim nebo socidlni pozici
(ucitel, rytif, princezna apod.). Hra¢ je sice vroli, ale jeho role neni blize
charakterizovdna. Nezna tedy zadné povahové vlastnosti postavy.

3. Charakterizace — Charakterizace ma blize k herectvi. Hrac pfijima rolii s povahovymi

vlastnostmi, postoji a jedndnim.
(Machkovd 2004, s. 95, 96)
Improvizace
,Hrac jednd za sebe ¢i postavu v jistych okolnostech zcela nepfipravené.”
(Marusdk 2008, s. 13)

Improvizace je také jednou z klicovych metod dramatické vychovy. D3 se fici, Ze vstupuje
do viech podob dramatické vychovy. U&astnici vytvareji spontanni situace, ve kterych
reaguji bez predem daného scénare. Cilem je predevsim rychla reakce v situacich, na které
Zaci nebyli predem pfripraveni. Dle Machkové (2004) je improvizace velice duleZitou
schopnosti pro kazdodenni Zivot. Zaci budou zlep$ovat své schopnosti rychle reagovat,

prekonavat rlzné prekazky, vyzvy a zvladnou se prizpUsobit vzniklé situaci.
Typy improvizaci:

Improvizace ma v dramatické vychové opravdu mnoho typu a podob. NiZe tyto typy blize

priblizim.

1. Improvizace simultdnni — Zdci délaji stejnou aktivitu, ale kaZdy po svém, bez
vzdjemného kontaktu, nebo ve dvojicich, které pracuji nezavisle na sobé.

2. Improvizace hromadné - Casto se pouZivaji jako dvodni &dst k néjakému
rozsdhlejsimu celku. Jsou aktivni vSichni Zdci najednou, kaZzdy md pfi improvizaci
svoji roli a snaZi se reagovat na vzniklou situaci. Tato improvizace je jednodussi na
provedeni v menSich skupindch. JestliZe do déje vstupuje celd tfida najednou,
castokrat vznika chaos.

3. Bocnivedeni— Technika, pfi které se uciteltv hlas stavd pfedstavou hrdace a navozuje
aktivity na zdkladé vyvolani predstavy. Ucitel popisuje situaci, prostfedi nebo

¢innosti a hraci podle toho jednaji.
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Narativni pantomima — Zdkladem této techniky je jiz zminéné bocni vedeni. V tomto
pfipadé ale ucitel vypravi souvisly piibéh. Ucitel tedy vypravi pribéh a Zdci ho
pantomimicky ztvdrnuji. KaZdy Zdk jednd sém za sebe.

Skupinovd improvizace — Zdci jsou rozdéleni do mensich skupin. Skupinky dostdvaji
ndmét scénky, Zdci se ndsledné samostatné dohodnou na rozdéleni postav, priibéhu

aktivity apod. Skupinky si poté scénky vzdjemné predvedou.

(Machkovd 2019, s. 25, 26)

Valenta (2008) ve své knize rozdéluje metody dramatické vychovy takto:

Metoda (U)pIné hry

Tato metoda je brana jako klicovd pro dramatickou vychovu. Vyuzivd témér
vSechny techniky dramatické vychovy, tedy verbdlni i nonverbalni sdélovaci
prostredky, rizné predméty (rekvizity), vstup do role atd.

Metody pantomimicko-pohybové

Tyto metody kladou ddraz na pohybové vyjadreni hracéd. Naopak neni
vyzadovana fec a zvuky. Cilem je predevsim koordinace pohybu. Do téchto
aktivit patfi napriklad: ¢aste¢na pantomima, dotykova pantomima, mechanicka
pantomima, narativni pantomima, plnd pantomima, tanecni drama, zrcadleni,
Zivé obrazy atd.

Metody verbalné-zvukové

Tyto metody stoji pfedevsim na slovech a zvucich. Cilem je pfedevsim rozvoj
komunika¢nich schopnosti. Zaci se u&i naslouchat a také smysluplné slovné
vyjadfovat. Do téchto aktivit patfi napfiklad: ¢teni, brainstorming, alter ego,
dabing, diskuse, hadka atd.

Metody graficko-pisemné

Tyto metody jsou vyjadfovany nejcastéji pisemnou formou, kresbou nebo
malbou.

Do téchto aktivit patfi napriklad: beletrie, deniky, myslenkové mapy, obrazy,
plakaty, reflexe, telegramy atd.

Metody materidlové-vécné
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Metody materidlové-vécné pracuji s jistou hmotou (materialem) v prostoru.
Mezi tyto metody patti napriklad: prace s kostymem, prace s loutkou, prace

s maskou, prdce s papirem atd.

7. 0rganizace a planovani hodin dramatické vychovy

V této kapitole bych rada popsala, jak bloky dramatické vychovy sestavovat a planovat

z pohledu dlouhodobého i kratkodobého.

Pfi dlouhodobéjsim planovani vyuky by mél ucitel brat v potaz také to, v jaké fazi se
spolecné se skupinou svych zak( nachazi. Jestlize se Zaci mezi sebou pfilis neznaji, nebo je
ve skupiné novy ¢len, je nutné zaradit aktivity podporujici seznameni zaka. Dle Machkové
(2019) existuje cela rada rtznych her a aktivit, které toto vzajemné seznamovani zjednodusi
a urychli. Pfi téchto seznamovacich aktivitach se seznamuiji Zaci mezi sebou a zaroven také
s ucitelem. Samoziejmé je to také vyborna Sance pro ucitele. BEhem téchto aktivit mize
zacit pozorovat, jaké osobnosti ve skupiné ma. Odhaduje tedy, zda je Zak komunikativni,
nebo naopak uzavieny a ostychavy. Dale napfriklad extrovertni, introvertni, komunikativni,
izolovany, konfliktni apod. Toto pozorovani je pro ucitele velice dilezité. Podle néj nasledné
planuje dalsi lekce a pozoruje individualni posun Zaka, na kterém jisté stoji hodnoceni zaka.
Vhodnou seznamovaci aktivitou je napfiklad pantomima na téma ,,co radi délate ve volném

¢ase“ nebo ,,¢im chcete byt, aZ vyrostete”.

Dale je velice dlleZité zavést jiz na zacatku pravidla chovani, kterymi se budou Z4ci i ucitel
vZdy Fidit. Nepsané pravidlo ucitele dramatické vychovy (nejen dramatické vychovy) je jisté
to, Ze by rozhodné nemél na své Zaky kricet a plsobit pfili§ autoritativné. Kazen pfi svych
hodindch by si mél ziskavat systematickou a dlouhodobou praci s kolektivem skupiny. Ve
vysledku by mél Zaky dovést ke zjisténi, zZe pfilis rusivé chovani obtéZuje nejen ucitele, ale
také ostatni spoluzaky. Zak se tedy uci respektu a ohleduplnosti v{i¢i ostatnim. Samozfejmé
se musi ucitel pfipravit na to, Ze nastane situace, kdy bude hluk v uc¢ebné pfilis vysoky, nebo
vznikne ve tfidé chaos. V takovém pfipadé je vhodné se se svymi zaky dohodnout na
jednoduchém pokynu (gestu, slovu, zvuku). Jestlize bude ucitelem tento pokyn pouZit,
znamena to, Ze se maji zaci utisit, vieho nechat a vnimat ucitele. Castokrat se pouziva slovo

,bingo”“.
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Dale bych rdda zminila takzvané ritudly. Ritudly mdzZeme chdpat jako pravidelné se
opakuijici aktivity. Uciteli dramatické vychovy jsou opravdu hojné vyuzivany, a to predevsim

na zacatku a v zavéru hodin.

Jak tedy miZe vypadat za¢atek hodiny? Jak v Z4cich vzbudit zajem? Uvodni ¢ast hodiny je
opravdu velice d@lezita. Jeji hlavni Gkol je pfedeviim motivaéniho charakteru. Casto jsou na
zaCatek zarazovany rozehfivaci hry, hry na soustfedéni, pantomimy nebo fretézové
vypravéni. Uvodni aktivita by se méla vztahovat k tématu lekce. Tato faze hodiny by méla

trvat pfiblizné 5 minut.

V hodinach dramatické vychovy je hojné vyuzivana prace ve dvojicich a skupinach. Tyto
dvojice, popripadé skupiny se tvofirdznymizplsoby. Jako prvni zplsob mizZeme povaZovat
samostatné vytvareni skupin, Zaci si tedy skupinky vytvofi podle své vile. MUzZe ale nastat
situace, kdy nebude Zak pfizvan do zadné skupiny, je to pro néj jisté velice nepfijemné a
mUzZe si pfipadat vyclenény. Dalsi nevyhodou je také to, Ze se tvofi skupinky v podobném ¢i
stejném slozZeni na zakladé pratelskych vztaha. Cilem dramatické vychovy je spolupracovat
se vsemi svymi spoluzaky ve skupiné. Hojné vyuzivané techniky pro tvorbu skupin jsou

napfiklad ,molekuly”, rGzné honi¢ky nebo nahodny los.

V hodiné dramatické vychovy jisté nesmi chybét také diskuse a reflexe. Diskuse je forma
slovniho vyjadreni k ¢innostem. Jedna se o spolecny rozhovor na dané téma. Diskuse je

vedena ucitelem a musi dat vSem zakum stejny prostor pro vyjadreni.

Reflexe nasledné reaguje na jiz probéhlou ¢innost. Pti reflexi je analyzovano, co se Zaci pfi
aktivité naucili a je hodnocen celkovy priibéh aktivity. PFi reflexi jsou pokladany zakladni
otazky, ta vlbec nejdllezitéjsi je ,jak se citily postavy?” ddle pak ,jaké poznani vyplyva
z nasi hry?“. Do reflexe také samoziejmé patfi jisté zhodnoceni, kdy je s Zaky probirano, co
se povedlo, nebo naopak. Ucitel by mél mit pfipravené otdzky k reflexi. Reflexe je nutno
doplnit také praktickym doporuéenim pro pristé, kde je Zakovi ukazana cesta ke zlepseni.
Také bych rada zminila sebereflexi a vzajemnou reflexi v ramci skupiny. Zak by mél
objektivné zhodnotit sv(j vykon, stejné tak by mél ohodnotit vykony svych spoluzaka.

Reflexe mohou probihat psanou formou. U mensich déti se ¢asto pouziva reflexe kreslenim.
Machkovd 2004, s. 79 — 84)
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Dale bych se rada zaméfila na kratkodobéjsi planovani lekci. Pred kazdou vyucdovaci
hodinou by si mél pedagog pfipravit detailni pfipravu na hodinu. Dramaticka vychova
samoziejmé neni vyjimkou. UcCitel dramatické vychovy si stanovuje cile a voli vhodné

metody a techniky k jejich splnéni.

Nyni bych se rdda zaméfila na samotnou strukturu ptipravy na vyucovaci hodinu

dramatické vychovy.

Pfipravy na hodiny dramatické vychovy obsahuiji:

téma hodiny/bloku, cile hodiny/cile tematického celku

- soupis naplanovanych aktivit

- odhadovany ¢asovy harmonogram aktivit

- aktivita navic, kterou ma pedagog pripravenou jako nahradni (v hodiné zbyva cas);
aktivita, kterou mlze pedagog vypustit (v pfipadé, Zze nezbyva ¢as na vSechny
naplanované aktivity)

- pisemné zpracované otazky k reflexi; pisemné zpracovany scénar pro bocni vedeni

- poznamky o Zacich a o jiz probéhlych hodinach (v ptipadé slovniho hodnoceni je

tento bod nezbytny)

(Machkova 2004, s. 40,41)
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8. Ucitel dramatické vychovy

Aby mohl pedagog vést své zaky ke zdarnému plnéni svych vytycenych cilli, musi ve tfidé
spolecné s zaky nastavit pfijemné a tolerantni prostredi. Prostiedi by mélo byt vlidné a
priznivé pro vznik pozitivnich vzajemnych vztahd. Toto jisté neplati pouze pro ucitele
dramatické vychovy. Nastaveni prijemného klimatu ve tfidé by méla byt velice dulezita
prace kazdého ucitele, kterd se nesmi zanedbat. Jiz zminéné kladné vztahy by mély byt mezi
74ky navzajem, ale také smérem k uciteli. Zaci by méli vnimat svého ucitele jako prdvodce,
kterému mohou véfit a spolehnout se na néj. Stejné tak by samoziejmé mél byt kladny
vztah také smérem od ucitele ke svym zZakam. Uciteli musi na svych Zacich zalezet a citit

k nim pozitivni vazby.

Dle Machkové (2019) je rozhodujicim Cinitelem pravé osobnost ucitele, kterd velkou mérou
ovliviiuje prabéh, ucinnost, kvalitu, ale také atraktivitu predmétu nebo uciva pro Zaky.
Uditel dramatické vychovy musi byt rozhodné vzdélany profesional, ktery se dale aktivné
vénuje svému oboru a vzdélava se. Pro kazdého ucitele je dle mého nazoru jistou povinnosti
dale rozsifovat a zlepSovat své profesni kompetence a znalosti. Ucitel dramatické vychovy
by mél byt dle mého nazoru do jisté miry také umélcem, mél by tedy byt tvofivy, kreativni
a otevreny ke svym Zakdm. Stejné jako v ostatnich predmétech je naprosto nezbytné, aby
byl predevsim empaticky, tolerantni a ndpomocny svym zakim. Ucitel dramatické vychovy
se Casto setkava s zaky, ktefi se stydi, nebo nemaji dostatek sebedlvéry ve svém projevu.
Proto by mél ucitel vést své Zaky k budovdani zdravé sebedlvéry. Tuto sebedlvéru
podporuje ucitel napfiklad povzbuzenim, nebo pochvalou. Nejdllezitéjsi je ale praveé jiz

zminéné klima ve tfidé, na kterém se svymi zaky aktivné pracuje jiz od zacatku.

Je dUllezité nezklamat jiz zminénou d(véru, kterou Zak ve svého ucitele md, proto je
absolutné nepfripustné jakékoli zesmésriovani, nepfimérené negativni hodnoceni, nebo
srovnavani zaka. Ucitel dramatické vychovy tedy musi byt beze sporu vnimavy, spravedlivy
a objektivni. Své zaky by mél respektovat jako svoje pracovni partnery a brat v potaz jejich
navrhy, nebo pfipominky. Ucitel dramatické vychovy uci své Zaky k toleranci, sounalezitosti,
respektu k druhym, empatii a vStépuje jim dalsi velice dulezité moralni zdsady. Proto je
dllezité, aby ucitel dramatické vychovy (nejen dramatické vychovy) vSemi témito

vlastnostmi disponoval.
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Dale bych se rada také zminila o materialnim a kreativnim feSeni tfidy pro dramatickou
vychovu, kterd dle Machkové (2019) do jisté miry ovliviiuje klima ve tfidé. Dramaticka
vychova se vétSinou odehrava v kmenové tfidé nebo ve tfidé specializované. Vyhoda
kmenové tfidy je pfedevsim v tom, Ze se zde citi Zaci pfijemné a uvolnéné. Bohuzel ma ale
také sva negativa. Byva zde malo prostoru a musi se stéhovat nabytek, aby vznikl vyhovujici
herni prostor. Po rozhovoru s pani ucitelkou souhlasim s ndzorem, Ze je idealni mit ve Skole
specializovanou ucebnu, ktera je dostate¢né prostorna pro pohybové a herni aktivity déti.
Takova tfida by méla mit specifické zdkladni vybaveni. Dle mého ndzoru by zde nemél
chybét koberec, nebo podlozky na pohodlné sezeni Ci lezeni, zadkladni rekvizity (rGzné
prevleky, klobouky, satky,...), hudebni hracky (rolni¢ky, ¢inely, tamburiny,...) a jednoduché
ozvucéeni mistnosti (reproduktory). V ideadlnim pripadé by vtakové tfidé mohlo byt
zatemnéni oken (Zaluzie/zavésy), audiovizudlni technika, dostatek rekvizit a vhodna
vyzdoba ucebny. Samoziejmé ale vice zalezi na profesiondalnim a spravném vedeni

pedagoga, nezli na specializované a moderni ucebné.

Zbyva posledni otazka a to vzdélavani uditelll dramatické vychovy. Budouci ucitelé jsou
¢asto na vyuku tohoto predmétu pripravovani jiz na stfednich pedagogickych skolach. Své
védomosti a dovednosti nasledné prohlubuji na vysokych Skolach pedagogickych.
Popfipadé je zde také moznost studia na Divadelni fakulté nékteré z univerzit. Pro ucitele
existuje cela fada rlznych seminaru, které jsou plné rliznych aktivit do vyuky. Také nemohu

opomenout odbornou literaturu, ve které Ize nalézt fadu praktickych typl pro ucitele.
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9. Hodnoceni v predmétu dramaticka vychova

Hodnoceni v Ceském Skolstvi se déli na tfi zakladni skupiny. Prvnim a nejbéinéjsim
hodnocenim je jisté hodnoceni pomoci znamek. Tato forma je pro pedagogy nejjednodussi
formou. Zndmky se snadno eviduji a pro pedagogy jsou velice prehledné. Jednd se tedy o
hodnoceni sumativni, kdy je zdk hodnocen za dosahované vykony v jednotlivych oblastech
a je mu nasledné pridélena znamka podle vykonnostnich vysledk(. Znamkovani je dle
mnoha nazord uciteld nejsrozumitelnéjsim prostiedkem komunikace mezi ucitelem, zakem
a jeho rodicem. Samoziejmé ma hodnoceni zndmkou také sva Uskali. Mezi ta patfi
predevsim to, Ze pomoci zndmek muzZeme hodnotit pouze znalostni vykony, napfiklad
védomosti pfi testu nebo v pétiminutovce. Ze znamky nemUzeme vycist, jaké usili zak pfi
aktivité vynalozil, nebo jestli se zlepsil v porovnani s predchozim pokusem. Domnivam se,
Ze 7aky Castokrat Spatnd znamka pouze demotivuje, ale neukadze mu cestu ke zlepseni svych
vysledk(l. Dal$i nevyhodou je mozné rozdélovani kolektivu. Zaci, ktefi maji samé jednicky,
jsou oznacovani za ,jednickare”, zatimco déti s horSimi zndmkami za ,lenochy”. Toto

rozdélovani samoziejmé neni vhodné.

Dalsi formou hodnoceni je hodnoceni slovni. Slovni hodnoceni ma zadky hodnotit
konkrétnéji a zohledriovat vice hledisek, nejen hledisko vykonnostni (védomostni). Jedna
se o hodnoceni formativni. CoZ znamena, Ze je hodnoceni prlibéZzné, zaznamenava pribéh
zakova uceni a motivuje ho k lepSim vysledkdm. Zaroven mu ukazuje cestu, jak zminénych
lepSich vysledkd dosahnout. Také ma tato forma hodnoceni jisté vétsi vypovidaci hodnotu
pro rodice Zak(. Stejné jako hodnoceni znamkou ma i slovni hodnoceni sva negativa. Mezi
né jisté patti fakt, Ze je pro pedagogy opravdu ¢asové narocné. Dle mého nazoru je to jeden
z hlavnich dlvodd, pro¢ neni tolik rozsifené a oblibené mezi pedagogy. Mnozi ucitelé
z dlvodu ¢asové narocnosti poté vytvareji rlizné Sablony, které pouze pozménuiji. Jisté pak
v tomto pripadé slovni hodnoceni ztraci svlij smysl. Samoziejmé je ale pochopitelné, ze
ucitelé velkych skol nemohou byt schopni napsat nékolik set obsahlych slovnich hodnoceni
na kazdého svého Zdka. Slovni hodnoceni by mélo mit v idealnim pfipadé predevsim
motivacni funkci, bohuZel se ale obavam, Ze m{iZze snadno sklouznout spiSe k vyctu Spatnych

studijnich vysledk( Zaka, popfipadé karani za kazeriské prohresky.
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Posledni a odborniky velice podporovanou formou hodnoceni v moderni pedagogice je
hodnoceni kombinované. Vtomto pripadé Zaci dostavaji zndmky z aktivit, ve které je
sledovano hledisko védomostni. Slovné jsou Zaci hodnoceni v pfipadé, ze je hodnocena

aktivita, pfi které hodnotime rozvoj i jinych kompetenci.

V dramatické vychové je dle Machkové (2019) vhodné uplatfovat predevsim hodnoceni
slovni, ve kterém muze ucitel poskytnout Zakim potfebnou zpétnou vazbu. Slovni
hodnoceni ma vtomto predmétu také velice silnou motivacni funkci a napomahad
k celkovému rozvoji osobnosti zaka. Dramaticka vychova je predmét esteticky, je tedy
hodnocen subjektivné. Kazdy 7ak je jiny a jeho vykon samoziejmé také, ucitel tedy nem(ze
hodnotit praci zakd pfi dramatické vychové stejnym zplsobem jako napfiklad
védomosti z matematiky. Pfi hodnoceni dramatické vychovy ucitel systematicky sleduje
vykony svych Zaka v prabéhu casu. Hodnoti jejich rozvijeni tvorivosti, komunikativnosti,
napaditosti, originality a celkovy osobnostni a socialni rast. Ucitel Zaky hodnoti pribézné,
tedy v prlibéhu lekci, Zaci dostavaji zpétnou vazbu okam?zité. Tato pribéina zpétna vazba
je pro zaky nejdulezitéjsi, Zaci se k ni mohou vyjadrit a okamzité pracovat na svém zlepseni.
Nasledné dostavaji Zaci hodnoceni zavérecné, které je na konci urcitého obdobi

(Ctvrtleti/pololeti). (Machkova 2004, s.186, 187)

Nedilnou souc¢asti hodnoceni dramatické vychovy je také sebehodnoceni. Zak se u&i
objektivné zhodnotit svou praci, chovani a vykon. Dokaze se pochvalit za dobfe odvedenou
praci, nachazi pripadné nedostatky a postupné zvlada také hledat cestu, aby se jeho vykon
v prlibéhu ¢asu zlepsSoval. DuleZité je pfi tomto sebehodnoceni udrzet ve tfidé pfijemnou
atmosféru. Pro Zaky muzZe byt opravdu narocné mluvit pfed svymi spoluzdky o svém

Uspéchu nebo naopak neuspéchu.

Dale bych rada zminila vzajemné hodnoceni Zak(. V tomto pfipadé je opravdu velice
dllezité, aby ve skupiné vladly pratelské vztahy. Cilem hodnoceni neni Zaka zesmésnit a
demotivovat. Cil je samozrejmé opacény. Toto hodnoceni musi byt fizeno citlivé pedagogem.
Z4ci by méli hodnoceného Zaka predevéim pochvilit a povzbudit. Samozfejmé je vitana také

konstruktivni kritika. Ta ale musi byt vidy objektivni a pfimérena.

Jaka jsou tedy kritéria pro hodnoceni dramatické vychovy? Dle Machkové (2019) si tato
kritéria vytvaii kazdy ucitel sam, vychazi pfi tom samozfejmé z RVP. Z4ci jsou s témito
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kritérii seznameni na zacatku Skolniho roku. Pro hodnoceni dramatické vychovy je hojné
uciteli vyuzivdna tabulka sebehodnoceni, viz tabulka. Na zacatku Skolniho roku si
samoziejmé nejprve tato kritéria vysvétli, aby Zaci znali jejich vyznam. V priibéhu Skolniho
roku spole¢né se svym ucitelem pracuji na splnéni téchto zminénych kritérii (cild). Zaci se
nasledné sami ohodnoti pismeny A, B, C, D (Skdla hodnoceni nize), podle toho, jak podle
svého ndzoru naplnil zadany cil. Nasledné je hodnoceni prodiskutovédno s ostatnimi zaky a

ucitelem.

A - ano — aktivni, tvofivy, nadseny, s opravdovym zapojenim, i nad rdmec zdkladnich
povinnosti.

B —spise ano — pIni povinnosti, aktivni predevsim v ramci svych povinnosti, zadané véci pini
aZ na vyjimky svédomité a se zdjmem

C — spise ne — pasivni, bez vétsiho zaujeti, vyrazné vykyvy v pristupu i pozornosti

D — ne — nezapojuje se, soustavny nezdjem, neplnéni svych povinnosti

(Machkovd 2019, s. 44, 45)
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II. PRAKTICKA CAST

1. Uvod

Podstatou praktické casti diplomové prace je analyza vyuky dramatické vychovy na
zakladnich skolach v okrese Domazlice.. Hlavnim cilem je zjistit, na kolika Skolach v tomto
regionu je dramaticka vychova zatazena v SVP, popfiipadé jestli v nékterych $kolach figuruje
jako zajmovy krouzek. Zajimat nds také bude, jaky ndzor maji ucitelé na zarazovani
dramatické vychovy do jinych vyucovacich predmétt a zdali jeji prvky vyuzivaji jako metodu
prace ve svych hodinach. Dalsim cilem je navazani aktivni spoluprace s ucitelem/ucitelkou

dramatické vychovy a rozbor konkrétnich realizovanych hodin.

2. Vyzkumné otazky

Pro zpracovani vyzkumu jsem si polozila nasledujici vyzkumné otdazky, jejichz zodpovézeni
by mélo vést k naplnéni cile vyzkumu.

VO1: V kolika $koldch v domazlickém okrese je v SVP zafazena dramatickd vychova?
V kolika skolach v domazlickém okrese je veden dramaticky zajmovy krouzek?

VO2: Jaky pfinos ma zarazeni dramatické vychovy do kurikula soucasné zakladni Skoly?
VO3: Jaky pohled maji pedagogové na zafazeni dramatické vychovy do kurikula zdkladnich
Skol?

VO4: Jak probihd hodina dramatické vychovy v praxi soucasné zakladni skoly?

3. Metody vyzkumu

JiZz na zaddtku zpracovavani diplomové prace jsem si polozila nékolik vyzkumnych otdzek.
Na né budu hledat odpovédi pomoci kvantitativniho i kvalitativniho vyzkumu. Tyto typy
vyzkum( jsou diametrdlné odliSné, proto je vyhodné zminéné metody vyzkumu
kombinovat. Z kvalitativnich metod bylo vyuZito zdéastnéné pozorovani a rozhovor. Dale
bylo vyuzito dotaznikové Setfeni, které patfi mezi kvantitativni vyzkumné metody. Zminéné

vyzkumné metody bliZe pfiblizim nize.

Kvalitativni vyzkum mizZeme definovat jako ziskavani detailnich a komplexnich informaci

o studovaném jevu. Zkouma a zohledniuje postoje, ndzory a aktualni rozpoloZeni cilové
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skupiny (jedince). Kvantitativni vyzkum zkouma predevsim mnozstvi, je tedy zaloZen na
ziskdvani statistickych a numerickych dat. Vyhodnoceni dat je samoziejmé jednodussi u
kvantitativniho vyzkumu, domnivam se ale, Ze jsou vysledky €asto ovlivnéné samotnym

vyzkumnikem (nabizené odpovédi).

1. Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setfeni je jednou z kvantitativnich metod vyzkumu. Tato metoda je
v pedagogice opravdu hojné vyuzivana. Jednd se o predem pfipravené, presné
formulované a spravné sefazené otazky, na které respondenti pisemné odpovidaji.
Tyto otazky v dotazniku mlizZeme rozdélit na otazky oteviené, polouzaviené a uzaviené.
Oteviené otazky nenavrhuji respondentim zadné odpovédi. Respondent tedy sam
formuluje svoji odpovéd. Otazky polouzaviené nabizeji respondentiim vybér z mnoha
odpovédi, davaji ale také moznost odpovédét viastnimi slovy, jestlize se respondent
s Zadnou nabizenou mozZnosti neztotozruje. Poslednim typem dotaznikovych otazek
jsou otdzky uzavrené, kdy si respondent musi vybrat z nabizenych odpovédi.

Do praktické ¢asti této prace bylo zarazeno dotaznikové Setieni, ve kterém byly vyuzity

vSechny tti typy jiz zminénych dotaznikovych otdzek. (Chrdska 2016, s.158)

2. Rozhovor

Rozhovor je velice ¢astou kvalitativni metodou pro ziskani dat v pedagogice. Badatel
(vyzkumnik) poklada oteviené otazky, pfi kterych ziskava informace (data). Ziskana data
jsou z Casti subjektivni a ovlivnéné mnoha faktory (pohled na dané téma/problematiku,
aktualnirozpoloZenitazaného apod.). Existuji dva zakladni typy rozhovor( a to rozhovor
polostrukturovany a nestrukturovany (narativni).

Polostrukturovany rozhovor vychazi z predem pfipravenych otazek a dlleZitych témat,
kterych se bude rozhovor tykat. Nestrukturovany rozhovor se opira pouze o jednu
pfipravenou otazku, kterd je dale badatelem rozsifovana. Nasledné jsou pokladany dalsi
otazky, které souviseji a nahodile vyplyvaji v pribéhu rozhovoru.

Polostrukturovany rozhovor byl vyuzZit v této praci jako jedna z vyzkumnych metod
praktické ¢asti. Rozhovor byl veden se zkuSenou ucditelkou dramatické vychovy. Méla

jsem predem pfipraveny seznam otazek, na které jsem se pani ucitelky ptala. Pofadi a
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presné znéni otdzek se sice v prlibéhu rozhovoru mirné zménil, ale opirala jsem se o né
po celou dobu rozhovoru.

(Svaficek, Sedovd 2014, s. 159, 160)

Pozorovani

Pozorovani je opravdu ¢astou a vhodnou metodou kvalitativniho vyzkumu pro ziskani
dat v pedagogice. Tuto vyzkumnou metodu mizZeme rozdélit podle nékolika hledisek.
Z hlediska ¢asového rozdélujeme pozorovani na kratkodobé a dlouhodobé. V této praci
je aplikovano pozorovani kratkodobé, jedna se o pozorovani pouze dvou vyucovacich
hodin.

Dale je pozorovani rozdéleno na vlastni (pfimé) a nevlastni (nepfimé). Pfi pfimém
pozorovani je pozorovatel ve pfimém styku s pozorovanym subjektem (s zaky ve tridé
pfi vyuce). Pfi nepfimém pozorovani pozorovatel zpracovava rGzné vypovédi (v
mluvené ¢i pisemné podobé), pozorovatel tedy data ke zpracovani ziskava
zprostifedkované. Pti rozhovoru v této praci bylo pouzZito pozorovani pfimé. Osobné
jsem navstivila vyuCovaci hodiny, zucastnila se vSech aktivit. Diky tomu jsem ziskala
data a nésledné je zpracovala.

(Chraska 2016, s.146, 147)
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4. VyzKkumny vzorek

Pro zpracovani praktické casti diplomové prace je tfeba zmapovat domazlicky okres a
zakladni skoly v ném. Domatzlicky okres je jeden ze sedmi okresl Plzeriského kraje. Ve
Skolnim roce 2021/2022 tvorila zafizeni predskolnich a skolskych zafizeni v okrese 39
materskych skol, 26 zakladnich Skol, 2 gymndzia, 6 stfednich Skol vyucujicich obory
odborného vzdélavani bez ndstavbového studia a 3 s nadstavbovym studiem. Pro potieby

naseho vyzkumu se blize zamérime na 1. stupen zakladnich skol.

W

Obrdzek 2: Mapa domaZlického okresu

[Wikipedia, Okres DomaZlice, 2023]
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Seznam zakladnich skol v okrese Domatzlice

L 0 N o WU

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Masarykova zakladni $kola a matefska gkola Klen¢i pod Cerchovem, okres Domatlice,
prispévkova organizace

Masarykova zakladni Skola Kdyné, okres Domatzlice, pfispévkova organizace

Soukroma zakladni Skola a materska Skola Adélka, o. p. s.

Vychovny Ustav, détsky domov se Skolou, zakladni Skola, stfedni Skola a Skolni jidelna,
Hostoun, Chodské namésti 131

Zakladni Skola a materska Skola Béla nad Radbuzou

Zakladni Skola a materska skola Blizejov, ptispévkova organizace

Zakladni $kola a matefska $kola Ceska Kubice, okres Domailice, pfispévkovd organizace
Zakladni skola a materska Skola Domatzlice, Msgre B. Staska 232, pfispévkova organizace
Zakladni Skola a materska skola Meclov, pfispévkova organizace

Zakladni Skola a materska skola Milavce, okres Domatzlice, prispévkova organizace
Zakladni Skola a materska skola Osvracin, prispévkova organizace

Zakladni Skola a materska skola Pocinovice, okres Domatzlice, pfispévkova organizace
Zakladni Skola a materska skola Postrekov, ptispévkova organizace

Zakladni Skola a materska skola Prapofisté, okres Domatzlice, prispévkova organizace
Zakladni Skola a Odborna skola, HorSovsky Tyn, Nadrazni 89

Zakladni skola Domazlice, Komenského 17

Zakladni Skola HorSovsky Tyn, okres DomaZlice, pfispévkova organizace

Zakladni Skola Hostoun, okres Domatzlice, ptispévkova organizace

Zakladni Skola Chodov, okres Domatlice, pfispévkova organizace

Zakladni Skola Kolovec, okres Domatzlice, prispévkova organizace

Zakladni $kola Kout na Sumavé, okres Domailice, piispévkova organizace

Zakladni Skola Mrakov, okres DomatZlice, pfispévkova organizace

Zakladni skola Pobézovice, okres Domazlice

Zakladni Skola prakticka Domatzlice, Msgre B. Staska 232, pfispévkova organizace
Zakladni Skola Stankov, okres Domatzlice, pfispévkova organizace

Zakladni Skola Vseruby, okres Domatzlice, pfispévkova organizace

[Atlas skolstvi, Zakladni Skoly v okrese Domazlice, 2023]
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5. Dotaznikové Setireni

5.1 Struktura dotazniku
PFi realizaci vyzkumu jsem vyuzila dotaznik skladajici se ze tfi ¢asti. V avodu jsem
respondentdm struéné priblizila téma a predevsim zamér dotaznikového Setreni.

Respondentim bylo také sdéleno, Ze jsou vSechny jejich odpovédi anonymni.

Vstupni ¢ast dotazniku:

Tento dotaznik byl vytvoreny pro zpracovani mé diplomové prdce. Ve své prdci bych rada
zmapovala skoly domazlického okresu a zjistila, jaky maji pedagogové postoj k dramatické
vychové a jejimu zarazeni do kurikula na 1. stupni zdkladnich Skol. VSechny Vase odpovédi

jsou anonymni.
Dékuji Vam za Vas cas.
Barbora Prochdzkovd (studentka 5. ro¢niku - Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS)

Dalsi Cast obsahovala vlastni otazky, které jsem respondentlim poloZila. Otazek bylo
dohromady osm. Snazila jsem se pokladat jednoduse formulované a relevantni otazky,
které jsou dulezité pro zodpovézeni mnou polozenych vyzkumnych otazek. Do dotazniku

jsem zaradila uzaviené i oteviené otazky.
Dotaznikové otazky:

1. Na jaké ZS plisobite?

2. Jak dlouhd je Vase pedagogickd praxe?

3. Je ve Vasi skole zafazena dramatickd vychova v SVP (jako plnohodnotny predmét

v rozvrhu Zaka)?

4. Podpofil/a byste u Vds ve skole ndvrh pro zarazeni dramatické vychovy do SVP? Jednalo

by se o plnohodnotny predmeét.
5. Je ve Vasi skole dramaticky krouzek?
6. Vem vidite bariéry pro vyuku dramatické vychovy na Vasi skole?

7. VyuZivate ve svych hodindch prvky dramatické vychovy jako metodu prdce? V jakych
predmétech nejcastéji?
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8. V ¢em vidite klady dramatické vychovy? Pro¢ zarazovat do vyuky prvky dramatické

vychovy?

5.2 Vyzkumny vzorek dotaznikového Setreni

Své dotaznikové Setfeni jsem zaméfila na ucitele prvniho stupné zdakladnich Skol
v domatzlickém okrese. Dotaznik jsem zaslala vSem reditelim zakladnich skol jiz zminéného
okresu. Rozeslala jsem ho celkem 26 feditelim Skol emailovou zprdvou, ve které jsem
reditele pozadala o rozeslani dotazniku uciteltim jejich Skoly na 1. stupni. Dale jsem oslovila
své znamé, ktefi uci na zdejSich Skolach, o vyplnéni a rozsifeni dotazniku mezi své kolegy.
Dotaznik probihal online pres Google Formulare. Dotazniky jsem rozeslala 27. Unora.

Dotaznikové Setreni bylo respondentlim otevieno mésic.

5.3 Vysledky dotaznikového Setrreni

Nyni kanalyze a shrnuti vysledk(l dotaznikového Setreni. VSechny vysledky jsou
zaznamenané v procentualnich hodnotach, které jsou zaneseny do grafl. Procentudlni
hodnoty jsou vidy zaokrouhleny na jedno desetinné misto. Celkovy pocet zaznamenanych

odpovédi je 86.

Bylo osloveno vSech 26 zdakladnich Skol domazZlického okresu. Dotaznikového Setfeni se
zUcastnili ucitelé celkem z 12 Skol. Ztohoto pohledu je tedy celkova ucéast v ramci

oslovenych skol 46,2 %.
1. Na jaké ZS plisobite?

V prvni otdzce dotazniku jsem se respondent(l zeptala, na jaké ZS plsobi. Dvod pro
poloZeni této otdzky byl jediny. Chtéla jsem zjistit, na jakych Skolach domazlického okresu
je zafazena dramaticka vychova v SVP nebo jako zajmovy krouzek. Otazka byla oznaéena

jako povinna, zaznamenanych odpovédi bylo tedy 86 (100%).
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2. Jak dlouha je Vase pedagogicka praxe?

V druhé otazce jsem se respondentll zeptala na délku jejich pedagogické praxe. | tato
dotaznikovd otdzka byla oznacena jako povinnd, proto na ni odpovédéli vsichni

respondenti. Pocet zaznamenanych odpovédi je tedy 86 (100%).

Cilem této otazky bylo zjistit, v jaké zavislosti je vyuzivani prvk( dramatické vychovy na
délce pedagogické praxe uclitele. Z podrobného prosetreni jednotlivych odpovédi jsem
zjistila, Ze prvky dramatické vychovy zarazuji predevsim zacinajici ucitelé s délkou praxe do
10 let. Naopak ucitelé s praxi nad 15 let spiSe prvky dramatické vychovy do svych hodin
nezarazuji. DGvodl mUzZe byt mnoho. Domnivam se, Ze jednim z nich mlze byt aktualni
zafazovani dramatické vychovy do studia na vysokych Skoldch v pedagogickych oborech.
Budouci ucitelé jsou na vysokych Skolach v tomto oboru vzdélavani, ziskavaji védomosti
o dramatické vychové a o kladech, kterych ma jisté dramatickd vychova v dnesni moderni

Skole celou fadu.

Délka pedagogické praxe byla u respondent(i ve vysledcich dotaznikového Setfeni velice
rdznorodd. To mé mile prekvapilo, jelikoZ jsem ziskala odpovédi od zacinajicich uciteld, ale
zastoupeni ve vysledcich méli ucitelé, ktefi uci 10 — 15 let (40,7%). Nasledovali respondenti

s praxi 6 — 9 let (24,4 %). Dale byly hodnoty jednotlivych skupin velice podobné.

Délka pedagogické praxe

m0-5let
m6-9let
m10-15let
m16-20let

m vice nez 20 let

Graf 1: Dotaznikové Setfeni — Délka pedagogické praxe
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3. Je ve Vasi $kole zafazena dramaticka vychova v SVP (jako plnohodnotny predmét

v rozvrhu Zaka)?

V dalsi otazce jsem se respondent( zeptala, zda je v jejich Skole zarazena dramaticka
vychova v SVP. Tuto otizku jsem do svého dotaznikového 3etieni zafadila z diivodu
zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky. Chtéla jsem zjistit, v kolika a konkrétné v jakych
gkoldch v domaizlickém okresu je dramatickd vychova zafazena v SVP. Tuto otdzku jsem

oznacila jako povinnou. Zaznamenala jsem tedy 86 odpovédi (100%).

V této otazce byla moznost volby pouze ze dvou moznosti. Na tuto otdazku odpovédélo
celkem 7 respondentll moznosti ,ano”. Vsichni ucitelé, ktefi takto odpovédéli,
pGsobi v soukromé ZS a MS Adélka, o. p. s., Masovice nebo na ZS Domailice, Komenského

17. Ostatni respondenti odpovédéli na otdzku moznosti ,ne”.

Zafazeni DV do SVP

>

® Ano

® Ne

Graf 2: Dotaznikové Setfeni — Zafazeni DV do SVP
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4. Podpofil/a byste u Vas ve $kole navrh pro zafazeni dramatické vychovy do SVP?

Jednalo by se o plnohodnotny pfedmét.

V dalsi otazce jsem se snazila zjistit, zda by ucitelé podpofili ndvrh pro zatazeni dramatické
vychovy do SVP vjejich $kole. Tato otdzka byla samozfejmé oteviena pouze pro
respondenty, ktefi v minulé otazce zvolili moZnost ,ne” (DV neni zafazena do SVP v nasi
Skole). Pro respondenty, ktefi odpovédéli v minulé otazce ,ne” byla tato otdazka oznacena

jako povinna. Mam tedy zapsano celkem 79 odpovédi (91,9%).

Vysledky této otazky mé opravdu mile prekvapily. Vice neZz polovina respondent(
odpovédéla moznosti ,,ano” (59,5%). Myslim si, Ze je to prvni velky krok pro zarazovani
dramatické vychovy do SVP v jednotlivych $koldch. Nékolik respondentd si odpovédi zatim

nebylo jisto a odpovédélo moznosti ,jeSté nevim“ (7,6%).

Podpotili byste zafazeni DV do SVP?

® Ano
m Ne

Jesté nevim

Graf 3: Dotaznikové Setfeni — Podpofili byste zarazeni DV do SVP?
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vs v

5. Je ve Vasi skole dramaticky krouzek?

Dalsi otazka se respondentl tdzala, zda je v jejich Skole dramaticky zajmovy krouzek.
Zamérem bylo zjistit, v kolika a v jakych sSkoldach domazlického okresu ma dramaticka
vychova své pevné misto. At uz jako plnohodnotny pfedmét nebo jako zajmovy krouzek.
Tato otazka byla oznacena jako povinna, odpovédélo na ni tedy celkem 86 respondentu

(100%).

Pfi zodpovidani této uzaviené otdzky méli respondenti na vybér pouze ze dvou moznosti.
MozZnosti ,,ano” odpovédéli celkem 4 ucitelé (4,7%), ktefi vyucCuji na Zakladni Skole

Domatzlice, Msgre B. Staska 232. Ostatni respondenti odpovédéli moznosti ,ne” (97,7%).

Dramaticky krouzek

® Ano

m Ne

Graf 4: Dotaznikové sSetfeni — Dramaticky krouZek
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6. V cem vidite bariéry pro vyuku dramatické vychovy na Vasi Skole?

Dalsi otazku jsem ucitellim polozila s cilem zjistit, v cem vidi ty nejzasadnéjsi prekazky pro
vyuku dramatické vychovy v jejich Skole. Tato otazka byla polouzaviena. Respondenti méli
tedy na vybér z nékolika moznosti, jestlize si ale z nabizenych moznosti nevybrali, dopsali

vlastni odpovéd. Respondenti mohli oznacit vice odpovédi.

Tato otazka byla oznacena jako povinna, odpovédéli na ni tedy vsichni respondenti (86
respondentd). Respondenti mohli oznadit vice mozZnosti, bylo tedy zapsano celkem 101
odpovédi. Mezi nejcastéji zminované prekazky pro vyuku dramatické vychovy dle
respondentl patri predevsim nekvalifikovanost ucitell, ¢asova narocnost, naro¢nost na
pfipravy a neochota vedeni. Se vSsemi zminénymi fakty souhlasim a povazuji je za opravdu
nejvétsi prekazky pro vyuku dramatické vychovy. Naopak nesouhlasim s odpovédi, Ze Zaci

by o dramatickou vychovu neméli zajem.

40
35.6

35
30

23.8

25

20

15

10

B Nekvalifikovani ucitelé B Nezdjem déti
m Casova naro¢nost B Neochota vedeni
B Naroc¢nost na pfipravy B Neznalost a nechut uditelQ

W Z4dné bariéry nevidim

Graf 5: Dotaznikové setfeni — Bariéry pro vyuku DV
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7. \Vyuzivate ve svych hodinach prvky dramatické vychovy jako metodu prace? V jakych

pfedmétech nejcasté;ji?

Cilem nasledujici otazky bylo odhalit, jestli ucitelé vyuzivaji prvky dramatické vychovy jako
metodu v rliznych predmétech, popripadé v jakych. Pro tuto otazku jsem taktéz zvolila
polouzavienou formu. Respondenti tedy méli moznost vybrat si z jiZ nabidnutych moznosti
nebo odpovédi rozsitit a pripsat vlastni moznosti. V této otdazce méli respondenti moznost
oznacit vice variant. Otazka byla povinna, odpovédélo na ni tedy vSech 86 respondent(.

V celkovém souctu bylo zaznamenano 95 odpovédi.

Ze ziskanych vysledk( vyplyva, Zze 82,1% ucitel(, ktefi vyplnili dotaznikové Setfeni, vyuZiva
v hodinach prvky dramatické vychovy jako metodu. Nejéastéji jsou prvky dramatické
vychovy vyuzZivany v ¢eském jazyce, predevsim v oblasti ¢teni s porozuménim. Dale jsou

pouzivany v prvouce/pfirodovédé, cizich jazycich a vlastivédé.

Prvky DV jako metoda

/ m Cizi jazyk

m Vlastivéda

m Prvouka/pfirodovéda

= Nevyuzivam

Graf 6: Dotaznikové Setfeni — Prvky DV jako metoda
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8. V cem vidite klady dramatické vychovy? Proc zafazovat do vyuky prvky dramatické

vychovy?

Posledni otazka dotaznikového Setfeni se pidila po tom, jaka pozitiva vidi ucitelé ve vyuce
dramatické vychovy. Popfipadé, proc by doporudili zarazovat prvky dramatické vychovy do
hodin. Tuto otdzku jsem oznacila jako povinnou, odpovédéli na ni tedy vSichni respondenti.
Pro zodpovézeni této posledni dotaznikové otazky nebyly respondentlm k dispozici Zadné
moznosti, chtéla jsem ziskat opravdu specifické odpovédi. Jednalo se o otdzku otevienou,

kdy kazdy respondent kratce odpovédél vlastnimi slovy.

Otevienou otazku nelze presné statisticky vyhodnotit, zhodnoceni jsem tedy provedla
pomoci obsahové analyzy. VSechny zaznamenané odpovédi respondent( jsem jednotlivé
prosla a zhodnotila. Nejpocetnéjsi ¢ast uciteld vidi jako hlavni pfinos rozvoj komunikacnich
schopnosti. K této odpovédi bych také priradila fec¢ téla a nonverbalni komunikaci. Dale se
velice ¢asto opakovala odpovéd’ vyzdvihujici rozvoj spoluprace a zlepSovani vztahli mezi
Zaky ve tridé. Respondenti také zminovali fakt, Ze ma dramaticka vychova (popfipadé jeji
prvky v jinych hodinach) silnou motivacni funkci. V neposledni fadé bych rada zminila

rozvoj predstavivosti a fixaci probiraného uciva.
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5.4 Shrnuti vysledki dotaznikového Setieni

Dotaznikové Setfeni bylo velice efektivni metodou pro ziskani odpovédi k nékolika
vyzkumnym otdzkam, které jsem si polozila v Uvodu praktické ¢asti diplomové prace. Prvni
moji vyzkumnou otdzkou bylo zjistit, v kolika Skolach domazlického okresu je zafazena
dramaticka vychova v SVP. Diky dotaznikovému Setfeni a ndslednému prostudovani
zvetejnénych SVP jednotlivych $kol jsem ziskala potfebné informace, abych na tuto otazku
mohla odpovédét. Zjistila jsem, Ze je dramaticka vychova zafazena v SVP pouze ve dvou
gkoldch domailického okresu. Jsou to jmenovité ZS Komenského 17, Domazlice a Soukroma
zakladni Skola Adélka, Meclov. Tyto Skoly blize charakterizuji v dalsi kapitole. Déle jsem se
snazila zjistit, zda v nékterych Skoldch daného okresu funguje dramaticky krouzek.
Dramaticky krouzek je realizovan pouze v jedné $kole, a to v ZS Domazlice, Msgre B. Staska

232.

Velice mé zajimalo také to, jaky maji ucitelé nazor na dramatickou vychovu a na jeji zatazeni
do SVP v zakladnich $koldch. Chtéla jsem zjistit, zda by ucitelé podpofili ndvrh pro zarazeni
dramatické vychovy do SVP v jejich $kole. Z dotaznikového $etieni vyplynulo, Ze by vice ne?
polovina respondentl tento navrh podpofila. Domnivam se, Ze spousta ucitell nevi, co si
pod pojmem dramatickd vychova predstavit, a neuvédomuiji si, jaka pozitiva ma. Z vysledk
dotaznikového Setfeni také vyplyva fakt, Ze prvky dramatické vychovy v hodindch vyuzivaji

spiSe mladsi ucitelé s kratSi pedagogickou praxi.
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6. Charakteristika Skol domazlického okresu, ve kterych figuruje

dramaticka vychova

V rdmci praktické ¢asti diplomové prace jsem analyzovala dostupné SVP viech zakladnich
Skol v domatzlickém okrese a rozeslala do vSech skol dotazniky pro ucitele. Diky této analyze
jsme zjistila, Ze dramaticka vychova figuruje v riznych podobach pouze ve trech zékladnich

Skolach domaizlického okresu. Tyto Skoly v nasledujici kapitole blize charakterizuiji.
Zakladni skola Domazlice, Komenského 17

Jednd se o nejvétsi zakladni $kolu domazlického okresu. Skolu navitévuje vice nez 900 74k
prvniho a druhého stupné. V jednotlivych t¥idach je prdmérné 20 — 25 7akd. Skola je
pravidelné rekonstruovana a modernizovana. Je zde nékolik specializovanych uceben a
nova sportovni hala. Ucitelé Skoly aktivné vedou zajmové krouzky, jako napfiklad pévecky

sbor a chovatelsky krouzek.

Na této $kole je zafazena dramatickd vychova v SVP jiz 14 let jako povinné volitelny
pfedmét. Pro vyuku dramatické vychovy je ve Skole vyhrazena specializovana ucebna, ve
které je k dispozici mnoho rekvizit, pfijemna vyzdoba a malé jevisté. Dramatickou vychovu
zde vyuduje pani Bc. Dana Zakova, ktera zérover pdsobi jiz mnoho let ve zdej$i zakladni

Skole uméni.

[ZS DomaZlice, Komenského, 2023]

e

Obrdzek 3: ZS DomaZlice, Komenského 17
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Zakladni Skola a mateiska Skola Msgre. B. Staska Domatlice

Tato zakladni $kola sidli nedaleko namésti v Domazlicich. Aktualné ji navstévuje témér 500
74ka 1. a 2. stupné. Skola je rozélenéna do 5 pavilond, které spojuje velkd $kolni zahrada a
hFi$té. Tyto venkovni prostory jsou €asto vyuZzivany Zzaky zakladni i matefské koly. Skola
klade opravdu velky dlraz na vyuku informacnich technologii a vyuZivani modernich

technologii ve vyuce.

Skola pro své 7aky nabizi celou fadu zajmovych krouzk(, které jsou u zaka velice oblibené.
Mezi zdjmové krouzky patfi také dramaticka vychova. Ddle pak basketbal, florbal, vytvarny

krouzZek, sborovy zpév, multimedialni vychova aj.

vV

z internetovych zdrojud, vedeni zakladni Skoly na m{j dotaz neodpovédélo.

[ZS a MS DomaZlice, Msgre B. Staska, 2023]

Obrdzek 4: ZS a MS DomaZlice, Msgre B. Staska 232
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Soukroma zakladni Skola a materska Skola Adélka, o.p.s.

Soukromad zdkladni Skola a materska Skola Adélka se nachazi ve vsi MasSovice, ktera je
vzdalena 3 kilometry od mésta Hor$ovsky Tyn. Skola zaji$tuje vzdélani pro #4ky od 1. do 9.
rocniku. Ve tfidach je maly pocet zaku, skola si tedy zaklada na individualnimu pfistupu ke
svym 74kam. Skola aktivné podnécuje pozitivni vztah 7ak( k pFirodé, pro tento ucel ma
vyborné podminky. Skola je situovana v klidném venkovském prostiedi, 7aci zde maji
moznost pecovat o hospodarska zvifata a péstovat r(izné rostliny. Skola je zafazena do

mezinarodniho projektu Ekoskola. Hodnoceni zaku probiha pouze slovné.

Dramatickd vychova je v SVP pro z4ky 1. stupné zafazena jako nepovinny pfedmét, je oviem
u zakh opravdu oblibeny. Pro Zaky 2. stupné je pak dramatickd vychova vedena jako
povinné volitelny predmét. Zaci si voli z predmétd véelastvi, chovatelstvi a dramaticka

vychova.

[ZS a MS Adélka, Masovice, 2023]

Obrdzek 5: ZS a MS Adélka, Masovice
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7. Rozhovor s ucitelem dramatické vychovy

Do praktické casti této prace jsem zaradila rozhovor s opravdu zkuSenou ucitelkou
dramatické vychovy Bc. Danou Zakovou. Pani uéitelka vyucuje dramatickou vychovu témér
20 let na zakladni umélecké $kole v Domazlicich a zarovefi vyucuje jiz 14 let DV na ZS

Komenského v Domatzlicich.

DGvodl pro zrealizovani tohoto rozhovoru s pani Bc. Danou Zakovou bylo mnoho.
PredevSim jsem se chtéla vyslechnout ndzory opravdu zkuSeného ucitele dramatické
vychovy. Také se domnivam, Ze je velice Zadouci v praktické casti diplomové prace
kombinovat kvantitativni a kvalitativni metody vyzkumu. Tento rozhovor patfi jisté mezi
metody kvalitativniho vyzkumu. Jednd se o polostrukturovany rozhovor, kdy jsem méla

predem pfipravend témata a otazky, o které jsem se v pribéhu rozhovoru opirala.

1. Jak dlouho vyucujete dramatickou vychovu? Vyucujete také jiné predméty?

Nejprve jsem vyucovala dramatickou vychovu v ZUS. Brzy jsem pochopila, jaké vsechny
kompetence mizZe dramatickd vychova u déti rozvijet. Premyslela jsem tedy o zarazeni
dramatické vychovy do rozvrhi déti ve zdejsi skole. Domluvila jsem se s tehdejsi
zdstupkyni Feditele na ZS Komenského v DomaZlicich, kterd byla mému ndvrhu opravdu
otevfend. Dramatickd vychova tedy byla zafazena do SVP jako volitelny pfedmét pro

Zdky 3. — 5. ro¢niku. Dramatickou vychovu vyucuji na ZS jiz 14 let.”
2. Kolik trid vyucujete dramatickou vychovu? Kolik déti?

,V ZS jsem jesté do neddvna vyucovala dramatickou vychovu jako povinné volitelny
pfedmét pro Zdaky 2. — 5. rocniku. BohuZel druhy rocnik jiz nevyucuji, Zakam byl z rozvrhi
odebrdn povinné volitelny pfedmét, ktery nahradila hodina anglictiny. V souc¢asné dobé
tedy vyucuji 3. — 5. rocnik. V kaZdé skupiné mdm do 15 déti, vétsi pocet je v hodindch DV
nezddouci. Nyni tedy na ZS vyucuji 45 %éki dramatickou vychovu. 3. roénik md
dramatickou vychovu jednou tydné pouze jednu hodinu, 5. a 4. rocnik md 2 hodiny
jednou za 14 dni. Osobné se mi vice vyhovuji 2 hodiny jednou za 14 dni. Za pouhych 45

minut toho stihneme se Zdky opravdu mdlo.”
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3. V em vidite hlavni pfinosy dramatické vychovy?

,Dramatickd vychova mad obrovské mnoZstvi pozitiv, ¢cim déle se DV vénuji, tim vice
prinost pozoruji. Myslim, Ze mezi stéZejni pfinosy patri predevsim rozvoj komunikace,

podpora spoluprdce a prirozend socializace Zaka.”

4. Setkala jste se s néjakymi negativy dramatické vychovy? Je vhodnd pro vsechny
déti?

,Popravdé Zddnd negativa nevidim. Za celou dobu své praxe jsem méla v ZS pouze jednu
skupinu Zakd, pro které DV opravdu nebyla dobrou volbou. BohuZel v této skupiné byli
Zdci, kteri absolutné odmitali spolupracovat se mnou i se svymi spoluZdky. Byli drzi,
arogantni a sabotovali veskeré moje snaZeni je zaujmout. Obdvala jsem se, Ze je chyba
na mé strané, jednalo se ale o opravdu problémové Zdky, ktefi méli kazeriské problémy
také v jinych predmétech, s jinymi uciteli. Myslim si, Ze je dramatickd vychova vhodnad
pro vSechny déti, jen ji nékteri nedaji Sanci. “

5. Jak hodnotite DV na Z§?

,Zaky hodnotim zndmkou. PFi svém hodnoceni zohledriuji pfedevsim to, jestli Zdci
respektuji stanovend pravidla, spolupracuji a jaky udélali pokrok za urcité casové
obdobi. Jako jednu z forem hodnoceni povaZuji také zavérecnou reflexi, kterd probihd

s Zdky v zdavéru kaZdé lekce. Vykony a snahu Zdk( hodnotim také v pribéhu lekce.”
6. Jaké metody DV vyuiZivate ve svych hodinach?

,V hodindch DV na ZS vyuZivdme celou fadu metod. Je to pfedevsim hra v roli, némobhra,

improvizace, simultdnni hra a celd rada rozehfivacich aktivit.”
7. Poradate s détmi ze zakladni Skoly néjaka divadelni predstaveni?

,BohuZel k tomu nemdme Casovy prostor. Zdci maji v priméru jednu hodinu DV tydné.
Nejsme schopni za tak mdlo ¢asu nazkousSet na predstaveni. Bylo by to moZné jen
v pfipadé, Ze bychom se na hodindch nevénovali nicemu jinému. K tomu urcité nejsem
naklonénd. Pfedstaveni pofdddme pouze s Zdky ZUS, kde mdme o dost vice prostoru pro

zkouseni.”
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8. Jak planujete jednotlivé bloky? Mate v ZS $kole tematicky plan pro dramatickou

vychovu?

,PFi pldnovdni DV na ZS vychdzim pfedeviim z oéekdvanych vystupi v RVP ZV. Podle

téchto vystupli pldnuji své lekce. Tematicky pldn pro DV v ZS sestaveny nemdme.“
9. Myslite, Ze je u déti dramaticka vychova oblibena?

LJsem sijistd, Ze urcité. U svych Zaka vidim nadseni a chut do vSech aktivit. Myslim si, Ze
je DV mezi Zdky oblibend z nékolika divodd. Prihodindch DV je uplné jind atmosféra neZ
poctu Zaka v jednotlivych skupindch. Ddle pouzivam zcela jiné metody vedeni a celkovad

struktura lekci je diametrdlné odlisnd od jinych predméta.
10. Kde cerpdte inspiraci do hodin dramatické vychovy?

Inspiraci do hodin ¢erpam predevsim ze svych zkusenosti. Tyto zkusenosti jsem ziskala
zejména absolvovdnim rdznych semindri. SnazZim se ale ddle sebevzdélavat pomoci
odborné literatury a internetu. | pfes moji dlouholetou praxi si stdle tvofim na kaZdou

hodinu precizni pripravy, které si zakladam a jednotlivé aktivity pozdéji znovu zarazuji.“
11. Jaké si myslite, Ze ma dramatickd vychova postaveni v dnesnim skolstvi?

,BohuZel si DV vdne$nim skolstvi nestoji vibec dobre. Castokrdt jsou jeji pfinosy
podceriovdny. Myslim si, Ze to je z nékolika divodi. Ten nejduleZitéjsi je dle mého
ndzoru neznalost a nechut ucitelt a vedeni skol zaradit tento pfedmét do rozvrhu Zdka.
Ddle bych také zminila Casovy faktor, je jisté ndrocné vméstnat do rozvrhi dalsi
pfedmét. Prdla bych si, aby se DV dostala do zdkladnich Skol ve vétsi mife alespori

v podobé zdjmovych krouzka.”
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8. Naslechové hodiny dramatické vychovy

V rdmci diplomové prace jsem aktivné spolupracovala s pani uéitelkou Bc. Danou Zékovou,
kterd vyucuje dramatickou vychovu na ZS Komenského v Domailicich jiz 14 let. Pani uéitelka
ma dlouholetou praxi s dramatickou vychovou nejen ze zakladni Skoly, ale predevsim ze

zakladni umélecké skoly, ve které pusobi témér 20 let.

Byla jsem pfitomna na dvou hodinach dramatické vychovy ve 3. tfidé, které pro mé byly
opravdu inspirujici. Jednalo se o mé prvni hodiny dramatické vychovy. Jsem si jista, Ze byly
tyto hodiny pro moje dalsi formovani osobnosti ucitele i napsani této diplomové prace
stéZejni. Pomohlo mi to nahlédnout do toho, jak jsou strukturované hodiny dramatické

vychovy na zakladnich skolach.

Rada bych kratce reflektovala jednu z hodin, které jsem se zUcastnila. Jednalo se o hodinu
dramatické vychovy se 3. tiidou. Casovd dotace pfedmétu je 1 vyucovaci hodina (45 minut)
tydné. Zaci maji dramatickou vychovu zvolenou jako povinné volitelny predmét. Spoleéné
s pani ucitelkou byla pfitomna také asistentka pedagoga, ktera byla napomocna tifem
ukrajinskym Zakam. Ve skupiné bylo pritomnych 9 7akd, 3 Zaci byli nepfitomni. Skupina je
spiSe klucici, tvori ji pouze 3 dévcata a 6 chlapcl. Pri popisované hodiné byla ve skupiné

pfitomna pouze jedna divka. Tématem hodiny byla prace s predmétem a jeho variace.

Pani ucitelka do Uvodu hodin vidy vklada asociacni kruh, ve kterém ma kazdy zak prostor
fici ostatnim, co v uplynulém tydnu zazil. Mluvi vZdy jen jeden, pouze ten, kdo drzi micek.
Z4k, ktery dohovoti, hazi micek spoluzakovi a seda si. Bylo velice hezké vidét, jak aktivné se
zapojuji také ukrajinsti z4ci, ktefi se ptistéhovali do CR teprve nedavno. Nestydéli se mluvit
pred ostatnimi a nebadli se chybovani. Myslim, Ze je to zdsluha pfedevsim kamaradského a
pozitivniho klimatu ve skupiné. Zaci velice dobfe spolupracovali, pfi aktivité byl klid a
vzajemné si naslouchali. Pani ucitelka v prlibéhu aktivity kladla Zaklm zajimavé a vécné
dopliujici otazky. Po Uvodni aktivité se Zaci zvedaji z kruhu a maji za ukol najit predméty ve
tfidé, se kterymi by se mohli v dalsi aktivité honit. Kazdy Zak donese jeden pfedmét a polozi
ho na pfedem stanovené misto. Pani ucitelka spolecné s zaky vybira pét predmét(, které

jsou vhodné k honicce (kniha, hrnek, role toaletniho papiru,...).
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Nasleduje tedy rozehf¥ivaci aktivita (honicka). ,,Babu” ma na zacatku hry pouze jeden zZak,
ktery se snazi nékoho chytit, dotykem preddva ,babu” spoluzdkovi. V této hie je pomysind
,baba” predmét, ktery si zak drzi na hlavé (hrnek, kniha, role toaletniho papiru). Ten, kdo
dostane ,,babu” dvakrat, vypadava a seda si. Do hry postupné pani ucitelka zarazuje vice
predmétd, je ve hre tedy vice Zaka s ,,babou”. Aktivita ma spad a zaky opravdu bavi, pfi hie

jsou opatrni na sebe, spoluzaky i pfedméty, se kterymi béhaji.

Po skonceni rozehtivaci aktivity si Zaci lehaji na koberec, kazdy si hledad misto, které mu je
pohodIné a prijemné. Pani ucitelka zaky vede k tomu, aby si predstavili, jak asi bylo
predmétim, se kterymi jsme pti honi¢ce béhali. Vede zaky k zamysleni se nad tim, jak by
se asi mohl citit naptiklad hrnecek, kdyzZ stal na nasi hlavé a my jsme s nim zbésile béhali.
Zaci ml¢i a hloubavé premysleji. Jak se mohl hrneéek citit? Kdyby mohl, co by nam rekl? Zaci
klidné lezi a poslouchaji pani ucitelku. Po kratké relaxaci si Zaci sedaji do kruhu, kde
spolecné probiraji, jak asi predmétidm mohlo byt. Nékteri Zaci dokonce zkouseji mluvit, jako
predméty, se kterymi jsme béhali béhem hry. Pani ucitelka zaky vede k tomu, aby zkusili
popsat vlastnosti predmétd a zkusili je prevést do vlastnosti lidi. Dale pani ucitelka vytahuje
z tasky dalsi predméty (jablko, vlassky ofech, nlzky, varecku atd.). Kazdy ma v tento
moment moznost vybrat si predmét, ktery co nejblize charakterizuje jeho povahové
vlastnosti a popsat, proc€ si predmét vybral a v ¢em vidi podobnost se sebou. Zaujaly mé

nasledujici odpovédi:

,Vybral jsem si hrnecCek, jsem obcas kfehky, pfesné jako tento hrnecek, myslim, Ze se pri

honicce o sebe urcité bal.”
»Vybrala jsem si ofiSek, ukazuje svoji pevnou skordpku, ale uvnitf je mékky, trochu jako ja.”
»Vybral jsem si nlZky, se vsim si poradim a umim se se vsim poprat.”

Nasledné jsme spole¢né premysleli, jaké vztahy by mezi sebou mohly jednotlivé pfedméty

mit.
,NUlZky se nebudou kamarddit s knizkou, knizka se nuZek boji, jsou ostré a mohly by

rozstfihat jeji strany.”

»Kamarddit by se mohla nabéracka s ofiskem, ofiSek bude schovany v nabéracce a ochrdani

ho pred kladivkem”.
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V tomto duchu probihali nasledné dialogy Zaku. Jeden Zak byl napfiklad knihou a druhy
brylemi. Zaci byli opravdu ndpaditi a vsichni se zapojili, vznikla v podstaté kratka

predstaveni, kdy jsme na jevisti vidéli naptiklad hrnecek a IZzicku, které spolu vedly rozhovor.

Dale nasledovala jiz pouze kratka reflexe v kruhu a zavéreény ritual. Zaci si mezi sebou

postupné podavaiji ruce a preji si.

,Preji Ti hezké odpoledne”.

»Preji Ti hezkou znamku z matematiky”.
»Preji Ti hezké velikonoc¢ni prazdniny*.

Pani ucitelka ma v oboru opravdu dlouholetou praxi, ktera je v jejich hodinach znat. Je
neuvéritelné, kolik kompetenci Zaci v prabéhu dramatické vychovy rozviji. Jsou to dle mého
nazoru dovednosti, které vyuziji v prdbéhu celého svého Zivota. Predevsim musim pochvalit
vyjadrovaci obratnost Zakl a jejich empatické citéni. Zajisté ma na téchto dovednostech
svoji zasluhu dramaticka vychova a predevsim dobré vedeni pani ulitelky. Pfi hodinach je
klid a Zaci jsou plné soustiedéni. Je opravdu vidét, Ze je tento predmét bavi. Ve skupiné
vladne velice klidna a vreld atmosféra. Do vSech aktivit jsem se zapojila spole¢né s pani

ucitelkou i Zaky. Sama jsem si hodinu opravdu uzZila a citila jsem se v ni vitana a pfijata.
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9. Zavér praktické casti

Zpracovani praktické casti prineslo mnoho vysledkd a zavéra. Vysledky kvantitativniho
vyzkumu zodpovédély hned nékolik vyzkumnych otazek, které jsem si na zac¢atku praktické
Casti polozila. Nejprve bych rada zminila samotnou analyzu Skol domazlického okresu a
zjistovani, jak je v této lokalité rozsifena dramatickd vychova. Velkym prekvapeni pro mé
bylo zejména to, jak malo je dramatickd vychova rozSifena na zakladnich Skolach
domatzlického okresu. Domnivala jsem se, Ze v dneSnim modernim Skolstvi bude
dramaticka vychova rozsitena ve vétsi mire. Jisté je to z nékolika divodu, které vyplynuly
z dotaznikového setreni, ale také z rozhovoru s pani ucitelkou. Jednim z dlvoda je jisté
neznalost a neinformovanost vedeni skol a uciteld. V tomto pripadé ucitelé neznaji pfinosy
DV, kterych ma bezesporu mnoho. DalSimi dlivody mohou byt napfiklad nekvalifikovanost

ucitell, ¢asova narocnost nebo absence zazemi pro vyuku.

Velkym ptinosem pro meé byl pfedevsim rozhovor s pani ucitelkou dramatické vychovy a
samotné zucastnéni se jejich hodin. Méla jsem mozZnost vidét, jaké metody a aktivity jsou
do hodin zarazeny a jaké kompetence jsou u Zakd diky DV rozvijeny. Domnivam se, Ze by
bylo Zadouci zatradit naslechové praxe dramatické vychovy pro studenty Pedagogické
fakulty v ramci studia. Mohl by to byt dobry krok pro &astéjsi zarazovani DV do SVP
jednotlivych skol. Dramaticka vychova dle mého tedy potiebuje predevsim dalsi vzdélavani

pedagogli v tomto oboru.
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Zaver
Tématem této diplomové prace je zarazeni dramatické vychovy do kurikula v zakladnich

Skolach domazlického okresu. Tato prace je rozdélena do dvou zakladnich ¢asti, teoretické

a praktické.

V teoretické ¢asti se opiram predevsim o odbornou literaturu. Struéné definuji dramatickou
vychovu, objasnim zakladni historické souvislosti a analyzuji jeji podoby v dnesnim
vzdélavacim systému. Dale vymezim jeji obsah a zafazeni do rdmcového vzdélavaciho
programu zakladnich Skol. Zamérim se také na vzdélavaci cile a metody obecné, pozdéji je
blize specifikuji pro dramatickou vychovu. V teoretické ¢asti je také nastinéno hodnoceni
dramatické vychovy, styly vedeni, naroky na osobnost ucitele a organizace hodin

dramatické vychovy.

V praktické ¢asti se zaméruji predevsim na zodpovézeni stanovenych vyzkumnych otazek.
Zabyvam se tedy podrobnou analyzou $kol domazlického okresu a zjistuji, ve kterych je
dramaticka vychova zafazena do SVP. Zminénd analyza probiha pomoci dotaznikového
Setfeni a prostudovanim zverejnénych SVP na webovych strankach jednotlivych zakladnich
Skol. Mym dalsim cilem je se blize seznamit se samotnym pribéhem jednotlivych hodin
dramatické vychovy na zakladnich Skolach. Soucasti mé prace je tedy také zaznam jedné z
naslechovych hodin, které jsem absolvovala. Dalsi ¢ast prace tvofi polostrukturovany
rozhovor s ucitelem dramatické vychovy. Pfi svém vyzkumu jsem tedy vyuZivala

kvantitativni i kvalitativni formu vyzkumu.

Vypracovanim této diplomové prace jsem se opravdu mnoho naucila. Zjistila jsem, jak si
dramaticka vychova stoji v souc¢asnych Skolach domazlického okresu a rozsitila jsem si své
védomosti vtomto oboru. Dozvédéla jsem se jaky maji na dramatickou vychovu nazor
pedagogové a jaké vidi jeji hlavni pfinosy. Velice mé obohatila také aktivni spoluprace s pani
ucitelkou Bc. Danou Zakovou. Jsem si jista, ze viechny védomosti a postiehy, které jsem

ziskala v ramci psani této prace zuzitkuji ve svém dalSim profesnim ristu.
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Resumé

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit, jak si dramaticka vychova stoji v dneSnim
vzdélavacim systému. Zajimalo mé, kolik Skol domazZlického okresu ma dramatickou
vychovu zatazenou v SVP, popfipadé, kde vystupuje alespori jako zajmovy krouzek nebo je

vyuzivana uciteli jako metoda aktivniho uceni v jinych predmétech.

V teoretické casti jsem pracovala predevsim s odbornou literaturou. Zpracovavala jsem
vSechny teoretické poznatky, které jsou nezbytné pro tvorbu praktické ¢asti. V praktické
Casti jsem pouzila kvalitativni i kvantitativni formu vyzkumu pro zodpovézeni predem

vytyCenych vyzkumnych otazek.

The main goal of this thesis was to determine the current state of drama education in
today's educational system. | was interested in how many schools in the Domazlice district
have drama education included in their educational plans, or whether it is offered as an

extracurricular activity or used by teachers as an active learning method in other subjects.

In the theoretical part, | worked primarily with professional literature. | processed all the
theoretical knowledge necessary for the practical part. In the practical part, | used both
gualitative and quantitative research methods to answer the predetermined research

questions.
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Prilohy

=

Polostrukturovany rozhovor

1.

2
3.
4

© N o W

9.

Jak dlouho vyucujete dramatickou vychovu? Vyucujete také jiné predméty?

Kolik tfid vyucujete dramatickou vychovu? Kolik déti?

V ¢em vidite hlavni pfinosy dramatické vychovy?

Setkala jste se s néjakymi negativy dramatické vychovy? Je vhodna pro vSechny
déti?

Jak hodnotite zaky DV na z5?

Jaké metody DV vyuzivate ve svych hodinach?

Poradate s détmi ze zakladni Skoly néjaka divadelni predstaveni?

Jak planujete jednotlivé bloky? Mate ve Skole tematicky plan pro dramatickou
vychovu?

Myslite, Ze je u déti dramaticka vychova oblibend?

10. Kde Cerpate inspiraci do hodin dramatické vychovy?

11. Jaké si myslite, Ze ma dramatickd vychova postaveni v dnesni Skole?

Dotaznikové otazky

Na jaké ZS plisobite?

Jak dlouhd je Vase pedagogicka praxe?

Je ve Vasi $kole zafazena dramatickd vychova v SVP (jako plnohodnotny predmét v
rozvrhu zakua)?

Podpofil/a byste u Vas ve $kole navrh pro zafazeni dramatické vychovy do SVP?
Jednalo by se o plnohodnotny pfedmét.

Je ve Vasi Skole dramaticky krouzek?

V ¢em vidite bariéry pro vyuku dramatické vychovy na Vasi Skole?

VyuZzivate ve svych hodinach prvky dramatické vychovy jako metodu prace? V jakych
predmétech nejéasté;ji?

V ¢em vidite klady dramatické vychovy? Pro¢ zarazovat do vyuky prvky dramatické

vychovy?



	Seznam zkratek
	I. TEORETICKÁ ČÁST
	1.Vymezení dramatické výchovy
	2. Historie dramatické výchovy ve vzdělávání
	3. Dramatická výchova a klíčové kompetence
	4. Postavení DV v kurikulu současné české školy
	5. Výchovně vzdělávací cíle
	5.1 Cíle dramatické výchovy

	6. Výukové metody
	6.1 Klasifikace výukových metod
	6.2 Výukové metody  a techniky dramatické výchovy

	7. Organizace a plánování hodin dramatické výchovy
	8. Učitel dramatické výchovy
	9. Hodnocení v předmětu dramatická výchova
	II.  PRAKTICKÁ ČÁST
	1. Úvod
	2. Výzkumné otázky
	3. Metody výzkumu
	4. Výzkumný vzorek
	5. Dotazníkové šetření
	5.1 Struktura dotazníku
	5.2 Výzkumný vzorek dotazníkového šetření
	5.3 Výsledky dotazníkového šetření
	5.4 Shrnutí výsledků dotazníkového šetření

	6. Charakteristika škol domažlického okresu, ve kterých figuruje dramatická výchova
	7. Rozhovor s učitelem dramatické výchovy
	8. Náslechové hodiny dramatické výchovy
	9. Závěr praktické části
	Závěr
	Resumé
	Seznam literatury
	Internetové zdroje
	Seznam obrázků a grafů
	Přílohy

