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DoplInéni hodnoceni, pripominky, dotazy:

Autorka predloZené bakalaiské prace si vybrala pro své vyzkumné Setfeni oblast stravovani
v dobe adolescence, které v dne$ni dobé€, kdy zpuisob stravovani vyznamné ovliviiuje zdravi,
povaZuji za podstatné a vhodné zvolené téma. V Givodu prace nés autorka seznamuje s cilem
prace. Teoretickd prace disponuje tfemi hlavnimi kapitolami, v nichZ autorka ptehlednou
formou charakterizuje obdobi adolescence, zdravy Zivotni styl a zdravou vyzZivu. Stylistické a
grafické zpracovani prace je na velmi dobré Grovni. Snad jen p#ili§ ¢asto autorka odkazuje na
jednotlivé hodnoty ve vyzivé. Obsahové jsou kapitoly v teoretické c¢asti zpracovany
v dostatecné mife s vhodnou jazykovou kultivovanosti bez vétsich pravopisnych nedostatkii.
Autorka pracuje s aktudlni odbornou literaturou a zdroji odpovidajicimi potfeb&é zvoleného
tématu. Cita¢ni norma je dodrZena v naleZité forme.

V praktické Césti si autorka prace zadala dva hlavni cile, k nimZ zformulovala hypotézy.
Metodologie prace, i pfesto, Ze je postavena pouze na vysledcich absolutni a relativni ¢etnosti,



disponuje jednotlivymi postupy sjasnou charakteristikou, coz ¢&ini vyzkumné Setieni
prehledné&jsi a validni. U jednotlivych otdzek dotaznikového Setfeni, pfedstavuje studentka své
vysledky v komentovanych grafech i tabulkach. Domnivam se, Ze neni nutna duplicitni forma,
které ale nelze upfit vétsi prehlednost. V zavéru prace se autorka vénuje zjisténym vysledkim
svého Setfeni, naplnénim cild a zhodnocenim stanovenych hypotéz. I pres simplexni formu
vyzkumu, prace vykazuje pili autorky a ¢ini praci ¢tivou.

Dotazy, které by se mohly stit piredmétem obhajoby:

Ktera data ¢i udaje z Vaseho vyzkumného Setfeni byla pro Vas prekvapenim?
Bakaldrskou prdci doporucuji k obhajobé.
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