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Uvop

Hlavnim cilem praktické prace je zrealizovat Ctyfi velkoploSné malby s indidnskou
tématikou, které budou propojeny s dneSnim modernim svétem, jeZ v obrazech 1 pii taboteni
lehce naruSuje atmosféru indianského svéta. Do obrazl bych chtéla promitnout indiansky
svét mnou poznany prostifednictvim détského tadbora zaméfujiciho se na tématiku
Severoamerickych indiant. Indiani neboli pivodni obyvatelé Ameriky, mé od détstvi
neustale doprovazi a inspiruji. Pokusim se zachytit momenty, které mi utkvély v paméti
a s malymi Gpravami je skrze malbu pfevedu na platno o rozmérech 100 x 100 cm. Procesy

tvorby a inspiracni vychodiska jsou popsany v kapitole Prakticka ¢ést.

V teoretické c¢asti je hlavni cil shrnout obecné ptedstavy o kultufe pivodnich
obyvatel Ameriky, jejich zobecnéni a idealizace. V nasledujici podkapitole se dozvime
0 vychov¢ déti v indianskych kmenech. Indidnské déti se ucily mit kladny vztah k ptirodé,
a proto v nasledujicich kapitolach navazeme na spolecensky fenomén napodobovani indianii
a piiblizime si prvni Woodcraftové spolky. V praci je dale zminka o détském tébofte,
navs§tévuji ho uz nékolik let a stale m¢ inspiruje. Nasledujici blok teoretické ¢asti vénuji
volnocasové pedagogice, jaké jsou instituce pro traveni volného Casu a zminila jsem

vychovna a ubytovaci zatizeni pro déti.

Nameét na vytvarny kol pro déti nalezneme v Didaktické casti. Prostfednictvim
indianskych legend pfiblizujme a otvirdme détem piedstavy o tom, jak indiani vyuzivali
ochrannou medicinu. Na zakladé vykladu nasleduje realizace osobniho medicinového vacku
a dale nasleduje dalsi ukol, kde se zaci pokusi na jeleni kiizi pokusi nakreslit co pro né je zly
duch.



TEORETICKA CAST

1.1 INDIANI SEVERNi AMERIKY A JEJICH ZIVOT

., Respektovali silu a moc prirody a vetknuli ji do zdkladii své kultury. Indiani videli
sami sebe spise jako sluzebniky Matky Zemé a Nebeského otce nez jako jejich pany.
Byl to svét, v nemz zvirata méla sviij viastni smysl, byla cténa a povazovana za mocnad

a hrdinska stvoreni.* (Taylor ptebal knih 1995)

1.1.1 TANEC

Tanec byl pro indiany velice dilezitou slozkou v jejich zivote. Byl soucasti mnoha
obradll jednotlivych klanti, spolki, celého kmene, ale existovaly i mezikmenové tance.
Kazda oblast Severni Ameriky ma své tance, jeZ se stale tanci, av§ak n€které mohly tancit
pouze Zeny, jiné zase jen muzi. Zensky tanec byl volngjsi, ladny a lehky, nékdy
se také jednalo o skoky nebo vyskoky, piinichz stfidavé a pomalu pohybovaly rameny,
diky kterym dosahovaly zvlastniho kymaceni. Muzi pouzivali razné a prudké pohyby.
JSpicka-pata byl jeden z nejrozsivenéjsich a casto pouZivanym tanecnim Krokem.
Pri hlasitém uhozeni do bubnu se dotkla Spicka jedné nohy jemné podlahy a pvi dalsim
slabém uderu pak pata prudce doslapla, potom se druhd noha posunula dopredu a pohyb
se stridavé opakoval z jedné nohy na druhou.* (Taylor, 1997, s. 46.) Tento zakladni krok
byl pouzivan ve vSech kulturnich oblastech, naptiklad pti Bizonim tanci, Tanci Zivotniho
ochrance, loveckém tanci nebo Tanci Horského Ducha. Oblibené byly tance skakavého
pohybu s dvojim poskofenim na kazdé noze, pouzivali ho mladi a ¢ili tanecnici. Tanec
velmi Casto doprovazeli hudebnici a hudebni nastroje. (Taylor, 1997) Tanec¢nici tancili
vétsinou po sméru hodinovych ruci¢ek, coz znamenalo pohyb slunce a do rytmu bubnu,
jehoz udery piedstavovaly tlukot srdce. Tlukot srdce u indidni symbolizuje rytmus
veskerého zivota. (24th Czech Powwow, 2019)

Tanec Duchi patii ke kruhovym tancim a rozSifoval se napifi¢ mnoha kmeny.
Zucastnéni se méli spojit s duchy mrtvych a pomoci v boji proti bilym. Chtéli tak privést
na svét mir a jednotu viem Americkym indidnim. Tanec prorokoval medicinman zvany
Wowoka, ktery mél sen pti zatméni slunce o zahubeni domorodych lidi. Mél naucit lidi
spole¢ny tanec. Pied obfadem se museli vSichni ocistit, odepfit Si nasili a alkohol.
Nasledoval tanec v kruhu. Rika se, Ze pfi tomto tanci méli indiani kosile, které je méli

ochranit pted bozskymi kulkami zhromovych holi. (Ghost dance, ©2022). Bohuzel



tento tanec vyvolal v Jizni Dakoté roku 1980 velké nepokoje a tanecnici byli nemilosrdné
zmasakrovani. O tom, pro¢ tomu tak u Wounded Knee bylo, se potad ptesné nevi. (Ct24,

Masakr u Wounded Knee, ©2023)

Typy tancii tancované na powwow**

Spolecensky tanec: Mezi spolecenské tance se fadi naptiklad Kruhovy tanec. Tanci

se vV kruhu nebo ve dvojicich.

Mezikmenovy tanec: Tento tanec zacal vzrastat béhem roku 1920, kdy spousta

indidnd ztratilo svou rodinu. Snazi se tak najit svou rodinu a najit nové pratele.

Tanec s obrucemi: Obruce symbolizuji nekonecny kruh Zivota. Nemaji zacatek ani

konec. Indidni Severni Ameriky pouZzivali obruce v tradi¢nich uzdravovacich obtadech.
Staly se velice posvatnym artefaktem. Timto tancem se vypravéji ptibéhy o tom, jak je zivot
spojen s neustalymi zmé&nami.

Muzsky tradicni tanec severniho stylu: Muzsky tradicni tanec, ktery vychazi

z kmenovych tancli. Tane¢nici znazornovali udalosti, které prozili na loveckych vypravéach
nebo v bitvé. Napodobovali chovani néjakého zvifete.

Tanec travy: Jedna se o jeden z nejstarSich stylt, které tancovaly valecné spolky.
Objevoval se pfi velkych ceremoniich. Tanec je velice pohyblivy, pruzny a ladny.

Tanec tetfivka: Zakladatelem tohoto tance jsou CernonoZci a kmen Kirii. Tento tanec
mohl tancit jen n€kdo a byl vazany ptisnymi pravidly. Jeho pfedlohou byl pravé prérijni
tetfivek, kterého indiani po celé generace na prérii pozorovali.

Zensky tradiéni tanec severniho stylu: Zeny i muZi pii tomto tanci tanéili dohromady,

jejich pohyb byl houpavy smérem nahoru a dolt. Tanec nese nazev podle tfasni na Satech,
které se ladn¢ houpaji a pfipominaji tim pohyb travy. Proto se tanci fikd Grass Dance.
Pochazi z oblasti Velkych jezer, nahornich ploSin nebo severozapadu Spojenych stati.
Pravdépodobné tanec vznikl z ritualu, pfi kterém Zeny vitaly bojovniky vracejici se z bitvy.

Pestry salovy tanec: Jedna se o nejrychlejsi Zensky tanec, kdy je divka, ktera tancuje,

pfirovnavana k motylu. Tanec je velmi lehky elegantni a dynamicky, stejné¢ jako je let

motyla. Zeny pfi ném zapojuji ruce i nohy. (24th Czech Powwow, 2019)

1 *Powow Setkavani indiand. V dnesni dob¢ se jedna o setkani, kde je tanec a zpév. Na této akci se muzete

zapojit do tanecéni soutéze, kde se tancuji indianské tance. Sjizdéji se sem nadSenci o indianskou tématiku, a
dokonce néktefi veterani.



1.1.2 OBRADY

., Nabozenské obrady vyjadiuji pokus kmene ridit svij duchovni i fyzicky svet
prostrednictvim sily slov, at’ recitovaného, mluveného nebo zpivaného. Obrad a v nem
obsazené pisné, vypravéni a proslovy se mohou prondset zvilastnimi jazyky *“ (Taylor, 1997,
s. 107)

Severoamericti indidni veéfi v to, Ze duchové prostupuji celou Zzivou pftirodou.
Zpusoby zivota indidnd z kazdého kmene souvisi s obrovskym diirazem na nabozenstvi
a ritualy kazdodenniho zivota. V¢fili, ze vSe kolem nich mé svlij vnitini zivot nebo svého
ducha. Napftiklad obloha, zvifata, voda, hory, ptaci zem¢ i lidé. Byli si jisti a véfili,
v ¢loveéku, ovladaji znacnou ¢ast jeho chovani. (Edmonsova, 2000)

Kmeny vychodnich lest a velkych plani véfily a pfedstavovaly si existenci vesmiru
rozde€lenou na tfi paralelni svéty, podobné o tom pojednavé kiest’anstvi. Peklo, nebesa a zem.
U algonkinsky mluvicich kmena véfili Ze v jezefe, na kterém pluje zemé, zili ptivodni
duchové, i na zemi a ve vodé, duchové ve zvitatech a rostlinach. Nad zemi bylo kralovstvi
svéta, které bylo ovladané duchy, soupeficimi s duchy podsvéti. (Taylor, 1997)
Jako v kiestanstvi hraje dilezitou roli ¢islo tfi, u Lakotd, u prérijnich indiand,
je tomu podobné. Posvatné Cislo je uznavana Ctyrka. To je také dlivod, pro¢ jsem ve své
praci vytvofila pouze Ctyfi obrazy. Letni détsky tabor mé naucil toto: ,,Velké tajemstvi
znamend, 10, co nas obklopuje. Jedna se o vzduch, zemi, zvirata, oblohu, a to co je
nevysvetlitelné. ** Prérijni indiani vétili v pfirodni sily a uznavali duch Wakan Tanka —
Tajemna Sila nebo Velky Duch. (North Western Territory, 2011)

Pro kazdého pfisluSnika kmene byly obfady nedilnou soucasti Zzivota.
Naptiklad posvatnd dymka v sobé skryva Ctyfi svéty. Nemuze zobecnovat, ale nejspiSe
kazdy kmen ma jiny pohled na symbolizaci ¢asti dymky. Hlavicka je nejcastéji vyrobena
Zcatlintu (Cerveny mastek) a je =zastupcem matky zemé, pro vétSinu indianu
kterym se zapaluje tabak, dale pak vzduch — dech a sliny — voda. To v§e dohromady tvoii
dym, ktery je propojenim mezi ¢lovékem a velkym duchem: dievna troubel neboli télo
dymky, a tabak zastupujici vSechny stromové bytosti. Tabak nebyl tabakem, jak jej zndme
dnes, ale piivodn¢ se jednalo o smés bylin, jeji nazev nese jméno kinikinik (Dymky-online,

©2022) a zastupoval vsechny rostliny. Pera, jez zdobi dymku, pfedstavuji bytosti,



které litaji. Ktize, kosti a koralky, pfedstavuji svét zvirat. Ten, kdo dymku stvofil a kouit ji,
predstavuje zivot lidsky. (Buresova, 2007)

Pti obradech, pii kterych se kouii dymka miru dékuje koufici Ctyfem sméram.
Zapadu — zde sidli Hromové bytosti piinasejici dést’, Severu —symbolizuje velky bily o¢istny
vitr, Vychodu — svétlo a sidlo jitini hvézdy, ktera dava lidem moudrost, a Jihu,
odkud pfichazi klidem Iéto, sila a rast. (BureSova, 2007). Dymka se koufila
napiiklad pfi obfadech, kdy se oteviraly medicinské vacky, pii obiadu potni chySe ¢i tanci
Slunce, kdyz indiani dostavali nova jména. Kouieni dymky bylo pro indiany velice posvatné
a dulezité. Stala se soucasti rlznych zivotnich udalosti. (Luka$ Navratil, Indiani).
Byl to prvek spojujici u Lakotid Cloveéka s Wakan-Tankou. Vyjadiovala vyznamy slov
jako je moralni povinnost, duchovni a ndbozenské pojmy a etika. Jako mél bily muz Biblj,
Lakotové méli dymku. (Lombradiova, 1996)

Indiani méli rizné obfady a ritudly vyrazné se liSici dle kmend. Hlavnim

vvvvvv

vvvvvv

vSech indiant Zijicich ko¢ovnym zptisobem Zivota. Jednalo se o kombinaci tance, modliteb,
rozjimani a divadelniho piedstaveni. (Taylor, 1997) Mezi dalsi obfady patii naptiklad Obiad
Inipi neboli potni chyse, pii kterém se taktéz ritualné koufila posvatna dymka. Je to davny
ritudl Severoamerickych indianti. Vyznam potni chysSe je znovu se narodit a je to o€istny
ritudl t€la a duse. Opét se zde objevuje symbolika Etyt. ChySe ma tvar kupolovitého tovaru,
kostra je vyrobena z prutd, ta se kiizi a predstavuji jednotlivé zivly. Cyklus zde probihajici
se opakuje Ctyfikrat. Princip Inipi je na bazi pary nebo vlhké sauny. (BureSova, 2007)
Indianské narody véfi, ze v kazdém stvoteni na svéte zije duch, a i pies to, ze ho musi ulovit,

usmrtit nebo pokacet, vzdy mu i presto prokazi velkou tctu a podékuji mu. (Eastman, 2010)

1.1.3 OBYDLI

Obydli indiand se vzijemné liSila. V mé praci se nejvice zaméfuji na typi.
Podle potiebnych surovin, jez méli kmeny k dispozici, byla obydli rizna. Zde je par
prikladl, ktera obydli se vyskytovala: iglt, vigvam, ¢iki, dim z travy, dlouhé domy, typi,
vigvamy a jiné. Ve vétsin¢ kment ale fungovalo uprostied vesnice jakési nameésticko, kde
se nachazel dim pro kmenové shromazd’ovani. (Taylor, 1997)

Dlouhé domy Ho-de -no-ste (Irokézové, Lidé dlouhého domu)



Severovychodni indiani, zijici pfevazné v lesich, vyuZzivali pro stavbu svych obydli suroviny
z lesa, a tim se pro né stala kiira. Vztycené kily tvofily pevnou kostru domu, jez zpeviiovaly
tramy, ty byly doplnény trojuhelnikovou stiechu. Pies kostru byly nainstalovany velké kusy
jilmové kiry, kterou stahovali ze stromi na zacatku 1éta. Sitka domd byla kolem 7,6 m
a délka 24 m. Domy byly riizné velké podle poctu osob, do jedné stavby se veslo ptiblizné
dvacet osob. Na obou koncich byly dvete, kudy vstupoval vzduch a svétlo stejné
jako koufovymi otvory nad ohnistém. (Taylor, 1997)

Vigvam (Cipeové)
Cipévské vigvamy, kruhové nebo ovalné, zdanlivé pripominaly typi. Hlavni dominantou
stavby byl kupolovity vrchol. Na stavbu vyuzivali tenké kmeny, tulipAnovnikovou kuru,
bfezovou kiiru, kterd byla spojend s kroucenymi motouzy, a rdkos. Aby stavba mohla
vzniknout, pracovali na ni jak Zeny, tak muZi. Zeny zaplétaly rékos a pfipravovaly kiirovy
obklad a vSe nosily do vesnice. Muzi kéceli kmeny, které byly potfebné na celou kostru
stavby.

Typi (teepee)
Prérijni indiani (Cejenové, Vrany, Araphové, Lakotové, Péniov...) Zili v obydlich nesouci
jméno typi. Jedna se o kuzelovity stan, jehoz stanové plachty byly prvotné z bizonich
seSitych klzi. Na stavbu typi bylo potfeba nékolik bizonich kazi a kazda kuze
se zpracovavala i nékolik dntl. Z kiiZe se nejprve odstranilo maso a tuk, dale se musela susit
na slunci, oSkrabavat a ztenCovat. V dalSich krocich se kiize musela zbavit srsti, valchovat,
vice vypinat a zjemnovat. (Taylor, 1997) Muselo jich byt seSito kolem jedenacti az dvaceti,
poté se nanasela na konstrukci, kterou tvotilo 13 az 20 ty¢i. Pocet se liSil podle velikosti typi.
Tyce se ziskavaly ze Stihlych kment stromil. Uvnitf typi byla srst bizona, kterd byla
ochranou pfed vétrem. Na vrcholu stanu byla pohybliva klopa, jinak také chlopen,
ktera slouzila k odvodu koufe a chranila pted destém. Uprostied typi se nachazelo ohnisté,
nad nim byl koutovy otvor. Oheil se rozdélaval pfimo na zemi a nehloubila se Zadna dira,
jak si mnozi mysli. Udajné se tak stan 1épe vyhial. Nad ohnistém se nachazela trojnoha,
na které se vaftilo a jeZ byla nedilnou soucasti interiéru. Na podlaze se nachdzeli koZeSiny.
(Jeier, 2013) Mezi dalsi vybaveni typi patfily lenosky, zjednodusené feceno jakési opéradlo.
Dale se zde nahéazely krabice ze surové kiiZze, tasky a mensi trojnozka na odkladani drobnych
veéci jako byly pasky nebo klobouky. Na linigu (vnitini plachta) byly zavéSené vaky
s medicinou, Sperky, pery nebo Stity. (Luka$§ Navratil, Indiani)

Jiste sis vsiml, Ze vSe, co Indiani délaji, se odviji v kruhu. Je tomu tak proto, ze Sila

sveta vidy pusobi v kruzich a vSe se snazi byt oblé. [...] Obloha je obla a slysel jsem,

10



Ze i zemé je kulata jako mic¢ a zrovna tak i hvezdy. Kdyz je vitr nejsilnejsi, viri dokola. Ptdaci
si stavi kruhova hnizda, protoze maji stejnou viru jako my. Slunce vychazi a zapada
také po kruhové draze, zrovna jako mésic. Slunce je kulaté i mésic je kulaty. Dokonce i rocni
obdobi opisuji pii svych proméndch velky kruh a vraceji se vidy tam, kde se vie zacalo. Zivot
cloveka se odviji v kruhu od détstvi k détstvi, a tak je to se vsim, ¢im Sila hybe. Nase typi
byvala kulata jako hnizda ptikii a rozestavovali jsme je do kruhu, kruhu naroda, hnizda
z mnoha hnizd, v nemz jsme po vuli Velkého Ducha méli vychovavat své mlade. [...] Prisli
sem i jini a postavili jsme tyhle Sedé domy z kldad, které vidite a které jsou hranaté.
Je to Spatny Zivot, protoZe nic hranatého v sobé nemiize skryvat silu. “ (Neihardt, 1998, s.166-
167)

Jak je z citace jasné, piikladaji indiani kruhu velky vyznam. Kruh je pro né zakladem zivota
aje tedy logické, Ze se toto pfesvédceni promitlo i do tvaru obydli, jez byla pfedev§im

na prériich stavéna do kruhu.

1.2 VYCHOVA A VYUKA INDIANU

Vychova v kmenech siln€¢ vazanych na ptirodu probihala volné, a to nevychovou.
Kmen jako spolecnost fungoval v urcité posloupnosti, hlavni roli byla ticta ke zkuSenostem
a duchovnu. Vysledkem poté bylo, Ze potomci bez donuceni fungovaly sami od sebe,
toto se tykalo jak chovani v kmeni, tak i dovednosti ¢i prace, mladi to jednoduse
odpozorovali od starych. Od utlého v€ku se ucili samostatnosti tim, Ze byli zapojeni do
pomocnych praci (pfipravovani diivi, noSeni vody atp.).

V publikaci DuSe indidna rozebird Ohiyesy pravée ideu tohoto, jak se indianské déti
naucili vSe pfirozené. Ohiyesa, neboli Charles Alexander Estman, je nejen autorem
vySe zminéné knihy, ale také vystudovanym pedagogem s magisterskym titulem.
Je zastancem za prava americkych domorodcii. On sam pochazi z kmene Siouxi a tento styl
Zivota zazil na vlastni kiZi. Popisuje, jak détina byla udrzovana v uzkém vztahu s ptirodou,
takto si byli védomi sami sebe a také vSeho Zivého i1 nezivého kolem nich. Primarnimi
myslenkami této edukace byla tolerance a laska k pfirodé, ale také ke vSem lidem.
Ptedpoklada se, ze u indiani neexistovaly zadné systematické zptisoby vzdélavani. Zvykim
tykajicich se vyuky byly détem pienaSeny z generace na generaci. Pravé prarodice byli
povazovani za velmi moudré a seznamovali déti s tradicemi a virou naroda. Jak se piSe
Vv knize Duse indidna, déti se Skole nepfimo pfiblizily diky vypraveéni ptibehit o minulosti a

tradicich: vypravély se pfevazné vecer v zimnim Case. Byl to vhodny ¢as na jejich vychovu.
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Diky vypravéni povzbuzuji prarodice v détech lasku k hrdinlim, hrdost na rodovy ptvod

Dalsim bodem jeho knihy je také Stédrost, potomci se Casto museli vzdavat svych
cennych a oblibenych véci, aby pochopili, Ze mohou druhému darovat §tésti a sami z toho
mit radost. Velky vyznam také indiani kladli na state¢nost. VéEfili, Zze k sobé nesmi pustit
svoje strachy, nevnimat bolest, krotit sviij hnév a nepodléhat svym touham. Moudro jednoho
indianského nacelnika zni: ,, A7 ti ani zima, hlad nebo bolest, ani strach z nich, ani vycenéné
zuby nebezpeci, ani celisti samotné smrti, nezabrani vykonat dobry cin.“ (Eastman, 2010,
s.61) Misto trestu fyzickému davali pfednost trestu hanby, pro indiana bylo horsi zklamat
nebo se stydét, nez byt napiiklad usmérnén pohlavkem. Kazdy ¢len kmene byl obklopovan
laskou své rodiny a celého kmene, nikdo nebyl odstrkovan kvuli své odlisnosti. (Eastman,

2010)

1.3 INSPIRACE V PUVODNICH OBYVATELICH AMERIKY (INDIAN HOBBY)

Prvni zminky o ptvodnich obyvatelich Ameriky vznikly po objeveni Amerického
kontinentu Kolumbem v roce 1492, na coz navazovaly latinsky psané misionarské zpravy
a cestopisy. Po roce 1638 byla Evangelicka cirkev nucena opustit Rakousko-Uherské
cisafstvi, kvlili tomu, Ze nechtéli pfijmout katolickou vyru. Predstavitelé odesli do Severni
Ameriky, kde na svou viru obraceli mistni domorodé kmeny. Moravsti bratii piisobi dodnes
v Kanad¢€ a patii stale k jedné z nejvlivnéjSich cirkvi. Od poloviny 19. stoleti proudilo
do Ameriky vice Ceskych emigrantl. Mezi emigranty byli 1 rizni dobrodruzi
a cestovatelé, ktefi zaznamenavali svoje piibéhy a zazitky. Jejich literatura poté pronikla
1 do Ceskych zemi. Nejvétsi rozmach nastal v dobé romantismu, kdy se zménil obraz
barbarského divokého amerického indidna ve ,,vzneSen¢ho divocha*. Bylo tomu pravé
diky vlivu Longfellowoovy poezie a literarnich dél J. F. Coopera. V Evropé byly popularni
romany némeckého spisovatele Karla Maye, ktery pozdé€ji inspiroval MikolaSe Alese,
Antonina Dvotéka a Josefa Vaclava Sladka.

Ve 20. stoleti v Britanii vznika skautské hnuti vedené sirem Badenem-Powellem
a soucasn¢ v Americe hnuti Woodcraft zaloZené E. T. Setonem. Obé tyto organizace nasly
mnoho stoupencil v ¢eskych zemich tehdejSiho Rakousko-Uherského cisatstvi. ,, Predevsim
Woodcraft League vedena M. Seifertem prezentovala uslechtilého severoamerického

e

indiana jako priklad svobodného, fyzicky i dusevné silného muze Zijiciho v souladu
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S prirodou. “ Prvni typi postavené Vroce 1913 bylo vyrobeno podle knihy Dva divosi
od E. T. Setona. (Woodcraft, 2023)

V dobé¢ okupovani Hitlerovymi vojsky byly uzavieny mladeznické organizace véetné
skaut, Woodcraft League, Sokola a jinych turistickych a tabornickych skupin.

V 60. az 80. letech byly skautské a dalsi organizace znovu obnoveny.

1.3.1 TRAMPING A JEHO PODSTATA

Lid¢é zacali trampovat, aby si odpocinuli od celotydenni prace, pfisli na jiné
myslenky, mohli opustit velkomésto a pobyt na Cerstvém vzduchu v pfirod¢é. Tramping
neboli tulaceni klade diraz na znalost primitivismu indidnské romantiky, coz znamena
hlavné znalost pfirody. Umét tabofit, byt samostatny a zaroven umét byt kamaradsky.
Dale pak mit sebekdzen a druznost. Tyto na pohled prosté véci davaji zaklady povaze
jednotlivce v dalsim jeho konani. Trampové se snazili a nadale se snazi odprosit od dne$niho
moderniho svéta a navraceji se zpatky k romantice a idealiim divokého zapadu.

Z velké casti tramping formuje silné a uslechtilé lidské charaktery. Vychovnou
stranku nalézali a zarucila ji uslechtilost indianského plemene, které se pravé tramping kladl
za vzor. Hlavni podstatou byla tedy laska k pfirod¢, sobéstacnost, samota, sebekazeil.
Chlapci se tak ucili stat se nebojacnym, pribojnym a poctivym muzem. V téchto principech
byly zkratka obsaZeny zéklady lidského déni a pokud byly spravné pochopeny a realizovany,
nemohly zklamat. (Hurikan, 1990)

1.3.2 LIVING HISTORY

Jedna se o pojem, jenz se da pielozit jako ,,ziva historie®. Lidé se snazi co nejvice
priblizit historickému obdobi a vyzkousSet si Zivot v ném. Velky zajem je predevSim
0 historickd obdobi rytifi, vojakid, kovbojl, indiant, Keltd, Vikingli nebo praveku.
(Telenska, 2012).

Prvni ,hobbysté*“ zajimajici se o severoamerické indidny se zacali objevovat
v 70. letech. V roce 1980 byla zalozena skupina White Wampum, kterd udavala tempo
a standardy v ¢eském a slovenském indianském hobby do roku 1995, kdy se rozpadla.
Tato skupina si $ila typi 1 odévy podle indianskych vzord, ¢inila kiize zvifecim mozkem,
zpivala staré pisné nebo tancila indianskeé tance. Zkratka se snazila co nejvice Zit a napodobit

indiansky Zivot. Nekteti usilovali porozumét 1 indidnskému zptisobu mysleni a jejich vztahu
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k okolnimu svétu v pfirodé. Americky novinai a spisovatel Neal Donald Welsch se snazil
Vv 90. letech 20. stoleti formulovat tzv. novou spiritualitu.

Po padu komunismu vznikla organizace Indian Corral Westerners International, ktera
kazdorocné potada letni tabor, které jsou délany po vzoru severoamerickych indianskych
etnik 18. a 19. stoleti. VétSina clent se k tabofeni pfiblizuje stylem Living History.
Pti tabotenich si odeptou veskeré civilizaéni vymozenosti a snazi se tak prenést do jiné doby
a koukat na sebe oCima primitivnich technologii. Za tim v§im se vSak skryvaji 1éta prace
a uceni. Mezi jejich dalsi ¢innosti patii vzdélavaci aktivity jako jsou workshopy, prednasky
nebo vystavy. Neékteré z kurzii jsou organizovany jak pro zacatecniky, tak i pro pokrocilé.
Vyznamnym zdrojem je Ctvrtletnik Poselstvi svéta v kruhu, jehoz obsah informuje
o euroindianském déni u nas, tak i 0 historii a soucasnosti ptivodnich obyvatel Ameriky.
(Kupeik, 2017, edicni poznamky)

Indian Corral vroce 1996 usporadal velké halové powwow. Powwow je velka
hudebni a tane¢ni slavnost, kde se setkdvaji nadsenci, kteti se mohou zasoutézit v modernich
indidnskych tancich. Zajemci soutézi v ruznych kategoriich podle vzoru soucasnych
powwow Vv USA, Kanadé¢ nebo v Némecku. VSe, co Indian Corral organizuje, déla
s obrovskou pokorou a pii vSech ¢innostech se snazi postihnout materidlni i duchovni
stranky jejich vzord, také se svou Cinnosti snazi vyvratit nékteré z historickych omyla
¢i pfedsudkii vefejnosti. Obcas 1 angazované podporuji nékteré snahy rodilych indiant.

(Indiancorral, Sdruzeni ¢eskych euroindianti)

1.3.3 EUROINDIANSKE KMENY

Euroindiani jsou lidé tadici se mezi living history a maji velkou zasluhu na tom,
ze jsou mizejici indianské tradice opét obnoveny. Snazi se co nejpiesnéji napodobovat
zvyky, nabozZenstvi a zpusob zivota Severoamerickych indiant. (Kupéik, 2017) Jana

Telenska ve své diplomové praci predstavuje Woodcraftové kmeny mezi které fadi:

e Ligu lesni moudrosti (LLM):

Zaméiuje se na poznavani pifirody a indidnské zvyky. Potddaji tdbofeni v ptirode¢,
cyklistické, turistické, horolezecké a jiné akce.
LLM ma ve své organizaci riizna pravidla a zvyky. Aby bylo mozné stat se clenem, musite
se pridat ke kmeni uz existujicimu nebo si vymyslet novy. Dale musite mit zvoleny nazev

a totemovy symbol.
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Dulezitou soucasti je také organizacni kmen, ktery je ze 6 a nejvice z 50 ¢lent. Kazdy kmen
by mél mit nacelnika a byt rozdélen do jednotlivych rodi. Také je dobré, aby se rody
navzajem setkavaly. Dilezité je i misto setkavani, které by mélo byt utulné a Cisté. Nesmime
zapomenout na kmenovy sném, kde rozhoduje nacelnik a svolavaci signal. Lesni moudrost

se fidi danymi pravidly. (Seton, 1991)

LLM se vénuje:

e Mimoskolni vychové, vzdélavani déti, mladeze 1 dospélych
e Vydavatelské ¢innosti

e Poskytovani ubytovacich sluzeb

e Rekreaci pro déti, mladez a dospéli

e Praktické ochrang ptirody a péci o krajinu

e Midewin

Pojmenovani je ze slov ,,Mino*“ neboli dobro a ,,daewaewin®, coz znamena srde¢ny.
Od ¢&lent se &eké znalost piirody, a to zejména rostlin. Clenové museji mit dobry charakter
uz jen z toho diivodu, Ze to je soucasti jejich ndzvu. Nikdo nemuze o ptijeti zadat, ale musi
byt spolecenstvim ptizvan.
Tyto kmeny tabofti v indianskych stanech, pouzivaji tfistupnovy systém ohnivci podle tradic

Neskenonu a dodrzuji tradice Midewiwinu.

¢  Wigmunke Ovyate

Jedn4 se o slovensky kmen, ktery zacal v roce 1988 tabofit s Geskymi Sajeny. Ctou
a divaji se na indianské filmy a snazi se Zit jako indidni. Wigmunke Oyate se soustfedi na
indiany velkych plani, mezi které patfili Lakotové, Sajeni, Cernonozci, Vrani a Kajavo.
Spolecné taboti v typi, které maji dobové zatfizené. Nepouzivaji technické vymozenosti
a snazi se pochopit duchovni sily jako podstatu zplisobu Zivota. Respektuji a vazi si znaki

indiant jako jsou orli pera, celenky, zdobené kosile a posvatné vaky.

e Wakan Topa

Vybrala jsem tyto ti1 organizace, protoze me¢ nejvice zaujaly. V posledni fad¢ bych rada

zminila 1 sdruzeni, kterého jsem soucésti. Jedna se o indiansky tdbor Wakan Topa.
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Je to tabor, ktery uz ma dlouholetou tradici a vznikl v roce 1994. Zajiméd se o Zivot
severoamerickych indiant a historickych evropskych narodu.

Wakan Topa znamena v lakotsting Ctyfi tajemstvi. Tento tabor se snaZi zejména spojit déti
s prirodou, ukazat jim stfidmy zplsob zivota. UCi se spolupréce, protoze i béhem tabora
se dostanou do situaci, kdy je nutno vyuzit kolektivni spolupraci. Celou dobu béhu Zziji
Vv indidnskych obydlich (typi) a instruktofi jsou odéni v dobovém obleceni indiant.
Zaméfujeme se piedev§im na Lakoty a Sajeny. V kazdém typi Zije ,,otec a matka rodu
neboli vedouci oddilu, plus déti, o které se staraji. Kazdy ¢len tdbora ziskava indianskou
prezdivku, kterou si sam vymedituje. Ta mu posléze ziistava po cely zivot.

Hlavnim dilezitym aspektem je to, ze nepouzivame zadnou elektroniku, pouze vedouci
vyuzivaji v nutnych piipadech tzv. “taborovy telefon* pro naléhavé piipady. Do tabora maji
zakaz vstupu rodice 1 jini lidé, vyjimku ma samoziejmé hygiena.

Cinnost, kterd déti provazi, je zpracovavani dieva s pomoci dospélého. Soudasti tabora
jsou hry inspirované indianskou tématikou. V posledni fadé se déti zabyvaji tdborovym
ptibéhem, ktery se odehrava po celou dobu pobytu. Pfibéhy se kazdoroéné méni a vychazi
z indianskych legend, ty by mély détem ukazat n¢jaké ponauceni. (Wakantopa, 2022)
Hlavnim cilem nasi vychovy je rozvijet u déti lasku k pfirod¢, ukazat jim stiidmy zptisob
zivota. Déti na nasem tabofe maji svou volnost, ale je zaroven zodpovédnosti a zkouskou
jejich charakteru. Pokud néjaké dité provede néco Spatného (mluvi sprosté€, ublizuje ostatnim
nebo kazi vysledky druhych) je potrestano formou diepu, klikti nebo fyzickou praci (kydani
hnoje atd.), zkratka né¢im, kdy se zastydi a pfisté uz se zachova Iépe. Déle ukazujeme détem,
ze 1 drzet jazyk za zuby je zpisob komunikace, maji za kol rizné zkousky mlceni. Béhem
tabofeni se dostanou do situaci, kdy je nutno vyuzit kolektivni spoluprace, a to naptiklad
béhem spolecnych her, astokrat jsou jen déti proti dospélym.

Kdybych tedy méla shrnout, co jsme si od indidnil vzali a co se snazime u déti na naSem
indianském tdbotfe vyvijet je: volnost, umét si v néjakych aktivitich sdm poradit,
spolupracovat s ostatnimi détmi, rozvijet lasku k piirod¢ a chovani v ni, nebyt lakomi a umét

ovladat sviij strach.
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1.4 PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

1.4.1 VOLNY CAS

Volny cas je charakterizovan tim, Ze ¢innosti, které v ném provadime neprovadime
pod tlakem zavazkt, jez vyplivaji z jeho socidlnich roli, zejména z délby prace a nutnosti
zachovat a rozvijet sviij zivot. Ve volném case ¢lovék vykonava Cinnosti na zakladé svého
svobodného rozhodnuti a pfinaseji mu piijemné zazitky a uspokojeni. (Hofbauer, 2004)
Mezi hlavni znaky volného Casu patii zajmové Cinnosti neboli konicky, hobby. Spada
sem dokonce idoba stravena na cesté za zajmovou cCinnosti nebo ¢ekani u pokladny
(Pavkova, 2014)

Funkce volného ¢asu jsou: odpocinek — jedna se o ¢as, kdy ¢lovek regeneruje a nabira
nové pracovni sily. Mezi dalsi patii zédbava, kdy se regeneruje duSevni sila. Nesmime
zapomenout na rozvoj osobnosti.

Volnym casem se zabyvali i nckteii autofi. VSichni se shoduji a vychdzeji témér
ze shodného, dostate¢né Sirokého zakladu.

Michel Damay: Rozdélil biologickou, socialni, politickou a pedagogikou dimenzi volného

casu.

Alexandr Kaminski: Rozd¢lil realizace volného ¢asu na odpocinek, zdbavu a na aktivity

rozvijejici osobnost.

Roger Sue: Mezi hlavni funkce zatazuje funkci psychologickou, kde dochézi k uvolnéni,
zabavé a rozvoji. Dale socialni, ktera zahrnuje socializaci v rodinach zaméfuje se na vztahy
ke skupinam lidi a obsahuje potvrzeni vlastni osobnosti a socidlni uznani. Terapeuticka je
dalsi funkce a ta se zaméfuje na zdravy Zivotni styl, zahrnuje hledisko zdravi, prevenci
chorob, smyslovy rozvoj a zdravi. Jako posledni uvadi Sue ekonomickou funkeci, ktera ma
pozitivni vliv na uplatnéni ¢lovéka v profesni ¢innosti.

Horst W. Opaschowski vymezil funkce a moznosti volného ¢asu na:

Rekreaci, coZ chapeme jako zotavovani a uvolnéni jedince

Kompenzaci, ktera odstraiiuje zklaméni a frustraci

Vychovu a dalsi vzdélavani

Kontemplaci, jedna se o socidlni kontakt a partnerstvi

Participaci, kde se jedinec podli na vyvoji spolecnosti

Integraci, vristani do spolecenskych organt

Enkulturaci, jedna se kulturni rozvoj, tvofivost pomoci sportu, uméni, technickych a dalSich
¢innosti
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Funkce dle Jifiny Pavkové 2014

Vychovné vzdélavaci funkce: spociva v zamérmém a cilevédomém ovliviiovani osobnosti
vychovanych jedincli. Rozviji se rozumové schopnosti, fyzicka i socidlni stranka osobnosti,
emoce. Vychova ve volném Case dava prostor pro rozvoj zajmd, kultivaci potieb a rozvoj
schopnosti. V zajmovych skupinach dochézi k nenésilnému socidlnimu uceni, Gc¢astnici si
tak osvojuji védomosti a dovednosti Zadouci pro zivot mezi lidmi.

Zdravotni funkce: U déti dochdzi k usmériiovani rezimu dne, jsou vedeni k pohybovym
aktivitdm, k dusevnimu rozvoji v socidln¢ piijemném a podnétném prostiedi. Jsou vedeni
k vytvafeni a upeviiovani zdravych stravovacich navykt. Také péstovani a upeviovani
spravnych hygienickych navykl. Dulezitd je také hygiena prostfedi, ve kterém proces
probiha.

Socialni funkce: Jednim z pohledi na socialni funkci je zajisténi bezpecnosti, dohled na déti.
Patii sem také podpora socidlnich vztahli, rozvoj kamaradstvi, navazovat nové vztahy
S lidmi, kteti maji podobné konicky, setkavani se s novymi autoritami. Tato funkce pomaha
a uci pomoci pfi feseni konfliktl a pfi rozvoj komunikace.

Preventivni funkce: Zde jde o prevenci pted rizikovym chovéanim jako je Sikana, drogova
zavislost, nasili, neukdznénost, lhani, zaskolactvi, uték z domova, agresivita a jiné. Pozitivni

a vhodné volné volnocasové aktivity slouzi jako nespecifickd primarni prevence.

Mimotfidni vychova

Jedna se o aktivity, které realizuje Skole, ale mimo povinnou $kolni dochazku. Aktivity jsou
realizovani stale na ptid¢ Skoly. Je to vychova, kterd je dopliiujici a dobrovolnd. MlZeme

sem zaradit vylety, besidky, sportovni soutéz

Mimoskolni vychova

Uskutecniuje se mimo Skolu ve sdruZenich a zatizenich volného ¢asu.

1.4.2 INSTITUCE PRO TRAVENI VOLNEHO CASU DETI

Pedagogicky pracovnik musi mit pozadované vzdélani. Programy, podle kterych
postupuje jsou v souladu s pedagogicko-psychologickymi poznatky a zaroven respektuji
prani a potfeby déti. Instituce se fidi pravnimi normami, sestavovani struktury ¢innosti neni

nijak ovlivnéno a je plné v jejich rukach. Aktivity se odehrdvaji v rozmanitych prostiedich,
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které spliuji pedagogické, psychologické, estetické a hygienické podminky. Jsou zcela
dobrovolné.

Podle Pavkové skolska zatizeni rozdélujeme do tii skupin:

Skolska zatizeni po zajmové vzdélavani

Skolské vychovna ubytovaci zafizeni

Skolska zatizeni pro stavni a ochranou vychovu

1.4.2.1 Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani

Skolni druziny funguji vétsinou pii zakladnich $kolach. Déti sem dochazeji po

vyucovani, n¢kdy i ptred vyucovani. VEétsinou to zavisi na pracovni dob¢ rodi¢i. Druziny
funguji po cely skolni rok. Hlavnim cilem je umoznit détem odpocinek, relaxaci jako je hrani
her, ¢teni, povidanti si, ale i pohybové rekreaéni aktivity, které maji kompenzovat nedostatek
pohybu, jako jsou vychazky na ¢erstvém vzduchu.

Skolni kluby funguji pro zdjmové vzdélavani. Cinnost $kolnich klubti je rAmcové
uréena piislusnou vyhlaskou a je zfizovana pii $kolach. Cinnosti zde realizované jsou
ptilezitostné ¢i rekreacni, spontanni jsou podporovany tzv. tvar¢i tymy, skupiny
iniciativnich zak.

Kluby respektuji materialni, personalni a vychovné zaméry. Vychovatel plni roli jak uditele,
tak 1 instruktora, rddce, inspirdtora nebo i star§iho ptitele. Musi byt citlivy a nendsilny.

Cile skolnich klubl jsou odpocinek, setkavani se s kamarady, studium, organizovani
zdjmovych cinnosti, prostor pro hry i obcerstveni. V klubech je moZznost knihovny
I internetu.

Stiedisko volného ¢asu funguje jako zafizeni pro zajmové vzdélavani a jeho ¢innost

je urena piislusnou vyhlaskou. Stfedisko pracuje s odlisnymi vékovymi kategoriemi.
Sluzbu poskytuje détem, studentt, zakum, dospélym, dokonce pracuje i s jedinci
se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Stredisko délime na dvé skupiny, a to na dim déti
a mladeze a na stanice zajmovych ¢innosti.

Dtim déti a mladeze poskytuje rozmanité druhy zajmovych ¢innosti oproti stanici z4jmovych
¢innosti, kterd se zaméfuje na jednu zdjmovou oblast. Tim muiZze byt napiiklad stanice

ptirodovédct nebo techniki.
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Formy stfediska jsou pravidelnd zajmova cCinnost, pfilezitostné aktivity zajmového
¢i rekreacniho zaméteni. Aktivity se mohou pravidelné opakovat, a to jednou za rok.

Patii sem soutéze, sportovni utkani, vylety atd.

Patfi sem také tdborova Cinnost, kterd je spojena s vicedennim pobytem mimo misto,
kde stiedisko sidli. Cas, kdy se tabory konaji je vétsinou v dobé& prazdnin. Mohou
byt organizované spole¢né pro rodice a déti, pro déti s postizenim spolecné s détmi zdravimi
ataké pro déti srozmanitého sociokulturniho prostiedi. Taborové programy mohou

byt zamétené na néjaké téma nebo mohou byt vSeobecné.
Ve sttediscich pracuji pedagogové volného €asu a dle zdkona fazeni do kategorie pedagoga

volného ¢asu. Mohou zde ptsobit i dobrovolnici nebo externisté. (Pavkova, 2014)

1.4.2.2 Skolska vychovna a ubytovaci zafizeni

Domov mladeze je uréen pro zaky stfednich skol a studenty vyssich odbornych skol,

jejichz bydlisté je velice vzdaleno od Skoly. UmozZnuji tak ubytovani, stravu, podminky
pro studium apfipravu na vyuCovani. Soucasti je vedeni zakd k racionalnimu
a plnohodnotnému vyuziti volného ¢asu. Mohou vyuzivat ptileZitostné a rekreacni Cinnosti.
Internaty patii mezi dalSi vychovna a ubytovaci zafizeni, stejné¢ jako domovy mladeze

zajiStuji podminky pro pfipravu na vyucovani.

Skola v ptirodé je vyhldSena strucnou pfislusnou vyhlaSkou a také se ftadi

mezi vychovné a ubytovaci zatizeni. Jedna se o pobyt ve zdravotné pifiznivém prostiedi.
V dopolednich hodinach probihéd vzdélavani a v dobé mimo vyu€ovani se konaji ¢innosti,
které jsou charakterizovany volnym casem. Poskytuji odpocinek, pohybové rekreaéni
aktivity. Skola v piirodé poskytuje détem odchylit se od domova a byt mimo piimy vliv
rodiny. Navazuji nova kamaradstvi, uci se prosazovat komunikovat byt samostatnéj$i a fesit
vznikajici konflikty.

I pro pedagogy na skole v ptirodé je pobyt v piirod¢ prospésny. Maji tak moznost poznéavat

déti v jiném neZ béZném Skolnim prostiedi a bez vlivu jejich rodiny. (Pavkova, 2014)
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1.4.2.3 Skolska zarizeni pro tistavni a ochranou vychovu

Diagnostické ustavy jsou zafizeni pro déti, které nemohou vyristat ze zavaznych

divodu ve své rodin€ a byla jim soudem natizena ustavni nebo ulozena ochranna vychova
¢1 nafizeno piedbézné opatieni. Pobyt trva osm let. V prubéhu plni dit¢ povinnou Skolni

dochazku.

Détské domovy jsou pro déti, o které se nemohou nebo nechtéji odpovédné osoby

postarat. Déti jsou zde do devatenacti let. Mohou zde byt ale 1 studenti vysSich odbornych,
¢1 vysokych skol za podminek, které uptesiiuje piislusna vyhlaska. DéEti jsou pfipravovany
na vyucovani, plni funkci preventivni, socialni a zdravotni. Také je dulezité poskytovat

détem zabavu, prostor pro odpocinek a pohyb.

Détsky domov se Skolou je pro jedince, ktefi maji zavazné poruchy chovani nebo

duSevni poruchu. D¢ti jsou zde od Sesti let do ukonceni povinné Skolni dochazky.

Vychovné-vzdélavaci ¢innosti jsou podobné jako je v détskych domovech.

Vychovny ustav je pro déti star$i patnacti let se zdvaznymi poruchami chovani.

Do tustavu muize 1 matka, pokud je dit¢ nezletilé. Vychovné ustavy poskytuji

vychovné-1é¢ebnou péci. (Pavkova, 2014)

1.4.2.4 Mezi dalsi subjekty, které se zabyvaji vychovou ve volném case

Nestatné neziskové organizace — Jednd se o obcanskd sdruzeni ustanovujici

se podle zédkona o sdruzeni obc¢ant.

Sdruzeni vSestranného obsahu

Junék (celosvétove skautské hnuti)

Pionyr

Obcanské sdruzeni zdjmového charakteru se zabyva predev§im télovychovou

a sportem.

Z4jmov4é obc¢anské sdruzeni se zamétuji na pobyt v ptirod€ a zalesackou ¢innost
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Liga lesni moudrost
Zalesak
Sdruzeni zajimajici se o ochranu prirody a ekologii

Duha

Zajmové svazy (rybari, véelafi...)

1.4.3 VYCHOVA VE VOLNEM CASE

Hlavnim ukolem je détem poskytovat odpocinek a rekreace. Oba tyto druhy ¢innosti
slouzi k odstranéni Ginavy a je nutné s nimi pracovat. Odpoc¢inek i rekrea¢ni ¢innosti mohou
probihat spontanné a organizovang¢, jako jsou volné hry, ale i individualné ¢i skupinove.

Odpocinkové naméty mohou byt: klid na 1Gzku, klidné hry, drobné individualni zajmové

¢innosti, mezi které patii vytvarna tvorba, rukodéIné préce, ¢etba, hra na hudebni nastroj.

Dale pak sledovani poradii nebo prace na pocitaci.

Rekreaéni naméty mohou byt: pohybové hry, vychazky, turistika, uvoliiovaci cviky a jiné.
(Pavkova, 2014)
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PRAKTICKA CAST

Ma velka vasen v poznavani indianského svéta mé privedla k tomu zrealizovat
obrazy stouto tématikou. Uz jako mald divka jsem méla mozZnost do tohoto svéta
prostiednictvim spolku Wakan Topa Oyate proniknout. Poznala jsem spoustu indianskych
navykil. Jsem velice vdéna za to, Zze jsem skrze chlopné teepee mohla a stale mohu
pozorovat, jak pomalu pluji hvézdy na obloze a poslouchat praskajici oheni. Naucila jsem se
naslouchani, trpélivosti, chovani ksobé samym, a hlavné¢ ctit matku ptirodu.
Proto jsem se rozhodla pfenést tyto momenty na platno.

Cilem bylo vytvofit ¢tyti malby na platno 100 x 100 cm. Vyuzita technika je akryl,
kterd se Casto misi s pastelem. Barvy pievladajici na obrazech jsou oranzova Zluta,
jezse Vv ptirodé¢ objevuji jako zdroj svétla a tepla. V obrazech jsem se snazila zachytit typicky
indidnsky zivot jakymsi pohadkovym zpusobem, ktery jsem propojila s dnesni realitou.

V kazdé¢ malb¢ tedy najdeme prvky, které nejsou s indianskym svétem zprvu kompatibilni.

1.5 MOTYLI TANEC

,, Pred mnoha a mnoha lety, v dobé, kdy byla Zemé jesté docela mlada, Zila jedna krdasna
motyli samicka, které zemrel muz v boji. Aby vyjadrila sviij zZal, odloZila sva nadherna kridla
a zavinula se do nevyrazného Sedivého zamotku. Ve svém zdarmutku nemohla jist a nemohla
spat a jeji pribuzni za ni stdle chodili, aby se presvédcili, zda je v poradku. Samoziejmeé,
a vydala se na dlouhou cestu. Putovala mnoho dni a mésicii, az nakonec obesla cely svet.
Od té doby motyli vykonadvaji své dlouhé cesty...ale to je jiny pribéh. Motyli samicka méla
béhem svého putovani oci sklopené. Nohama se pritom dotykala vSech kamenii, které na své
ceté potkala — na polich, v potocich i rekdach. Jednoho dne, kdyZz opét stoupla na kamen,
uvedomila si, Ze je ten kamen krasny. Tak krasny, Ze to vylécilo jeji trapeni. Odhodila svij
zamotek, setidsla prach ze svych kiidel a vzala si je opét na sebe. Byla tak stastna Ze zacala
tancovat, aby tim podekovala za dar, Ze miize zacit znovu zit. Potom se vratila domii
a vypravela Lidem o své dlouhé cesté a o tom, jak ji tato cesta vylécila. Od té doby Lidé tanci
tento tanec, aby jim vyjadrili zazrak obnovy. Je podékovanim za nové zitiky, nové zacdatky,
novy zivot... “ (24th Czech powwow, 2019, s. 15)

Pravé tato legenda mé& inspirovala k vytvofeni tohoto obrazu. Ustiednim tématem

obrazu je tanec. Je zhotoven na platno metr na metr.
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Indidnské tance mé vzdy velice fascinovaly, jak Zenské, tak 1 muzské. Libi se mi jejich
napaditost, ladnost, pestrost kostymti, originalita a hlavné rytmus. Tanci se na tidery bubnu,
které pfipominaji zvuky tepani lidského srdce, nékdy je doprovazen i zpévem.

V obraze jsem zachytila osobity damsky tane¢ni krok. Prostiedi jsem zvolila typicky u ohné
v prirod¢, ktery odkazuje na tradice indidnskych kmeni. Tane¢nice mé na sobé moderni
odév pro tanec Fancy Shawl, ten je pomérné nedavnou inovaci a je neo¢ekavangjsi kategorii
na soutézich PowWow. Zeny maji pfes ramena $atky a tanéi, poskakuji a to¢i se do rytmu
bubnu. Tancem piipominaji let motyla. (Sacred Springs Powwow, ©2020)

Je zde tedy propojeni tradi¢niho prostfedi s novodobim typem tance a odévem.

1.6 NOCNiZIvoT

No¢ni zivot zachycuje teepee postavené na louce u lesa v podvecernich hodinach,
kdy uz Slunce odchazi spat a zacina se ptiblizovat mlha. Kolem je klid a venku,
uz skoro nikdo neni a indiani se uchyluji ke spanku. Na obraze vidime zafici teepee,
ve kterém se odehrava néjaky piibéh, jedna se o vypravéni historek z davnych boji

proti zlym bytostem.

Vedeni elektrického napéti, které nalézame v pravém hornim rohu obrazu, propojuji
dnes$ni moderni svét se svétem pied zavedenim elektrifikace (konec 19. stol.). Pokud se lépe
zadivame, mizeme nalézt i myslivecky posed, ktery nebyl tradi¢nim prvkem u piivodnich
obyvatel Ameriky. Mlha, kterd se zde spiralovité to¢i, ndm ukazuje neustaly fenomén
navracet se zpét k primitivnim kmeniim. Napodobovat je a nalézat u nich inspiraci.
Symbolizuje i nekone¢ny kruh, jenz byl pro indidny podstatou zivota. V kruhu se odehravalo
vSe. Byl to geometricky tvar pfedstavujici jedinecnost, pfirozenost a mizeme ho nalézt
vSude v pfirodé. Dymka putovala v kruhu, svd obydli stavéli do kruhu, schazeli se

a naslouchali v kruhu. Kruh mél utvrzovat jednotu kmene. (Lombardiova s. 65 1996)

1.7 OBRAD NOVEHO JMENA

Jako dal$i ndmét na obraz jsem ztvarnila obtad, ktery je nedilnou soucasti indianského
zivota. V tomto dile jsem se inspirovala pfedevs§im tadborem Wakan-Topa, kam jezdim od

mého détstvi. V mém kmeni Wakan-Topa Oyate své jméno musi kazdy najit pomoci
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meditace, jiz vykonava sam kdesi v pfirodé, kam ho Saman zkmene zavede.
Poté jen posloucha zvuky okolni ptirody a sleduje, jak se chova okoli, jestli zrovna neprsi,
sviti slunce i je tma. Jeho jméno tak mize znit nasledovné: Vychazejici Slunce, Ranni Dést’.
Mlady indian si v§ima 1 okolni zvéfe a muze se inspirovat ¢innosti dané¢ho zvitete. Nejlépe
ale mlady bojovnik udéld, kdyz si zvoli své pravé jméno podle toho, co uvidi
ve svych snech. Jméno muize byt klidn€ jedno slovo. Muze obsahovat ptidavné jméno,
dokonce to muze byt i cela véta. Indianské jméno je u nads vnimano podobné jako vizitka.
Jméno je dulezité, protoze o vas mnohé vypovidd. Kdyz Clen své pravé jméno pomoci
meditace najde, jde za Samanem a sdéli mu svou vizi. Po rozhovoru prob¢hne velky obtad,
na kterém uz je pfitomen cely kmen. Nové ptichozi indidn dostavéa ochranné byliny do svého
medicinového vacku, ktery si pred obfadem sdm vyrobil. Vacek nesmi otevirat, mél by ho

stfezit a nosit neustale pii sob¢.

Vyobrazeny vyjev ukazuje Samana, jak o samoté pfipravuje ochrannou medicinu
na nadchazejici obfad. Sirky lezici pfed nim na posvatném misté znac¢i dne$ni realitu,
kdy vétSina lidi rozdé€lava oheil prave pomoci zapalek, 1 kdyz vétim, Ze spolky, které se snazi

Zit po indidnském vzoru, rozd€lavaji ohen tradi¢nim zplsobem.

1.8 ZA SLUNECNIMI PAPRSKY

Posledni realizace znazorfiuje moznost vstoupit a poznat indidnsky svét
skrze indidnku, kterda nam podava ruku a provede nas tak svétem, jenz muze byt nami
jesté nepoznany. Chce, abychom poznali indianskou historii, poznali, jaké jsou indianské
tradice, zkusili Zit jako pivodni obyvatelé Ameriky, zkratka chce, abychom ochutnali krasy
tohoto svéta. Slunecni paprsky nam zakryvaji néjaké €asti obrazu, stejné jako nam jsou
zakryty néjaké casti indianského Zivota, které nemusime jeSt¢ dobfe znat. Pokud je
vS§ak budeme chtit probadat, nezbyva nic jiného nez nasledovat indianku. Dvé dobovée
oblecené postavy, matka a dcera, znazoriuji historii indianského svéta a kolob&h zivota.
Na historii navazuji i tfi indiansti valecnici v levé ¢asti obrazu. Ti ndm znazornuji predevsim
indianské valky. Dale lze spatfit zkuSené postavy na horizontu, které uméji ovladat dron,
jenz monitoruje celou vesnici z ptaci perspektivy. Za povSimnuti stoji i odhozena plechovka
symbolizujici dnes$ni populaci. Poukazuje na znecistovani nasi planety. V neposledni fadé
na nas kouka mlady chlapec se znackovym trikem, ktery uz mél moznost poznat tento svéta

a ¢eka, zda do n¢j vstoupime 1 my.
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DIDAKTICKA CAST

1.9 DIDAKTICKA STRUKTURA VYTVARNEHO UKOLU

Namét

Indiansky medicinovy vaéek viz obr. €. 1

Cilova skupina

Prvni stupeni

Casova dotace

1-2 hodiny

Inspiraéni
vychodiska

Diskuze nad tématem: Kdo jsou to Severoamericti indiani?
Znate n&jaké indianské narody nebo osobnosti? V co indiani
nejvice vétili?

Pomiicky

Zbytky kuze, zbytky latek, koralky, bavinky, kazicky na krk,
bylinky, dérovaci klesté, kulaty kelimek, fixy, peticka, akrylové
barvy, kiidy, hlinky

Uc¢ivo

Seznameni se s indianskym nabozenstvim, spiritualitou,
symbolikou. Seznameni se a prace s jinymi materialy

Cile

Formulace cile ukolu:

Seznameni zaka s indianskym ndbozenstvim, zvyky a Zivotem.
Pomoci indidnského piibéhu o medicinovém vacku, pfiblizit
indidnské chapani talismant. Poté nasleduje vytvarny ukol,
kde zak zrealizuje medicinsky vak. V dalsi fazi ukolu, zak
popiemysli nad tématem zly duch. Kdo mohl byt zly duch
pro indiany a jakého zlého ducha si pfedstavuji déti ve svém
zivoté. Nasledné se snazi pomoci jednoduchych symboli
prevést svého zlého ducha na jelenicovou kizi, k dispozici ma
akrylové barvy

Cilem je naucit se vyjadfovat jinak nez na papir. Naucit se
pracovat s riznymi materialy jako je naptiklad zvifeci vydélana
kiaze. Kombinace latek, kize, koralkl. Pfi vytvareni pochopi
dilezitost medicinového vacku, ktery pouzivali indiani.
Po dokonceni tikolu muze kazdy zak vyjadrit, jak se mu jeho
vacek vyrabél, zda ho to bavilo a néco mu to pfineslo.
Reflektivnim dialogem probereme, zda pro néj prace byla
obtiznad a které casti prace byly naopak jednoduché. Muze
popsat co pro né&j vacek znamend, ale nemusi, miize si to nechat
jen pro sebe.

Premyslet nad tim, co pifedstavovalo zl¢ duchy u indidnd,
a zda mame my svého osobniho zlého ducha.

Cile dle RVP ZV a jejich konkretizace:

vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné
vyjadri své postrehy a pocity.
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privlastni tvorbé vychazi ze svych viastnich zkusenosti, predstav
a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni nejvhodnéjsi
prostredky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledek sve tvorby,
porovnava ho s vysledky ostatnich.

Tvori uvolnéne, oprosteni se od stereotypu

Snaha, originalita, volba materialu, kombinace barev, funkcnost

Kritéria hodnoceni

Kontexty Inspirace
vytvarného ukolu

1.9.1 Priibéh vytvarného tikolu

1) Motivace

Nejprve seznameni se s indianskym nabozenstvim, s indianskym pfibéhem o medicinovém

vacku.

Indiani véfili, Ze je pfed nebezpecim ochraiiuji duchové a duchovni bytosti, které se jim
nékdy zjevovali i ve snech. Proto méli indiani medicinové vaky, kam ukladali predméty
souvisejici s jejich vidénim ve snu. VéEtSinou to mohly byt kordlky, musle, ¢asti zvifat
a ptaka, sklap anebo byliny. Vacky nosili po cely svijj Zivot na krku nebo je méli zavésené
V teepee a vétili, ze jim dodavaji silu a chrani je pfed v§im zlym. Vacky byly podobné,
jako kdyz se bili lidé modlili ke svatym ostatkim (Lombardiova s.23 1996).
Neéktefi severoamericti indiani rozdélovali duchy na hodné a zlé podle jejich chovani
k lidem. Vzdy méli radgji ty hodné, které je chranili pfed hnévem nebo zlem. Indian véfili,
ze neurodu nebo nedostatek zvéte a ryb, prirodni katastrofy zplisobuje pravé hnév duchi.

Zl1i duchové byli nejvice spojovani s dutinami a hlubokymi podzemnimi jeskynémi.

Indiansky mladik opustil svou rodinu a sviij kmen, postavil si malé pristiesi a potom o samoté
stravil mnoho dni a noci bez potravy a bez vody.

Chlapci se pak vétsinou ve snu zjevil silny zvireci duch v lidské podobe. Tento duch ho
ve snu naucil vilastni posvatnou pisen, povinnosti k rodiné, povinnosti ke kmeni a dal mu
zvlastni dar, ktery mu umoznoval stat se lovcem, viidcem nebo dokonce lécitelem kmene.
Milady indian dostal vetsinou od otce nebo kmenového medicinmana znameni
neboli talisman, ktery musel porad nosit. Jeho nové nabyta duchovi sila a jeho dary se mu

staly na cely zivot ,, magickou stou"
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Svou ,,magickou silu" si schoval do vaku zvireci kiize, ktery si sam ozdobil. Ten se stal jeho
,,moci" neboli ,,posvatnym vakem", ktery pouzival pri obradech nebo viastnich meditacich
po cely Zivot.

Kmenovi medicinmani a medicinmanky disponovali uzasnymi silami a rozsahlymi znalostmi
lecivych bylin a lektvari, kterymi pomahali svéemu kmeni. Pri oslavdach kmene provadeli
slavnostni obrady. Zastavali funkci obradnikii velkych kmenovych obradii.* (Edmondsova,

2000, s. 12.)

2) Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem
1. Vyroba vacku

Vyberte si jakykoli zbytek kiize, aby byl dostatec¢né velky cca 20cm a obkreslete kolecko
pomoci kelimku o priméru 10cm.
Pomoci fixy po obvodu nacrtnéte tecky. Mezi teCkami nechte rozestupy
S moji pomoci do vyznacnych teCek utvoiime dirky. K tomu, bychom je vytvofili,
pouZzijeme specialni dirkovac.
Na vydérované koleCcko miizou zrucngj$i jedinci vysit z koralkli vySivku. Neni to
vsak podminkou nebo muzete kizi pomalovat kiidami, hlinkami nebo akrylovymi barvami.
Déle si vezméte kiziCku na krk a provlecte ji dirkami, které jste vytvoftili. Pokud spravné
Sndrku provlecete a utdhnete, vacek se vam zatdhne.
Na kozenou sniirku miizete navléct dle libosti koralky.
Pokud mate vacek provleceny, vlozime do né€j spole¢né bylinky, které jsou vam k dispozici.
Po vlozeni bylin vacek dalsi bavinkou nebo kozenou Sitirkou obtocte, aby medicina
nevypadla ven a pevné zauzlujte.

Vacek mizZete libovoln€ dozdobit peticky.

2. Conebo kdo je pro tebe zly duch

Pojd’te spole¢né zapiemyslet, kdo nebo co mohl byt pro indiany zly duch. Mohl to byt jiny
indiansky kmen? Nedostatek potravy? Bily muz? Nepfiznivé pocasi? Nemoc?
Nebo snad pozdéji alkohol?

Ted’ zaptemyslejte nad tim, kdo je vas osobni zly duch, pokud né&jakého mate pokuste se jej

vyobrazit v jednoduchych symbolech vyjadiit na papir. Pro vase zl¢ duchy muizete vymyslet
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i tajné znacky/symboly viz obr. ¢. 2. Az to budete mit spolecné je zakreslime na velky kus

jelenicové kuze.

3) Pribéh realizace ukolu

Zaci budou mit k vyrobé pfipravené pracovni misto, zbytky kiizi, pracovni pomiicky
Motivace — Indiansky piibéh o vaccich — pochopeni a seznameni s talismany
a s indianskym Zivotem

1. Realizace osobniho medicinového vacku

Déti si dle libosti vyberou kus umélé ktize (klize jsou riznych barev, jedna se o zbytky
textilu). Pokusi se na kizi pomoci kruhového objektu obkreslit tvar kruhu, do kterého
si nazna¢i po obvodu tecky, které nasledn€ s pomoci ucitele proderavi specidlni
dérovackou. Na kulaty zdklad mizou déti vytvofit koradlkovou vysivku, jako méli
puvodni obyvatelé¢ Ameriky, nebo mizou kizi pomalovat barvami.

Déle provlecou kozenou $itirku dirkami, které vytvorily. Provlékat budou shora dola
a utdhnou. Vacek se jim tak stahne a uzavie. Na konce $itirky mohou navléct koralky.
V dal§im kroku vloZi ptichystané bylinky do vacku a pevné zavdZzou pomoci dalsi
kozené $nirky. Na zavér vyroby mizou vacek dle libosti dozdobit peticky koralky.
Predstaveni svého vacku a debata nad tim jak se jim pracovalo s materialem, co je
bavilo nejvice, jaké vacky vyrobily a zda vacek budou mit uschovany né€kde pii sobé.
2. Nasleduje spole¢né premysleni nad tématem zli duchové.

Zamysleni se nad tim, co je pro kazdého osobné zly duch a nasledn¢ zakresleni
Vv tajnych symbolech na papir.

Vysledna realizace, kdy kazdy zakresli akrylovou barvou svého zlého ducha na velky
kus jelenicové kiize.

Spolec¢né predstaveni dokoncenych tikoll a kone¢na reflexe.

4) Reflexe

a) kprvni aktivité: Co vam pfislo na vasi tvorbé zajimavé, zabavné, obtizné,
snadné? Co vas piekvapilo pii tvorbé? Cim je tato tvorba pro vas prospésna? Bude
mit pro vas vas vacek vyznam? Cim jste se pokusili pfiblizit indidnskému svétu?

Jaké kombinace materiélu jste zvolili?
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b) k druhé aktivité: Kouknéte na zl¢ duchy ostatnich. Co je pro vas zly duch?
Pokuste se rozsifrovat jakého maji ostatni zI€ého ducha. Ma n&jaké jméno? Proc

jsi vyobrazil/a prave tohle?
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ZAVER

Cilem mé bakalaiské prace bylo vytvofit Ctyfi rozmérné obrazy s indidnskou
tématikou propojenou s vymozenostmi dneSni doby, kterou indiani ve svych dobach nemohli
vlastnit ani spatfit. Cil prace se mi podafilo naplnit, zaroven jsem se posunula v malifskych
technikdch a naucila jsem se trpélivosti pii tvorbé velkych obrazii. Vyzkousela jsem
si malovat na velkoformatové platno, coz jsem si vzdy chtéla vyzkouset a myslim si,
ze v tom budu i nadale pokraCovat. Pfi psani teoretické ¢asti jsem si usporadala a obohatila
se oinformace o puvodnich obyvatelich severni Ameriky. Déle jsem se dozvédéla
o0 zacatcich trampingu a o tom, kdy a jak se tento fenomén stal populdrnim. V poslednim
bloku teoretické ¢asti jsem si ujasnila, co je to volnocasova pedagogika. Didakticka ¢ast mne
velice bavila, protoze jsem mohla propojit indidnstvi s pedagogikou a vymyslet ukol,

ktery bude bavit, a i vim, ze bavil jak vychovatele, tak i déti.

31



RESUME

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila tvorbu c¢tyi velkoformétovych maleb
s indianskou tématikou obohacenou o detaily zobrazujici technologii a moderni dobu. Inspiraci
mi byla vlastni zkusSenost ziskana taborovou ¢innosti zabyvajici se kulturou Severoamerickych
indian a zdrojem mi byla odborna literatura. V teoretické ¢asti prace jsem se zabyvala
predstavnym kultury, popisu jejich zivota a vychovou. Dale jsem popsala pocatky tabornictvi,
k némuz se vztahuje kapitola o volnocasové pedagogice. Prakticka ¢ast podrobné popisuje
realizace tvorby maleb, a zaroven jsou zde taktéZ zahrnuty inspira¢ni vychodiska. Na zavér mé
prace jsem vymyslela a didakticky popsala aktivitu pro déti sloZzenou se dvou mensSich

navazujicich ukolt.

Summary

For my bachelor thesis, | chose to create four large-format paintings with Native
American themes enriched with details depicting technology and modern times. My own
experience gained from camping activities focused on the culture of Native Americans served
as inspiration, and professional literature was the source of my reserch. In the theoretical part
of the thesis, | focused on the representation of the culture, describing their way of life and
upbringing. | also described the beginnings of camping, to which a chapter on leisure pedagogy
relates. The practical part provides a detailed description of the creation of the paintings,
including the inspirational sources. At the end of my thesis, | devised and described a didactic

activity for children composed of two smaller related tasks.
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Finalni realizace

Tanec : Akryl a pastel 100 x 100 cm
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Noc¢ni zivot: Akryl 100 x 100 cm
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Obtad Nového jména: Akryl 100 x 100 cm
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Za slune¢nimi paprsky: Akryl 100 x 100
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