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1 Anotace
Tato bakalaiska prace se zabyva vytvarnym projektem pro déti v matefské Skole

reflektujici téma kamaradstvi. V teoretické ¢asti jsou popsany s oporou o odborné
zdroje soucasné cile vytvarné vychovy, k jejichz naplnéni vytvarny projekt prispél.
Reflektovala jsem, jaky vyznam ma pro déti v matetské $kole navazovani pozitivnich
socialnich vztahta s vrstevniky. V praktické ¢asti maji zdokumentované vytvarné ukoly
vychodiska vuméni a jsou vsouladu s RVP PV. Reflexe realizované vyuky je
podpoftena kvalitativni vyzkumnou sondou.

Anotation

This bachelor thesis deals with an art project for children in kindergarten reflecting the
theme of friendship. The theoretical part describes, with reference to proffesional
sources, the current goals of art education, to which the art project contributed. |
reflected on the importance of establishing positive social relationships with peers for
children in kindergarten. The practical part documents the art tasks, based on art and in
line with the Framework Educational Programme for Preschool Education. Reflection

on the implemented teaching is supported by a qualitative research probe.

Klicova slova

Vytvarna vychova, cile soucasné vytvarné vychovy, piedSkolni pedagogika, matei'ska
Skola, kamaradstvi, prosocialni chovani, spoluprace, socializace, pozitivni vztahy

Key words

Art education, goals of contemporary art education, preschool pedagogy, kindergarten,

friendship, prosocial behavior, cooperation, socialization, positive relationships



2 Seznam zKkratek
MS = mateiska $kola

RVP PV = Ramcovy vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani
Al. = ajiné

TZN. =to znamena

NAPR. = naptiklad



3 Uvod

Tématem této bakalaiské prace je kamarddstvi jako ndmét pro vytvarnou
vychovu v matetské Skole. Toto téma jsem si zvolila proto, Ze mam uz od svého Utlého
véku K vytvarné vychové velmi blizky vztah. Velmi rada ve své volné chvili maluji,
kreslim ¢i néco tvoiim. Vytvarni vychova je velmi dualezita pro déti v matetské Skole
pro rozvoj kreativity, vytvarného porozuméni, estetického uvédoméni aj. Jelikoz se
vytvarna vychova d& snadno propojit i s jinymi obory, napadlo m¢, jak by se dalo
podporovat kamaradstvi u déti pomoci vytvarné vychovy. Timto ndmétem se da
podporovat i prosocialni chovani, které je mym cilem. V literatuie jsem moc aktivit na
tohle téma nenasla, proto jsem se rozhodla vypracovat bakalaiskou praci, kterd bude
obsahovat navrh aktivit na podporu kamaradstvi v MS. Bakalaiska prace se sklada
celkem ze dvou casti, z teoretické a praktické ¢asti.

Cilem této prace je navrhnout a zrealizovat vytvarné aktivity na téma
kamaradstvi, které budou u déti podporovat prosocialni chovani, které je klicové pro
jejich celkovy vyvoj a dale reflektovat cely pribéh.

V prvni poloviné teoretické casti se chci vénovat pojeti vytvarné vychovy
v soucasné dob&é za pomoci odborné literatury, ktera se tomuto tématu vénuje a je
aktualni. Chci se vénovat problémam a rizikim pii vytvarné vychové v MS, jaké jsou
soucasné cile vytvarné vychovy. Déle se chci vénovat tomu, jaké organizacni formy pti
vytvarné vychové vymezujeme a které organizacni formy jsou nejvice vhodné pro
podporu kamaradstvi na rozvoj prosocialniho chovani. V posledni fadé se chci zabyvat
vytvarnou vychovou v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani a
zaméfit se na socialni a personalni kompetence.

V druhé poloviné teoretické Casti se chci vénovat tématu kamaradstvi mezi
détmi v mateiské Skole, které bude také podpoieno odbornou literaturou. Chtéla bych se
podrobnéji zaméfit, jaké jsou projevy kamaradstvi a jakym zpisobem mizeme
podporovat kamaréadstvi pii vytvarné vychove.

Prakticka ¢ast obsahuje kvalitativni vyzkumnou sondu. Na zakladé teoretické ¢asti chci
navrhnout celkem 5 vytvarnych aktivit pro déti ve véku 3 az 4 let, které nasledné
ovéfim vpraxi sdétmi vMS. Data do vyzkumné sondy chci ziskavat pomoci
pozorovani a sepisovanim reflektivni ucitelské bilance spolu s fotodokumentaci a
nasledné pomoci otevieného koédovani vyhodnotit vyzkumna zjisténi. Z vyzkumné
sondy vyplynou doporudeni pro u¢itele v MS &i studenty uéitelstvi pro MS zabyvajici se

planovanim vytvarnych aktivit s namétem kamaradstvi pro 3 az 4leté déti.



4 Teoreticka ¢ast
V teoretické ¢asti se snazim popsat soucasné pojeti vytvarné vychovy v MS,

socializaci v MS, kamaradstvi v MS, prosocialni chovani v MS a inkluzivni vzd&lavani

v sou¢asnych MS za pomoci odborné literatury.

4.1 Soucasné pojeti vytvarné vychovy v materské $kole
, Vytvarnd vychova je procesem zdameérného piisobeni na dité specidlnimi
prostredky a plni své obecné vzdeélavaci i specialni funkce.* (Hazukova, 2011, s. 33)

Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova prosla v historii velkym mnozZstvim zmén
a doposud se vyviji. Pivodné se nazyvala , kresleni®, které bylo zavedeno do povinného
vzdélavani od konce 18. stoleti, poté se ve 20. stoleti zménil ndzev na ,,vytvarna
vychova®, ktery pouzivaime dodnes. Krom¢ zmény ndzvu doslo i1 k dilezit¢ zméné
Vv pojeti vzdélavani. Vytvarna vychova ptestala byt zalozena pouze na zobrazovacich
dovednostech, ale zacala se tykat mnoha dalSich stranek osobnostniho rozvoje, kterému
odpovida obsah a rozsihly pocet prostiedki. (Hazukova, Samsula, 2005) , Dnes
nebo dovednosti. ““ (Roeselova, 2003, s.12)

Pojeti vytvarné vychovy je vymezovano vice kurikularnimi dokumenty, ale
vzdélavani. Vymezuje pozadavky na zaka, mezi které patii cilové kategorie a ucivo, ale
piedevsim ocekavané vystupy, které dokladaji zmeény v uspeésnosti zéka a pozadavky na
profesionalni kompetence uéitele. (Hazukova, Samsula, 2005)

Jakmile jednou dité ziska citlivost pro tvar, barvu, propor¢ni a barevné vztahy a
hmotné vlastnosti véci, stdva se pro néj uzite¢nym priivodcem v kazdodennim Zivoté.
Naprosto vyjimeénym zdrojem citéni ve vytvarné vychové je umélecké dilo. Matefska
Skola je misto, kde mohou dé¢ti navazat vztah k uméni, ktery by mél byt védomy a
emocialné podlozeny. (Uzdil, Sasinkova, 1980)

Jeden ze zplsobi, kterymi si dité¢ osvojuje vnéjsi jevy, jsou vytvarné ¢innosti,
diky nimz si dit¢ uvédomuje souvislosti a vztahy. Z vytvarného projevu lze rozpoznat,
jak déti poznavaji a hodnoti svét, do kterého vristaji. (Uzdil, Sasinkova, 1980)

Pfi vytvarnych ¢innostech lze vyuZivat velké mnoZstvi technik a vyrazovych
prostiedkd. Do klasickych technik vytvarné vychovy fadime kresbu, malbu a prostorové

vytvafeni. Mezi netradi¢ni techniky inspirované uméleckymi sméry 20. a 21. stoleti



fadime happening, performaci, body art, land art, akéni malbu, dripping, empaketaz,
asambldz, muchlaz, monotypii, frotdz aj. (Becvarova, 2015)

Vytvarna vychova skryva dle Roeselové (2003) dva hlavni procesy, tj. vytvarné

vzdélani a vychovné plsobeni, které probihaji zaroven.

Obsahem vytvarného vzdélavani by mélo byt:

e, setkavani s vytvarnou kulturou;

e 0svojovani vytvarného jazyka;

e premysleni v tendencich zakladnich vyjadrovacich prostredkii,

e osvojovani zakladii studijni kresby, malby a modelovani;

e osvojovani si zakladnich vytvarnych dovednosti. “ (Roeselova, 2003, s.12-14)
Vychovnou roli oboru ve vztahu k zékovi by mélo byt:

e, sebepoznani, sebevyjadreni, seberizeni;

e vnimani a prozZivani podnétii;

e premysleni o sveté, o lidskych vztazich a nasledcich lidské cinnosti

e rozdilné vidéni problémii na zdakladeé dialogu. © (Roeselova, 2003, s.12-14)

Aby vytvarna vychova plnila své poslani, musi ucitel vytvarné vychovy spliovat
urcité pozadavky. Ucitel vytvarné vychovy by mél dle Véry Roeselové (2003, s. 17)
zéky vytvarné vzdélavat a posouvat jejich ,pozndni, citovy Zivot a moralni postoje
K vyssim vyvojovym stupritim . Mél by to byt n€kdo, kdo je tviréi osobnost, vzdélany a
eticky citici ¢lovek a citlivy vychovatel. AvSak aby byl ucitel vytvarné vychovy pro déti
piinosem, m¢l by znat cile, kterych chce dosahnout, a mé¢l by byt schopen pfistupovat
k zadavani vytvarnych ukoli. (Hazukova, 2011) Zaroven by ucitel mél pocitat
S moznosti, Ze se stane néco nepiedvidatelného a mél by na nefekany vyvoj situace
reagovat. Také by si mél uvédomovat, Ze jeho Zaci jsou individudlni osobnosti a m¢l by
se umét vcitit do vytvarného mysleni a citéni ditéte. (Roeselova, 2003)

Pedagogové se v soudasné vytvarné vychové v MS snaZi co nejvice respektovat
riznorodost déti a jejich individualni potteby. Zamétuji se také na podporu spontannosti
a kreativity déti. Vytvarné aktivity v MS mohou byt riiznorodé a zahrnovat riizné
techniky, jako jsou napt. malovani, kresleni, modelovani, lepeni, recyklace material
nebo tvofeni z pfirodnin. Pedagogové také pouzivaji vytvarnou vychovu v MS jako
propojeni s dalsimi oblastmi, jako jsou napf. hudba, ptiroda, matematika nebo literatura.

Vytvarna vychova se tak stdva diileZitym néstrojem pro rozvoj ditcte.
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V soucasné vytvarné vychove se také vyuzivaji moderni technologie a digitalni
nastroje na podporu kreativity a vytvarného projevu déti. Napiiklad jsem se setkala
S vyuzivanim interaktivnich tabuli, interaktivni tabletd, kreativni aplikace pro digitalni
malbu a kresleni. Tyto nastroje mohou byt pfitazlivé a motivujici pro déti. Pomahaji jim

rozvijet vytvarné schopnosti v modernim prostiedi.

4.1.1 Problémy soucasné vytvarné vychovy v MS

Bohuzel 1 v souCasné dob¢ existuji rizika, kterd nas upozoriuji na dlouhodob¢ se
projevujici nedostatky v realizaci vytvarnych &innosti v MS. Mezi nejéast&jsi
nedostatky patii naptiklad to, ze uéitel si neuvédomuje smysl a cile vytvarné vychovy,
drzi se namétovych stereotyptl, které jsou zastaralé. Také je velkym nedostatkem, kdyz
ucitel nezna a nerespektuje vyvojové zakonitosti a zvlastnosti déti ¢i kdyz ucitel odmita
hodnotit vysledky vytvarnych ¢innosti déti. To v praxi zpasobuje, ze vytvarné ¢innosti
jsou nahodilé, nesystematické a nejsou dostateCné¢ vzdjemné propojené. Vytvarna
vychova by neméla byt pouze zaplnénim volného casu jako je spontdnni kresba ¢i
nahodné ¢innosti bez vzajemnych souvislosti. Proto je potieba, aby si ucitel uvédomil,
jaky pfinos ma mit vytvarna vychova pro dité¢ v MS. (Hazukova, 2011)

Soucasna vytvarna vychova pomaha détem se zatadit do civilizace a lidského
spolecenstvi. Je zajimavé, ze rodicim zéalezi nejvic na tom, aby jejich dit€¢ bylo
inteligentni, nez aby bylo citlivé. AvSak pro Zivot je dulezité oboji. (Roeselova, 2003)

Mezi problémy soucasné vytvarné vychovy v MS, se kterymi jsem se setkala,
fadime napf. nedostatek materiall a prostfedk. Pro vytvarné aktivity je dulezity
dostatek rtznych druhii papiri, barev, nizek a dalSich materiali. Zajisténi téchto
materiald a prostfedkii miize byt pro nékteré MS velmi naroéné po finanéni strance. To
muze vést ke zhorSeni kvality vytvarné vychovy nebo dokonce k omezeni vytvarnych
aktivit v MS.

Mezi dalsi problémy fadime nedostatek ¢asu. Vytvarna vychova by méla byt
nedilnou soucasti vzdélavaciho programu MS a mélo by se ji vénovat dostatené
pozornosti a prostoru.

Dalsim problémem muze byt nedostatek kvalifikovanych pedagogti v oblasti
vytvarné vychovy. Stava se, ze nektefi pedagogové nemaji dostatecné vzdélani a

zkuSenosti ve vytvarné vychove, coz ovliviiuje kvalitu vyuky.
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Dals$im problémem muze byt nedostate¢nd individualizace vytvarné vychovy. To
znamena, ze individualni potieby a schopnosti déti nejsou brany dostate¢né v Uvahu.
Pedagog by mél vytvarnou vychovu pfizptisobovat riznym vékovym skupindm a

jednotliveim.

4.1.2 Soucasné cile vytvarné vychovy v MS

Dle Horacka (1994) je zékladnim cilem vytvarné vychovy, aby se v ditéti
probudil zajem o uméni, aby mu umoznil citovy zazitek, schopnost ¢ist umélecka dila a
vyjadieni svého ndzoru, aby ziskal informace o d¢jinach uméni a aby chépal souvislosti
mezi etapami.

Rochovska (2016) ve své publikaci Umeélci v materské skole: aktivity zamérené
na interpretaci vytvarného umeéni zminuje hlavni a velmi diilezity cil, za ktery povazuje
seznameni ditéte s uménim, umélci a rliznymi postoji ve vytvarné tvorbe. Mezi dalsi
dilezité cile fadi rozvijeni fantazie a kreativity, kterd je velmi dilezitd pti vytvarné
¢innosti. Déti si diky vytvarné vychovy osvojuji vnéjsi podnéty, vztahy mezi lidmi. Dité
se tak uci estetickému citéni. K tomu napomahaji vytvarne styly a vytvarné techniky.

Cilem vytvarné vychovy dle Becvarové (2015) je naucit déti vnimat, proZzivat,
hodnotit a tvofit krasno. Dité by mélo byt vedeno k vnimani kradsy v uméni i v okolnim
prostiedi. Poslani vytvarné vychovy se proménuji, dnes plni poslani, pii kterém ma dité
prozitek ztvorby 1 vysledku svého dila, osvojuje si informace o svété, piirodé,
biologickych a zemépisnych zakonitostech, lidské spole¢nosti a vysvétli své dilo.

Vytvarna vychova v mateiské Skole obsahuje takové Cinnosti, které maji viditelny

vytvor jako spolecny znak. Podobnost vytvarného vytvoru se skutecnosti nemize byt

vvvvvv

1980)

Dle Hazukové (2011) mezi obecné cile vytvarné vychovy tadime osvojovani
prostfedkd vytvarného jazyka, rozvijeni vizudlni gramotnosti a tvofivosti. Konkrétni
cile vytvarné vychovy délime celkem na 4 zakladni druhy lidské Cinnosti, a témi jsou:
poznavaci, hodnotovée orientacni, pretvafeci a komunikacni.

Moderni vytvarna vychova v matefské Skole se zaméfuje na rozvoj tvofivosti,
kreativity a schopnosti déti v oblasti vytvarného uméni. Moderni vytvarna vychova v

MS se snazi propojit tradiéni vytvarnou vychovu s modernimi technologiemi a
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metodami. Nékteré z modernich ptistupii k vytvarné vychoveé v mateiské skole mohou
byt:

1. Rozvoj digitdlnich dovednosti: Moderni vytvarna vychova mtze zahrnovat i
rozvoj digitalnich dovednosti, jako jsou napiiklad vytvareni digitalnich kreseb,
malovani na tabletu nebo vyuzivani riznych aplikaci.

2. Podpora tvofivosti a inovace: Moderni vytvarna vychova se zamétfuje na
podporu tvofivosti a inovace u déti. Déti se uci vytvaret vlastni napady a fesit
problémy pomoci vytvarného uméni.

3. Propojeni vytvarného umeéni s dal$imi oblastmi: Moderni vytvarnd vychova
propojuje vytvarné uméni s dalSimi oblastmi, jako jsou napiiklad matematika,
ptirodni védy nebo literatura.

4. Ekologické zaméteni: Moderni vytvarna vychova se také zaméfuje na ekologii a
udrzitelnost. Déti se uci tvofit z recyklovanych materidlit a vyuzivat ptirodni
zdroje.

5. Inkluzivni pfistup: Moderni vytvarnd vychova se snazi byt inkluzivni a
podporovat vSechny déti v jejich individualnim rozvoji. Umoziuje razné
zpusoby vytvarného projevu, aby si déti mohly vybrat ten, ktery jim nejvice
vyhovuje.

Moderni vytvarna vychova v MS tedy piina$i nové ptistupy k vyuce vytvarného

uméni a podporuje rozvoj kreativity a tvotivosti déti v této oblasti.

4.1.3 Organiza¢ni formy ve vytvarné vychové v MS

Zormanova pojem organiza¢ni vyuky v didaktice vymezuje jako ,,usporddani
vyucovaciho procesu, jako vnéjsi stranka vyucovacich metod. Jednd se o zpisob
usporddani celého vyucovaciho procesu, tj. vSech jeho sloZek a vzdjemnych vazeb v
case a prostoru. *“ (Zormanova, 2014, str. 102)
Dle Skalkove (2007) mizeme organiza¢ni formy vy¢lenit nasledovné:

e frontdlni vyu€ovani v systému vyucovacich hodin,

e skupinové a kooperativni vyucovanti,

¢ individualizované a diferencované vyucovani,

e domaAci u€ebni prace zaku.

Mezi dalsi formy vzdélavani bych zatadila projektové prace a terénni vyuku. Pii

projektové praci déti pracuji na dlouhodob€j$Sim projektu, ktery se vénuje urcitému
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tématu. Podporuje kreativitu a fantazii déti a uci se fesit problémy. Pfi terénni vyuce se
déti mohou ucastnit vytvarnych aktivit a projektd mimo Skolu, napt. v galeriich,
muzeich nebo v ptirodé.

Organizaéni formy se vzajemné prolinaji a podporuji. Ucitel vybird nejvhodné;jsi
z nich podle cile prace, charakteru latky, pfipravenosti a potfebach zaka, individualnich
potiebach zaka a podle moznosti, které ma v dané $kole k dispozici. (Skalkovéa, 2007)

Organiza¢ni formy ve vytvarné vychové v MS by mél pedagog ptizptsobit véku a
schopnostem déti a mély by byt zaloZeny na tvofivosti, spontdnnosti a zabave.

Jelikoz se moje prace zabyva prosocidlnim chovanim, které se nejcastéji vyucuje

skupinovym a kooperativnim vyu¢ovanim, které popisu v nasledujici kapitole.

4.1.3.1 Skupinové a kooperativni vyu¢ovani
Skupinové vyucovani

Skupinové vyucovani vyuky dle Skalové chapeme jako organiza¢ni formu, kdy
si déti tvofi malé skupinky, vétSinou po 3 az 5 détech, u které pii feSeni spolecného
problému pievlada spoluprace. Podle vyzkumu skupinové vyucovani plni svoji funkci
nejvice pii feSeni tézS§iho a narocnéjSiho tkolu nebo problému, ktery je pro zaky
slozitéjsi. Pro ucinnost skupinového vyuCovani je dilezité cilevédomé usmériovani
prace skupiné ve vSech etapach. Jedna se o 3 faze, které jsou rozdéleny na formulaci
otazky, ukolu nebo problému; ¢innost zaka piimo ve skupiné a vysledky prace skupin.
Nedilnou soucésti je i hodnoceni Cinnosti zakl, které ma ruzné formy jako napf.
hodnoceni spolecnych zapisti celé skupiny, rozbor jejich kladii a nedostatkd,
porovnavani prace skupin a jejich vysledkt, hodnoceni ucasti skupin jako celku i
jednotliveil na spolecné diskusi. Pro fungovani skupiny je dilezité vybrat ¢leny skupiny
a sestavit skupinu. (Skalova, 2007)

Ucitelé z praxe v knize Kooperativni uceni, kooperativni Skola, kterou napsala
Kasikova, popisuji kladné stranky skupinového vyucovani, patii mezi né zvySend
aktivita b&hem wuceni, zapojeni vice zaki, pfirozenjSi vyjadfovani, piebirani
odpovédnosti, vétsi zdjem o uceni, uceni se komunikativnim dovednostem, uceni se
organizaci prace, vyS$$i samostatnost zaki aj. (Kasikova, 2010)

Skupinové neboli frontélni vyucovani v MS je jednim z nejéastéjsich zptisobti
vyucovani. Dlvodem zatazeni skupinového vyucovani je piedevS§im podpora

spolupréce, komunikace a sociélnich dovednosti u déti. Déti se uci respektovat nazory
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ostatnich a feSit problémy ve skupiné. Nejcasté€ji mnou pozorovanym zpiusobem
rozdéleni déti do skupin je podle veku déti, ale mohou se také rozdélit smiSené a tim se

déti uci spolupracovat s riznymi vrstevniky.

Kooperativni vyucovani

Kooperativni vyu€ovani se pii plnéni cili opira o princip spoluprace. Vysledky
jedince jsou podporovany cinnosti celé skupiny a cela skupina ma prospéch z cinnosti
Jjednotlivce. Zdkladnimi pojmy kooperativniho vyucovani jsou tedy sdileni, spoluprace,
podpora.“ (Kasikova, 1997, s.27)

Kooperativni vyuka je zaloZena na praci v malych skupindch, ve kterych déti
spolupracuji, sd€luji a piijimaji kritiku, planuji, monitoruji a hodnoti individudlni 1
spole¢né ¢innosti. K uspéchu je dlleZita organizacni a obsahova ptiprava vyuky. Pokud
si ucitel dokonale promysli pribéh vyuky, dit¢ si bude osvojovat kooperativni
dovednosti. (ValiSova, Kovarikova, 2021)

Kooperativni vyuCovdni neni to samé jako skupinové vyucCovéani. AvSak
kooperativni vyucovani umoziuje détem veétSi prostor pro spoluprici a vzajemnou
pomoc. Pti kooperativnim vyucovani jde o vzajemné porozuméni, ochotu ke spolupraci,
vzajemné pomoci a dovednosti si vzajemné pomahat, nikoliv o soutézeni ¢i ziskani

maximalniho prospéchu pro jedince na tkor ostatnich. (Skalkovéa, 2007)

4.1.4 Vytvarna vychova v RVP PV

Vytvarna vychova je jednou z oblasti vzdélavani, ktera je zahrnuta do Ramcového
vzdglavaciho programu pro piedskolni vzdélavani (RVP PV) v Ceské republice. V RVP
PV je vytvarna vychova fazena do oblasti estetické vychova, ktera se zabyva rozvojem
vnimani, prozivani a tvorby uméleckych projevi.

V ramcové vzdéldvacim programu pro predskolni vzdéldvani nenalezneme
konkretizované cile, obsahy ani vystupy piimo pro vytvarnou vychovu, tzn. nejsou
vypsany izolované. Avsak vytvarna vychova je zafazena ve vSech péti vzdélavacich
oblasti. (RVP PV, 2021)

Vzdélavaci obsah, ktery je v RVP PV (2021) tzce propojeny, je rozdélen do péti
vzdélavacich oblasti:

e Biologické — dit¢ a jeho télo,

e Psychologické — dit¢ a jeho psychika,
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e Interpersonalni — dité a ten druhy,

e Socidln¢ kulturni — dité a spolecnost,

e Environmentalni — dité a svét.

U déti je mozné rozvijet pomoci vytvarné tvorby také klicové kompetence neboli
wsoubory predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.* (RVP PV, 2021, s.10)
Vychéazi ze spoleCenskych hodnot a ze spole¢nych obecnych pfedstav o tom, které
kompetence se podileji na vzdélavani, spokojenému zivotu ¢lovéka a ke zlepSeni funkci
spole¢nosti obcanti. (RVP PV, 2021)

Mezi klicové kompetence patfi:

1. Kompetence k u¢eni

2. Kompetence k feseni problémi

3. Kompetence komunikativni

4. Kompetence socialni a personalni

5. Kompetence ¢innosti a obcanska (RVP PV, 2021)

V RVP PV (2021) jsou vSechny tyto kompetence popsané podrobnéji, které by pro
dit¢ ptedskolniho véku mély byt dosazitelné.

Tato prace je zamétfend na téma kamaradstvi s vyuzitim prosocialniho chovani ve
vyuce vytvarné vychovy v MS. Proto je vhodné definovat hlavné kli¢ové kompetence

socialni a personalni, které jsou s prosocialnim chovanim uzce spojeny.

4.1.4.1 Socialni a personalni kompetence

Sociadlni a personalni kompetence jsou v RVP PV fazeny mezi klicové
kompetence, které jsou nezbytné pro uspésné zvladnuti osobniho a profesniho Zivota.

Socialni kompetence jsou v RVP PV definovany jako schopnosti a dovednosti,
které umoznuji ditéti komunikovat a integrovat s ostatnimi, rozvijet vztahy
s vrstevniky a spolupracovat v riznych socialnich situacich. Mezi konkrétni cile v této
oblasti patifi naptiklad feSeni konfliktli, rozvoj empatie, porozuméni druhym nebo
schopnost spolupracovat. (RVP PV, 2021)

Osobni kompetence jsou v RVP PV definovany jako dovednosti a schopnosti,
které umozZiluji rozvoj osobnosti ditéte, identity a sebeuvédomeéni a ptipravuji ho tak na

usp&$né preziti v zivoté. Mezi konkrétni cile v této oblasti patii napiiklad rozvoj
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sebeucty, sebediivéry, sebeobsluhy a hygieny, zvladani emoci a ptizpiisobovani se
riznym situacim. (RVP PV, 2021)

Vyuka socidlnich a personalnich kompetenci by se méla zaméfit na rozvoj
individualnich schopnosti a potfeb kazdého ditéte a méla by byt zac¢lenéna do uceleného
vzdelavaciho programu a probihat v prostiedi, které podporuje rozvoj téchto dovednosti
a schopnosti. (RVP PV, 2021)

., Dité ukoncujici predskolni vzdélavani:

e samostatné rozhoduje o svych cinnostech; umi si vytvorit sviyj nazor a vyjadrit jej;
e si uvédomuje, zZe za sebe i své jednani odpovida a nese diisledky,

e projevuje détskym zpiisobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimd nespravedinost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost;

e se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pri spolecnych cinnostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zdakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednavat,
prijimat a uzavirat kompromisy;

e napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahii, které nachazi ve
svem okoli;

e se spolupodili na spolecnych rozhodnutich; prijima vyjasnéné a zdiivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizpuisobuje se jim,

e se chova pri setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich obezretné;
nevhodneé chovani i komunikaci, kterd je mu neprijemnad, umi odmitnout;

e je schopno chapat, Ze lidé se ruzni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
Jjedinecnostem;

e chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe resit dohodou, dokaze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.** (RVP PV, 2021, s.21)

Hazukova (2011, s.21) se snazila o doplnéni klicovych kompetenci o jejich

»vytvarny rozmér* v socidlnich a persondlnich kompetenci nasledovné:

o, Dite samostatné rozhoduje o svych cinnostech;, umi si udélat sviij nazor a

vyjadrit jej. (hodnoceni pritbehu a vysledkii vytvarnych aktivit)

e Dité détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym.
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o Dité ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podridit, pri spolecnych cinnostech se
domlouvé a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, prijimat a uzavirat kompromisy (vytvarné cinnosti ve skupiné a
dvojici).

e Dité napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které

nachazi ve svém okoli (zobrazuje je ve vytvarnych ukolech s vhodnymi nameéty).

4.2 Socializace v MS

Socializaci osobnosti Helus (2007, str.71) popisuje jako ,,proces utvaieni a
vyvoje Clovéka plisobenim socidlnich vlivii a jeho vlastnich aktivit, kterymi na tyto
socialni vlivy odpovida: vyrovnava se s nimi, podléha jim, ¢i je tvotivé zvlada“.

Socializaci ditéte, ktera probiha v obdobi od porodu do Sesti let ditéte, délime do
tfi velmi dulezitych etap. V prvni etapé, kterd je vyClenéna od porodu do doby, kdy
zaCina beéhat, se dit¢ ztotoziuje s matkou. Dité tak ma stabilni vztahy ve spolecnosti. Ve
druh¢ etapé¢ se dit¢ snazi byt samostatné a snaZzi si najit kamarady. Snazi se najit vlastni
identitu. Ve tieti etap¢, ktera probiha mezi Ctvrtym a Sestym rokem, dité¢ pronika do
SirSich socidlnich vztahii a systému socialnich roli. Socializace tak probiha obzvlasté
v roding a ve skuping vrstevnikd a kamaradt. (Cap, 2007)

Matetska Skola poskytuje détem dulezité zkuSenosti a dovednosti, které jim

pomahaji pii budovani socialnich vztah a ptizptisobeni se spole¢nosti.

4.2.1 Vztahy s vrstevniky v MS

Vztahy s vrstevniky v MS mohou byt velmi riznorodé, zavisi to predevsim na
individualnich vlastnostech ditéte a také na pedagogickém ptistupu, ktery podporuje
rozvoj pozitivnich a zdravych vztahli mezi détmi.

Nastup ditéte do MS je velmi Gasto naro¢né obdobi. Dité se musi naudit bez
ptitomnosti rodi¢t navazovat vztahy s vrstevniky, udrzovat je a prohlubovat, aby si
naslo své misto ve tfid€. Hleda si tak své misto v socidlni skupiné. Potiebuje, aby ho
pijjali jako c¢lena do spole¢nosti. Realizuje zde trvalou interakci mezi vrstevniky a
navazuje zde vztahy, které maji riizny charakter. Problémem nastava situace, kdy se dité

stane outsiderem. Divody mohou byt naptiklad agresivni ¢i zdrZenlivé chovani. Proto
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musi pedagog zasahovat na jeho podporu. (Niesel, Renate, 2005; Kollarikova, Pupala,
2001)

V kolektivu mezi détmi v MS miZeme najit spoustu vztahtl. Vétsinou tyto
vztahy rozdélujeme na pozitivni, negativni a neutrdlni. AvSak Casto se tyto vztahy
rychle mezi détmi méni. Pozitivni vztahy mezi détmi bychom méli podporovat pozitivni
motivaci, hrami a ¢innostmi v Kolektivu. (DeVito, 2001)

Vztahy s vrstevniky jsou pro déti v MS velmi dleZité, protoze se tim uéi
spolupracovat, komunikovat a vytvafet vztahy s lidmi svého véku. Dé&ti se navzajem
pozoruji, u¢i se od sebe a vytvaieji spoleéné zazitky. Kvalita vrstevnickych vztah déti
v matefské Skole mize ovlivnit spokojenost déti, jejich sebevédomi a schopnost pozdéji
v Zivoté budovat vztahy s druhymi lidmi

Vztahy s vrstevniky v MS mohou mit rizné formy. Nékteré déti si najdou
nejlepsiho kamardda nebo kamaradku a s nimi travi vétSinu ¢asu, zatimco jiné si hraji

S riznymi détmi a vytvareji si Sir§i okruh kamaradu.

4.2.1.1 Pozitivni socialni vztahy s vrstevniky v MS

Dité se zucastiiuje socialni ¢innosti béhem kazdodenni interakce. Vstupuje do
nich dobrovolné¢ a na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti. Tato dobrovolnd interakce je
charakterizovana soucinnosti, vzajemnosti a prospesnosti pro ob¢ strany. Dité proziva
pozitivni emoce a zaroven uspokojuje své zakladni socialni potieby. Tato interakce se
nazyva sdilené zkusenosti, ktera je charakterizovana jako socialni interakci s pozitivnim
napétim a pozitivni dynamikou, pii které jedinec proziva uspokojeni ze socialniho
kontaktu. (Kollarikova, Pupala, 2001)

Pfi navazovani nového socialniho vztahu je dit€¢ ovlivnéné riznymi faktory, to je
napt. podobnosti, fyzickou pfitazlivosti, stereotypizaci, vlastnimi cili, naklonnosti toho
druhého, davérou nebo blizkosti. (Kollarikova, Pupala, 2001)

Pozitivni socidlni vztahy v matefské Skole mohou pomoci détem ve Skole a
pozdéji v dospélosti. Proto je znovu dulezité, aby ucitelky matetskych kol vytvotily

prostiedi, které podporuje utvaieni a rozvoj téchto vztah.

4.3 Kamaradstvi v MS
Dle Matéjcka (2005) a zarovein dle mé vlastni zkuSenosti pii hledani vhodné

odborné literatury na téma kamaradstvi v MS, je tomuto tématu vénovano velmi maélo.
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Matéjcek (2005, s. 167) popisuje kamaradstvi jako ,,mezilidsky vztah, ktery ma pro
vyvoj lidského jedince i pro vyvoj lidské spolecnosti prvoradou diilezitost ™.

Postupné dité vztahy s ostatnimi détmi vice vyhleddvd a prohlubuje. Zacinaji
nejdiive vznikat kratkodobé kamaradské vztahy. (Kollarikova, Pupala, 2001)

Typické pro predskolni vek ditéte je, ze si dit€ uz vybira, s kym se kamaradi, a
radé¢ji si hraje s jednim ur€itym ditétem nez s jinym. Dokonce uz i chce svého kamarada
privést k sobé domil neboli do svého intimniho chranéného prostoru. Také poprvé
pozna, jakeé to je, kdyz si s nim deti nechtéji hrat a je tak izolovany nebo diskriminovany
svymi vrstevniky. V neposledni tadé¢ dit¢ zazije kratkodobou a piechodnou
zamilovanost. (Matéjcek, 2005)

Vstupem ditéte do MS je velkym krokem jak pro dité, tak i pro rodi¢e. Pfedskolni
obdobi popisuje Spatihelova (2004) jako obdobi, kdy se dité vzdaluje od svych rodi¢t a
hleda si nové kamarady. Pro dité je slozité umét si vybrat toho dobrého kamarada, ktery
mu pomaha a u¢i ho novym vécem. Pro dité je hledani si novych kamarada dilezitym

krokem, protoze se tak uci spoleCenskym pravidlem.

4.3.1 Projevy kamaradstvi v MS

Pro udrZeni kamaradstvi je dulezité drzet se pravidel. Kamaradstvi tak bude pevné.
PoruSenim pravidel se kamarddstvi mize i1 rozpadnout. Mezi pravidla pro udrzeni
kvalitniho ptatelstvi patfi:

e zastat se kamarada v jeho nepiitomnosti;

e citove¢ podporovat kamarada;

e navzajem si divéiovat;

e sv&fovat si tajemstvi;

e podélit se o pozitivni zpravy;

e nabidnout kamaradovi pomoc;

e udélat kamaradovi radost v jeho pfitomnosti. (Kollarikova, Pupala, 2001)
Dal8imi pravidly nebo znaky pro udrzeni kvalitniho pratelstvi je:

e diskuse o osobnich zalezitostech;

e poradit v nesnazich;

e zijem o spole¢né konicky;

e pomoc pii domécich pracich. (Fehr, 1995)
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DalSim velmi dilezitym projevem kamaradstvi je spolecné straveny cCas. Déti, které se
spolu kamaradi, maji mnohem vice interakci spolu nez s ostatnimi détmi béhem dne.
Toto lze zpozorovat podle toho, Ze spole¢ny cCas travi s radosti, ktery pozname podle
usmeévu. (Rathus, 2013)

4.3.2 Podpora kamarédstvi v MS

Podpora kamaradstvi v MS je pro déti velmi dileZité, protoze jim umoziuje rozvijet
socialni dovednosti, empatii, sebevédomi a upeviovat vztahy s ostatnimi détmi. Zde
jsem vypsala nékolik zpisobt, jak podpofit kamaradstvi v matei'ské Skole.

1. Vytvafet prosttedi pro spolupraci a mezilidskych vztahi mezi détmi —
Pedagogové mohou vytvaret prostiedi, které podporuje spolupraci a komunikaci
mezi détmi. To miiZe zahrnovat organizovani prostorti a hracek, které¢ podporuji
spolupraci a aktivitu, nebo vytvateni ptilezitosti pro spolupraci a sdileni.

2. Podpora prosocialniho chovani — Vychovatelé mohou podporovat prosocialni
chovani déti, coz znamena povzbuzovat je k vytvaireni novych vztahii a hledani
spole¢nych z4jmu a aktivit s ostatnimi détmi.

3. Vytvarejte prilezitosti ke spolupraci — DéEti by mély mit moznost byt spolu a
sdilet spole¢né zajmy a aktivity. Pedagogové mohou organizovat spole¢né hry,
projekty a aktivity, které pomahaji détem Iépe se poznat a vytvaret spolecné
zazitky.

4. Rozvijeni socidlnich dovednosti — U¢itelé mohou détem pomoci rozvijet socialni
dovednosti, jako je komunikace, spoluprace, empatic a feSeni konflikta. Tyto
dovednosti jsou dulezité pro rozvoj zdravych vztahti s ostatnimi détmi.

5. Podpora pozitivniho chovani a vztahi — Vychovatelé by méli podporovat
pozitivni chovani a vztahy mezi détmi a pomdhat jim chapat dilezitost tcty k
druhym, tolerance a davéry.

Vsechny tyto ndvyky mohou podporovat ptatelstvi ve Skolce a pomadhaji
vytvéfet prostiedi, které podporuje rozvoj zdravych vztahi mezi détmi. Zapojeni rodici
je dilezité také proto, Ze mohou podporovat piatelstvi svych déti a pomahat jim rozvijet
vztahy s ostatnimi détmi. Spole¢né aktivity mezi rodi¢i a détmi mohou byt skvélym

zplisobem, jak upevnit kamaradstvi v MS.
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4.3.2.1 Podpora kamaradstvi v MS pf¥i vytvarné vychové
Vytvarna vychova miize byt skvélym nastrojem pro podporu kamaradstvi v MS.
Zde je nékolik tipt, jak podporovat kamaradstvi pii vytvarné vychové v MS.

1. Spole¢né tvofeni — Muzete zorganizovat takovou aktivitu, pti které déti tvori
spole¢né. Muzete jim napiiklad dat velky kus papiru a pozadat je, aby nakreslili
velky obrazek, na kterém budou pracovat. Déti se tak uci spolupracovat a
pomahat si.

2. Sdileni material — Kamaradstvi ve vytvarné vychové mtizete podpofit také tim,
7ze détem date materialy ke sdileni. Mohou si navzdjem od sebe napiiklad
pijcovat barvy, barevné tuzky nebo modelovaci hmotu. Dé&ti se tak uci
respektovat nazory a potieby druhych.

3. Spole¢né vystavy — Po dokonceni vytvarnych projektl Ize uspotadat spolecnou
vystavu, kde déti mohou prezentovat sva dila. Tento proces mize byt pro déti
skvélou ptilezitosti, jak si navzajem ukazat své vytvory a poznat praci ostatnich.

4. Darky pratelim — Déti mohou svym kamaradim vytvofit darek. Davanim darki
pratelim se déti uci pfindset radost druhym a vazit si vztahu mezi nimi. Darky
také davaji détem prilezitost vyjadiit svou kreativitu a zvysit jejich sebevédomi.

5. Spole¢né vytvarné projekty — Pii vytvarné vychové milzZete organizovat
skupinové projekty, které podporuji spolupraci a komunikaci mezi détmi.

Kamaradstvi a prosocialni chovani je spolu velmi Gzce spojeno. Prosocialni chovani

zahrnuje vSechny formy chovani, které jsou zaméfeny na prospéch a pomoc druhym
lidem bez ohledu na navratnost. Kamaradstvi, na druhé strané, je vztah zaloZeny na
duvéte, sympatii a sdileni mezi dvéma nebo vice lidmi. Proto jsem rozhodla vénovat
dalsi kapitolu prosocialnimu chovani, kde tento pojem charakterizuji.
4.4 Prosocialni chovani

Projevy ptatelstvi jsou v nékterych publikacich zafazovany pod pojem prosocialni
chovani. Prosociélnost chdpeme jako pozitivni socialni chovani, které je prospésné jak
sob& samému, tak i ostatnim lidem. (Svobodova, 2010) Jeho cilem je pomahat druhym
lidem nebo podporovat spole¢nost jako celek. Takovym chovanim miiZze byt naptiklad
sdileni, spoluprace, pomoc, utécha nebo ochrana jinych lidi. Vyzkumy ukazuji, Ze

prosocidlni chovani je klicovou soucésti pozitivniho socidlniho vyvoje déti. Déti, které

vvvvvv
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Ucitelé by méli v matetské Skole aktivné podporovat prosocidlni chovani déti a
povzbuzovat je k pomoci a spolupraci s ostatnimi détmi.

Prosocialni chovani se muze nékdy zaménovat s pojmem altruismus. Jedna se o
socialni chovani, kdy pomahajici neocekava zisk nebo materidlni ¢i finanéni odménu.
(Slaménik, Janousek, 2019) Zdiraziiuje nesobecky raz mezilidskych vztahi, ktery je
projevovan citénim, myslenim a jednanim, pro které je typicky ohled na ostatni.
(Jedlicka, 2018) Avsak rozdil mezi pojmy prosocidlni chovani a altruismus je
samoziejmy. Altruismus je ,tendence jednat tak, aby se zlepSila celkovd pohoda jiné
osoby.“ (Svobodova, 2010, str.2) Piestoze pomahajici neocekava zadny prospéch, tak
¢asto od n¢j vyZaduje n¢jakou obét’. (Svobodova, 2010)

Dité potiebuje k prosocialnimu chovani porozumét z pohledu druhé osoby, byt
schopné moralniho Gsudku a empatie a znat socialni normy a pravidla. (Svobodova,
2010)

Prosocialni chovani je v MS dilezitou soué¢asti vychovno-vzdélavaciho procesu,
protoZze prispiva k rozvoji socialnich a emocionalnich dovednosti déti a k budovani
pozitivniho prostfedi v ramci tiidy. Déti se v MS uéi spolupracovat, sdilet, respektovat
potfeby a nazory druhych, vyjadiit své emoce a feSit konflikty konstruktivnim
zpusobem. Tyto dovednosti jsou kli¢ové pro budouci uspéch v jejich osobnim a

profesionalnim zivoté.

4.5 Inkluzivni vzdélavani v sou¢asnych MS

Inkluzivni vzdélavani je ,,zahrnuti jednotlivce do spole¢nosti nebo urcité dilci
spolecenské skupiny*. (Lazarova, Hlouskova, Trnkova, Pol, Lukas, 2015, s.12)
Inkluzivni vzdélavani Miroslav Vosmik charakterizuje jako proces, ve kterém maji
vSechny déti bez ohledu na jejich znevyhodnéni pfistup ke stejnému vzdélavani a
podpote tak, aby mély rovné Sance na uspéch ve vzdélani. (Vosmik, 2018)

Zakladni principy inkluzivni Skoly zahrnuji: kladeni dirazu na spoluprici,
podporovani pfirozené schopnosti déti ucit se, otevienost viici odlisnostem a pftijeti jich
a uplatiovani formativniho hodnoceni. (Vosmik, 2018) To =zahrnuje i podporu
socidlniho a emocialniho vyvoje ditéte a vytvateni prostiedi, ve kterém jsou déti uceny
respektovat a tolerovat rozdilnost mezi sebou.

Klicovou roli v inkluzivnich pfistupech hraji pedagogové, ktefi musi byt

vybaveni dostate¢nymi znalostmi a dovednostmi pro préci s riznorodou skupinou déti a
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umét vytvaret prostiedi, které je pro vSechny pfistupné a podporuje jejich rozvoj. Dalsi
dilezitou roli zde hraje také spoluprace s rodi¢i a dalSimi odborniky, ktefi mohou
pomoci s identifikaci potteb a pfi vytvareni individualnich pland.

Inkluzivni piistupy v MS maji prosp&sné uéinky pro viechny déti, nejen pro ty
S riznymi potebami. Déti se uci respektovat a tolerovat rozdilnost, coz je klicové pro
jejich budouci zivot v multikulturni spole¢nosti. Zaroven jsou déti motivovany ke
spolupraci, komunikace a kritickému mysleni.

Tento ptistup by mél byt reflektovan i1 v ramci vytvarné vychovy, kde by méla
byt kreativita a umélecké vystupy podporovany pro vsechny déti. Kamaradstvi mtize
byt tématem, které je vhodné propojit s vytvarnou vychovou v MS, protoZe umoziuje
détem vytvaret vztahy a rozvijet socidlni dovednosti. Vytvarnd vychova by méla byt
zaméfena na vytvareni prostredi, ve kterém se déti mohou citit ptijaté a podpofené, a

které umoznuje rozvijet jejich fantazii, kreativitu a schopnosti vyjadfovani.
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4.6 Shrnuti teoretické casti

Téma kamaradstvi je pro rozvoj prosocialniho chovani dilezité, nebot
kamaradstvi umoznuje ditéti projevovat empatii, zlepsuje jeho komunikaéni a socidlni
schopnosti a pfinasi mu pocit bezpeci a diveéry. Vytvarna vychova mize byt vybornym
prostfedkem pro podporu kamaradstvi, nebot’ umoziuje détem spolupracovat, sdilet své
myslenky a ndpady a navzajem se inspiruji. Kromé toho se vytvarna vychova zaméiuje
na rozvoj kreativity, individuality a schopnosti sebevyjadieni u déti a podporuje
spolupraci mezi obory. Klade diraz na experimentovani, zprostiedkovani zakladnich
vytvarnych technik a na porozuméni uméleckému dilu. Vyuziva k tomu moderni
technologie, ve kterych propojuje vytvarné uméni s aktudlnimi spoleCenskymi tématy.
Vyznamnym prvkem soucCasné vytvarné vychovy je také inkluzivni pfistup. Soucasna
vytvarna vychova tak nabizi détem prostor pro rozvoj kreativity, fantazie, osobnosti a
schopnosti sebevyjadieni, a tim piispiva k rozvoji celkového kulturniho povédomi

spolecnosti.
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5 Prakticka cast
Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala kvalitativni vyzkumnou sondu. Cilem

této prace je navrhnout vytvarné ukoly na téma kamaradstvi v MS, déle vytvarné ukoly
zrealizovat s détmi v MS a zreflektovat pribéh vyuky. Dalsim cilem je formulace

doporuceni pro ostatni pedagogy, které budou vychazet z vyzkumného zjisténi.

5.1 Kuvalitativni vyzkumné sonda

Do praktické ¢asti prace jsem navrhla a zrealizovala celkem 5 vytvarnych aktivit
v mateiské Skole na téma kamaradstvi, které rozvijely prosocialni chovéni.
Z vytvarnych aktivit jsem zpracovala reflexi vlastni vyuky, kterou jsem prohloubila o
vyzkumnou metodologii. K praktické ¢asti jsem se tedy rozhodla realizovat vyzkumnou
sondu, kterd je podpofena analyzou reflektivnich bilanci, jez jsem zpracovala béhem
realizace vytvarnych aktivit.

Hendl cituje ve své publikaci Creswella, ktery charakterizoval kvalitativni
vyzkum jako: ,proces hledani porozuméni zalozeny na rdznych metodologickych
tradicich zkoumani dané¢ho socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari
komplexni, holisticky obraz, analyzuje rtizné typy textd, informuje o nazorech ucastniki
vyzkumu a provadi zkoumani v pfirozenych podminkach.” (Creswell, 1998, s.12)
(Hendl, 2008, s.48) Tento vyzkum probiha v dels$im a intenzivnéj$im kontaktu
s terénem nebo situaci jedince ¢i skupiny jedinct. Vyhodou kvalitativniho vyzkumu je

vytéZzit popis piipadi z hloubky. (Hendl, 2008)

5.1.1 Cile vyzkumné sondy

Cilem vyzkumné sondy je navrhnout, zrealizovat a reflektovat vytvarné ukoly na
téma kamarddstvi srozvojem prosocialniho chovani a formulovat doporuceni pro

ostatni pedagogy.

5.1.2 Vyzkumne otazky
Hlavni vyzkumna otazka
¢ Jak mohou vytvarné aktivity v MS piispét k posileni kamaradstvi mezi détmi a k

rozvoji prosocialniho chovani déti?
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Dil¢i vyzkumné otazky
e Jak miiZzeme rozvijet prosocidlni chovani ve vytvarné vychové v MS?
e Jaké projevy kamaradstvi se objevily pii plnéni vytvarnych ukoli?
e Jaké jsou vyhody pouziti tématu kamaradstvi pfi vytvarné vychové v MS pro
rozvoj prosocialniho chovani u déti?

e Jak d&ti spolupracovaly pfi vytvarnych aktivitach na téma kamaradstvi v MS?

5.1.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkum jsem realizovala v matefské Skole v Plzni Lhota, kde jsem jako
studentka absolvovala celkem tfi praxe. JelikoZ se jedna o vesnickou MS, je tvofena
celkem ze 2 tiid, Broucci a Ferdové. Sviij vyzkum jsem absolvovala ve tfidé Ferdi, kam
chodi celkem 26 déti ve véku 3-4 roky, jednd se tedy o tfidu homogenni. Skladba tfidy
je skoro vyvazena, protoze se tfida sklada z 14 dévcat a 12 chlapci. Tato tfida ma 2
ucitelky a 1 asistentka pedagoga. Vyzkumnym vzorkem je vyuka, kterou jsem v této
ttid¢ zrealizovala.

Vyzkumna data jsem ziskavala béhem celkem 5 dnd, tyto ¢innosti byly
provadény formou fizenych Cinnosti. Zrealizovala jsem celkem 5 vytvarnych aktivit na
téma kamaradstvi, které mély za ukol rozvijet u déti prosocialni chovani. Vsechny
aktivity jsem navrhovala vsouladu sRVP PV. Aktivity jsou doplnény o
fotodokumentaci pribéhu danych vytvarnych tkolt. Reditelka MS souhlasila se

zvetejnim fotek obsahujici obliceje déti do mé bakalaiské prace.

5.1.4 Metody vyzkumné sondy

Metoda vyzkumné sondy je kvalitativni vyzkumna metoda, ktera slouzi k ziskani
hlubSiho porozuméni konkrétnimu tématu nebo problému. Cilem metody vyzkumné
sondy je ziskat detailni informace o konkrétnim tématu nebo problému. Pro svoji
bakalaiskou praci jsem si vybrala pro sbér dat metodu pozorovani a reflektivni

ucitelskou bilanci a k analyze sbéru dat jsem si vybrala metodu otevieného kodovani.

5.1.4.1 Metody sbéru dat
Pozorovani
Jako soucast kvalitativniho vyzkumu jsem zvolila metodu nestrukturovaného

pozorovani pro sbér dat. Tento typ pozorovani se zamétuje na specifické udalosti, osoby
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a jevy, které jsou pozorovany, aniz by byly pouzity pozorovaci systémy nebo hodnotici
stupné€. Nestrukturované pozorovani je ¢asto ucinné pii odhalovani skrytych souvislosti

a nepiedpokladanych jevi. (Hendl, 2008)

Reflektivni ucitelska bilance

Pro svou bakalafskou praci jsem si jako dalsi metodu sbéru dat vybrala
reflektivni ucitelskou bilanci, kterou jsem usoudila jako nejvhodnéj$i pro mou
bakalaiskou praci, kterd vznikd na zakladé¢ pozorovani. Reflektivni bilance jsou
zachycené vzpominky na préci. Vyjadieni toho, co se udalo, bez pfedchoziho zaméru ¢i
predem planovaného vybéru jevill, na které ma byt zamétena pozornost. Reflektivni

bilance mize byt diileZitym zdrojem poznavani pojeti vyuky. (Priicha, 2002, s. 138)

5.1.4.2 Metoda analyzy dat

K analyze dat jsem vybrala metodu otevieného kodovani textu reflektivnich
ucitelskych  bilanci. Tu mizeme charakterizovat jako , proces rozebirani,
prozkoumdvani, porovndvani, konceptualizace a kategorizace udaju*. (Strauss,
Corbinnova, 1999, s.47) Kédovani je znaceno jako operace, diky které jsou informace
rozebrany, konceptualizovany a néasledné prozkoumany a sloZzeny novym zptisobem. Pti
otevieném kodovani se text transformuje na jednotky, ke kterym jsou pridéleny nazvy.
V posledni fad¢ se pracuje s novymi ¢astmi textu, které jsou pojmenované. (Strauss,
Corbinova, 1999) Cilem otevieného kodovani je objasnéni textu. Ve své reflektivni
ucitelské bilanci, kterd je dolozen v ptiloze bakalaiské prace, tiidim daje se spoleCnym
vyznamem. Tyto udaje neboli kody odliSuji od sebe barevné a nasledné tyto kody
ptifazuji k vyzkumnym otazkam tak, aby odpovidaly na mé otazky, které ve své

praktické ¢asti jeste vice rozvedu.
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Ukézka kédovani

e spoluprace

o sebevyjadieni

Stalo se, ze dvé holtitky chtély obé pouiit fialovou barvu, a tak musela jedna potkat na tu druhou,
_. Jakmile Anetka vidéla, Ze Anicka dobarvila, zeptala se Anicky _

- Ostatni déti pouZily kazdy jinou barvu neZ ostatni. Anic¢ka, Kaja a Anetka byly uz hotové, a tak
si Sly umyt ruce a vratily se za nami. Robik a Samuel jeité stale nabarvovaly své hracky, a tak holgicky

musely na né potkat, jinak by praci samy nemohly dodélat. Samuel wykfik! _

. Vsichni umistily své hratky do krabice od bot, kde na spodni

casti lezela ctvrtka formatu A4. Déti spolecné zavrely krabici. VSichni chytily krabici a zacaly s ni tfast.

_ jak jim to pfitlo zabavné. Musely spoleéné sladit tempo,

jak rychle s krabici pohybovaly, jinak| by to nefungovalo.
Obrézek 1 - Ukéazka kodovani

5.2 Navrh a realizace vytvarnych aktivit
V této cCasti bakalaiské prace se nachazi zrealizované vytvarné aktivity, které jsou
doplnény o fotodokumentaci z pribéhu aktivity. Reditelka MS souhlasila se zvefejnim

fotek obsahujici obliceje déti do mé bakalarské prace.

5.2.1 Ja a moji kamaradi
e Cilovéa skupina: vytvarny kol je vhodny pro déti ve véku 3-4 let.
o Casova dotace: 20 minut
e Inspiraéni vychodiska: Mym inspira¢nim vychodiskem pro tento vytvarny kol
je otisk ruky jako otisk lidské existence a zaznamenavani Zivota na papir.
e Pomiicky: ctvrtka formatu A4, prstové barvy (zlutd, oranzova, Cervena, riZzova,
fialova, zelena, hnéd4), ubrus.
e Ciledle RVP PV a jejich konkretizace:
- ,zachazet s vytvarnymi pomiickami a materialy“ (RVP PV, 2021, s.16)
(na zacatku aktivity, kdy si ma dité nabarvit ruce prstovymi barvami, dité
zvladne spravné drzet Stétec v ruce a zvladne si sam nabarvit ob¢é dlané

prstovymi barvami)
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-, respektovat potieby jiného ditete, délit se s nim o pomiicky“ (RVP PV,
2021, s.24) (déti maji na stole omezeny pocet prstovych barev, takze
pokud né¢kdo chce stejnou prstovou barvu jako nékdo jiny, musi se o ni
rozdélit a pockat na druhého, az svoji praci dokonci)
-, prirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem* (RVP PV,
2021, s.24) (déti se mezi sebou musi domluvit, kdo je jejich kamarad a
jestli si spolu placnou)
-, witvareni pozitivnich vztahii ke kulture a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujici tyto vztahy vyjadrovat a projevovat* (RVP PV, 2021, s.25)
(dite si vytvaii pozitivni vztah k uméni diky tomuto vytvarnému ukolu)
e Kiritéria hodnoceni:
Dit¢ si dokaze nabarvit dlané prstovou barvou s dopomoci.
Dité se zvladne domluvit s kamarady, s kterymi si obtiskne ruce.
Dité zvladne obtisknou své dlané na papir.
Dité dokaze zhodnotit svlij vytvor.
e Motivace: pisni¢ka o kamaradstvi, na kterou jsme se u¢ili tancovat
e Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:
LPopfemysle] nad tim, kdo je tviij kamarad. Nabarvi si dlan¢ prstovou barvou, jen
jednou a jdi za svymi kamarady a placni si s nimi. Své dlané otiskni na papir a zkoumej
jaké nové barvy ti vznikly.*
e Faze vytvarného ukolu:
1. Déti dostanou svij vlastni ¢tvrtku, prstové barvy, stétce a vodu v kelimku.
2. Nabarvi si své dlan¢ samostatné, mens$i s dopomoci.
3. Najdou si kamarada, se kterym si placnou. Mohou si placnout s jednim nebo i
s vice kamarady.
4. Jakmile si mysli, Ze maji hotovo, mohou své dlané otisknout na svou étvrtku.
5. Po dokon¢eni budeme s détmi zkoumat odstiny barev, které vznikly a veést
spole¢ny rozhovor s reflektivnimi otazky.
e Reflektivni otazky:
Bylo snadné si sdm nabarvit dlan¢?
Jak se vam pracovalo s kamarady?
Nastal pti tkolu néjaky problém?

Jaké nové barvy vam vznikly?
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Kde je nevice/nejméné barev?
Co vas bavilo nejvice na této aktivité?

o Reflexe:

Déti se o tuhle aktivitu zajimaly uz kdyz jsem piipravovala pomicky a
nedockaveé se vyptavaly, co budeme délat. VSechny déti pochopily, co maji béhem této
aktivity délat. Stalo se, ze pti obtiskovani ruky na papir déti obtiskly ruce vickrat, ale to
bylo spiSe z diivodu, Ze barva byla uz zaschlé a ruce se jim na papir neobtiskly, nez aby
neposlechly pokyny. Déti byly pii této aktivité velmi Sikovné, predevsim kdyZ si samy
nabarvovaly ruce prstovymi barvami. Par détem jsem sice pomahala, ale vétSina z nich
to zvladla sama. Smaly se tomu, protoze je Stétec lechtal po dlani. Necekala jsem, ze
détem bude prstova barva na rukou zasychat tak rychle, proto si n€ékdo musel barvit ruce
znovu. Nakonec jsme to vyfesili tim, ze déti do barvy pfimichévaly vice vody. Kdyz si
déti mély tlesknout, vétSinou Sly za svymi stalymi kamarddy. Byly déti, které nemély
moc kamaradu a tleskly si pouze s jednim kamaradem. Naopak byly 1 déti, co si tleskly
se vSemi détmi ze skupiny. Ale nastala i situace, kdy nékomu z déti bylo smutno, zZe si
tlesknul jen s jednim kamaradem, a tak kdyz to ostatni déti vidély, také si s nim ze
soucitu ostatni déti placly. Déti se po celou dobu aktivity smaly, moc je tento vytvarny
ukol bavil. Dokonce n¢kdo z déti nechtél po dokonceni aktivity ani odejit a v chtéli
pokracovat v aktivité dal, coz jsem jim umoznila. Détem se tato aktivita velmi povedla.
Pii spole¢né reflexi v krouzku déti odhalily nové barvy, které vznikly splynutim barev.

e Jak se pri této aktivité rozvijelo prosocialni chovani?

Pti této aktivit¢ se prosocialni chovani rozvijelo spolupraci, kdy déti musely
pracovat ve skupin¢ se svymi kamarady. Musely pfi tom také spolu komunikovat, kdyz
si nékdo chtél pujcit temperovou barvu ¢i kdyz se domlouvaly na tom, kdo si, s kym
placne. Tim se déti ucily respektovat nazory druhych a tolerovat ostatni. Také se
rozvijela empatie a pochopeni, kdy jiné dit¢ bylo nejisté ¢i smutné. Tleskanim si
S kamarady mutze byt znamenim kamaradstvi a davéry. DéEti tak pifi této aktivité
projevovaly pozitivni emoce, coZ vytvafelo pfijemné prostiedi a podporovalo vztahy

mezi détmi.
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Ja a moji kamarddi, prib

Obrdzek 2

Obrdzek 3 — Jd a moji kamarddi, vytvory
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5.2.2 Tahame spolu za jedno lano

e Cilovéa skupina: vytvarny ukol je vhodny pro déti ve véku 3-4 let.

o Casova dotace: 30 minut

¢ Inspiracni vychodiska: Mym inspira¢nim vychodiskem pro tento vytvarny tikol
jsou Bohm a Franta a jejich kresebné experimenty.

e Pomiicky: lano, provazek, fixa, ¢tvrtka formatu A4

e Ciledle RVP PV a jejich konkretizace:

- ,,zvladat zékladni pohybové dovednosti“ (RVP PV, 2021, s.16) (dit¢ dokaze pevné
drZet lano v ruce a pretahovat se o n¢j)

- ,zvladat jemnou motoriku“ (RVP PV, 2021, s.16) (dit¢ dokaze drzet v ruce slaby
provazek a tahat za néj tak, aby fixa, na které je provazek pfipevnén, jezdila po papiru)

-, vyjadiovat samostatné a smysluplne myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétich “ (RVP PV, 2021, s.18) (ha konci aktivity dité dokaze ve
formé rozhovoru zhodnotit jejich praci)

-, prirozené a bez zdabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat detska
pratelstvi“ (RVP PV, 2021, s.24) (déti si vyberou, sjakym kamaradem chtéji byt ve
dvojici, tim si uvédomuji a udrzuji své pratelstvi, stimto kamaraddem se také musi
domluvit na tom, co budou spole¢né kreslit)

-, spolupracovat s ostatnimi“ (RVP PV, 2021, s.24) (déti musi spolu pii této aktivité

spolupracovat, aby vse fungovalo a vytvarny kol se povedl)

e Kiritéria hodnoceni:
Dité¢ dokaze udrzet provazek v ruce tak, aby fixa jezdila po papife.
Dit¢ se dokaze domluvit se svym druhym kamaradem.
Dité dokaze ,,Cist v obraze ¢maranic.
Dité dokaze zhodnotit spole¢ny vytvor.

e Motivace: pietahovani se o lano

e Formulace zadani vytvarného tikolu ucitelem:
»Rozd¢lte se na skupinky kamaradl a zkuste se pretahovat o lano. Popiemyslejte nad
tim, co se muselo stat, abyste lano pretahli na svoji stranu. Udé&lejte dvojice s vasim
kamardadem a zkuste za provazek, ktery je privazany k fixe, tahat tak, abyste
s kamaradem spole¢né nakreslili néco, na ¢em se dopfedu domluvite. Ale pozor, za
provéazek musite tahat oba najednou.*

e Faze realizace Ukolu:

1. Déti se rozdeli do skupinek, ve kterych se pietahuji o lano.
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2. Déti se rozdéli do dvojic se svym kamarddem, se kterym vymysli, co budou

spole¢né kreslit.

3. Oba kamaradi uchopi jeden konec provazku, ktery je pfivazany k fixe, a budou

spole¢né kreslit predem domluvenou véc.

4. Nasledné formou rozhovoru s nimi zhodnotime jejich praci pomoci reflektivnich

otazek.

o Reflektivni otazky:

Povedlo se vdm nakreslit to, co jste si spolu domlouvali?
Co ve vasem obrazku vidite?
Byla tato aktivita pro vas narocnd? A proc?

o Reflexe:

Z ptedchozi aktivity uz déti védély, kdo je jejich kamarad, takze vytvofit dvojici
s kamaradem pro né bylo jednoduché. Dokonce Vv tento den byl déti sudy pocet, takze
nikdo nezistal sam. Déti pii vybéru namétu, co budou kreslit ve dvojici s kamaradem,
vybiraly Casto spole¢né zajmy, napi. dvé holCicky si rady hraly na kocicky, a tak se
rozhodly nakreslit ko¢ku. Naopak nastaly i chvile, kdy déti mély rizné napady na to, co
by mohly nakreslit, a musely se tak dohodnout, co budou kreslit. Nakonec se vzdy
v§echny dvojice dohodly. Jelikoz tento zpusob kresleni neznaly, vétsiné chvili trvalo,
nez zkoordinovaly své pohyby s pohyby svého kamarada a zaroven udrzovaly fixu
V jednom tahu. Nakonec se vSem povedlo své pohyby zkoordinovat a déti si aktivitu
zaCaly uzivat, usmivaly se a smaly se. D¢ti se tak bavily, aniz by se soustfedily na
vysledek své prace. Pii reflektivnim rozhovoru sice vétSina déti odpovédéla, Ze se jim
nepovedlo nakreslit to, co mély v planu, ale nakonec v ném nasly spoustu jinych véci.
Mezi nejzajimavéjsi naméty bych zatadila kiizek a zakopany poklad, pupinky od
komara, vlny mofte, zobdk orla, vozidlo mimozemstanl ¢i ofezavatko na pastelky. Déti
byly pii hledani skrytych naméta v jejich obrazku velmi kreativni, nékteré ndpady mé
az mile piekvapily. Déti zvladly spolupracovat, domlouvat se, dokonce se u této aktivity
bavily.

e Jak se pri této aktivité rozvijelo prosocialni chovani?

U déti se rozvijelo respektovat druhé a komunikace pii vybéru svého kamarada do
dvojice. Kdyz déti spolupracovaly, aby vytvofily spole¢ny vytvor, musely si navzajem
porozumét a vidét véc z perspektivy druhého ¢loveéka. To miize pomoci rozvijet empatii
a porozuméni k jinym lidem. Kdyz déti kresli, mohou vyjadfovat své emoce a pocity,

timto zpiisobem mohou déti 1épe pochopit a sdilet své pocity s ostatnimi, coz je dalsi
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dilezity aspekt empatie. Pii této aktivité¢ musi déti spolupracovat a najit zpisob, jak
sdilet tuzku, aby mohly vytvofit spolecny obrazek. Toto sdileni mize pomoci détem
rozvijet védomi o potiebach druhych lidi a védomi o tom, jak mohou pomoci ostatnim.
Pti posledni ¢asti aktivity, kdy jsem se ptala déti na reflektivni otazky, déti mohly ziskat

zpétnou vazbu a uznani od druhého, coz miize posilit jejich sebevédomi a sebeuctu.

Obrdzek 4 — Tahdme spolu za jedno lano, pribéh
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Obrdzek 5 — Tahdme spolu za jedno lano, vytvory

5.2.3 Kresba spole¢ného kamarada

Cilova skupina: vytvarny ukol je vhodny pro déti ve véku 3-4 let.

Casova dotace: 30 minut

Inspiracni vychodiska: Mym inspiracnim vychodiskem pro tento vytvarny tkol
je dotyk, t&lesnost, emoce. Inspirovali mé umélci Adriena Simotova a Yves
Klein.

Pomiicky: zrcadlo, suché pastelové barvy, papir formatu A0

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

,,ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku“ (RVP PV, 2021, s.16) (dité
dokaze obkreslit kamarada, drzet v ruce spravné pastelové barvy a vybarvovat s nimi)
,vanimat a rozliSovat pomoci vSech smyshi — zrakové rozlisovat tvary predmeétii a jiné
specifické znaky “ (RVP PV, 2021, s.16) (pii porovndvani se s ostatnimi détmi vyuziva
dité svuj zrak, diva se do zrcadla a pozoruje, co maji na sobé& spole¢ného, a naopak co

odlisného)
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- ,,zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité — nachazet spolecné znaky,
podobu a rozdil“ (RVP PV, 2021, s.20) (déti pii pozorovani se navzajem a v zrcadle
zkoumaji, v ¢em se s kamarady podobaji a v ¢em si jsou odlisni)

-, spolupracovat s ostatnimi“ (RVP PV, 2021, s.24) (déti pti malb¢é spole¢ného
kamarada musi spolupracovat, aby vznikla spole¢na prace)

-, vnimat, co si druhy preje ¢i potiebuje, vychazet mu vstiic* (RVP PV, 2021, s.24) (déti
mayji ke kresbé spole¢ného kamarada omezeny pocet pastelovych barev, proto si je musi
mezi sebou pljcovat a zaroven musi brat ohledy na prani ostatnich)

e Kiritéria hodnoceni:

Dité dokaZze najit vzhledové podobnosti a odliSnosti se svymi kamarady.

Dité se dokaze s kamarady dohodnout na tom, koho obkresli na papir.

Dité¢ se dokaze s détmi domluvit, kdyZ si chce piijcit konkrétni barvu pastelové barvy.
Dité dokaze vybarvit postavu spolecného kamarada pastelovymi barvami.

Dité dokaze zhodnotit spole¢ny vytvor.

e Motivace: prohlizeni se v zrcadle, porovnavani se s ostatnimi détmi

e Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:

,Rozhlidni se po svym kamaradech a zkoumej, co mate na sob& spole¢ného ¢i
odlisného. Miizes k tomu pouzit zrcadlo. Poté se rozdélte na 2 skupiny podle toho, kdo
se s kym kamaradi a vytvoite jednoho spole¢ného kamarada, kterého nakreslite na velky
papir. Vyberte jednoho ze skupiny, ktery si lehne na papir a toho obkreslite. Potom
miuzZete vaSeho kamarada vybarvit. Mate k tomu suché pastelové barvy, které si mezi
sebou propujcte.

e Faze realizace ukolu:

1. Déti dostanou do krouzku zrcadla, ve kterych se budou prohlizet a budou se
porovnavat s ostatnimi détmi. Budou porovnavat, v ¢em si jsou podobni a v ¢em
odlisni.

2. Poté se déti rozdé&li na 2 skupinky, podle toho, kde se s kym kamaradi.

3. Déti vyberou jedno dité ze skupiny, které si lehne velky papir a toho vSichni
spole¢né obkresli.

4. KdyZz maji obrys téla hotovy, dité vstane.

5. Déti dostaly pastelové barvy, se kterymi velkého kamarada spolecné vybarvi.
Musi vybarvovat vSichni ze skupiny.

6. Nasledné hotového kamarada zhodnotime pomoci reflektivnich otazek.
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o Reflektivni otazky:

Ceho jste si v§imli, Ze mate se svym kamaradem spole¢ného, a naopak co odligného?
Jak jste se domluvili na tom, koho obkreslite na papir?

Domlouvali jste se pti vybarvovani spole¢ného kamarada?

Co ma vas spole¢ny kamarad spoleéného s vami?

o Reflexe:

Déti se pred zahdjenim aktivity mohly samy rozdélit, v jaké skupiné chtéji byt.
S dopomoci pani u¢itelky se to povedlo. Déti mély pred sebou asi nejtézsi ukol, kdy se
musely rozhodnout kdo si z nich lehne na papir a ostatni ho obkresli. Samoziejmé, Ze si
na papir chtély lehnout GipIné vSechny déti a spustila se mezi détmi hadka. Nekteré déti
se zaCaly urazet, n¢které byly smutné. Musela se do toho tedy zasdhnout pani ucitelka a
pomoci jim rozhodnout. Nakonec se vSichni mezi sebou dohodly, pochopily, ze mize
byt vybran jen jeden z nich. VSechny déti se zapojily do obkreslovani kamarada. Poté se
thned nekteré z déti pustily do vybarvovani postavy kamardda. Jiné déti se naopak
nejdiive domluvily se svym kamaradem na rozdéleni prace. Jelikoz mély omezené
pocet pastelovych barev, déti se domlouvaly pii pujéovani barev. To probéhlo bez
problémt, jelikoz jsou déti na sdileni materiala zvyklé. Déti se pii této aktivité smaly,
uzivaly si spole¢nou kresbu.

e Jak se pri této aktivité rozvijelo prosocialni chovani?

Prosocialni chovani se pfi této aktivité rozvijelo pomoci spoluprace, kdy déti byly
povzbuzovany k tomu, aby spolupracovaly pii vytvaieni velkého kamarada. Ucily se,
jak komunikovat pii rozdéleni prace, aby dosahly spole¢ného cile. K dispozici byl
omezeny pocet pastelovych barev, déti se tak musely naucit sdilet a fidit se pravidly,
aby kazdy mél pfistup ke stejnym materialim. Déti byly povzbuzovany, aby si
predstavily jednoho velkého kamarada, a aby se snazily vytvofit co nejvice vérnou
podobu. Tim se uci citit empatii a porozumét potiebdm druhych. Mohly také vyjadtit
své odlisSné nazory a pocity. Déti dostavaly od svych kamarddld zpétnou vazbu, coz

mohlo pomoci posilit jejich sebevédomi a sebetctu.
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Obrdzek 7 - Kresba spolecného kamardda, vytvor
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5.2.4 Pavucina kamaradstvi

Cilovéa skupina: vytvarny tkol je vhodny pro déti ve véku 3-4 let.

Casova dotace: 45 minut

Inspira¢ni vychodiska: Pro tuhle vytvarnou aktivitu mé inspirovala kniha
Rozvijime city, vili, sebepojeti a komunikaci déti a konkrétni aktivita Umét si
fikat hezkou véc — Klubicko pratelstvi, kdy déti tvoii pavucinu pratelstvi a u
toho ftikaji, pro¢ je jejich kamardd dobry kamarad. DalSim inspira¢nim
vychodiskem pro mé byl Max Ernst, ktery se zabyval frotazi.

Pomiicky: klubicko baviny, papir AS, voskovky riznych barev

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

,,zvladat jemnou motoriku“ (RVP PV, 2021, s.16) (dité¢ by mé&lo udrzet v ruce
voskovku a udélat frotaz)

., vyjadrovat samostatné a smysluplne myslenky, napady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétach* (RVP PV, 2021, s.18) (dit¢ by mélo
zvladnout fict svému kamaradovi, pro€ je zrovna on jeho dobry kamarad)
,,.zamérné se soustiedit na cinnost a udrzet pozornost” (RVP PV, 2021, s.20)
(dit€¢ by mélo zvladnout udrzet v ruce po celou dobu provazek a soustredit se,
aby byl napnuty)

,,Spolupracovat s ostatnimi“ (RVP PV, 2021, s.24) (déti musi spolupracovat,
aby vznikla pavucina)

Kritéria hodnoceni:

Dit¢ dokaze pojmenovat, co spole¢ného ma klubicko s kamaradstvim.

Dité dokaze tict, pro€ je jeho kamaradd dobrym kamaradem.

Dité dokaze drzet provazek bavlny tak, aby se pavuc¢ina kamaradstvi nerozpadla.

Dité¢ dokéze ve tfid¢ najit néco, co je na dotek stejné pifjemné jako klubicko a

kamaradstvi.

Dité dokaze udé€lat frotaz voskovkami.

Dité dokaze zhodnotit spole¢ny vytvor.

Motivace: osahdni si bavinéného klubi¢ka kamaradstvi

Formulace zadani vytvarného ukolu uéitelem:

»Kazdy z nas si osaha klubicko pratelstvi a budeme vSichni pfemyslet, co ma tohle

bavinéné klubicko spole¢ného s kamaradstvim. Poté si zkusime udélat pavucinu

kamaradstvi tak, ze ten, kdo bude drzet klubicko v ruce si vybere svého kamarada a
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fekne, pro¢ je jeho dobrym kamarddem. Kazdy, kdo dostane klubicko do ruky, musi
provazek drzet v ruce celou dobu vytvareni pavuciny, dokud provazek nebudou drzet
Vv ruce vSechny déti. Poté se stanete prizkumniky a budete ve tiidé hledat néco, co je na
dotek stejné prijemné jako klubicko a kamaradstvi. Kdyz néco takového najdete, udélate
frotdz pomoci papiru a voskovky.*

e Faze realizace Ukolu:

1. V krouzku si kazdy postupné¢ osahd klubicko a bude ftikat nahlas, jaké to

klubicko je a co by mohlo mit spole¢ného s pratelstvim.

2. Kdyz si vsichni klubicko osahali, mizeme zacit délat pavucinu kamaradstvi.
Zacne prvni dité, které si vybere svého kamardda, drzi konec klubicka za
provazek a klubicko poda svému kamaradovi.

Dit¢ fekne nahlas svému kamaradovi, pro¢ je dobrym kamaradem.
Takhle to pokracuje dal, dokud vSechny déti nebudou v ruce drzet provazek.

Klubicko smotaji déti spolecné zase do klubicka.

o o~ w

Déti se proméni v prizkumniky, vezmou si ¢tvrtku a voskovku a budou chodit
po tiid¢ a hledat néco, co je na dotek podobné klubicku i kamaradstvi.

7. Pomoci ¢tvrtky a voskovky udélaji frotdz, mohou ud¢lat frotaz i vice nez jedné

vécl.

8. S hotovymi frotazemi si sedneme do krouzku, kde budou déti odpovidat na

reflektivni otazky.

e Reflektivni otazky:

Bylo snadné udrzet celou dobu pavucinu kamaradstvi napnutou?
Jak ses citil/a, kdyz ti tviij kamarad fekl, proc jsi jeho dobry kamarad?
Poznéte, jakou frotaz délal vas kamarad? A pro¢ si myslite, ze délal zrovna tuhle?

o Reflexe:

Pii prvni ¢asti aktivity, kdy déti pfirovnavaly klubi¢ko baviny ke kamaradstvi, byly
zvidavy, kreativni a sdilely ruzné napady, v ¢em si jsou tyto dvé véci podobné. Déti,
které se stydély nebo nevédély, co fict, opakovaly to, co feklo dité pred nim. VSechny
déti se velmi snaZzily, aby jejich pavucina byla co nejpevnéjsi a aby ji nékdo neupustil.
Parkrat se to stalo, Ze nékdo z déti provazek upustil, ale ostatni déti mu ihned pomahaly
provazek chytit. Déti tikaly diavody, pro¢ je jejich kamarad dobry kamarad, Casto se
jejich népady opakovaly. Obcas nastala i chvile, kdy se nékdo z déti stydé€l ¢i nechtél
nic fict. Ke konci aktivity bylo pro déti uz obtizné udrZet pavucinu kamaradstvi, jelikoz

obcas trvalo, nez se nekteré z déti vyjadtilo, proto tato aktivita trvala dlouho a déti
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zacaly byt ke konci unavené. Nakonec mély ale radost, Ze se jim povedla pavucina
udrzet az do konce. Poté se Sly projit po tfidé a hledaly néco podobného jako klubicko
Ci pratelstvi a udélat frotaz. Nekteré déti mély s frotdzi problém, kdyz si nasly néco, co
bylo svisle. S dopomoci to vSechny déti ale zvladly. Objevily nové véci, kterych si
predtim ve tfid¢ ani nevSimly.

e Jak se pri této aktivité rozvijelo prosocialni chovani?

Pii této aktivité se rozvijelo prosocialni chovani pomoci spoluprace, kdy déti
spolupracuji pii tvofeni pavuéiny kamaradstvi, jelikoZ bez spoluprace vSech by se
pavucina rozpadla. Rozvijela se zde i empatic a porozuméni, kdy se déti ulily
porozumét potfebam a pocitim ostatnich, kdyz si ptirovnavaly klubicko ke
kamaradstvi. Tato aktivita mohla pomoct détem porozumét, jak se citi jejich kamaradi.
U déti se také rozvijela komunikace a respekt ndzoru druhych, jelikoZ pfi pfirovnavani
klubicka ke kamaradstvi déti musely promluvit a fict kazdy sviij nazor. Déle pii tvorbé
pavuciny kamaradstvi déti musely fict svému kamaradovi, pro¢ je jeho dobry kamarad.

Déti se tak ucily vyjadiovat své pocity a myslenky slovy.

Obradzek 8 - Pavucina kamarddstvi, pribéh
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Obrdzek 9 - Pavucina kamarddstvi, frotaz )

5.2.5 S ¢im si spolu radi hrajeme

Cilovéa skupina: vytvarny ukol je vhodny pro déti ve véku 3-4 let.

Casova dotace: 30 minut

Inspiracni vychodiska: Mym inspiraénim vychodiskem pro tento vytvarny ukol
je Sam Francis, americky abstraktni malif, ktery pouzival techniku michani
barev na platné, aby vytvofil nové a zativé odstiny.

Pomiicky: krabice od bot, ¢tvrtka velikosti A4, temperové barvy, $tétce, malé
hracky

Cile dle RVP PV a jejich konkretizace:

., koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem*
(RVP PV, 2021, s.16) (pti tfeseni s krabici dit€¢ musi pohybovat pazemi ve
stejném rytmu jako ostatni déti)

,,Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony — postarat se o hracky,

pomiicky, uklidit po sobe, udriovat poradek, zvladat jednoduché uklidove
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prace” (RVP PV, 2021, s.16) (dit¢ by mélo po sobé uklidit $§tétec, umyt

obarvenou hracku a uklidit ji zpatky na misto, kde ji vzal)

- ,,zachazet s vytvarnymi pomiickami a materialy “ (RVP PV, 2021, s.16) (dité by
meélo zvladnout uchopit Stétec spravné do ruky, namacet Stétec do barvy a

obarvit s nim hracku)

-, respektovat predem vyjasnénd a pochopena pravidla“ (RVP PV, 2021, s.22)
(déti by mély respektovat pravidla, které jsou Ze vSichni musi pti tfeseni krabice
jidrzet)

-, spolupracovat s ostatnimi “ (RVP PV, 2021, s.24) (dité musi spolupracovat pti
vybéru hracky, poté i pii tfeseni krabici, jinak by se krabice mohla otevtit ¢i
upadnout na zem, pokud by vSichni nespolupracovali)

e Kritéria hodnoceni:

Dité dokaze vybrat spole¢né hracky, se kterymi si rad s kamarady hraje,
Dité dokaze hracku nabarvit temperovou barvou.

Dit¢ dokaze spole¢né s kamarady drzet zavienou krabici a tfast s ni.
Dit¢ dokaze zhodnotit spole¢ny vytvor.

e Motivace: spole¢né hracky, se kterymi si déti rady hraji se svymi kamarady

e Formulace zadani vytvarného ukolu ucitelem:

,Jdete se projit po tiidé a premyslejte, s kterymi kamarady si nejradé€ji hrajete. Ud¢lejte
skupinku, mizete byt klidn¢ jenom 2 kamaradi nebo az 6 kamaradu, to zalezi na vas.
Poté pfemyslejte, s ¢im si ve Skolce spolu radi hrajete a piemyslejte, jestli se ta vase
hracka vejde do krabice od bot. Potom si mizete se svymi kamarady sednout ke stolu,
kde temperovymi barvami nabarvite vase hracky a vlozite je do krabice od bot, kde je
na dné Cétvrtka. Krabici zaviete, stoupnete Si vedle stolu a vsichni krabici chytnete.
Pokud krabici drzi Gplné vSichni, mtizete s krabici tidst. Potom muizete krabici oteviit a
obdivovat, co se vam na ¢tvrtku obtisklo.*

e Féze realizace ukolu:

Déti pfemysli nad tim, s kym si radi hraji a s jakou hrac¢kou si nejcastéji hraji.
Déti udélaji skupinky kamaradd po 2 az 6 détech.

Déti si ptinesou ke stolu kazdy 1 hracku a nabarvi ji temperovou barvou.
Nabarvené hracky déti vloZzi do krabice od bot, kde je na dné€ Etvrtka.

Déti zaviou krabici a pujdou si s ni stoupnout vedle stolu.

o o~ w b PF

Vsechny déti ze skupiny chyti krabici a budou s ni tfést.
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7. Krabici oteviou a mohou obdivovat, co se jim obtisklo na ¢tvrtku. Ptipadné

mohou s krabici tiast vicekrat.

o Reflektivni otazky:

Jaké bylo dohodnout se s kamarady, s ¢im si radi hrajete?
Jaké bylo drzet spole¢né krabici a tfast s ni?
Co se vam na Ctvrtce obtisklo? Poznate své hracky?

o Reflexe:

Jelikoz déti z predeslych aktivit uz védely, kdo se s kym kamaradi, utvotit skupinky
kamaradd pro né nebyl problém. Zvladly to dokonce bez pomoci uéitele. toto seskupeni
trvalo pouze par minut. Déti se pti vybéru spoleénych hracek rozesly po téidé a hledaly
své oblibené hracky. To bylo pro né jednoduché, protoze kazdé dité védélo, s ¢im rado
hraje a kde se hracka nachazi. Déti mély na vybér omezeny pocet temperovych barev,
kterymi obarvily své hracky a dokazaly se domlouvat pii pujéovani barev. Nastala
chvile, kdy nékteré déti mély své hracky uz nabarvené a ostatni stale pracovaly, tudiz
hotové déti musely pockat na ostatni. Pii tfeseni krabici s hrackami déti zvladly
spolupracovat. Kazdé dité¢ drzelo krabici obéma rukama, a nakonec sladily tempo
tieseni v jedno. Détem tato Cast priSla velmi zabavna a vSechny déti se u toho smaly a
bavily. Dokonce nckteré déti nechtély s tfesenim krabice prestat. Pti otevieni krabice
byly vSechny déti prekvapeny, jaky vytvor vznikl. Tuto aktivitu chtéli opakované
provadét 1 v priabehu tydne.

e Jak se pri této aktivité rozvijelo prosocialni chovani?

Pti této aktivité se rozvijelo sdileni zajmu a spole¢ného cile, kdy se déti ucily
spolupracovat na spolecném projektu a citit se soucasti skupiny, kdyz spolecné tvofi
vytvarné dilo. Tato aktivita jim muZe pomoci rozvijet pocit sounalezitosti. Déti se pii
spolupréace také uci sdilet materidly a prostor s ostatnimi détmi. To posiluje schopnost
pracovat v tymu a respektovat ndzory a potieby ostatnich. Také se rozviji empatie, kdyz
si déti vybiraji hracky, se kterymi si spolu hraji. Tato aktivita jim mize pomoci |épe
pochopit, co ostatni déti zajima a co je bavi, a miZe posilit jejich schopnost vztahnout

se k pocitiim a potiebam ostatnich.
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Obrdzek 10— S ¢im si spolu radi hrajeme, pribéh

I
Obrdzek 11 — S ¢im si spolu rddi hrajeme
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5.3 Analyza dat

V této casti bakalaiské prace se budu vénovat vyhodnocenim ziskanych dat a
budu se zabyvat odpovédi na stanovené dil¢i vyzkumné otazky. K ziskani dat jsem
pouzila pozorovani a zapisovani do reflektivni ucitelské bilance, ve které jsem pouzila

k analyze dat oteviené kodovani.

5.3.1 Vyzkumna zjiSténi
Po ziskani kédt z otevieného koédovani jsem se rozhodla utvofit myslenkovou

mapu, abych naznadila vztahy mezi zkoumanymi jevy.
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Obréazek 12 — Myslenkovd mapa

Dil¢i vyzkumné otazky
Myslenkova mapa mi pomohla odpovédét na mé dil¢i vyzkumné otdzky, které

jsem si stanovila na zacatku praktické ¢asti.
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o Jak miiZzeme rozvijet prosocialni chovani ve vytvarné vychové
v MS?

Prosocialni chovani miizeme rozvijet ve vytvarné vychové v MS nékolika zptisoby.
Patii mezi né napiiklad podpora spoluprace, kdy déti pracuji ve skupindch. Déti
muizeme podporovat ve vzajemném respektovani a sdileni svych napadi a nazort. M¢li
bychom jim pomahat fesit konflikty, které pii spolupraci mohou vzniknout. Dal§im
zpusobem, jak muzeme rozvijet prosocialni chovani u déti je rozvoj empatie. To se
napliiovalo napt. u aktivity ,,Kresba spole¢ného kamarada“, kdy déti musely ve skupiné
spole¢né rozhodnout, koho obkresli na papir. Déti se vcitily do ostatnich déti, které
chtély byt také obkreslovani a pochopily, jak se kdo citi Dale bychom méli s détmi
diskutovat o tom, jak se citi, kdyz vytvaieji ur¢ité dilo. Podporuje to, aby premysleli nad
tim, jaké pocity maji ostatni déti, které se divaji na jejich praci. Takto miizeme rozvijet
nejen empatii, ale i soucit k druhym. Dalsim zptisobem rozvoje prosocialniho chovani
mize byt podpora rozmanitosti, kdy bychom méli vyuzivat rozmanité materialy a
techniky. D¢ti by si mély uvédomit, Ze existuje spoustu zpiasobu, jak vyjadiit své
emoce. Poslednim zptsobem je podpora sebevyjadieni, kdy bychom méli podporovat
déti, aby se vyjadiovaly prosttednictvim vytvarnych dél. Pomizeme jim tak rozvijet
sebevédomi a sebetictu, které hraji dilezitou roli v prosocialnim chovani, jelikoz ma

jedinec potom tendenci mit pozitivni vztah i k ostatnim lidem.

o Jaké projevy kamaradstvi se objevily pFi plnéni vytvarnych

tikolii na téma kamaradstvi v MS?

Pii plnéni vytvarnych tikoléi na téma kamaradstvi v MS jsem zaznamenala spoustu
projevu kamarédstvi, mezi které bych zafadila vzajemné porozuméni, vzajemna
podpora, divéra, spoleéné zajmy, zabava, smich, tolerance, empatie, otevienost,
spoluprace, pomoc druhému. Kamaradi si navzajem naslouchali, snazili se pochopit
problémy. Casto se shodovali na spole¢nych zijmech, koni¢cich a aktivitich, coz je
spojovalo a posilovalo jejich vztahy. Kamaradi si vytvarné ukoly velmi uzivali, smali se
spole¢nym situacim a projevovali své pozitivni emoce. Déti se nejvice nasmaly pfi
aktivité ,,S ¢im si spolu radi hrajeme®, kdy jim tfeseni krabici s nabarvenymi hrackami
ptislo legracni. Tolerovali se ve svych nazorech a snazili se veitit do situace druhého a
chapat jeho pocity a potfeby. Pomahali si a spolupracovali pfi vytvarném ukolu. Obecné

Ize tict, ze projevy kamaradstvi byly pfi tomto vytvarném tkolu velmi rozmanité.
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o Jaké jsou vyhody pouZiti tématu kamaradstvi pri vytvarné
vychové v MS pro rozvoj prosocialniho chovani u déti?

Béhem mého vyzkumu jsem pii pouziti tématu kamaradstvi pfi vytvarné vychové
v MS pro rozvoj prosocialniho chovani u déti zjistila, Ze jsou velmi pestré vyhody.
Prvni vyhodou je podpora socialni interakce, kdy téma kamaradstvi mize podpofit
déti v navazovani novych vztahu a interakci s ostatnimi détmi. Pfi spole¢ném vytvafeni
dél a aktivit, jako jsou vytvarné projekty, mize byt podpofena komunikace, spoluprace
nebo sdileni napadt mezi détmi. Dalsi vyhodou je, Ze se u déti rozviji moralni
hodnoty, jako je napf. laskavost, ohleduplnost, respekt a spoluprace, které jsou dale
dulezité pro prosocialni chovani a spoleCenskou integraci. Také se rozviji empatie,
ktera je s prosocialnim chovanim tzce spjata. Déti tak mohou skrze téma kamaradstvi
1épe porozumét druhym a veitit se do jejich pociti. Dalsi vyhodou mize byt i rozvoj
pozitivniho vztahu k uméni. Je dulezité, aby si déti uzivaly proces tvorby a aby si
vazily svého uméleckého vykonu, bez ohledu na to, jaky je vysledek. V neposledni fade
bychom nem¢li zapominat na to, Ze toto téma rozviji u déti Kreativitu a fantazii. Pii
aktivité¢ ,,Tahame spolu za jedno lano* déti byly velmi kreativni pfi Cteni ze svého
vytvoru. Zduaraznila bych to, co nejkreativnéj$iho déti nasly a popsaly, a to predevSim
kiizek a zakopany poklad, pupinky od komara, vlny mote, zobak orla, vozidlo
mimozemstanli ¢i ofezavatko na pastelky. DéEti si mohou vymyslet rizné zptsoby, jak
vyjadiit své myslenky a pocity, jak si predstavuji idealni kamaradstvi a jaké jsou rizné
aspekty dobrého vztahu.

Celkové Ize Fict, Ze pii pouziti tématu kamaradstvi pii vytvarné vychové v MS mize
pomoci détem rozvijet prosocialni chovani, emociondlni inteligence a vytvarné

schopnosti. Tim se ptipravuji na Gspésny vstup do skoly a spole¢nosti v dospélosti.

o Jak déti spolupracovaly pri vytvarnych aktivitich na téma

kamaradstvi v MS?

Pii aktivitich na téma kamaradstvi v MS déti spolupracovaly riiznymi zpisoby,
Casto se 1 u déti liSily. Nékteré déti si pomahaly pii tvorbé a pujcovaly si navzajem
materidly, pomahaly si stechnikami, kdyz nékomu néco neslo. Déti byly na
pujcovani si materialti uz zvyklé, dokonce i nékteré déti nabizely své materialy, které uz

nepotiebovaly. Nékteré déti spolupracovaly tak, ze spole¢né diskutovaly a planovaly
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svij vytvarny projekt. Dalsi déti si rozdélily tikoly a kazdy se tak mohl vénovat jiné
Casti projektu, aby spole¢né vytvofily celkové dilo. To se nejvice projevilo u aktivity
,Kresba spole¢ného kamarada®, kdy déti pted zahajenim aktivity si fekly, kdo bude
délat jakou cast postavy kamarada. Dal§im zptisobem, jak déti spolupracovaly, bylo, zZe
si vzajemné ukazovaly své prace a poskytovaly si zpétnou vazbu. Neméli bychom ale
zapominat, ze bychom déti ke spolupraci méli motivovat pti kazdé aktivité, nejen pti

vytvarném ukolu.
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5.4 Doporuceni pro ucitele

Na zaklad¢ této bakalatské prace jsem zformulovala nékolik doporuceni pro ucitele ¢i

studenty uéitelstvi pro MS, ktefi by chtéli zafadit téma kamaradstvi do vytvarné

vychovy v MS.

1.

Planovani vytvarného uUkolu: Ucitel by mél pfemyslet nad vhodnym
vytvarnym Ukolem, ktery bude reflektovat téma kamaradstvi.

Podpora spoluprace: Ucitel by mél podporovat spolupraci mezi détmi pfi
tvorbé vytvarného tikolu formou skupinového ¢i kooperativniho vyucovani. M¢l
by jim pomoci rozdélit si tikoly a povzbuzovat je k vzajemnému sdileni napada
a myslenek.

Vytvareni pozitivniho prostiredi: Ucitelé by méli vytvofit pozitivni prostiedi,
ve kterém se déti budou citit bezpecné a pohodIln€. Mohou povzbuzovat déti
K pozitivnimu chovani a byt jim piikladem.

Vytvareni prilezitosti pro vzajemné poznavani: Ucitelé¢ by méli vytvaret
prilezitosti pro déti, aby si vzajemné predstavily své zajmy a nazory. To muze
pomoci k budovani vztahti a porozuméni mezi détmi.

Podpora komunikace: Uc¢itelé by méli podporovat komunikaci mezi détmi
béhem vytvarného Ukolu. Mohou klast otazky a povzbuzovat déti k dialogu.
Uvédoméni si individualnich potieb déti: Ucitelé by méli mit na paméti, ze
kazdé dit€¢ je jedinecné a ma odlisné potieby. M¢cli by byt citlivi na tyto
individualni potfeby a pomoci kazdému ditéti najit své misto ve tfid¢ a vytvorit
si sve vlastni kamaradstvi.

VyuZiti vhodnych a rozmanitych materiali: Ucitelé by méli zvolit vhodné
materialy pro tvorbu vytvarného ukolu, aby u déti rozvijely kreativitu.

Reflexe vytvarného ukolu: Po dokonceni vytvarného tkolu by ucitelé méli
s détmi reflektovat a diskutovat o tom, jak se citili pti tvorbé, co se jim libilo a

co ne. To miize pomoci u déti rozvijet sebereflexi a sebepoznani.
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6 Zavér

Hlavnim cilem mé bakalaiské prace bylo navrhnout, zrealizovat a vyhodnotit,
jaky ptinos maji vytvarné akoly pro déti.

Teoretickd ¢ast se zaméfuje na definovani dulezitych termint spojenych
s vytvarnou vychovou déti v mateiské $kole, kde se podrobnéji zaméfuji na vytvarnou
vychovu v RVP PV a skupinové a kooperativni vyucovani, pticemz vyuzivam odborné
literatury jako zdroje informaci. Druha ¢ast teoretické ¢asti se zaméfuje na definovani
dilezitych termint spojenych s kamaradstvim vMS, a to piedeviim z pohledu
psychologie.

V praktické ¢asti bylo uspé$né dosazeno cile bakalatské prace, nebot” vytvarné
ukoly byly tspésné splnény. Vytvarné ukoly byly navrzené v souladu s RVP PV. Kazdy
zrealizovany vytvarny kol byl inspirovan vytvarnym uménim. Potvrzeni adekvatnosti
vytvarnych ukoli v matetské Skole bylo ziskdno béhem plnéni danych tkold, kdy se
prokazalo, Ze jsou vhodné pro danou vékovou kategorii déti. Dé&ti se pifi vytvarnych
ukolech naucily spolupracovat, rozvijely empatii k druhym, navzajem si pomahaly.

Po zhodnoceni vyzkumnych dat byl hodnocen edukacni potencidl realizovanych
aktivit a ndsledné byla formulovana doporuceni pro ucitele a studenty ucitelstvi
mateiskych Skol, kterd se tykaji planovani vytvarnych aktivit na téma kamaradstvi
S rozvojem prosocidlniho chovani pro déti ve véku od 3 do 4 let.

Pied konanim praktické ¢asti jsem méla piedstavu o tom, Ze propojenim tématu
kamaradstvi s vytvarnou vychovou pomuze détem zlepsit komunikaci a spolupraci mezi
détmi, ale i rozvoj jejich kreativity a fantazie. Po zrealizovani aktivit v MS se ma
ocekavani naplnila. Prekvapilo mé, Ze déti mély o vytvarné aktivity na téma
kamaradstvi velky zdjem a Ze se do aktivit zapojovaly uplné vSechny déti, i ty, které
maji se zaélefiovanim se do kolektivu problém. Téma kamaradstvi ve vytvarné vychove
v MS je tak vybornym nastrojem pro inkluzivni vzdélavani i prosocialni chovani.

Z vyzkumu vyplyva, ze jsem splnila sviij cil bakalarské prace a zvladla spojit
téma kamaradstvi s vytvarnou vychovou, pii které se rozvijela empatie, spoluprace,
sdileni, pomahani, podpora a projev ucty a respektu, které jsou klicové pro rozvoj
prosocidlniho chovéani. Mohu tedy potvrdit, Ze téma kamaradstvi je vhodnym nastrojem,

jak rozvijet prosocidlni chovani pti vytvarné vychové v MS.
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7 Resume
Tato bakalafska prace je zaméfena na propojeni tématu kamaradstvi s vytvarnou

vychovou v matetské Skole a jejich ptinos pro déti. Bakalaiska prace se déli na dvé
¢asti, na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti priblizuji pojmy soucasnou
vytvarnou vychovu v mateiské Skole a kamaradstvi mezi détmi v mateiské $kole, které
jsou psany soporou o odbornou literaturu. V praktické ¢&asti realizuji kvalitativni
vyzkumnou sondu, ve které pozorovanim a reflektivni ucitelskou bilanci reflektuji
navrhnuté a zrealizované vytvarné aktivity na téma kamaradstvi, které podporuji rozvoj
prosocialniho chovani. K analyze dat je vyuzito oteviené kodovani, které mi pomaha
odpovédet na dilci vyzkumné otazky. Potvrdilo se, Ze téma kamaradstvi je vhodnym
nastrojem pro rozvoj prosocialniho chovani pii vytvarné vychové v mateiské Skole.
Toto téma rozviji u déti empatii, spolupraci, sdileni, pomahani, podporu a projev ucty a

respektu, které jsou klicové pro rozvoj prosocidlniho chovani.

Summary

This bachelor thesis focuses on the connection between the topic of friendship and art
education in preschool and their benefits for children. The bachelor thesis is divided
into two parts: theoretical and practical. In the theoretical part, | introduce concepts of
contemporary art education in preschool and friendship among children in preschool,
which are written with the support of professional literature. In the practical part, |
conduct a qualitative research study in which I reflect on proposed and implemented art
activities on the topic of friendship, which support the development of prosocial
behavior through observation and reflective teacher evaluation. Open coding is used to
analyze the data, which helps me answer the research questions. It has been confirmed
that the topic of friendship is suitable tool for the development of prosocial behavior in
art education in preschool. This topic develops empathy, cooperation, sharing, helping,
support, and expression of respect and admiration, which are essential for the

development of prosocial behavior in children.
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