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1 Uvop

1 Uvod

~Domdci ndasili je nejrozsitenéjsi formou ndsili vibec, pricemz je soucasné
formou nejméné kontrolovanou a co do své frekvence a zdvaznosti nejvice
podcenovanou.”

(H. J. Schneider,

némecky kriminolog)

Pro svoji bakaldrskou prdci jsem si vybrala téma ,,Domdci ndsili*.
Pfesnéji postoje zdkd na Stredni integrované skole Zivnostenské v Plzni
k problematice domdaciho ndasili. Problematika domdciho ndsili je
v soucasné dobé velmi aktudinim a zavaznym problémem nejen u nds, ale
i na celém svété. Do problematiky domdciho ndsili nezahrnujeme jen
fyzické tyrdani, ale i psychické, socidlni, ekonomické a sexudini. Jde o formu
ndsili, kterd je skrytd pred okolim, odehrdvd se v soukromi, nejCastéji ve
spolecné domdcnosti. V posledni dobé se zacind stdle vice o této
problematice hovorit. Proto mé toto téma zaujalo a chtéla jsem zjistit, do

jaké miry jsou ZAci na stredni Skole o tomto problému informovani.

Svoji prdci jsem rozdélila na dvé Cdasti — teoretickou a praktickou.
V teoretické Cdsti se zabyvam vseobecné terminologii domdaciho ndsili.
Uvdadim zde i druhy, formy a rizikové faktory domdaciho ndsili. Zminuji se také
o mytech a ndsledcich domaciho ndsili. Ddle se zminuji o osobé ohrozené
domacim nasilim a o pachateli domaciho ndsili. Velmi zavaznd je i kapitola
o détech jako Ucastnicich domdaciho nasili. Ddle v jedné z kapitol uvadim,
kde hledat pomoc. Zminuji se o pravni ochrané obéti domdaciho ndsili a
praci Policie CR. Teoretickd &dst je psdna na zdkladé podkladd z odborné

literatury.

V praktické ¢&dasti pomoci anonymniho kvantitativniho dotazniku

zjistuji, jak jsou zdci na stredni Skole informovdni o problematice domdacino



2 TERMINOLOGIE DOMACIHO NASILI

ndsili. Otdzky jsem kladla oteviené nebo s vybérem odpovédi. Vysledky
jednotlivych dotaznikovych otdzek jsem zpracovala pro snadnéjsi prehled

do grafd a tabulek.

Z vysledkU mého setfeni si uvédomuji, ze domdci ndsili je zavainy
spoleCensky problém, ale jestlize se budeme snazit vice o této
problematice informovat, budou i obéti védét, jak se branit a jejich nejblizsi
okoli jim bude ndpomocno. Touto pomoci se zmirni dopady problematiky

domaciho ndasili.
2 Terminologie domaciho nasili

Domdci nasili je termin, kterym je oznacovdano takové chovani, jez
vyvolavd u blizkého clovéka strach. Diky vyvolanému strachu mUze Clovék
pouzivajici nasili kontrolovat chovani druhého, vyuzivat svou moc. Domdaci
ndsili mUze mit nékolik podob: fyzické, sexudini nebo psychologické ndsili,

ddle také nucenou socidlni izolaci a ekonomickou kontrolu.

Zdsadné je mozné, ze ndsili mize vychdzet od kohokoliv a sméfovat
ke komukoliv. Ndsilné se mohou chovat rodice vici détem, déti vici
rodicum, mladi lidé vici starym, stafi k mladym, zeny vO&i muzdm, muzi vOCi
zendm. Ale vysledky prakticky vsech prizkumd, které jsou zndmé z celého
svéta, zietelné ukazuji, Zze prevdiné se domdaci ndsili tykd skupiny Zen, na
kterych domdaci ndsili pdchaji muzi a také rodicU, na kterych je pdchaji

jejich déti.

Ackoli je domdci ndsili historicky a socidiné hluboce zakorenény
problém ve viech zemich svéta, stdle ve spolecnosti pretrvdvd minéni, ze je
to privatni problém, do kterého stat, spolecnost, ani instituce nemaiji

zasahovat.

Je dobre, ze v poslednich letech jiz celosvétové previddl ndzor, Ze

domdadci ndsili je legitimni ddvod pro vstup stdtu a jeho instituci do rodiny.

5
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DUvodU je nékolik. Tolerovani domdaciho ndsili jako vnitiniho rodinného
problému vyrazné zhorsuje vztahy ve spolecnosti jako celku. Domdaci nd&sili
ma bezpodminecné vyrazné negativni vliv na vychovu a pozdéjsi rodinny

Zivot déti, které vyrUstaji v ndsiinych vztazich.

Predevsiim viak obét ndsili se bez pomoci spoleCnosti, neziskového
sektoru, statu a jeho instituci neobejde, neni schopna sama svoji situaci

z ekonomickych, spolecenskych a socidinich divodu vyresit.

QOd jinych krimindinich ¢ind se domdci ndsili odlisuje svoji motivaci,
ackoli Casto jako krimindlni Cin koncCi - ndsleduje odsouzeni napf. za

zAvaznd zranéni &i smrt.]

3 Druhy, formy a rizikové faktory domaciho nasili

Domdaci ndsili neni mimorddné kvuli samotnému ndsili, které je
pdchdno, ale zejména kvili okolnostem, které jeho pdchdni provdzi.
Domdaci ndsili maze vyznam emociondini a podpirmé funkce rodiny.
Ineuziva intimitu mezi ndsiinikkem a obéti, jejich citovy vztah, manzelské
pouto, ekonomickou provdzanost. Velmi siiné dopadd i na osoby, kterych

se primdarné netykd, jako jsou déti, které jsou mu pritomné .2

3.1 Nejcastéji uvadéné druhy nasilného jednani v rodiné a domacnosti

Domdci ndsili mda nejcastéiji tuto podobu:

- fyzické nasili — jde predeviim o biti, fackovdni, pdleni sirkami,

kopdni, ohrozovani zbrani apod.

1 VONKOVA, Jifina, Markéta HUNKOVA, Marie VAVRONOVA a Zdena PROKOPOVA. Ndsili v
rodiné a domdcnosti z pohledu prdva. Praha: proFem, 2002, s. 5.

2 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v Eeském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 4. ISBN 80-239-2106-1.
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- psychické nasili — tato forma zahrnuje naddvky a urdzky a
rdzné ponizovdni. K ponizovdni dochdzi nejen v soukromi, ale i

na verejnosti, vyjimkou nejsou vyslechy a vyhrozovdani.
- sexudalni nasili — jednd se nuceni k sexu a zndsilnovani.

- ekonomickda kontrola - projevuje se omezenim pristupu
k finan&nim zdroj0m domdcnosti, obét musi agresora z&dat o

financni prostredky i na bézné vydaje.3

3.1.1 Stockholmsky syndrom

Tento fenomén byl popsdn v 70. letech pri prepadeni banky ve

Stockholmu, kdy Utocnici drzeli nékolik dni v bance rukojmi.

Jednd se o vytvoreni emocidlniho vztahu mezi pachatelem a obéti,
obéf se béhem tohoto procesu identifikuje s jedndnim ndsilnika a snazi se
mu zavdécit, pomdhat mu a chrdnit ho. Tim si podvédomé vykupuije jeho
shovivavost a chréni sv0j Zivot. Stockholmsky syndrom se projevuje
predevsim v téch pripadech, kdy je obéf vystavena mimorddné sinému

uplatnéni moci, vici které je prakticky bezmocnd.
Podminky pro vznik stockholmského syndromu:

1. Zivot obé&ti je ohroZzen (obé&f je presvéd&ena, Ze agresor mize

vyhruzku zabiti napinit).
2. Obét je presvédcend, ze nemuize ze situace uniknout.

3. Obét je vizolaci a pocituje ndklonnost k ndsilnikovi, tato

3 VONKOVA, Jitina a Markéta HUNKOVA. Domdci nésili v Eeském prdavu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 20. ISBN 80-239-2106-1.
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ndklonnost je prechodnd.

Tyto i podminky syndromu zpUsobi, Ze se obéti plné identifikuji
s tryzniteli. Pokud jde o dlouhodoby nd&silny vztah v situaci domdciho ndsili,

nemélo by nds prekvapit, Ze nékdy obéti prebiraji stanoviska nasilnikd.4

3.2 Formy domaciho nasili

V této kapitole budou podrobnéji popsdny projevy rdznych forem
domadciho ndsili. Vétsinou agresor pouzivd nékolik forem soucasné, typické

pro domdaci ndsili je, Ze se stupnuje zavaznost pouzivanych projev.

socidlni izolace - agresor uzavie obét a casto celou rodinu doma,
zakdze styk s pribuznymi a prateli. Obét nemd moznost telefonovat, nesmi
sama vychdzet zdomu. Dohled nad Zivotem je velmi vycerpdvaijici,
dochdzi napf. krozhodovdni o tom, co si ma obéf oblékat, jak se ma
v béznych ¢innostech chovat, co md cist, zda mize sledovat televizi a jaké
porady, zda se mUze vénovat svym zdmUm a v jaké intenzité. Obéti je

prakticky upfena moznost rozhodovat sama za sebe

Zastrasovani - pourziti kfiku, demonstrace sily, vyvoldvani strachu,
vyhriznd gesta, niceni majetku, tyrdni zvirat, vyhrozovani. Ddle vyhrozovdani
fyzickou likvidaci obéti nebo ji blizkych osob (Casto déti), sebevrazdou,

zavienim do psychiatrické [éCebny, odnétim déti apod.

Vycerpavani — agresor odpird obéti spdnek, potravu, tekutiny, trvd

na vykondavani nesmysinych Cinnosti, jejichz splnéni kontroluje.

Citové tyrani — dlouhotrvaijici vulgdrni naddvani, kritika obéti, agresor

vyvolavda v obéti pocit viny za vzniklou situaci, ddle dochdzi k odpirdni

4VONKOVA, Jifina, Markéta HUNKOVA, Marie VAVRONOVA a Zdena PROKOPOVA. Ndsili v
rodiné a domdcnosti z pohledu prava. Praha: proFem, 2002, s. 37.
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pozornosti, predstirdni milostnénho vztahu s jinou osobou.

Ekonomické tyrani — obétf je nucena k ekonomické zdvislosti na
agresorovi, je ji zakdzdno mit viastni zaméstndani a je tedy nucena zadat o
kapesné a financni prostredky i pro béZiny chod domdcnosti. Pouzivani
pridélenych prostfedky je kontrolovdno. Agresor mUze také zastavit pridél
financi a rodina je tak vystavena nedostatku jidla, tepla, obleceni, hygieny.

V nékterych pripadech dojde i k prodeiji zafizeni domdacnosti.

Vydirdni - je pouzivdno casto vrodindch, kde jsou Ucastniky
nasiiného chovani i déti, obét je pred nimi soustavné oznacovdna jako
Spatny rodic, déti jsou navadény profti ni, obéti je vyhrozovdno, ze déti uz

nikdy neuvidi, pokud by chtéla vztah s ndsilnikem ukoncit.

Ineviivani ,prav* muie - muZ vroli agresora uzivad vUOCi Zené
nadfazené chovdni, chovd se kni jako ke své ,sluzce", rozdéluje role

clenim domdacnosti.b

3.3 Faze domaciho nasili

Domdci ndsili neni podle vyzkumU pouze jednordzovy aktf, nybrz
probihd v uritych cyklech a md tendenci gradovat. Postupné s vyvojem
domdciho ndsili se upevnuje moc ndsiiné osoby a snizuje se postaveni
osoby ohrozené. Ndasilny partner stupnuje své pozadavky a ohrozend osoba
ve snaze zachovat klid a zddni ,dobré rodiny" stdle vice ustupuje a

podrizuje své chovani a jedndni ndsilné osobé.¢

Cyklus domaciho nésili ma svoji dynamiku se tfemi stupnujicimi se

fazemi:

5 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci nésili v Eeském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 21. ISBN 80-239-2106-1.

6 Sbornik studijnich textd pro socidlni kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 515. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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1. faze vzrUstajiciho napéti
2. faze ndasili
3. fdze usmirovdani

Na pocdatku vztahu maji partnefi pozitivni emocidini vazby, které se
s ustdlenim vzorcU ndsilného chovdani narusuji a kladné emoce se postupné
vytraceji. Ohrozend osoba je v pocdtecni fdzi zaskoCena projevy
nevhodného chovdni ze strany blizkého Clovéka. Oteviend zast a zloba ze
strany ndsilné osoby v ni vyvoldvaji strach, zlost, Uzkost, bezmoc a dalsi
negativni pocity. Ve vztahu zacind byt trvald pfitomnost napéti a zcela mizi

prirozend radost ze spoleCného souziti.

Vztahy, kde je prfitomno domdaci ndsili, se z pocCdatku vyvijeji jako
viechny ostatni vztahy. Vijedndni budouci ndsiné osoby se zacinaiji
objevovat urcité znaky signalizujici rizikovy vztah. Ohrozend osoba témto
signdlim  zpravidla nikdy nepriklddd vyznam. Mnohdy napf. zdarlivost,
rozhodovdani o viech vécech tykajicich se obou bez ohledu na ndzor
druhého partnera, nadmérnou kontrolu apod. povazuje za projev velké a

oddané Idsky.

Ohrozend osoba si zpoldatku Casto partnera idealizuje a na oltdr
velké ldsky prinese jako dUkaz dobrovolné popreni svych pofieb a Uplné
prizpUsobeni se pozadavkim ndsiiné osoby. Svét zacne vnimat pouze jeho
oc¢ima. Tim si ji ndsilnd osoba postupné pripoutdvad k sobé, ziskadvd nad ni
Uplnou nadvlddu, paralyzuje ji a psychicky doslova spoutavd. V této chvili
se rozlozeni sil méni, ohrozend osoba prijimd dobrovolné zAvislé postaveni a

vztah zacind byt asymetricky.

Prvni fadze cyklu je piiznacnd pretrvavajicim napétim, které stdle
vzristd.  Objevuje  se  verbdini  agrese,  kritizovdni,  zastrasovani,

zesmésnovani, naddvky apod. Ohrozend osoba se snazi situaci uklidnit,

10
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odvratit dalsi slovni Utoky, proto ustupuje a snazi se ve viem vyhovét. Explozi
ndsili se ji vSak nikdy nepodafi zastavit. V této fdzi se jednd predevsim o
manipulaci osoby ndsiiné s osobou ohrozenou, kdy osoba ndsiind Utoci na

lidskou dUstojnost osoby ohrozené.

Druhd faze je charakteristickd zievnym fyzickym ndsilim, vyznacujicim
se ztratou sebekontroly ndsilné osoby a preneseni verbdini agrese do roviny
ndsilného Utoku. Jednd se o relativné kratkou fazi odehravajici se v rozmezi
nékolika minut az hodin. Ohrozend osoba se snazi zabrdanit vybuchu nasili
nebo zmirnit jeho ndsledky, proto si vytvari pomérné slozité strategie
chovani. Ndsili viak nemd logické zdUvodnéni, je nepredvidatelné, protoze
prichdzi neCekané a bez zieimého vnéj§ino podnétu. Ohrozend osoba
bohuzel nikdy nedokdze odhadnout, co dokdze ndsili vyprovokovat. Ve
druhé fazi je obéft nejvice motivovana od ndsilné osoby odeijit a svoiji situaci

radikdlné resit.”

Treti faze je, Ze se ohrozend osoba vzddvd myslenky na radikdini
feseni. Jde o f&zi, kdy ndsilnd osoba projevuje nad svym jedndnim litost a
omlouvad se. Samotny ndsilny incident viak zlehCuje a odpovédnost za néj
prendsi na obéf tvrzenim, Ze ho vyprovokovala, chovala se hystericky
apod. Ohrozend osoba uz v této fazi takovému zdOvodnéni véfi, snazi se
partnera neprovokovat, podrizuje se a doufd, ze uz se ndsili nebude
opakovat. Vtomto momenté sice dodlo k usmireni, aviak cyklus ndsili
pokracuje, protoze naddle trvé nerovnost ve vztahu, moc a kontrola je
v rukou nadsilné osoby. Postupné opét dochdzi ke vzristdni napéti a domaci
ndsili nabird na rychlosti. Bez pomoci, kterd prijde z vnéjsino prostredi, je

velmi tézké pro obét tento proces zastavit.

Je nutné si uvédomit, Ze mira Uspéchu pomoci osobé ohrozené je

zavisld na mife jeji pripravenosti problém fesit a na kvalité nabizené

7 Sbornik studijnich textd pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 515. ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).

11
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pomoci. Pokud se tyto dva zdkladni faktory nesejdou, pomoc je velmi mdlo

Ucinnd, nebo neni vibec moznd.

3.4 Rizikové faktory domaciho nasili

Stanovit pficinu  domdciho ndsili neni vibec snadné, protoze
nevznikd jako primy dusledek urcité situace i jedndni. Vznik je podminén
mnoha faktory, které se vzdjemné prolingji, proto nelze jednoznacné urcit,
ktery z nich zapficinil rozvoj ndsili v rodiné. MUzZzeme predpokiddat pouze

urcCité faktory, které vznik domdciho ndsili ovlivAuiji.

Faktory, které mohou mit vliv na rozvoj domdéciho ndsili, mizeme
zaclenit do nékolika oblasti. Jednd se o faktory spolecenské, rodinné,

osobnostni a situacni.

Mezi spolecenské faktory paftfi zejména tolerantni postoj spolecnosti

vO&i ndsili vroding, jeho tabuizovdni a bagatelizovéani, patriarchdini
rozdéleni roli v rodiné a s tim souvisejici rodinné myty, Ihostejnost lidi vOCi

viemu, co se jich pfimo nedotykd.

Rodinné faktory zahrnuji vychovné modely v roding, rodinné normy,

zafixované role chovdani, identifikaci s n&silnym nebo podfizujicim modelem

chovdni.g

Osobnostni _charakteristiky se tykagji ndsiiného partnera i obéti. U

ndsilné osoby muize jit o zvysenou pohotovost k agresi, neschopnost zviddat
své emoce, zAvislosti na ndavykovych Iatkdch, hrani¢ni poruchy osobnosti
apod. U obéti hraje roli emocidini zralost, podfazenost, neschopnost

sebeprosazeni se apod.

8 Sbornik studijnich textd pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 515. ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).
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Domdci ndsili mohou vyvolat také socidini situace, které ndsilnd
osoba subjektivné prozivd joko obtizné a stresujici. Napéti, které tato
situace v ndsilné osobé vyvoldvd, se hromadi a kjeho ventilaci vyuZije
Clovéka, jenz je vjeho blizkosti. Mezi socidlni situace ovlivaujici vyskyt
domaciho ndsili pafii ztrdta zaméstndni a s tim spojeny nedostatek
finanénich prostredkd, onemocnéni nebo smrt vroding, vysoké dluhy,

narozeni ditéte apod.

Praxe ukazuje, Ze na rozvoj ndsilného chovani ma vliv orientacni
rodina, do kferé se dité narodi a ve které ziskavda zdkladni socidlni
zkuSenost. Blizké osoby, které jsou pro dité emociondlné vyznamné, ovlivAauji
proces identifikace a socidlniho uceni ditéte. Pokud Zije dité v roding, kde
zaziva domdci nasili, prijimd ho jako Zivotni normu. Pokud se dité identifikuje
s ndasilnou osobou, je vysokd pravdépodobnost, Zze ndsilny model chovdani
bude opakovat v dospélosti ve své vlastni rodiné. Pokud se identifikuje
s osobou ohrozenou, Casto si v partnerském vztahu nechd narusovat své

hranice.

3.5 Situace v Ceské republice

Pfed rokem 1989 bylo v Ceské republice domdaci ndsili jako viechny
socidlné patologické jevy tehdejsi viladnouci ffidou popirdno, protoze
neodpovidalo predstavé o budovani ,stastnych zittkd". Dlouho pretrvaval
v nasi spolecnosti ndzor, ze domdaci ndsili je soukroma zdlezitost, kterou si
musi jeho protagonisté vyresit sami. Teprve, kdyz ndsili prekroCilo hranici
vymezenou trestnim zdkonem a naplnilo skutkovou podstatu trestného

Cinu, napf. ublizeni na zdravi, pak ndsledovalo frestni stihani.

Od 90. let minulého stoleti se zacaly v Ceské republice ndzory na
domaci ndsili postupné ménit a celd problematika medializovat. Rozsahly

vyzkum realizovany vroce 2002 Sociologickym uUstavem Akademie véd

13
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Ceské republiky spolu s Filozofickou fakultou Univerzity Karlovy ukdzal, ze
domdci ndsili zamérené na Zeny neni jev, ktery by se nasi republiky tykal
pouze okrajové. Uvedeny vyzkum byl soucldsti mezindrodniho projektu
wInfernational Violence Against Women Survey", ktery paralelné probihal
ve vice nez dvaceti zemich svéta. V Ceské republice se vyzkumu Ucastnilo
1980 Zen starsich 18 let.?

Vysledky vyzkumu zverejnila Pikdlkova, podle které alespon jednou
béhem Zivota bylo nékterému druhu fyzického ndsili v partnerském vztahu
vystaveno 37,7 % zen. Toto Cislo je alarmuijici, nebot v praxi to znamend, ze

kazdd treti Zzena v prdbéhu svého Zivota zazila partnerské ndsili.

Tyto vysledky také znaji zejména socidlni pracovnici, tedy i socidlni
kurdtori, na které se obéti domaciho ndsili mohou obracet. Zdroven si
musime uvédomit, ze neni jednoduché rozpoznat domdci nd&sili a Ucinné

poOmMoci.!0

9 Sbornik studijnich textd pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 515. ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).

10 Shornik studijnich textl pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 511, ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).
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4 Myty o domacim nasili

s

Mytl o domdcim ndsili je nékolik a bohuzel stdle znesnadnuji UCinnou

a v€asnou pomoc obétem domdaciho ndasili.

Jednim z Castych myty je, Ze se nasili tykda jen nékolika malo rodin.
Toto bohuzel neni pravda, jak ukazuji statisticka setfeni a vyzkumy. Dalsim
zmytl je, Ze se vyskytuje pouze v socidlné slabsich vrstvéch. Z odbornych
studii ale vyplyvd, ze domdaci ndsili se objevuje v rodindch bez ohledu na

vysi jejich prijmu, spoleCenské postaveni, vzdélani a bydliste.

U domdciho ndsili nejde pouze o hadky, o tzv. ,italskd manzelstvi®,
protoze nejde o jednordzovy konflikt, o situaci, kdy proti sobé stoji dvé
rovnocenné osoby, ale o jednostranné prosazovdni moci. U domdciho
ndsili proti sobé stoji obét, kterd je v podfizeném postaveni, proto

agresorovi, ktery svou moc soustavné uplatiiuje.

Dalsim mytem je, Ze obéti takové chovani vyhovuje, proto ze situace
15
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neodejde. V této situaci ale nejde o rozumem vykalkulované ziskdni vyhod
a setrvani ve vztahu, ale o projev strachu, silnou zdvislost na nasilnikovi.
V odborné literature je v této souvislosti Casto popisovdn syndrom, ktery

zpUsobuje pripoutanost obéti k ndsilnikovi.

Jako pficinu chovéni nelze také chdpat alkoholovou zdvislost
partnera, u domdaciho ndsili jde o ziskdni kontroly nad partnerem, alkohol

mUze byt napf. spoustécim prvkem, vymluvou, ale rozhodné ne piicinou.

Obét domdaciho ndsili chdpe Casto situaci jako své osobni selhdni,
proto se snazi ndsiinikovi vyhovét. Jejim cilem je zachovat rodinu. To by ale
pozadovalo zapojeni obou partnerd, coz u ndsilnika bohuzel nelze

ocCekdvat.

5 Domaci nasili jako diisledek Spatného klimatu v rodiné

Domdaci ndsili, jak jiz vyplyvd z vyse uvedeného textu, je i pro svou
latentnost a rOznost projevl velmi zdvaznym patologickym jevem. Zavaznd

je také sife osob, jichz se mUze dotykat: Zeny, déti, muzi, seniofi.

Centrum Rosa, o. p. s. (organizace, kterd poskytuje pomoc zendm,
které byly obéti domdciho ndsili a vyhledaly pomoc) zpracovalo statistiky

domaciho ndsili v CR, z nichz vyplyvaji ndsledujici Udaje:

- nejCastési obéti domdciho ndsili je Zena ve véku 40-49 let, na

druhém misté potom Zena ve véku 25-34 let

- pachateli domdaciho ndsili je nejCastéji 45-49 let, na druhém

11 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v Eeském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 22. ISBN 80-239-2106-1.
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misté potom 35-39 let 12
Podle prizkumu je prdvodnim jevem pdchaného domaciho ndsili:
- porucha osobnosti nebo dusevni porucha ndsilnika
- touha po poslusnosti zeny, stres
- alkohol, drogy 13

Podle Vykopalové je ,,Vliv konzervativnich ndzord ve spolecnosti na
rodinu a postaveni zeny vrodiné je ddan i délkou trvani manzelstvi do
okamziku, kdy se zena rozhodla situaci zverejnit a podala ndvrh na rozvod.
V prevdiné vétiiné pripadu se jednd o manzelstvi v trvdni od 6-10 let a od

11-15let a vice." 14
Z tohoto vyplyvd, ze domaci nasili probihd v rodindch dlouhodobé.

Pokud Zeny svou situaci resily, byly v nékterych pfipadech nuceny
z financnich divodU bydlet i po rozvodu ve spolecném byté s pachatelem.
V téchto situacich nékterd zforem ndsili i naddl prefrvavala. Nékterym
zendm se podarilo najit si podndjem, Cdast z nich Zije v azylovém domé a

bohuzel vyjimkou nejsou ani pripady, kdy obét nemd strechu nad hlavou.

Jiné Zeny ze zkoumaného vzorku nasdly podndjem, ale jiné Ziji
v azylovém domé nebo dokonce jako bezdomovkyné. Vyskytl se i pripad

prenechdni bytu obéti s tim, Zze ta stdhla zpét trestni ozndmeni. U tohoto

12 VYKOPALOV A, Hana. Nésili v rodiné. Kriminalistika: Sasopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html

13 VYKOPALOVA, Hana. Nésili v rodiné. Kriminalistika: Sasopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html.

14 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v Eeském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 22. ISBN 80-239-2106-1.
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pfipadu mohla byt motivaci obava ze zverejnéni kvUli postaveni pachatele

ve spoleCnosti.1s

Podle prizkumu maji pachatelé domdciho ndsili ve vétsingé pripadd
vysokoskolské nebo stfredoskolské vzdéldni. Domdaci ndsili se nejvice tyka
Zen v domacnosti, ddle administrativnich pracovnic, ale také ucitelek a

|€karek.16

| to potvrzuje jiz vySe vyvraceny mytus, totiz ze domaci ndsili neni jen

zAlezitosti osob z nizsSich socidlnich vrstev.

6 Nasledky domaciho nasili a vliv modela chovani

Domdci ndsili je zdvazinym jevem také proto, ze ndsledky tohoto
jedndni pro obét byvaji dlouhodobé a maji dopady zejména na psychiku.
Psychické problémy jsou zpUsobeny také z toho ddvodu, Ze psychické ndsili

byva prfitomno témér vzdy a ostatni druhy ndsili ho doprovdazi.

Pokud se vyskytuje psychické ndsili v osamocené podobé, byva
obtizngj§i ho odhalit. Fyzické ndsili je totiz velmi Casto zjevné jiz na prvni
pohled. Nelze prehlédnout hematomy na obliCeji, obéf je nucena vyhledat
|ékarskou pomoc pokud md zZlomend Zebra, otfes mozku, prerazeny nos
apod. Dostane se tedy do kontaktu s I€kari, takze je vétsi Sance, ze s ni o jeji

situaci bude nékdo mluvit a odkdze ji na odbornou pomoc.

15 VYKOPALOVA, Hana. Nésili v rodiné. Kriminalistika: Sasopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html

16 VYKOPALOVA, Hana. Nasili v rodiné. Kriminalistika: asopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html
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Dokdzat sexudini nd&sili ze strany partnera je také velmi obtizné, mj.
také kvili obtiznosti posouzeni vérohodnosti vypovédi, kdy obéf je

vystavena psychickému tlaku.

Nd&sledkem domdciho ndsili pro obét je fada psychickych poruch od
deprese, Uzkosti, ddle také pokusy o sebevrazdu a snaha uniknout do
zavislosti na alkoholu. DUsledky fyzického napadeni byvd hospitalizace

vV nemocnici, pracovni neschopnost.

Vysetfovani ztézuje fakt, ze obéft si klade situaci za vinu, chce ji
zvlddnout sama a sama Véfi, ze se ndasili jiz nebude opakovat. Obét také
zvazuje, jak bude reagovat rodina, jeji nejblizsi, v pripadé, ze bude situaci
fesit. Nasilnik na vefejnosti mnohdy vystupuje jako svédomity milujici
partner, v rodiné byva oblibeny. Podle platné prdvni Upravy musi obét dat
souhlas k zahdjeni trestnino stihdni partnera. Pokud toto dokdze, byva
vystavena velkému tlaku, jehoz dusledkem byvd stazeni tohoto souhlasu a

v konecném dUsledku zastaveni trestniho stindni.1?

Podle Vykopalové je dalsim nezanedbatelnym ndsledkem tzv.
transgeneracni prenos. Tento jev znamend, ze déti, které vnimaji chovani
svych rodicU joko modelové, ho ndsledné mohou uplatiiovat ve svém

vlastnim partnerském vztahu.

Dalsi ndsledek ukazuji prlzkumy, které hovori o tom, ze 75 % ze
zkoumaného vzorku zen a 80% ze zkoumaného vzorku muzd zdvislych na
drogdch nebo alkoholu, bylo obéti pohlavniho zneuZivdni v détském

véku.18

17 VYKOPALOVA, Hana. Nésili v rodiné. Kriminalistika: asopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html

18 VYKOPALOV A, Hana. Nésili v rodiné. Kriminalistika: Sasopis pro kriminalistickou teorii a
praxi. Praha: Odbor vydavatelstvi a tisku MV CR, 2001, XXXIV, &. 4, s. 2. ISSN 1210-9150.
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7 Osoba ohrozena domacim nasilim

Prozivané domdaci ndsili md velky vliv na psychiku i zdravotni stav

Dostupné z:
http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriminalistika/2001/01_04/vykopal.html.
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ohrozené osoby a zasahuje témér do viech oblasti jejiho Zivota.
Symptomy rozdélujeme do ti kategorii:
1. priznaky posttraumatické stresové poruchy
2. naucend bezmocnost

3. sebeznicujici reakce 17

1. Posttraumaticka stresova porucha je u osob zazivajici domdaci ndsili
velmi ¢astd a znamend vyrazné ovlivnéni kvality zivota negativnim smérem.

Mezi symptomy posttraumatické stresové poruchy pafii:
- flashbacky
- ustrnuti neboli zamrznuti
- zvysend drdzdivost

Flashbacky znamenaqji automatické znovuprozivani traumatu se
viemi tehdejSimi emocemi a télesnymi rekcemi dlouho potom, co
nebezpedi jiz pominulo. Emocni a télesné reakce jsou stejné intenzivni jako
v dobé traumatické uddlosti, objevuje se napfr. iraciondini strach, buseni
srdce, poceni, zrychleny dech, zvysend hladina adrenalinu. Spoustéce,
které tyto reakce vyvolagji, se vyskytuji v riznych formdch, napf. vizudini
dojmy, cichové vijemy, zvuky, télesné vijemy, které nécim pripomenou

traumatickou uddlost.

Ustrnuti znamenaji vyhybdni se okolnostem, které jsou treba jen

vzddlené spojené se stresorem. Pred vznikem traumatické uddlosti se toto

19 Sbornik studijnich textd pro socidlni kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 516. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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vyhybdni neprojevovalo. Obét se vyhybd lidem, odvraci se od béinych
socidlinich kontaktd a md zcela zablokované emoce. Obét neni schopna
prozivat radost ani ventilovat vztek. Jeji mimika je nevyraznd a mnohdy
neodpovidd zdvaznosti sd&lovaného obsahu. Casto si nedokdze vybavit
nékteré dulezité momenty tfraumatické uddlosti. V této souvislosti hovorime

O amnézii.

Zvysend drazidivost se projevuje vnitinim nastavenim obranného
systému do stavu neustdlé pohotovosti, jako by se nebezpeli mohlo
kazdym okamzikem vratit. Obéti chybi zakladni Uroven uvolnénosti, t€lo je
stdle ve stfehu a vzdy pripraveno zareagovat. Obéf se snadno vylekd aina
malé podnéty reaguje neprimérenou vzrusivosti. Je velmi Uzkostnd a
mohou se u ni objevit rzné fobie, napt. z uzaviené mistnosti, tmy, prostoru
uvnitf vytahu. Télesné projevy zahrnuji napéti v téle, strnulost, pocity na
zvraceni, dychaci obtize, brnéni v prstech, studené koncetiny, stavy bolesti
bez |ékarskych ndlezd a dalsi. Zvysend drdzdivost pretrvévd nejen v bdélém
stavu, ale i ve spdnku, coZ se projevuje jeho poruchami a ndslednou

zvysenou Unavou.

2. Nauéend bezmocnost neni zcela presny termin, protoze
predstavuje Clovéka zcela pasivnino. To oviem neni kazdd osoba ohrozend
domdcim ndsilim. Zkusenost, Ze ndsili nemUze kontrolovat, a zisténi, zZe
nemda moc ho zastavit a jakykoli pokus o zménu jejiho postaveni zpravidla
konci nezdarem, vede ke ziradté aktivity potrebné kreseni situace. Velky
vyznam ma také fakt, jestli je ohrozend osoba odlouc¢ena od socidiniho
prostredi. V pripadech, kdy ndsilnd osoba drzi obét vizolaci a ona nemd
moznost konfrontovat svoje prozivdani s vidénim nestranného Clovéka, ztrdci

cit pro normalitu partnerského vztahu.20

Normou se tak pro obét stava to, co denné prozivd. Naucend

20 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 516. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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bezmocnost predstavuije snizeni schopnosti prevzit viddu nad svym Zivotem,
rozhodovat o své budoucnosti a nést za to odpovédnost. Ohrozend osoba
zazivajici ndsili je Casto fyzicky i psychicky vyCerpand, nemd dostatek
Zivotni energie potfebné k vyreseni své situace. Nevidi ani cestu ze své

situace a také nevéri v UCinnou pomoc.

3. Za sebeznicujici (sebedestruktivni) reakce povazujeme takové
chovdni, které je zddnlivé nelogické a neodpovidd dané situaci. Do této
kategorie mUzeme zaradit tzv. Stockholmsky syndrom, ktery se projevuije
vytvorenim emociondlni vazby obéti k ndsiiné osobé. Tento jev se nejCastéji
objevuje u obéti jakéhokoli tyrdni, napf. u valecnych zajatcl, obéti Unosu

apod.

Osoby ohrozené domdcim nasilim Casto ve svych vypovédich sdéluji,
Ze ndsiiného partnera chdpou, rozumi jeho pohnutkdm a obhajuji jeho
chovani. Stim Uzce souvisi dalsi paradoxni reakce, které se projevuji
popirdnim viny ndsilnika, bagatelizaci ndsili, minimalizaci ndsledkd

napadeni, zamlcovdanim divodu zranéni a manipulaci s realitou.

Manipulace s realitou znamend vytvoreni si viastnino svéta, kde nasili
md své logické divody. Vrdmci této nové vytvorené reality ohrozend
osoba véri, ze ndsili na ni pdchané mdad své opodstatnéni a zaslouzi si ho. Je
presvédcena o tom, Ze ndsili vyprovokovala a je za néj vinna. Manipulace
srealitou je jednim z dUlezZitych indikdtord domdciho ndsili, protoze u

smysleného nadsili se sebeobvinovdani neobjevuije.

Jednim z dalSich ukazateld domdciho ndsili je vira ohrozené osoby ve
viemocnost ndsilného partnera, ktery ji vtomto vnimdni jeho osoby
utvrzuje. Obét se boji, ze partner m& moc pripravit ji o déti, bydleni,
finance, zaméstndni nebo dokdze zaridit jeji dozivotni  umisténi
v psychiatrické [éEebné a zbaveni zpUsobilosti k pravnim Ukonim.
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Jako reakce na prozité ndsili se u ohrozenych osob Casto objevuije
sklon ke zneuzivdni ndvykovych Iatek nebo sebeposkozovani, které souvisi
se zApornym sebehodnocenim a negativnim vztahem k vliastnimu télu.
Osoby, které prozZivaly domdci ndsili, trpi Casto  depresemi  a
psychosomatickymi onemocné&nimi. Casté jsou bolesti hlavy, Zalude&ni

potize, ekzémy, astmatické reakce, bolesti pohybového apardtu apod.

Veétsina ohrozenych osob se za domaci ndsili stydi. Véri tomu, ze ho
zpUsobuji samy. Nechtéji priznat sobé& ani nikomu jinému existenci a
z&vaznost domdaciho ndsili, které dennodenné prozivaiji. Proto se muize staft,
Ze kdyz ohrozend osoba chce zndsiného vztahu odejit, setkd se
s neporozumeénim, nedUvérou a odmitnutim pomoci ze strany blizkych osob

i instituci.2!

7.1 Bezpecnostni plan

Pokud znéjakého dUvodu zUstdvd obét s ndsinikem naddle ve
spoleCné domdcnosti, je tfeba minimalizovat moiné ohrozeni obéti.

Doporucuje se sestavit si tzv. bezpecnostni pldn.

Bezpecnostni pldn je vhodné vypracovat i v pfipadé, Zze se obét
rozhodne vztah s ndsiinou osobou ukoncit. Pravé v tomto obdobi agresivita

ndsiiné osoby zpravidla vzristd. Citi totiz, Ze nad obéti ztrdci svoji moc.

Bezpecnostni pldn znamend zmapovani vieho, co obéti dosud
pomdhalo agresivitu prezit a vytvoreni UcCinnych strategii, které muize

v pfipadé ohrozeni vyurzit.

Pfi sestavovdni individudiniho bezpecnostnino pldnu je vhodné

polozit si nasledujici otdzky:

21 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 517-518. ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).

24



7 OSOBA OHROZENA DOMACIM NASILIM

1. Existuji néjaké okolnosti, které signalizuji Otok agresora, resp. co

Utok vyvolava?
Doporucéenti:

- viimat si situaci, které vyvolavaji agresi ndsiiné osoby (opilost,
krik déti, haddka apod.)

- v pripadech, ze obét vyciti, Ze mUze dojit k napadeni, pokud to

Ize, odejde z dosahu ndsiiné osoby

2. Jaké strategie se osvédcuji v pripadé ohrozeni? Co nejvice

pomaha?
Doporuceni:

- védomé uzivat strategie, které se dosud osveédcily a o kterych
vi, ze zmiriuji napéti a brutalitu Utoku (Uték, pasivita, podrfizeni

se, nekladeni odporu atd.)

3. Na jakych mistech jsou v byté uloZeny nebezpecné predmeéty,
které by bylo moiné pouzit k napadeni a z kterych mist v byté nejde

uniknout?
Doporucéent:

- vyhnout se nebezpecnym mistdm jako je kuchyn, koupelna, stodola,
diina apod., kde jsou uskladnény ndstroje, které lze pouZit pri

napadeni (sekery, kladivo, noze, sekdcek na maso apod.)

- nenechat se uzaviit v mistnostech, kde je jen jeden vchod a zaddnd

okna

- pokud to jde, nenechat se zatlacit do rohu mistnosti
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7 OSOBA OHROZENA DOMACIM NASILIM

4. Nachdzeji se v byté zbrané?
Doporucéenti:

- vyhnout se mistim se zbranémi, blizi-li se Utok, snazit se ndsilnou

osobu od téchto mist odldkat
5. Na koho se muzete v pripadé krizové situace obratit o pomoc?
Doporuceni:

- vytvorit si podpUrnou sit lidi, kterym mize véfit (pribuzni, zndmi,

rodiCe apod.)

6. Mate pristup ktelefonu? Mdate moinost v pripadé napadeni

telefonovat?
Doporuceni:

- pokud mda mozinost telefonovat, je dobré si zapamatovat
dulezitd telefonni Cisla nebo je mit ulozend vrychlé volbé

telefonu
- naucit déti, jak a komu maiji zatelefonovat o pomoc

- pokud nemd pristup k telefonu, je vhodné domluvit si s okolim
(sousedi, Sirsi rodina, déti apod.) néjaky signdl, podle kterého

poznaji, Zze je ve velkém ohrozeni a je tfeba volat policii
7. Mate napldnovanou moznou Unikovou cestu z domu, bytu?
Doporucéenti:

- vidy je dobré védét, které dvere Ci okna je moziné pouzit pfi

Utéku
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7 OSOBA OHROZENA DOMACIM NASILIM

- je dobré mit zisténo, které dopravni prosttedky funguij
nepretrzité a mohou Vdas dopravit do bezpedi (nocni tramvaje,

taxi apod.)
8. Pokud se Vam podaii utéci, vite, kde byste se mohli ukryt?
Doporuceni:

- Zjistit, kde jsou v okoli mista, kam muize kdykoli pfijit a pozddat o
pomoc (policie, krizovd centra, nemocnice, azylové domy,

hotel apod.)

- zjistit si, kam by ohrozené osoby mohly jit v prfipadé Utéku pfi

akutnim ohrozeni

- adresy a felefonni Cisla je vhodné si pamatovat nebo je mit
zapsany a ulozeny na bezpecném misté, aby se nedostaly do

rukou ndsilné osoby
9. Mate moznost pri odchodu z domova vzit s sebou déti?
Doporuceni:

- je dUlezité zahrmout déti do Unikového pldnu, protoze i ony
mohou byt v ohroZzeni a mohlo by byt pozdéji obtizné se k nim
dostat

- pokud nelze odejit s détmi, je nutné se pro né vratit co nejdrive,

tffeba za doprovodu policie

10. Mate pripravené piiruéni zavazadlo s potfebnymi vécmi pro

pfipadny nahly odchod z domova?

Doporucéenti:
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8 PACHATEL DOMACIHO NASILI — NASILNA OSOBA

ulozit toto zavazadlo na bezpecném misté (v prdci, u zndmych

apod.), aby byla moznost se k nému pozdéji dostat

11. Obsah priruéniho zavazadia:

rodné listy

obcansky prikaz

fidi¢sky prukaz, prip. technicky prikaz od auta

kartiCky zdravotni pojistovny

oddaci list

bankovni karty, kreditni karty, vkladni knizky, Cislo UCtu
|Eékarské predpisy, Iéky, bryle

|ékarské zaznamy, zdznamy z policie a dalsi dUkazy o ndsili
duilezitd telefonni Cisla (pribuznych, zndmych, 1ékard atd.)

ndjemni smlouvu k bytu, doklady o podiu na spoleCném

majetku

klice

8 Pachatel domaciho nasili — nasilna osoba

O pachatelich domdaciho na&sili toho v souCasné dobé vime méné

nez o obétech, protoze dosud nebyla zpracovdna zadnd teorie o téchto
osobdch, kterd by byla podlozena vyzkumem. Pramenem informaci o
pachatelich domdciho ndsili jsou predevsim samy obéti a jejich vypovédi,
ze kterych se vychdzi. Popsdny byly také psychologické aspekty agresor(

obecné a jejich rysy osobnosti.
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8 PACHATEL DOMACIHO NASILI — NASILNA OSOBA

Pachatelé domdaciho ndsili se podle pramenU rekrutuji ze viech
spoleCenskych vrstev. Neni vyjimkou, Ze ndsiind osoba je vysokoskolsky
vzdélany a uzndvany odbornik, ktery navenek pUsobi dOvéryhodné,
zatimco v soukromém prostredi se méni v rafinovaného tyrana. To je pro
obéti dalsi stresujici faktor, protoze pri zverejnéni ndsili pusobi nevérohodné

ony samy.
NejCastéjsim typem agresora je:
1. emociondiné reaktivni typ
2. instrumentdini ndsilnik
3. nadmeérné konfrolujici své emoce a ndsilné sklony

4. sadisticky zamérend osoba

1. Emocionadlné reaktivni typ

Jde zpravidla o Clovéka s nizsi Urovni vzdéldni, ktery se vyznacuje
zvysenou impulzivitou a vznétlivosti. Spatné oviddd své emoce a navenek
pUsobi, jako by byl neustdle v psychické nepohodé a Spatné ndladé. Je
netrpélivy, precitlivély na kritiku a stdle pfipraven k agresi. Snadno se nechd

kymkoli vyprovokovat a jeho ndsilné vypady nemaiji selektivni povahu.

Nd&siiné chovdni vznikd joko reakce na vnéjsi podnéty, které
vyhodnoti jako Utok nebo ho subjektivné vnimd jako kfivdu. Tento typ je
velmi nebezpecny, protoze nemd mordini zdbrany a nad svymi reakcemi
zcela ztrdci kontrolu. Jeho chovdni je z obecného hlediska nepfijatelné a

partnersky zZivot s nim je vysoce rizikovy, protoze potrebuje mit nad osobami
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8 PACHATEL DOMACIHO NASILI — NASILNA OSOBA

blizkymi bezmeznou kontrolu a moc.22
2. Instrumentalni nasilnik

Jde zpravidla o Clovéka s vyssim vzdéldnim. Nezfidka spadaiji do této
kategorie vysokoskoldci. Obéti domdciho ndsili tento typ popisuji jako muze
»dvou tvar", ktefi jsou navenek vyhleddvanymi a zdbavnymi spoleCniky a v
uzavieném soukromém prostoru se z nich stavaji nevyzpytatelni tyrani. Své
chovdni dovedou podle potfeby oviddat a ndsiiné jedndni zamérfuji pouze
na Cleny domdcnosti, zatim co v zaméstndni o jejich ndsiinych projevech
nevedi. Nasili pouzivaji jako ndstroj slouzici k tomu, aby dosdhli svého cile a
upevnili své mocenské pozice v rodiné. Maji zvysenou potrebu oviadat
druhé. Cleny rodiny povazuiji za svij majetek a takto s nimi jednaji. Jakykoliv
projev jiného ndzoru povazuji za Utok proti své osobé a trestqji ho. Jejich
cilem je ublizit, ale navenek si zachovat tvar bezihonného clovéka, proto
jednaiji s rozmyslem a nd&sili sméruji do télesnych oblasti, které nejsou bézné

vidét, napr. na prsa, hyzdé, stehna apod.
3. Nadmérné kontrolujici své emoce

Jde zpravidla o Clovéka, ktery nedokdze negativni emoce
odreagovat spolecensky prijatelnym zpUsobem. Tyto emoce se v ném
mohou dlouhou dobu hromadit a on dokdze skryvanou zdst v sobé
potlacovat. Za urCitych okolnosti nahromadéné emoce eskaluji a ndsleduje
exploze potlaCované agresivity, kterd je neCekand, ndhld a velmi siind. Po
skonceni agrese se tento typ ndsiiné osoby vraci ke svému pUvodnimu
chovani a za svij vybuch agrese se stydi. Také tento Clovék je svym okolim

vhimdn jako slusny a bezproblémovy.

4. Sadisticky zamérend osoba

22 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 518-520. ISBN 978-80-7368-627-7 (vdz.).
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8 PACHATEL DOMACIHO NASILI — NASILNA OSOBA

Méné cCastym typem pachatele domdciho ndsili je sadisticky
zamérend osoba, sadismus zde chdpeme jako sexudini deviaci. Sadisticky
zaméreny Cclovék dosahuje rozkoSe a uspokojeni pouze tehdy, vidi-li
druhého trpét. Mda zivoCiSnou radost zkrutosti a utrpeni jinych lidi.
V popisech sexudinino Zivota nékterych obéti domdciho ndsili mizeme

tento typ jednoznacné identifikovat.

Mnoho pachateld domdaciho ndsili vykazuje znaky poruch osobnosti,
obéti Casto popisuji takové rysy chovdni, které vykazuji priznaky hranicni
poruchy osobnosti. Tito lidé se projevuji jako nespolehlivi, maji nadmérny a
neodUvodnény strach, ze je obéf opusti, a Uporné se tomu snazi zabrdnit.
Jsou podeziravi, emocné nestdli a obét soustavné konftroluji. Jejich
partnerské vztahy osciluji mezi zbozRnovdnim a nendvisti. Maji zkreslené

vnimdani sama sebe, Casto jsou navztekani a zlostni.23

Nékdy se stava, ze partner nebyl primdrné agresivni a ndsili
odstartovala jakdkoliv nepfiznivd zivotni situace. Takovou negativni zménu
mUzZe piinést socidini stres spojeny napfr. se ztrdtou zaméstndni, vysokymi
dluhy. Kdy ¢lovék muize ztratit schopnost fesit problémy ve vztahu socidiné
akceptovatelnym zpUsobem. Agrese je pak zpUsobena neschopnosti
ovliddat své emoce nebo funguje joko kompenzace neuspokojenych

pofreb.

Velmi cCasto byvd domdci ndsili spojeno také se zneuzivdnim
ndavykovych latek, které urychluji nastartovdni domdcino ndsili tam, kde
jsou k ndsiinému jedndni sklony. Pod vlivem alkoholu Ci jinych drog ztrdci
Clovék zdbrany. Z&roven zastrené védomi vznikajici pod vlivem téchto Iatek

Casto slouZi jako omluva a alibi pro ndsiiné chovani.

Nd&siini partnefi také Casto pouZivaji joko ndstroj vydirdni obéti

vyhrozovani sebevrazdou a bohuzel se i stavd, ze svoji vyhruzku spini.

23 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 520. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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Ze zahranici jsou zndmy terapeutické programy pro pachatele
domaciho ndsili, které se realizuji napr. v Némecku, Rakousku, USA. V Ceské
republice je prdce s pachateli domdciho ndsili zatim na pocdatku, resp. ve

stadiu pilotnich programu.

Problém je, Zze vétsina ndsilnych osob neciti za své jedndni vinu, proto
neni motivovdna k dochdzeni do terapeutickych program0 a k prdci na

zméné svého chovadni.

Pokud ndsilind osoba kontaktuje organizaci, kde vyhledala pomoc

obét, je to vétsinou z ndsledujicich dvodu:
- vybit si agresivitu vUcCi zafizeni, které pomohlo ohrozené osobé
- vysvétlit svoji verzi domaciho ndasili, ospravedinit se a pomluvit obét
- pozddat o pomoc s dohodou tykajici se styku s détmi
- ziskat s pomoci organizace obét zpdatky

Pouze minimdlni Cast z ndsilnych osob uzndvd nevhodnost svého

chovani a je ochotna na sobé pracovat.24

24 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 521. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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9 Déti jako ucastnici domaciho nasili

Domdci ndsili neni jev, ktery by se dotykal jen dospélych clenU
rodiny. Domaci ndsili narusuje jistoty ditéte, které nevnimd rodinu jako
bezpecné misto. VyrUstd v atmosféfe strachu, napéti, Uzkosti a stresu.
Situaci kolem sebe nerozumi, nedokdze ji pojmenovat a od rodicd se mu
nedostane adekvatniho vysvétleni. V takovém prostredi se dité bud na
ndsili adaptuje a prijme ho za normu, nebo si vytvori viastni obraz svéta, kde
nasili md svoji logiku, napr. citi se za né vinno, protoze zlobi a Spatné se udi,

nebo prejimda nazor ndsilné osoby a hledd vinu u obéti.

Vnimdni rodicovské role u nejblizSi osoby, kterd se stala obéti
ndsilnych vypadi druhého rodice, je u ditéte naruseno. Pokud obét prijme
negativni hodnoceni své osoby ndsiinym partnerem za realitu, zpravidla se
s timto hodnocenim ztotozni také dité. Takovy rodic mu pak nemuUze byt
emocidini oporou, ani poskytovat zdroj jistoty. Dité prejima roli dospélého, a
bud se snazi obéti pomdhat a chrdanit ji, nebo se ztotozni s ndsilnou osobou

a zkousi samo vUci rodici, jenz se stal obéti, uplatnovat mocenské strategie.

V systému domdciho ndsili je dité spolu s dospélou obéti fyzicky
napaddno, nebo zastdvd roli svédka, proti némuz ndsili primdrné neni
zaméreno. Avsak i v tomto pripadé hrozi nebezpedi jeho zranéni v situaci,
kdy se dité omylem dostane mezi ndsilnou a ohrozenou osobu nebo kdyz
jsou vrdmci ndsinych incidentd vrndny do okoli predméty apod. V
rodindch, kde je pfitomno domdci ndsili, je vyssi pravdépodobnost, ze

bude zranéno dité, které nedokdze situaci rediné vyhodnotit a brdnit se.
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Déti, které vyrUstaji v roding, kde je domdaci ndsili béznym zpUsobem
partnerského soufziti, piijmou agresivni jedndni jako normu. V pribéhu
vyvoje se dité identifikuje s osobami pro né vyznamnymi a prebere jejich
vzorec chovdni. Dochdzi tak k transgeneracnimu prenosu chovani, kdy
chlapci se Casto ztotozni s chovdnim ndsiiné osoby a divky spiSe prejimaiji
roli obéti a agresi zaméri proti sobé. V praxi se u nich setkdvdme se
sebevrazednymi pokusy nebo sebeposkozovanim. Castéji se u nich objevuiji

také psychotickd onemocnéni a deprese.

Deprese muUze vznikat jako pfimd reakce na prozité traumatické
uddlosti, nebo se mize rozvinout v dUsledku dlouhodobého neprfiméreného
stresu a nefeSenych intrapsychickych konfliktd. Depresivni epizoda i
prozivani je pro dité vnitftné velmi bolestivé a beznadéjné. Navenek se
projevuje predevsim zirdtou energie, zvysenou Unavou, ziratou zdjmu o

sebe i okoli a obtiznym zvidddnim béznych dennich Ukon(’.25

Domdaci ndsili narusuje zdravy vyvoj ditéte a md devastujici UCinek na
jeho budouci fungovdani v partnerskych vztazich. Je proto dllezité citlivé
vést ohrozenou osobu k rozhodnuti, které by vedlo k ochrané bezpecnosti
nezletlych déti. Za které, pokud soud nerozhodne jinak, nesou

zodpovednost oba rodice.?[]

25 Shornik studijnich text0 pro socidini kurdtory. Vyd. 1. Ostrava: Ostravskd univerzita v
Ostravé, 2009, s. 522. ISBN 978-80-7368-627-7 (vaz.).
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10 Kde hledat pomoc

Pomoc obétem domdciho ndsili v nasi republice poskytuji vétsinou
neziskové organizace, ale i statni organizace. Jsou zde kvalifikovani
odbornici, napriklad prdvnici, psychologové, socidlni pracovnici, |ékari.
Vsichni jsou zpravidla ve svém oboru uzndvanymi experty, ktefi svij volny

Ccas a znalosti vénuji pomoci obétem v obCanském sdruzeni.

Intervencni centra jsou jednou ze sluzeb socidlni prevence podle §

60, odst. a zdkona ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdach.

Vintervencnich centrech je na zdkladé vykdzdni ze spoleCného
obydli nabidnuta pomoc osobdm ohrozenym ndsinym chovdanim
vykdzané osoby nejpozdéji do 48 hodin od doruceni kopie Ufedniho
z&znamu o vykdzdni. Pomoc intervenéniho centra muize byt poskytnuta
rovnéz na zékladé zadosti osoby ohrozené ndsilnym chovdnim jiné osoby
obyvajici sni spolecné obydli nebo i bez takového podnétu, a to
bezodkladné poté, co se intervencni centrum o ohrozeni osoby ndsilnym
chovdanim dozvi. Socidlni sluzby v intervenénim centru jsou poskytovdny

jako sluzby ambulantni, terénni nebo pobytové. Sluzby intervencnich
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center jsou poskytovdany bezplatné.

SoucCdsti sluzby je zaqjisténi spoluprdce a vzdjemné informovanosti
mezi intervencnimi centry, poskytovateli jinych socidlnich sluzeb, orgdny
socidlin&-pravni ochrany déti, obcemi, Utvary Policie Ceské republiky a

obecni policie, jakoz i ostatnimi orgdny verejné spravy.

Adresdr intervenCnich center je moziné nqgjit na internetovych

strdnkdch www.domaci-nasili.cz.

11 Viktimologie — véda o obétech trestnych ¢inu

Na zdkladé toho, jak se prohlubuji znalosti o domdacim ndsili, zacala
se fimto jevem zabyvat také viktimologie. Diky této discipliné mdame
informace o charakteristice obéti této trestné cCinnosti a je moiné

poskytovat rychlej§i pomoc tém, kterych se domaci ndsili tyka.

Viktimologie jako védni disciplina je soucdsti kriminologie. Vyraznéji se
zacala rozvijet od pocdatku 50. let 20. stoleti. Zabyvd se osobnosti obéti, jeji
Ulohou a vztahem mezi pachatelem a obéti, ddle také predpoklady stat se

obéti trestného Cinu.
11.1 Pojem viktimizace

Viktimizace je proces, v némz se potencidini obét stavda skutecnou
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obéti trestného ¢inu. Na zdkladé souhrnnych poznatk( o viktimizaci vznikla i

typologie obéti.
Viktimizace se zaméruje na tyto oblasti:
a) Chovani obéti

Podil obéti se ve viktimologii oznacCuje jako'vina obéti*, nebo
»Zavinéni obéti”. Tento pojem rozhodné nechce naznacovat nic o podilu

obéti na spdchaném trestném Cinu v frestné pravnim pojeti.

Nékteré obéti mohou puUsobit na pachatele provokativné (napf.
minisukné mUze vzbudit fouhu k sexudinimu styku), nékdy neni zievnd zadnd

moznd pricina.

Skdla chovdni obéti v okamziku Utoku je riznd - od pasivniho

chovdni k aktivni obrané. Volba strategie je zavisld na znalosti Utocnika.

Viktimologickd&d prevence se snazi nalézt vhodné obranné

mechanismy.

b) Vztah mezi pachatelem a obéti

Rozlisujeme objektivni nebo subjektivni vztah mezi pachatelem a
obéti. Pro subjektivni vztah je charakteristickd vztahovd blizkost obéti a
pachatele (napf. manzelé). U objektivni blizkosti je typickd vztahova

nezdvislost (napf. se znaji z pracovisté, sousedstvi).
U domdciho ndsili se jednd o subjektivni vztah.
c) Miru viktimizace

Diky indexu viktimizace je moziné vyjadiit miru viktimizace. Tento
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index vyjadfuje pocet obéti na urCity pocet obyvatel za dané Casové
obdobi. Pro urCeni miry viktimizace se vyuzivd krimindini statistika. Pojem

»objekt napadeni* se uvadi v policejnich statistikGich.2s

U jednotlivych obéti tfrestnich ¢&in0 Ize zjistit pohlavi, vék a

socioprocesni charakteristiky.2”
Viktimizaci rozeznadvame primdrni, sekunddarni a tercidrni.

Primdrni viktimizace je obéti zpUsobena bezprostredné spdchanym
Cinem, fj. pachatelem. Sekunddrmi viktimizace je proces, kdy obéf trpi
zejména psychicky jiz po dokonaném trestném cCinu v souvislosti se
zverejnénim jeji situace, fesenim situace, reakci okoli apod. K tercidrni
viktimizaci dochdzi, kdyz se obét ani po fdzi primdri a sekunddarni

viktimizace nedokdze vyrovnat s traumatickou zkuSenosti.

Lavazingjsi dopad pro vyrovndni se s ndsledky frestné Cinnosti ma Cin
spdchany nezndmym clovékem. Pokud k Utoku dochdzi, tak jako u
domdciho ndsili, od blizkeé osoby, md& obéf pocit vlastni viny. Proces

viktimizace je tedy delsi, psychické ndsledky pro obét zavaznéjsi.

Domdci ndsili md jak krdtkodobé, tak dlouhodobé dusledky. Ke
kradtkodobym patfi zklamdni a pocit zrady. K dlouhodobym zahrnujeme
ztratu sebevédomi, pocit bezmoci, viny, strach a jiz zminénou oddanost
vOCi ndsiinikovi. Obét zirdci radost ze Zivota, osobni perspekiivu a
nedOvéruje své schopnosti situaci vyresit. DuUsledky se projevuji i
v psychosomatické roving, jako dlouhodobd bolest, naruseni fyziologickych

procesU.

Jak proces pokracuje, obét vnimd realitu pohledem ndsilnika. Vini

26 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v &eském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 69. ISBN 80-239-2106-1.
27 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v eském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 69. ISBN 80-239-2106-1.
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sama sebe za agresivni vybuchy ndsilnika, hledd tim vysvétleni situace.
Snazi se jiz predem vyhovét viem prdanim, aby nedoslo k dalsimu vybuchu a
ndsilnému chovdni. Jak situace postupuje, nemad jiz schopnost rozlisit, co je

a co neni normdlni.

Pfinos poznatk( z viktimologie pro prdci s obétmi je velmi dulezity,
diky nim mohly byt vypracovdny modely pomoci obétem a zpracovdny
koncepce preventivnich programU. Tyto koncepce jsou uréeny jak pro

cilové skupiny obéti, tak pro pomdhaijici organizace.28

28 VONKOVA, Jifina a Markéta HUNKOVA. Domdci ndsili v eském prdvu z pohledu Zen.
Praha: ProFem, 2004, s. 74-75. ISBN 80-239-2106-1.
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12 Legislativa a pravni ochrana obéti domaciho nasili

Legislativa a pravni ochrana obéti vyznamné ovliviuje prevenci
opakovdni domdciho nd&sili, ochranu a pomoc obéti, kterd je ohrozena
domdcim ndsilim. V Ceském pravnim systému dlouhou dobu chybéla
pravni Uprava ochrany obéti. Az v devadesdtych letech 20. stoleti se
prevdzné neziskové organizace zaslouzily o stdle rostouci zdjem jak
spolec¢nosti, tak i zdkonoddrcU o tuto problematiku. V ceském prdavnim
systému je ochrana obéti domdciho nd&sili zakotvena v rdmci obcanského
prava, prava rodinného, prestupkového i policejnino a v neposledni fade i
v tfrestnim zdkoné, Listiné zdkladnich prdv a svobod a v mezindrodnich

smlouvdch.

12.1 Prace Policie CR pii feseni problematiky doméciho nésili

Cinnost Policie CR ur&uiji jeji povinnosti ve vztahu k justici. Pravomoci
policie jsou omezené. Policie md zqjistovat ochranu pred porusovanim
zAkladnich lidskych prdav. K poskytnuti takové ochrany md pravomoc.
Protoze pracuje nepretrzité 24 hodin denné, byvd ve vétsing pripadd prvni,
kdo prijde do styku sobéfmi domdciho ndsili. Tyto zdkroky patfi
k frekventovanym a kvysoce ndrocnym a neoblibenym situacim
v kazdodenni praxi. Redeni situace ovliviiuje stres, ktery pUsobi na viechny
z0&astnéné strany. Policie by méla byt na tuto &innost pripravena. Uroven
znalosti a dovednosti jim umozni tuto ndrocnou situaci vyresit. Narocnost
zOkroku je v tom, Ze nelze predem urcCit, jak se situace na misté bude
vyvijet. Prvni kontakt byvd rozhodujici pro to, jak se obét stouto situaci
vyrovnd a jak se z ni zotavi. Domdaci ndsili je asi jediné z kategorie trestnych
¢inU, kdy pachatel bez obav a dobrovolné zUstdvd na misté cinu a obét
zase naopak odchdzi a hledd Utoclisté jinde. Policie mda povinnost zajistit
bezpeci obéti a zahdijit stihdni pachatele. Vidy je povinnosti policie

zadokumentovdni incidentu. Policisté jsou proskoleni v komunikaci s obéti
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domdciho ndsili, kterd by méla byt citlivéjsi, a také absolvuji Skoleni

zameérené na vysetreni scény domdciho nasili.
Uloha Policie CR spo&ivd v:
- Intervenci - poskytnuti ochrany obétfi
- Vysetfovani — shromazdovdni faktd a dUkaz(

- Pomoci - zqjisténi Frddné pomoci od jinych organizaci 27

12.2 Vykdzani osoby z bytu

Vykdzdni v CR je nové upraveno s platnosti od 1. 1. 2009 v zdkonu &.
273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, konkrétné v §§ 44 az 47 ,,Opravnéni

vykdazat z bytu nebo domu i z jeho bezprostrednino okoli*.

Zde je prehled hlavnich zmén, které jsou na rozdil od predchoz

pravni Upravy reseny odlisné:

Vykazdni (jen tato jedind forma rozhodnuti, diive byl i z&kaz vstupu)
Policie CR poskytuje ohrozené osobé soucasné vzdy persondini i teritoridini

ochranu (dfive byla pouze ochrana teritoridini).

Fakticky Ukon — opatfeni preventivniho charakteru (dfive policista

rozhodoval ve spréavnim fizeni).
Zakladni IhUta vykdzadni: 10 dnu (stejné).

Forma: Ustni ozndmeni osobdm (ndsilné i ohrozené), vyddava se jen

potvrzeni o vykazdni, preddni proti podpisu (vymezeni prostoru vykazdani,

29 DUFKOVA, Ivana a Jifi ZLAMAL. Domdci ndsili se zamérenim na problematiku obéti.
Praha: [Stfedni policejni skola Ministerstva vnitra, Stiedisko pro vychovu k lidskym prévim a
profesni etiku], 2005, s. 15. ISBN 80-239-5686-8.
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pouceni, prava a povinnosti osob, misto uloZzeni kopie Ufedniho zdznamu).

Nepfitomnd vykdzand osoba: pifi prvnim kontoktu pouceni o
prdvech a povinnostech pri vykdzdni, preddni potvrzeni o vyk&zdni nebo

Ize ziskat informace o vykdazdni na lince 158.

Nesouhlas s vykdzdanim: ndmitka, kterd nemd odkladny Ucinek, na
misté zapsand do potvrzeni o vykdzdani nebo ndmitka podand pisemné do

tfi dn’. O ndmitce rozhoduje krajské Feditelstvi Policie CR.

Oznamovaci povinnost Policie CR: kopie Ufedniho zdznamu o
vykazdni: Intervencni centrum, OSPOD (jsou-li pfitomny déti), nové i
prislusSnému civilnimu soudu — to vie do 24 hodin od vstupu do spolecné

obyvaného bytu nebo domu.

Kontrola dodrzovdni povinnosti vykdzané osoby ze strany Policie CR:

Do tfi dn¥ od vykdzdni.30

30 Pfehled hlavnich zmé&n v nové pravni Upravé institutu vykdzdni. CENTRALA BILEHO KRUHU
BEZPECI, o. s. Domacinasili.cz[online]. [2009] [cit. 2012-03-31]. Dostupné z:
http://www.domacinasili.cz/pravni-uprava/prehled-hlavnich-zmen-v-nove-pravni-uprave-
institutu-vykazani/
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13 Vyzkumna cast

Tato kapitola se bude zabyvat vyzkumem, pro ktery bylo pouzito
anonymni kvantitativni dotaznikové Seffeni. Tento druh Setfeni byl zvolen
proto, ze se jednd o zavaziné téma. Pro snadné&jsi orientaci byly vysledky
Setfeni prevedeny do grafd. Ucelem vyzkumu bylo Zjistit povédomi zakd 3. a
4. roCniku, oboru Kosmetické sluzby na Integrované stfedni 3Skole
Zivnostenské v Plzni - o tom, zda vi co je domaci nasili, jestli vi, jak reagovat
v pfipadeé, ze se s nim setkaji osobné a zda znaji instituce specializujici se na

pomoc obétem domdaciho ndasili.

Stanovené hypotézy jsou takové, Ze respondenti budou mit
povédomi o tom, co znamend domdaci nasili, ale budou madlo informovani
o institucich, na které se mohou obrdtit v prfipadé setkani se s domdacim
ndsilim. VéfSina respondentl bude zndt joko ndstroj ochrany profi
domacimu ndsili pouze vykdzani pachatele z bytu. Posledni hypotézou je,
Ze véfsina studentd bude ochotna pomoci obéti domdciho ndsili. Pokud by
se studenti stali obéti domdciho ndsili, budou svoji situaci nejCastéji fesit

s pomoci policie.
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14 Dotaznikové setfeni

Celkovy pocet dotazovanych Cinil 50 osob, vékové rozmezi 17-19 let.
Dotaznikové etieni jsem provadéla v rdmci ISSZ v Plzni, Skroupova ul. &. 13.
V obdobi Unor-bfezen pomoci anonymniho kvantitativnino dotaznikového
Setfeni. Anonymni kvantitativni dotaznik vyplfiovali studenti 3. a 4. rocniku

obor Kosmetické sluzby.

Cilem vyzkumu bylo Zjistit obecné pové&domi studentd na I1SS7 o

domdcim ndsili.

Za ftimto UCelem jsem stanovila ndsledujici vyzkumné otdzky a

hypotézy:
Védi studenti, co je povaZiovdano za domdaci ndsili?
Maji s domdcim nasilim osobni zkusenost?
Inaqji instituce zabyvajici se feSenim domaciho ndsili?

Hypotéza 1: VéfSina studentl povazuje za domdci ndsili pouze

fyzické napadeni.

Hypotéza 2: VéfSina studentd se sdomdcim ndsilim osobné

nesetkala.

Hypotéza 3: Véfsina studentd neznd instituce specializujici se na

feSeni domdciho ndsili, kromé policie.

Hypotéza 4: Véfsina studentd by vyhledala cizi pomoc, pokud by se
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stala obéti domaciho ndsili.

1. Co si predstavujete pod pojmem domaci nasili?

a. fyzické napaddni nékterého ze clenl rodiny odehravaijici se za

zdmi bytu
b. slovni napaddni a vydirdni nékterého z clend rodiny
c. omezovdni svobody nékterého z clend rodiny
d. chovdni pod vlivem navykovych ladtek — alkoholu, drog, ...

e. jakdkoliv forma fyzického, sexudiniho nebo psychického ndsili
pdchaného nékterym z clend rodiny, odehrdvajici se za zdmi

bytu

Touto otdzkou jsem se snazila zjistit, co si studenti predstavi pod
pojmem domdci ndsili a kterd zuvedenych moznosti je pro né

nejzavaznéjsi.

O a) fyzické napadanin éktrého z
¢lena rodiny odehréavajici se za
zdmi bytu

B b) slovni napadani a vydirani
néktrého z élent rodiny

0O c) omezovéani svobody
nékterého z €lend rodiny

0O d) chovani pod vlivem
navykovych latek - alkoholu, drog

H 44

M e) jakakoliv forma fyzického
sexualniho nebo psychického
nasili

2. Vyber 5 forem chovani, které povazujes za nejzavainéjsi projevy

g’

domadciho nasili:
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a. hdadka mezi partnery

b. citové vydirdni

c. slovni urdzky

d. zakazy

e. kopdni, biti, fackovani

f. boddni a ohrozovani zbrani

g. Skrceni

h. zesmésnovani pred ostatnimi

i. kontrola pfijmU a odebirdni financnich prostredkd

j. odpirani zdkladnich télesnych poffeb clovéka - jidla, piti,

spdanku
k. omezovdani svobody - zavirdni doma apod.

Touto otdzkou jsem se snarzila zjistit, kterych pét nejCastéjSich forem

chovani povazuji studenti za nejzavazinéjsi projev domaciho ndsili.
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O a) hadka mezi partnery
W b) citové vydirani
Oc) slovni urazky

012 04 Od) zékazy

M e) kopani, biti, fackovani

W20 W28

Of) bodani a ohroZovani zbrani

H g) Skrceni

W24 o26 O h) zesm &3Rovani p Fed ostatnimi

W) kontrola p Fijmd a odebirani
finan énich prost fedkt

Hj) odpirani zékladnich t élesnych
potieb €lov éka

Ok) omezovani svobody

3. Setkali jste se vy osobné nékdy s domdacim ndsilim?
a. ne, nikdy
b. vim o ném pouze z doslechu
c. ano, odehrdvad se u sousedU
d. ano, ve vlastni rodiné

Touto velice osobni otdzkou jsem se snazila zjistit, zda se nékdy
studenti osobné setkali s domdacim ndsilim. Z ddvodu citlivosti otdzky jsem

neddvala otdzku otevienou, ale moznost vybéru.

47



14 DOTAZNIKOVE SETRENT{

m4 0o Oa) ne, nikdy

Eb) vim o n ém pouze z
doslechu

Oc) ano, odehrava se u
soused

m46 Od) ano, ve vlastnirodin &

4. Na které instituce byste se obrdtili, pokud byste byli svédky

domadciho nasili ve své vlastni rodiné nebo pokud byste byli sami obéti?
a. K-centrum
. DROP IN
c. Ufad prdace - socidini odbor
d. Intervencni stfedisko
e. Lekar
f. Policie CR
g. Bily kruh bezpecdi
h. Linka bezpeci

Touto otdzkou jsem chtéla zjistit, zda studenti védi, na které instituce
se mohou obrdtit v pfipadé domdciho ndsili. Uvedla jsem zdméré do

vybéru i organizace, které se touto problematikou nezabyvaiji.
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Oa) K-centrun
Eb) DROP IN

Oc) socialni U fad

Od) Interven éni
stfedisko

Me) lékat

Of) policie

o48

H g) Bily kruh bezpe ¢&i

Oh) Linka bezpe éi

5. Inate jesté dalsi organizace zabyvajici se pomoci obétem

domaciho nasili?
UVEATE KEEI@.... ittt ettt et eeaeseeensnsasensnsasensnsasanes

Touto otdzkou jsem chtéla zjistit, zda studenti znagji jesté dalsi
organizace zabyvaijici se pomoci obétem domdciho ndsili. Tuto otdzku jsem
uvedla jako otevienou ztoho dUvodu, aby studenti sami uvedli ndzvy

dalsich organizaci.

m5

Onevi

HEazylovy d am

45

6. Co byste udélali, pokud byste vy sami byli obéti domaciho nasili?
a. snazil(a) bych se odejit z rodiny

b. pozadal(a) bych o radu pratele
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c. obrdtil(a) bych se na Linku bezpecdi
d. obrdtil(a) bych se na policii
e. nic. Ze strachu pred dalsim ndsilim bych se snazil(a) vie vydrzet

f. pomoci internetu bych si vyhledal(a) kontakty na instituce,
které se ftimto problémem zabyvaji a snazil(a) bych se

nékterou z nich kontaktovat s prosbou o radu

g. jind Moznost. Uved

Touto otdzkou jsem chtéla zjistit, zda by studenti védéli a uméli si

poradit, pokud by se stali sami obéti domdciho ndsili.

O a) snazil/a bych se
odejit z rodiny

H b) pozadal/a bych o
radu p ratele

Oc) obratil/a bych se
na Linku bezpe ¢&i

Od) obrétil/a bych se
na policii

Me) Nic. Ze strachu
pfed dalSim nasilim

043

Of) pomoci internetu
bych si vyhledal/a
kontakty

Hg) jind moznost -
uvedte

7. Zkuste sami navrhnout nejicinnéjsi opatieni, které by ochranilo
pred domdcim nasilim:
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Touto otdzkou jsem chtéla zjistit, zda by studenti sami navrhli
nejucinnéjsi opatreni, které by ochrdnilo obét. Otdzku jsem uvedla jako

otevienou z divodu, aby sami navrhli nejucinné;jsi opatieni.

Oa) nevi

Eb) policie

Oc) odchod z
rodiny

W40
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15 Vysledky dotaznikového Setfeni

U&elem mého kvantitativniho dotaznikového 3effeni je potvrzeni
hypotéz, které jsem v anonymnim dotaznikovém Seffeni predlozila
studentOm 3. a 4. ro¢nik0 na Integrované stiedni skole Zivnhostenské, obor

Kosmetické sluzby.

Hypotéza 1: Véfsina studentt za domdci nésili povaiuje pouze

fyzické napadeni.

Tato hypotéza byla potvrzena. Z oslovenych 50 studentl uvedla
vétiina, ze za domdaci ndsili povazuiji jakoukoli formu fyzického, sexudiniho
nebo psychického nasili, 4 studenti uvedli, Ze za domdci ndsili povazuji
slovni napaddni a vydirani, 2 zaci uvedli, ze za domdci ndasili povazuji jen

fyzické napaddavani.

1. Co si predstavujete pod pojmem domaci nasili?

Varianty odpovédi pocet
a) fyzické napaddni nékterého z ¢lenl rodiny odehrdvaijici .
se za zdmi bytu

b) slovni napaddni a vydirdni nékterého z &lent rodiny 4
c) omezovdni svobody nékterého z ¢lenl rodiny

d) chovani pod vlivem navykovych Iatek — alkohol, drogy 0
e) jakdakoliv forma fyzického, sexudiniho nebo psychického

ndsili pdchaného nékterym z Elent rodiny, odehrdvajici se 44
za zdmi bytu

celkem 50

Studenti se v odpoveédich zamérili vétsinou jen na fyzické nasili.
2. Vyber 5 forem chovani, které povazujes za nejzdvainéjsi projevy
domaciho nasili
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Varianty odpovédi pocet
a) hddka mezi partnery 4
b) citové vydirani 5
c) slovni urdzky 3
d) zdkazy 10
e) kopdni, biti, fackovani 35
f) boddni a ohrozovdni zbrani 29
g) Skrceni 26
h) zesmésnovani 4
i) kontrola pfiimU a odebirdni financnich prostredkd 10
j) odpirdni zakladnich télesnych potreb Clovéka - jidlo, piti 12
spdnek

k) omezovdani svobody — zavirdni doma 12
Celkem 150

Ddle jako druhé nejCastéjsi ndsili uvdadéli odpirdni zdkladnich
télesnych potrebb a omezovani svobody.

Hypotéza 2: Véfsina studentt se sdomdcim ndasilim osobné

nesetkala.
Tato hypotéza byla potvrzena. Z oslovenych 50 studentd se
s domdcim ndsilim nesetkalo 46 7zakd a 4 zdaci védi o domdacim ndsili jen

z doslechu.

3. Setkali jste se vy osobné nékdy s domdacim nasilim?

Varianty odpovédi pocet
a) ne, nikdy 46
b) vim o tom pouze z doslechu 4
c) ano, odehrdvd se u sousedu 0
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d) ano, ve vlastni rodiné 0

celkem 50

V této otdzce studenti odpovidali, Ze se osobné& s domdcim ndasilim

nesetkali.

Hypotéza 3: Véfsina studentt neznd instituce specializujici se na

feseni domdciho nasili kromé policie.

Tato hypotéza byla potvrzena. Z oslovenych 50 zakd by se na policii
obrdtilo 48 zak( a dva zdaci by volili jinou variantu. Véfsina studentd neznala

daldi instituce, které se zabyvaji obétem domdciho nasili.

4. Na kieré instituce byste se obrdtili, pokud byste byli svédky

domaciho ndsili ve své vlastni rodiné nebo pokud byste byli sami

obéti?
Varianty odpovédi pocet
a) K-centrum 0
b) DROP IN 0
c) Ufad prdace - socidini odbor 0
d) Intervencni stredisko 0
e) Lékar 1
f) Policie 48
g) Bily kruh bezpeci 0
h) Linka bezpecdi 1
celkem 50

Vétiina studentd neznd zadné instituce, na které by se obratili.
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Obrdtili by se ve vétiing piipadyd jen na Policii CR. Zde jsem také uvedla
instituce, které se problémem domdciho ndsili nezabyvaji. Studenti zddnou

z téchto instituci neuvedli jako instituci, na kterou by se obrdtili.

5. Inate jesté dalsi organizace zabyvajici se pomoci obétem

domaciho nasili?

Uvedte, které ............

Varianty odpovédi pocet
nevi 45
azylovy dim 5
celkem 50

Studenti neznaqji z&dné organizace zabyvajici se pomoci obétem

domdciho ndsili. Jen velmi mald ¢ast by zvolila azylovy dim.

Hypotéza 4: Vétsina student by vyhledala cizi pomoc, pokud by se

stala obéti domaciho nasili.

Tato hypotéza byla potvrzena. Z oslovenych 50 z&kU by se 43 zAko
obrdtilo na polici, 3 by se snazili odejit od rodiny, 2 by se obrdfili na Linku
bezpeci a 2 by vyhledali pomoc na internetovych strdnkdach. Vétsina
studentd jako nejucinnéjsi opatieni pred domdacim ndsilim navrhla obratit
se na policii, 6 Z&ak0 nevi o z&dném jiném opatfeni a 4 zAci by odeili z

rodiny.

6. Co byste udélali, pokud byste vy sami byli obéti domaciho ndsili?

Varianty odpovédi pocet

a) snazil/a bych se odeijit z rodiny

b) pozddal/a bych o radu pratele 0
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c) obrdtil/a bych se na Linku bezpedi 2
d) obrdatil/a bych se na policii 43
e) Nic. Ze strachu pred dalsim ndsilim bych se snazil/a vie 0
vydrzet

f) pomoci internetu bych si vyhledal/a kontakty na instituce,

které se timto problémem zabyvaiji a snazil/a bych se 2
nékterou z nich kontaktovat s prosbou o radu

g) jind moznost 0
celkem 50

Studenti potvrdili, Ze opét jako nejucinnéjsi opatfeni a ochranu

povazuji policii.

7. Zkuste sami navrhnout nejicinnéjsi opatieni, které by ochranilo

obéft pred domacim nasilim:

Varianty odpovédi pocet
a) nevi é
b) obrdtil/a bych se na policii 40
c) odedli by z rodiny 4
celkem 50

Studenti potvrdili, Ze neznqiji jind opatfeni nez privoldani policie.
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Ve své bakaldrské prdci se zabyvdm problematikou domdciho ndsili.
V teoretické Cdasti jsem se zaméfila predeviim na zdkladni odborné
informace, které vedou k pochopeni tohoto problému. Jednd se o znaky a
formy domdciho nd&sili a cyklus domdciho ndsili. Ddle jsem objasfiovala
osobnost pachatele a obéti a syndromy obéti domdciho ndsili. Zabyvala
jsem se také legislativou a pomoci, kterd je obétem domdciho ndsili

poskytovdna.

V zAvérecné Casti jsem zpracovala anonymni kvantitativni dotaznik,
ktery jsem povuZila na ISSZ v Plzni a statisticky jsem ho vypracovala.
Dotazniky vyplnovali studenti 3. a 4. rocnik0 ve véku 17-19 let. Vysledky
dotaznikového 3etfeni potvrdily mé stanovené hypotézy a upozornily na

nutnost vice se zabyvat timto problémem.

Dotaznikovou metodou jsem se snazila zjistit, jak studenti
k problematice domdaciho ndsili pristupuji, jaké jsou jejich znalosti a jestli

Skola ddavd studentUm dostatecné informace o této zAvainé

57



16 ZAVER

problematice. Byla jsem prekvapena, ze studenti neznaji organizace, které
se zabyvaji pomoci obétem domdciho ndsili. Z Seffeni vyplyvd, ze by se
studenti o pomoc obraceli vyhradné na policii. Z Setfeni také vyplyvd, ze
studenti maji velmi malé a nepresné znalosti tykajici se domdciho ndasili.
Skola by se méla také zamé&iit na tuto zavaznou problematiku a prispét ke
zlepSeni situace. Studenti by méli mit spravné informace umoznujici spravny
pohled na tuto problematiku. Tim se zabrdni mytdm, které domdaci ndsili
provézi a lidé a bezprosttedni okoli obéti je prestanou odsuzovat.
Nevédomost a Spatnd informovanost v problematice domdaciho ndsili je

tfreba zménit.

UCitelé by méli byt vtéto problematice odborné proskolovani.
V neddavné dobé probihalo odborné skoleni na téma kybersikana, Sikana,
drogovd zdvislost. Také by méli byt o problematice domdciho nd&sili a
pomoci obétem domdciho ndsili informovani nejen studenti, ale i verejnost.
Dnes je samozirejmosti, ze na Skoldch jsou odborné vyskoleni pracovnici, ale
kazdy pedagogicky pracovnik by mél byt schopen v pocdtcich odhalit a

poskytnout zdkladni pomoc.

Dulezitym predpokladem pro snizeni ndsili v rodindch je prevence
ndsili a zamezeni agrese v domdacim prostredi. Jednd se o postupnou
zménu, kterd bude viditeInd az za mnoho let, proto je nezbyiné stdle vice
podporovat preventivni programy zamérené proti ndsili a vytvaret idedini
podminky pro vyvoj a rozvoj partnerskych vztahO a déti. A to nejen

v rodindch, ale i ve skoldch a rbznych institucich.

Domdci ndsili se fadi mezi jeden znejzdvaznéj§ich druhl ndsili
v dnesni dobé. Proto nesmime byt Ihostejni vUc&i své roding, svym nejblizsim
pratelim, kamarddim a v pripadé potreby jim nabidnout pomocnou ruku.
Nékdy velmi mdlo znamend vice, proto i jen velmi mald a zdanlivé
bezvyznamnd pomoc muUze byt nadéji a vychodiskem ze vztahu, ktery je

poznamendn nasilim.
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18 Resumé

Pro svou bakaldrskou prdci jsem si vybrala aktudini problém nasi
doby ,,domdci ndsili. V teoretické Cdsti jsem se predevsim zamérila na
zAkladni odborné informace, které vedou k pochopeni tohoto zdvaziného
problému. Upozormuji také na znaky a formy domdcino ndsili a cyklus
domdciho ndsili. Ddle jsem objasnovala nejcastési osobnost pachatele a
obéti i rizné syndromy obéti domdciho ndsili. Ve strucnosti jsem se také
zabyvala legislativou a pomoci, kterd je obétem domdciho nd&sili u nds

poskytovdna.

V praktické Cdasti jsem se zamérfila na jednu stfedni Skolu, ve které
jsem provedla dotaznikové Setfeni, které mélo za Ukol zjistit, do jaké miry
jsou zdci o problematice domdciho ndsili informovani.  Vysledky
dotaznikového Setfeni potvrdili Ci vyvrdtili stanovené hypotézy a upozornili
na nutnost vice se zabyvat timto problémem. Zaci sice maiji urité znalosti

v této problematice, ale nejsou zcela presné.

Abstract

This bachelor thesis deals with a current topic of our time - “domestic
violence." The theoretical part focuses on the explanation of basic terms,
which help readers understand this serious problem. The thesis describes the
characteristics and forms of domestic violence and the cycle of domestic
violence. Further, it is concerned with the description of the most frequent
personality types for the perpetrators and the victims as well as with the
various syndromes of the victims of domestic violence. The thesis also deals

with the legislation and help being provided to the victims of domestic
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violence in the Czech Republic.

The practical part is focused on a particular high school, in which research
has been carried out through questionnaires in order to find out, to what
extent the students are informed about domestic violence. The results of
the research either confirmed or disproved the given hypotheses and
pointed out the need of dealing with this problem. The students have
certain knowledge in this field, however, their knowledge is not precise

enough.

19 Piiloha

1. Kvantitativni dotaznik: Domdaci nasili z pohledu Zdku na stfedni

skole

DOTAZINIK

Domadci ndsili z pohledu Zaky na stfedni $kole

Vdazeni respondenti, rdda bych Vdas pozddala o vyplnéni tohoto
dotazniku, ktery je zcela anonymni. Vysledky Seffeni budou pouzity pouze
v mé bakaldrské prdaci. Vami zodpovézené odpovedi prosim podirhnéte,
nebo zakrouzkujte. Na oteviené otdzky odpoveézte kratce pisemné. Predem
dékuiji.

Miroslava Spoustovd
Studentka Zadpadoceské univerzity
Pedagogickd fakulta

Plzen

1. Co si predstavujete pod pojmem domaci nasili?
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a)

zdmi bytu

b)

c)

d)

e)

fyzické napaddni nékterého ze clent rodiny odehrdvajici se za

slovni napaddni a vydirdni nékterého z lend rodiny
omezovdni svobody nékterého z clend rodiny

chovani pod vlivem ndvykovych Iatek — alkoholu, drog ...

jakdkoliv forma fyzického, sexudliniho nebo psychického ndsili

pdchaného nékterym z ¢lenl rodiny, odehrdvaijici se za zdmi bytu

2. Vyber 5 forem chovani, které povazujes za nejzavainéjsi projevy

domadciho nasili:

a)

b)

c)

d)

e

)

e)

h)

)

hadka mezi partnery

citové vydirani

slovni urazky

zakazy

kopdni, biti, fackovdani
boddni a ohrozovdani zbrani
Skrceni

zesmésnovAani pred ostatnimi

kontrola piijm0 a odebirdni financnich prostredkd

odpirdni zdkladnich télesnych poftfeb clovéka - jidla,

piti,

63



19 PRILOHA

spdanku
k) omezovAani svobody — zavirdni doma apod.
3. Setkali jste se vy osobné nékdy s domdacim ndsilim?
a) ne, nikdy
b) vim 0 ném pouze z doslechu
c) ano, odehrdvad se u sousedU
d) ano, ve vlastni rodiné

4. Na které instituce byste se obrdtili, pokud byste byli svédky

domadciho nasili ve své vlastni rodiné nebo pokud byste byli sami obéti?
a) K-centrum
b) DROP IN
c) Urad prdce - socidlni odbor
d) Intervencni stfedisko
e) Lékar
f) Policie CR
g) Bily kruh bezpeci
h) Linka bezpeci

5.Inate jesté dalsi organizace zabyvajici se pomoci obétem

domaciho nasili?

UVEATE KEEI@. ... ettt e eeeeeeeeneesasensnsasensnsasensnsasansnsasannes
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6. Co byste udélali, pokud byste vy sami byli obéti domaciho nasili?
a) snazil(a) bych se odeijit z rodiny

b) pozadal(a) bych o radu pratele

c) obrdatil(a) bych se na Linku bezpedi

d) obrdtil(a) bych se na policii

e) nic. Ze strachu pred dalsim ndasilim bych se snazil(a) vie vydrzet

f) pomoci internetu bych si vyhledal(a) kontakty na instituce, které se
timto problémem zabyvaji a snazil(a) bych se nékterou z nich kontaktovat

s prosbou o radu
g) iNG MOZNOSst. UVEd JAKQ . .iuiiiiiiiiiiieire et et eeeee e e ennenane

7. Zkuste sami navrhnout nejicinnéjsi opatreni, které by ochranilo

obéf pred domacim ndasilim:
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2. Adresdr center pomoci

Dalsi mista pomoci:

www.donalinka.cz

www.azylovedomy.cz

DONA linka — nepretrzita telefonickd pomoc - tel. €.
251511313. Dona linka je celostatni telefonickd
sluzba poskytujici pomoc viem osobdm ohrozenym
domdcim ndsilim. Na telefonni Cislo mohou volat i
lidi, ktefi se stali sveédkem domdciho ndsili, nebo
pratelé osob, které domdci ndsili podstupuji a nevi si
rady. DONA linka respektuje anonymitu a

diskrétnost osob, které se svéfi se svym problémem.

Adresdr azylovych domu. Sdruzeni azylovych domu

v CR zastfeiuje osoby a organizace zabyvajici se
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www.capld.cz

lidmi bez pristfresi nebo ohrozenymi ztratou bydleni a

vytvari pro né odborné prostiredi.

Linky ddvéry. Linky dUveéry jsou pracovisté poskytujici
telefonickou krizovou pomoc. K prednostem této
sluzby patfi snadnd dostupnost (linku dOvéry je
mozné kontaktovat v okamziku, kdy je to
nejvhodnéjsi — neni nutné se objedndvat). Pfednosti
sluzeb linek dbvéry je jejich anonymita, odbornd
zpUsobilost  dobrd  dostupnost a  provdzanost

s dalsimi sluzbami.

www.obcanskeporadny.czinformace a seznam obcanskych poraden. Cilem

WWW.epusa.cz

obcCanskych poraden je nabidnout lidem, ktefi se
ocifli v nepriznivé  Zivotni situaci, bezplatnou,
diskrétni, nestrannou a nezdvislou pomoc a
podporu v aktivnim pristupu pfi feSeni problému.
Cilem je poskytovat odborné sluzby zachovdavajici a
rozvijejici dustojny Zivot obcandm a prispivat
k ovlivhovdani chodu verejné spravy a samospravy

ve prospéch obcanu.

Urady statni spravy a samospravy CR. Elektronicky
portdl Uzemnich samosprav — ePUSA je informacnim
systémem s aktudinimi kontakty na orgdny verejné
spravy — kraje, obce a mésta. Uvedeny systém
umoznuje vybrat potfebné Udaje podle rdznych
kritérii. Provozovatelem portdlu ePUSA je Ministerstvo
vnitra Ceské republiky. ePUSA je spolecnym
projektem Ministerstva vnitra, kraj0 a ostatnich
samosprav. Cilem tohoto projektu je byt jedinym
garantovanym zdrojem informaci o subjektech
samospravy, a zamezit tak jejich duplicitnimu
zjistovani organy verejné spravy. Hlavnim partnerem

projektu ePUSA je portdl Mésta a obce online.
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ePUSA spolupracuje s projektem Czech POINT.

www.amrp.cz Adresdr rodinnych poraden. Rodinné poradny
poskytuji manzelské a rodinné poradenstvi. Jsou to
sluzby — manzelskd a psychoterapeutickd pomoc
jednotlivedm, pdrdm, manzellm a rodindm.
Rozvodové poradenstvi a porozvodové vedeni
(pfedevsim v zdjmu nezletilych déti). Psychologickd
pomoc  osobdm  osamélym. Predmanzelské
poradenstvi.  Psychologickd pomoc ob&anim
v Zivotnich krizich. Osvétovd, vychovnd, vzdélavaci
a publika¢ni  &innost. Psychologickd pomoc
rodinédm i jednotliveim zasazenym
nezaméstnanosti. Psychologickd pomoc rodindm
s fyzicky, socidlné ¢ci jinak handicapovanym

Clovékem.

www.bkb.cz Bily kruh bezpeci, o. s. - zdkladni informace o
domdcim ndsili, praktické rady. Od kontaktu s Bilym
kruhem bezpeli muizete ocekdvat napriklad -
poskytnuti bezpelného prostoru a podpory pifi
ventilaci emoci (stud, ponizeni, litost, hnév,
zarmutek, pocit viny aj.). Zmapovdani individudini
situace, utfidéni cill a problém0. Pomoc pfi hleddani
strategii jok krdtkodobych tak i dlouhodobych.
Znovuobnoveni pocitu bezpedi. Provéreni
zAkladnich  poffeb  (zdravi, bydleni finance,
zaméstnani, vztahy qj.). Informovdni o navazujicich
sluzbdch, eventuelné doporuceni nebo
zprostfedkovdni  takové sluzby. Stanoveni priorit,
prvni nezbytné kroky kndpravée skod. Nabidku
nadstandardnich  sluzeb  BKB v mimorddné

zAvaznych pripadech.

iregistr.mpsv.cz Registr poskytovateld socidlnich sluzeb v CR.
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Statni instituce:

WWW.MvVCI.CZ

www.policie.cz

WWW.Mmpsv.cz

www.justice.cz

Pri feSeni tézké Zivotni situace hraji nezastupitelnou
roli

poskytovatelé socidini péce. On-line  Registr
poskytovateld socidinich sluzeb, ktery vytvorilo a
spravuje Ministerstvo prace a socidinich véci CR, je
mistem, kde si mUzete udélat prehled o akfudiné
nabizenych moznostech a typech poskytovatell
socidlni péce v Ceské republice. Registr si klade za

oo v

socidlnich sluzeb na internetu na jednom mistée.

Ministerstvo vnitra CR
Policie CR
Ministerstvo prace a socidlnich véci CR

Ministerstvo  spravedinosti  CR,  soudy,  statni

zastupitelstvi, Probacni a media&ni sluzba CR.
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