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OPONENTSKÝ POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

Akademický rok 2023/2024
Jméno studenta: 

Bc. Kristýna Tichá
Studijní obor: 

Učitelství tělesné výchovy pro základní školy
Téma       práce: 
Monitoring a srovnání úrovně fyziologických ukazatelů dětí mladšího školního věku během jezdeckého treéninku
Typ       práce
 FORMCHECKBOX 

výzkumný

 FORMCHECKBOX 

metodický

 FORMCHECKBOX 

výukové médium (videopořad apod.)

 FORMCHECKBOX 

kompilační 

 FORMCHECKBOX 

projektový

Oponent práce:      
Kritéria hodnocení: (1 nejlepší, 4 nejhorší, N-nelze hodnotit)
1
2
3
4
N

A) Definování cílů a úkolů práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

B) Vymezení problému, definice teoretických východisek,


formulace vědecké otázky
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

C) Metodický postup vypracování
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

D) Jazykové zpracování práce (skladby vět, gramatika)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

E) Práce s odbornou literaturou (citace)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

F) Přesnost formulací a práce s odborným jazykem
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

G) Závěry a jejich formulace
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

H) Splnění cílů práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

I) Formální zpracování práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracování
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

K) Odborný přínos práce (pro teorii, pro praxi)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

L) Grafická stránka práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

M) Celkový dojem z práce
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Vzhledem k uvedeným skutečnostem  doporučuji  předloženou práci k obhajobě před státní komisí.

Navrhuji klasifikovat práci klasifikačním stupněm:
 FORMCHECKBOX 
 výborně

 FORMCHECKBOX 
 velmi dobře

 FORMCHECKBOX 
 dobře

 FORMCHECKBOX 
 nevyhovující

Stručné zdůvodnění navrhovaného klasifikačního stupně:

Předložená diplomová práce má zajímavé téma. V teoretických východiscích nacházíme kapitoly, které jsou, podle mého názoru poněkud nadbytečné (historie jezdectví, doping v jezdeckém sportu apod.). Zkoumané fyziologické ukazatele jsou v teoretických východiscích zmíněny poměrně stručně a především postrádám vysvětlení, proč právě tyto fyziologické ukazatele je vhodné a důležité zkoumat v rámci dané problematiky. V popisu metodiky výzkumu zcela chybí podrobnější vysvětlení způsobu, jak bude hodnocen energetický výdej probadů. Rovněž se domnívám, že oba typy činností, které byly hodnoceny, měly být jednoznačně vymezeny tak, aby byl každý proband vystaven zhruba stejné zátěži (psychické i fyzické) v určitém čase tréninkové jednotky. Dále se místy v textu objevují  teminologické i věcné nepřesnosti (např. množství energetického výdeje). Na druhou stranu je třeba říci, že diplomová práce je zpracována pečlivě bez fromálních i gramatických chyb (škoda jen toho překlepu v nadpisu DP), je v ní uvedena celá řada zajímavých informací a z textu je zřejmý intenzivní zájem až nadšení autorky o popisovanou pohybovou aktivitu.
 

Otázky a připomínky k bližšímu vysvětlení při obhajobě:


1. Jak může kůň ovlivnit úroveň sledovaných ukazatelů u jeho jezdce? Lišily se sledované fyziologické ukazatele u dětí, které jezdí poníky a dětí, které již jezdí velké koně?

2. Jak byl konkrétně zjišťován energetický výdej?
3. Jakým způsobem by bylo možno, alespoň částečně postihnout aktuální psychický stav jezdců?

4. Proč byla tepová frekvence odečítána jen 4x v určitých časových intervalech tréninku a nikoli nebyla analyzována v průběhu celé měřené aktivity?

5. Jaké další podmínky by měla splňovat data, chceme-li využít parametrickou metodu? v textu uvádíte a ve výsledcích řešíte pouze normalitu dat.



V Plzni, dne    30.5.2024  


…………………………..


podpis oponenta práce


