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  Předmět hodnocení 

 

Výborně Velmi 

dobře 

Dobře Nevyhovující 

Splnění cíle a rozsahu zadání X    

Úroveň zpracování teoretické části X    

Projektová a metodologická koncepčnost     

Vhodnost použitých metod X    

Způsob zpracování dat X    

Správnost a důkladnost vyhodnocení získaných 

výsledků 

X    

 Odborná jazyková úroveň X    

Formální uspořádání a úprava (text, graf… X    

Práce s odbornou literaturou (citace a odkazy)  X   

Celková odborná úroveň DP X    

Celkový přínos DP X    

 

Doplnění hodnocení, připomínky, dotazy:   

Autorka si zvolila dosti inovativní téma. Diplomová práce je tradičně členěna na část teoretickou a 

empirickou. V rámci teorie jsou definovány a blíže charakterizovány oba pojmy uvedené v názvu DP. 

Sled kapitol působí logicky. V souladu se záměrem DP je samostatná kapitola věnována uplatnění 

pozitivní psychologie ve škole. Zpracování teoretických východisek hodnotím pozitivně. Jsou nabyté 

relevantními informacemi s oporou v dostatečném počtu zdrojů. Jako jediný nedostatek uvádím 

občasnou formální nejednotnost odkazů v textu.  

V úvodu empirické části je srozumitelně popsána kvalitativní metodologie vlastního šetření. Následuje 

prezentace dosažených výsledků v procesní posloupnosti zakotvené teorie. V této fázi autorka prokázala 

preciznost přemýšlení a verbální flexibilitu. V poslední kapitole jsou poměrně konvergentně 

formulovány závěry. Oceňuji zpracování stati s názvem diskuse, v níž autorka reflektuje platnost a 

limity výzkumu.  I přes uvedenou připomínku považuji diplomovou práci za velmi zdařilou a doporučuji 

ji k obhajobě.  

Otázky: 

• Objasněte principy Pensylvánského programu PRP. 

• Uveďte 3 příklady možností zapojení mindfulness do vyučovacích hodin, které učitelé 

uváděli. 

 

Navrhované hodnocení:  výborně                
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