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Piedmét hodnoceni Vyborné | Velmi | Dobie | Nevyhovujici
dobie

Splnéni cile a rozsahu zadani X
Uroven zpracovani teoretické ¢asti X
Projektova a metodologicka
koncepé&nost X
Vhodnost pouzitych metod X
Zpisob zpracovani dat X
Spravnost a diikladnost vyhodnoceni ziskanych X
vysledki
Odborna jazykova tiroven X
Formalni uspofadani a tiprava (text, grafy, X
tabulky)

Prace s odbornou literaturou (citace a odkazy)
Celkova odborna tirovein DP
Celkovy ptinos DP

X[ X| X

Doplnéni hodnoceni, pfipominky:

Ptedlozena bakalaiska prace fesi v souCasné dobé velmi uZzitecné téma, a to sice vyznam pohybové
aktivity v prevenci rozvoje dusevnich onemocnéni. Téma odpovida studijnimu zaméfeni autorky a jejim
zajmovym preferencim. V tvodu BP jsou jasné formulovany cile i tkoly, kterych se autorka nasledné
drzela a zcela je naplnila. Po uvodu je bakalafska prace clenéna do deseti kapitol, picemz kapitoly 1 az
6 poskytuji teoreticka vychodiska naslednému vyzkumnému Setfeni. AZ na drobné vyjimky plsobi

posloupnost obsahové struktury logicky.

V ramci teorie jsou na zakladé studia odbornych zdroji charakterizovany duseni poruchy, principy
prevence a souvislosti mezi pohybem, tancem a psychikou. Pozitivné hodnotim zejména zatazeni
kapitol €. 3, 5 a 6, které¢ poskytuji mnoZstvi relevantnich dat a ze zplisobu zpracovéani je patrné autor¢ino

nadSeni pro téma. Stat’ vénovana prevenci vSak ptisobi jako torzo.

Za stézejni Cast bakalaiské prace povazuji realizované vyzkumné Setfeni, které ma v ramci BP funkci
tematického vyusténi. Ocenuji zejména zpusob nakladani s kvalitativnimi daty, pii kterém autorka

prokazala dobrou analytickou schopnost. V ramci shrnuti Setfeni autorka zfetelné a pomérné



konvergentné formuluje zavéry, coz Casto byva uskalim kvalitativnich sond. Dobrou metodologickou
orientaci potvrzuje i tim, ze si je védoma rozsahu platnosti dosazenych vystupli a sama je nazyva
hypotézami. Naopak za nedostatek vyzkumné kapitoly spatfuji absenci popisu zpisobu sbéru dat,

vyzkumného vzorku a redln¢ zadanych otazek v rdmci rozhovoru.

Jako pfipominky uvadim nékteré formalni aspekty v seznamu literatury. Vhodné by bylo oddélit knizni

a elektronické zdroje.

I pfes nekteré vyse uvedené nedostatky jsou pozitiva BP prevazujici, koncept prace je ptinosny a jeji

zavery prakticky vyuzitelné. BP doporucuji k obhajobé.

Otazky a naméty k obhajobe:

e Co to znamend tvrzeni participantti ,,byt tanci oddan‘?

o U jakych typu dusevnich poruch se tanec vyuziva v 1é€bé nebo v prevenci?

Navrhované hodnoceni: velmi dobie
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Mgr. Vladimira Lovasova, Ph.D.



