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Uvod

Stale aktualn¢ je jednim ze zavaznych probléml spolecnosti trestna c¢innost deéti
a mladistvych. Stavame se stale svédky delikventniho jednéni. V policejnich statistikach

se kazdorocné zvysuje ¢islo oznacujici kriminalni skutky spachané détmi a mladistvymi.

Trestna cCinnost déti a mladeze je velmi vaznym spoleCenskym problémem.
Tomuto problému by se méla vénovat vétsi pozornost a to hlavné jejimu snizeni a
omezovani nez doposud. Toto zavazné téma ovliviluje kazdého znas, nebot déti a

mladistvi jsou nasi budoucnosti, neméli bychom se k této problematice stavét lhostejné.

Soucasna spolecenskd situace miZze ovlivnit 1 to, Ze kriminalita mladistvych

ma stoupajici tendenci a téz je mozné fici, Ze stoupa jejich brutalita.

V dnesni dob¢ jsou na déti kladeny ¢im dal vyssi naroky a je na né vyvijen vétsi tlak,
nez tomu bylo v pfedchozich letech ¢&i desetiletich. V dané situaci méné odolny
a prizpasobivy jedinec mize mit problémy zvladnout rychlost, kterou se spolecnost vyviji
a vtomto okamziku, se mohou tvofit piihodné podminky pro projevy delikventniho

chovani.

Je vhodné vénovat pozornost pifi¢indm a podminkdm vzniku a rozvoje détské
delikvence a nasledné jejimu feSeni. Zhodnotit zda se vydat cestou reedukace
a resocializace, ktera by mohla ovlivnit mozné pozitivni zmény u mladistvych pachatelt.
Prevence a rlizné aktivity, které mohou napomoci pfedchazeni tohoto negativniho socialné

patologického jevu, by mély byt ve spolecnosti na prvnim miste.

Diky mé dlouholeté praxi u Policie CR se zaméfenim na déti a mladistvé

mé tato problematika velmi zajima.

Nejen z tohoto uhlu pohledu vénuji sviyj vyzkum této oblasti. Ve vyzkumu bych chtéla
zjistit, zda absolvovani probac¢niho programu zamezi piipadnému pachéani dalsi trestné

¢innosti mladistvého pachatele.

Jako zakladni vyzkumnou otdzku si stanovuji: Jakd je efektivita probaénich programi

pro mladez z pohledu kriminalni recidivy mladistvych pachateli?



Mezi prvni kapitoly jsem zatadila pfehledné vymezeni zékladnich pojmu souvisejicich
s tématem vzhledem ke specifi¢nosti zakonodarstvi nad détmi a mladistvymi a neni mozné
opomenout rizika dospivani a faktory, které toto obdobi provazeji a tizce souvisi s danou
problematikou. Do obsahu mé prace jsem uvedla Vnavaznosti na znaky delikvence
mladistvych statistiky kriminality déti a mladeze v letech 2000, 2005 az 2008, kdy uvedené
statistiky rozeberu a shrnu. V dalsi kapitole jsem se zaméfila na systém sankci, které jsou
vaci détem a mladistvym jako nasledek protipravniho jednani mozné aplikovat.
V poslednich dvou kapitolach teoretické cCasti se vénuji poslani a cilim probaéni
a mediacni sluzby, probacnim programim, jejich akreditaci a dota¢nimu fizeni, rovnéz

realizaci téchto programi pro mladistvé v Ceské republice v letech 2005 az 2008.

V praktické Casti jsem se rozhodla pro kvantitativni vyzkum, protoZze mi umoznil ziskat
podrobnéjsi a presnéjsi informace potiebné ke zjisténi mého vyzkumného cile.
Soucasti mé prace jsou informace o probaénich programech realizovanych v Plzni v letech
2005-2008 a nasledné vyzkum efektivnosti téchto realizovanych programi ve stfedisku
Proba¢ni a mediacni sluzby CR v Plzni v letech 2007 a 2008, véetné jeho zhodnoceni
a vyuziti do budoucna. Posledni kapitolu vénuji analyze Rejstiiku trestti v Ceské republice
vroce 2006 Kk celkovému zavérenému zhodnoceni efektivnosti proba¢nich programu

a dalSimu doporu¢enému zjisténi.



1 Vymezeni zakladnich pojmu

V diplomové praci se zabyvam problematikou pachani trestné cinnosti mladezi,
aprotoje nutno vysvétlit zdkladni pojmy, které s timto tématem uzce souvisi.
Nizky veék pachatelt a skutecnost, Ze jejich osobnost je ve fazi formovani a vyvoje,
znamena stale velkou moznost jejich napravy. NaSe legislativa se na toto zameétuje
a jerozdilné¢ feSen zpisob jejich potrestani, nez je tomu u dospélych pachateli.
Presné vymezeni pojmii a stanoveni je nezbytné pro spravné pochopeni uvedené

problematiky.

1.1 Dité

Pojem dit¢ miZeme vymezit podle mezinirodni Umluvy o pravech ditéte?,
kde je uvedeno v ¢lanku 1, Ze ditétem se rozumi kazda lidska bytost mlads$i 18-ti let,
pokud podle pravniho fadu, jenz se na dit¢ vztahuje, neni zletilosti dosazeno dfive.
Trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb, s uinnosti od 1.1.2012 koresponduje s vySe uvedenou
Umluvou o pravech ditdte a rovnéz uvadi, Ze ditétem se rozumi osoba mladsi osmndcti let,

pokud tresni zdkon nestanovi jinak.?

Dalsi zakon, ktery se zabyvd vymezenim uvedené¢ho pojmu, je Zakon o soudnictvi
ve vécech mladeZe, kde je uvedeno v § 2 pism. c), Ze ditétem mladsim patndcti let je ten,

kdo v dobé spdachani cinu jinak trestného nedovrsil patndcty rok véku.

Ve zminovanych norméch je vidét rozdilny pohled na pojem dité a vymezeni jeho véku,

ve své praci budu vychazet ze Zékona o soudnictvi ve vécech mladeze. 3

! Umluva o pravech ditéte, Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci, ¢. 104/1994 Sb.
2 Viz. § 216 trestniho zakoniku
3 Zakon &. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o

zmeén€ nékterych zékonl



Pedagogicky slovnik dit¢ uvadi jako ,lidského jedince v zivotni fazi od narozeni

do obdobi adolescence®. *

1.2 Mladez, mladistvi

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze pouzivd pojem mladez v § 2 pism. b)
pro oznateni  spolecné¢ kategorie déti mladSich patnacti let a mladistvé.

Pokud bychom chtéli tuto skupinu definovat dle véku, jedna se o osoby od 0- 18 let.

Naproti tomu Pricha charakterizuje mladez z jiného pohledu a to jako ,,socidlni skupinu
tvorenou lidmi ve véku priblizné od 15 do 25 let, kteri jiz ve spolecnosti neplni role deéti,

v v .. v, L. o vyr 5
avsak spolecnost jim jesté neprizndva role dospélych.

Mladistvym je ten, kdo v dobé spachéani provinéni dovréi patnacty rok a neptekroci
osmndacty rok svého veéku. Zakon dale rozvadi odpovédnost mladistvého v § 5, odst. 1,
kde je uvedeno, ze mladistvy, ktery v dobé spachani ¢inu nedosahl takové rozumové
a mravni vyspé€losti, aby mohl rozpoznat jeho nebezpecnost pro spole¢nost nebo ovladat

svoje jednani, neni za tento €in trestné odpovédny.

Piestoze je pojem mladistvy pifesné¢ definovan, vyplyva, Ze v pfipadé provinéni
se nadanou osobu da podle Zakona ¢&. 218/2003 Sb. pohlizet individualné.
V této souvislosti mluvime o tzv. juvenilni delikvenci, coZ znamena trestnou cinnost
mladistvych ve vékové kategorii 15-18 let. Jde o vékovou kategorii, kterd je jiz trestné
odpovédna, alejeji  postaveni  vramci  trestntho  prdva  je  upraveno.
Také hovotfime 0 tzv. podminéné  ¢irelativni  trestni  odpovédnosti €1 pricetnosti
mladistvého, kdy mladistvy je zdsadné trestné odpovédny, pificemz odpoveédnost
je podminéna dosazenim potfebného stupné rozumové a mravni vyspélosti, nebot’ stupei

rozumové a mravni vyspélosti zejména okolo 15 let v€ku je u jednotlivych mladistvych

* Pricha,). aj.Pedagogicky slovnik.4 akt. Vyd. Praha: Portal, 2003. s. 46
® Priicha,]. aj.Pedagogicky slovnik.4 akt. Vyd. Praha: Portal, 2003. s. 125



rozdilny. V pfipadé¢ pochybnosti o rozumové amravni vyspélosti mladistvého
Ize s ptihlédnutim na znalecké posudky dolni hranici odpovédnosti pfizptsobit danym

okolnostem a zbavit mladistvého trestni odpovédnosti.

1.3 Delikvence, kriminalita

Delikvence je SirSim pojmem nez kriminalita a ozmacuje cinnost porusujici nejen
pravni, ale i socialni normy chovani a zpusobujici spolecnosti nebo jedinci ujmu.
Obvykle se timto pojmem rozumi protispolecenské chovani, které nemusi dosahovat stupné
spolecenské nebezpecnosti trestného cinu. Tento pojem u nas pouzivan ve stejném

, 6
vyznamu.

Delikvence tedy zahrnuje trestné Ciny, provinéni i Ciny jinak trestné, které spachaly
osoby mladsi 15-ti let. Patfi sem 1 pfestupky. Delikvence nemusi byt spojovana s pravnimi
dasledky, miize se rovnéz jednat o mirnéjs§i poruseni moralnich, spolecenskych

nebo pravnich norem.

Kriminalitou rozumime pfesné zdkonem vymezené trestné Ciny, které tyto zakony
porusuji. Jednd se hlavné o trestné Ciny, ptfeCiny a zloCiny, spachané osobami starS§imi
18ti let. Kriminalita v obecném slova smyslu znamena zloCinnost, spoleCensky jev,

Ktery je charakterizovan souhrnem nezadouci trestné ¢innosti.

Kriminalita patfi mezi zdvazné socidlné patologické jevy, které naruSuji harmonicky
vyvoj spolecnosti. Je tedy pro spolecnost dysfunkéni a spolecensky Skodliva. Kriminalita
naruSuje zakladni pravidla spolecenského fadu a lidského souZiti, ptisobi spolecnosti 1 statu
znacné nemateridlni a materidlni Skody, zpisobuje jednotlivym obétem Skody fyzické,

psychické a spoleenské, vyvolava ve spole¢nosti atmosféru strachu, nejistoty a nedavéry.’

® SKOPALOVA J. Vybrané kapitoly ze socidlnich deviaci.Olomouc:Andragogé, 2000. s. 16
"Novotny, O., Zapletal, J. a kol. Kriminologie. Praha: ASPI Publlshmg s.r.0., 2004, s. 20-21
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V minulych desetiletich se kriminalita stala masovym socidlnim jevem.
Jednim z vyraznych fenomént ve vyvoji kriminality v CR jsou kvalitativni a kvantitativni

zmeny trestné ¢innosti déti a mladistvych.

M¢ni se typologie pachanych trestnych ¢int (resp. provinéni), ale také profily
pachatelli, zvySuje se podil prvopachateli a pachatelii, jejichz trestnd cCinnost byva
epizodického charakteru. ® Rychlejsi rist kriminality mladeze lze oekavat v regionech
hospodarsky a socidlné nestabilizovanych. Nejvétsi dynamiku maji v rastu kriminality
velkd mésta, kde hospodarské bohatstvi neznamena jen stabilitu, ale i vyzvu a vétsi

prilezitost pro pachani trestné ¢innosti.

1.4 Trestny Cin, provinéni, €in jinak trestny

V kriminalité¢ mladistvych je nutné vymezit souvisejici terminy, kterymi jsou trestny ¢in
(ptecin, zlo€in), provinéni a ¢in jinak trestny. Trestni zakonik definuje trestny ¢in tak,
Ze trestnym cinem je protipravni cin, ktery trestni zdkon oznacuje za trestny a ktery
vwkazuje znaky uvedené v takovém zdkoné. K trestni odpovédnosti je treba umysiného
zavinéni, nestanovi-li trestni zdakon vyslovné, Ze postaci zavinéni z nedbalosti.
Trestni zakonik dale deli trestné ciny na preciny a zlociny. Preciny jsou vsSechny
nedbalostni trestné ciny a ty umysiné trestné ¢iny, na néz trestni zakon stanovi trest odnéti
svobody s horni hranici trestni sazby do péti let. Zlociny jsou vSechny trestné ciny,
které nejsou podle trestniho zdkona preciny, zvlast zdavaznymi zlociny jsou ty umyslné
trestné ciny, na néz trestni zdakon stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby

nejméné deset let. S

Trestni odpovédnost mladistvych je wupravena dle zdkona ¢&. 218/2003 Sb.,
0 odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a soudnictvi ve vécech mladeze.

Trestny c¢in spachany mladistvym se nazyva provinéni. Cin, jehoz znaky jsou uvedeny

8 MARESOVA, A. Kriminalita mladeze. Trestni pravo.2005, ¢.4, s 14-20
9§13, §14 Zakon &. 40/2009 Sb., Trestni zakonik
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V trestnim zdkone, neni provinenim, jestlize je spachan mladistvym a stupen

jeho nebezpecnosti pro spolecnost (spoletenska skodlivost) je maly. *°

Jednd se o odlisSné oznaceni trestného Cinu (pfecinu, zlocinu), nikoliv o odliSnou

skutkovou podstatu jednotlivych trestnych ¢inii uvedenych v trestnim zakoniku.

Cinem jinak trestnym se rozumi &in, ktery je relativné ve smyslu trestnd pravnich
predpisi  beztrestny, 1 kdyz =za jinych okolnosti by byl trestnym cinem.

Jsou rozliSovany dva typy €int jinak trestnych:

-pro spole¢nost nebezpecny ¢in napliujici znaky skutkové podstaty trestného ¢inu,
ktery z divodu nedostatku véku, pficetnosti nebo relativni pricetnosti v disledku

nedostate¢né rozumové a mravni vyspélosti, neni trestnym ¢inem,

v

-¢in pachatele trestné odpovédného (tj. pricetného, ktery dovrsil patnacty rok svého
véku a ktery dosahl i potfebného stupné rozumové a mravni vyspélosti) napliujici znaky
skutkové podstaty trestného ¢inu, ale nikoli zdkonem pozadovany stupeni nebezpecnosti

&inu pro spole&nost (spole¢enskou skodlivost).™

1.5 Recidiva

Recidiva (z lat. recidivus, opakujici se) oznacuje, ze ¢lovek (recidivista) opakované
upadl do né&jaké nezadouci situace, typicky do nemoci, zavislosti nebo zlo¢inu.
Zkusenost ukazuje, Ze tyto situace se cCastéji vyskytuji u lidi, ktefi je uz zazili,
ze se tedy opakuji. Lidé, ktefi jimi uz prosli, ptedstavuji tedy rizikové skupiny,

vyZadujici zvlastni pééi.12

1086 Zakon &. 218/2003 Sb., 0 odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a
o zméné nékterych zakont

1 viz. SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSAKOVA, M. Zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze. Komentaf. Praha: C.H.Beck, 2004, s.9

12 http://cs.wikipedia.org/wiki/Recidiva
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Latina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Nemoc
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Pojem recidiva v trestnim pravu oznacuje stav, kdy se stejny pachatel opétovné dopusti
trestného ¢inu poté, co byl pravomocné odsouzen za spachani jiného piedchazejiciho
trestného ¢inu. Pro recidivu nemd vyznam, zda ptedchozi odsouzeni bylo pro nedbalostni
nebo Umyslny trestny ¢in. Jedinou vyjimkou z toho je tzv. zvlast’ nebezpecna recidiva,
kterd je mozna pouze u zvlast zavaznych umyslnych trestnych ¢inti. V piipadé recidivy
dochazi ke zvySeni nebezpecnosti ¢inu pro spole¢nost, protoze predchozi odsouzeni ziejmée

nesplnilo sviij vychovny a individualné preventivni tcel a nevedlo k napravé pachatele.

V novém trestnim zadkoniku uz ovSem neni zvlast upraveno trestani zvIast
trestnych €inl Castéji uvadeéna recidiva jako okolnost podminujici pouziti vySsi trestni
sazby. Mimo to je mozny pfisnéjsi postih pro pachatele, ktery spachal opakované zvlast

zavazny zlocin - § 59 TZ.

Jde 0 pojem, s nimzZ pracuje hned nékolik védnich disciplin, pfi¢emzZ z naseho pohledu
je relevantni pojeti trestnéprdvni nauky akriminologie, popf. penologie.
Trestnépravni nauka definuje recidivu (zpétnost) jako piipad, kdy se pachatel dopusti
trestného Cinu, ackoli jiz byl dfive pro trestny ¢in pravomocné odsouzen.
Od soubéhu trestnych ¢ind, tj. od druhé formy mnohosti trestnych ¢int, se 1isi tim,
ze trestny Cin je spachdn aZ po pravomocném odsouzeni, nikoli pfed vyhldSenim
odsuzujiciho rozsudku. Klicovym momentem recidivy je tak odsouzeni pachatele

pravomocnym rozsudkem.

Recidivou neni ptipad, byt’ je ji velmi podobny, kdy pachatel spachal dalsi trestny ¢in
v dobé& po vyhlaseni odsuzujiciho rozsudku do okamziku, kdy tento rozsudek nabyl pravni
moci. Tato situace se v odborné literatufe oznacuje jako ,recidiva zdanliva®“ ¢i ,,mnohost

trestnych ¢inti sui genesis.*

Od pravniho pojeti recidivy je tieba jesté odlisit recidivu ve smyslu kriminologickém

a penologickém.

U kriminologického pojeti vystupuje do poptedi subjektivni kritérium odrézejici
skute€nost, Ze pachatel se trestného ¢inu dopustil znovu, aniz by jej soud musel
pravomocné odsoudit za pfedchazejici trestny ¢in. Podminkou zde neni spole¢enska reakce

na minuly trestny ¢in pachatele, ktera by byla kvalifikovanym zpiisobem stvrzena.
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Nejuzs$i chapani recidivy piinasi penologické pojeti, jelikoz vedle opakovaného

pravomocného odsouzeni pozaduje alespont CasteCny vykon trestu odnéti svobody

vvvvvv

OvSem ani samotni recidivist¢ nejsou  zcela  homogenni  skupinou,
proto K nim v trestnim zakonodarstvi nelze piistupovat zcela stejné.
Pfes shodnost obecnych ryst ma kazdy druh recidivy vlastni specifické projevy;

jiny bude u kriminality mravnostni nez u kriminality majetkové.™

3 http://www.ipravnik.cz/cz/clanky/trestni-pravo/art_6574/k-pravnimu-pojeti-recidivy-v-novem-trestnim-

zakoniku.aspx
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2 Rizikova mladez

Termin rizikovy mize mit vice vyznamu, néktefi autoii oznacuji ohrozeni mladeze vice
typlt. V literatufe byvd do tohoto pojmu zahrnuto i zneuzivani déti a mladeze.

Rizikova mladez pro potfebu mé prace bude ve smyslu uzsiho chapani tohoto pojmu.

Za rizikovou mladez povazujeme dospivajici, u kterych je nasledkem spolupiisobeni
vice faktorti, zvySena pravdépodobnost selhani v socidlni a psychické oblasti.
V textu vénuji pozornost vybranym skupindm ohrozené mladeze — S agresivnimi projevy
a s disocialnim chovanim. Ob¢ skupiny spolu uzce souvisi a ¢asto se vyskytuji i soucasn¢.
Jedinci s agresivnim chovanim jsou jistym zpisobem Kkategorii disocialni mladeze.
Do kategorie mladez zahrnuji dospivajici populaci v obdobi pubescence a adolescence,

tj. mezi détstvim a dospélosti.

Clovék muze byt rizikovy zriznych hledisek — osobnostnich, somatickych,
zdravotnich, socidlnich, z hlediska schopnosti, chovani. Pro moji praci mé piedevsim
zajima chovani. Jakékoliv patologické, chovani clovéka méa svoje diavody.
Chovani mladych lidi, jeho motivace, pfi¢iny vzniku a pozitivni ovliviiovani jdou jedny
z faktort k pochopeni mladistvych a prace s nimi. Chovani ¢lovéka a jeho vnitini prozivani
neni vzdy v souladu, obzvlast' v dospivani dochazi casto k rozporim mezi vnitinimi
potfebami a vnéjSimi projevy. Dlvody chovani jinych jsou pro pozorovatele vzdy jen

hypotézou, ktera miize, ale nemusi se ztotoziovat s realitou.

2.1 Dospivani a rizika dospivani

Vyvojové aspekty v obdobi dospivani piedstavuji rizikovy potencidl, ktery se mize
za nepiiznivych okolnosti vyrazné podilet na vzniku riznych forem poruch adaptace
a nepfiméfeného chovani. Proto je pro profesiondla pracujicitho s mladezi nutné,
aby poznal procesy probihajici v tomto vyvojovém obdobi, rozumél jim a dokazal ucinné

pracovat zejména s pozitivhim potenciondlem, ktery obdobi dospivani nabizi. Je to obdobi
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pomérn¢ Casové dlouhé a predstavuje proces, pii kterém se jednoznacné zavisly jedinec

formuje na relativné nezéavislého jedince, ktery za sebe piebird plnou odpoveédnost.

Dospivani se zpravidla déli na obdobi puberty (pubescence) a adolescence.
Obdobi puberty nastupuje u jedince obvykle mezi 10. a 12. rokem Zivota a kon¢i mezi 15.
— 16. rokem. Ve starsich literaturach se doc¢itame nastupu pubertalnich zmén mezi 11. - 13.
rokem, takze v soucasnosti je tendence snizovani véku, v kterém zacind proces télesnych
a fyziologickych zmén. Je typické, Zze u dévcat se cely proces zmén zacind diive

jak u chlapcu.

Obdobi adolescence navazuje na pubertu obvykle mezi 16. az 17. rokem,
pficemz urceni horniho v€kového limitu zavisi od toho, co povazujeme za rozhodujici
kritérium. Zpravidla se za rozhodujici povazuje rozvinuti télesnych i duSevnich dispozic
jedince okolo 21. roku véku. Podle nékterych autort je vSak i tato hranice pro mnohé
jedince pfili§ nizkd, protoze skute¢nou osobnostni a socidlni zralost dosahuje vétsina lidi
podstatné¢ pozdéji. Je spojend s urCitymi zkuSenostmi, ziskanymi napt. pii spoluziti
se sexualnim partnerem, zakladani vlastni rodiny, pfebirdni zodpovédnosti za jiné,

formovani profesionalni identity apod.

2.2 Zmény v dospivani

V obdobi dospivani se uskute¢tiuji zmeény v nasledujicich oblastech:

a) Biologické a fyziologické zmény

Masivni zmény v ¢innosti zl4z s vnitinim vyluCovanim podmiiiuji rozvoj vsech
télesnych znakii typickych pro dospélého cloveka. Nastavd tzv. rlstovy sprint,

pfi kterém dochdzi k rychlym zménam vSech anatomickych oblasti.
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Zietelny je télesny rlst, spojeny scitelnym rozvojem = télesné  sily.
Vyskova zména predstavuje piiblizné 10 cm za rok, ¢emuz odpovida i adekvatni
hmotnostni ptirtstek. Takovychto piirastki dosahuji dévcata okolo 11. roku a chlapci
okolo 13. roku. Samoziejmé, ze existuji velké individudlni rozdily a proto nelze pramérny

vék nastupu zmén zaroven povazovat za kritérium normality a zdravého vyvinu.

Jednim z vyznamnych disledki rychlého riustu je vznik télesné disproporcionality,
pfi které koncetiny rostou rychleji jak jiné Casti téla a vyvoldvaji pocity nedostatecné
pohybové koordinace, neSikovnosti, nedokoncenosti a souc¢asné velmi silné nespokojenosti
se svym télem a se sebou samym. Z hlediska prozivani jde o vyznamnou dimenzi procesu
dospivani, ktera je ¢asto prvnim impulzem pro Gvahy o osobni identité, zdrojem pocitl

osobni nedostate¢nosti ¢i ménécennosti, dezintegrace apod.

Snad nejintenzivnéj$i jsou prozivané zmény v oblasti sexuality. Anatomicko-
fyziologické zmény nastavaji mezi 10. az 11. rokem, kdy se zacinaji rozvijet primarni
pohlavni organy. Dale pokracuje vyraznym ristem pohlavnich orgénl vétSinou mezi
13 az 14. rokem, pfi¢emz u chlapci se objevuje prvni ejakulace a u dévcat prvni
menstruace. Cinnost pohlavnich Zlaz podmifiuje vyvin primarnich (pohlavni organy),
sekundarnich (muzsky/zensky typ ochlupeni), terciarni (tvar téla, tukové vrstvy,
poceni apod.) a kvartalnich (z4jmy, komunikac¢ni schémata apod.) pohlavnich znaki.
Télesny pohlavni vyvin se u chlapcti ukoncuje mezi 15. az 17. rokem a u dévcat mezi 14.
az 15. rokem uplnym rozvinutim vsech télnich systémt, tj. v krevnim obéhu (méni se puls,
tlak, chemické slozeni krve), osifikuji kosti, dozrava kostra a svalstvo, dychaci systém
atravici systém, prakticky celé télo ziskdva funkéni normu, kterd se potom udrzuje

po dobu Zivota jedince.

b) Psychické zmény

Uvedené telesné a fyziologické zmény, které piedstavuji velmi silny zadsah do konceptu
a struktury osobnosti, podminuji také zmény psychickych funkci, které se zfetelné

projevuji v téchto oblastech:
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1) oblast poznavani, u n¢z se nastroje vyparné¢ zdokonaluji.
Zdokonaluje se struktura logického mysleni a logické paméti, analyticko-syntetického
vnimani reality, rozviji se abstraktni mysleni, tj. nastdva prudky rozvoj intelektovych
kapacit a intelektové vykonnosti. Zacinad se nezavisle uplatiiovat vlastni vile a regulace
chovani wvuli, které vyjadiuji silngj§i potfebu sebeuplatnéni, seberealizace, osobni

nezavislosti a emancipace. Predstavuji obrovsky potencial pro dalsi osobnostni rist.

2) oblast citového vyvoje, kde se doted’ uvedené zmény casto velmi bolestivé
spolupodileji na procesu dospivani. Osobnost se pod timto naporem obrovskych zmén
citové labializuje, zvySuje se citova reaktivita, jedinec proziva vnitini nejistoty, tzkosti,
nerozumi svym pocitim apod. Kromé toho se rozSifuje spektrum citového proZzivani,
hlavn¢ o intenzivni vnimani eroticko-sexudlni, socidlni a estetické podnéty.
Na zakladé toho je nevyhnutelné, aby dospivajici jedinec podstatn¢ diferencoval
a kultivoval svoje doted’ infantiln€ jednoduché, jednoznacné citové projevy a chovani.

Muzeme konstatovat, ze proces dospivani probiha ve dvou hlavnich fazich:

1. faze — negativni se projevuje uz na zacatku puberty poklesem vykonnosti, motivace,
selhanim v socialnich vztazich, pocity citové rozladénosti, stisnénosti, i1zolaci apod.
Toto obdobi miize trvat rtizné dlouho a mliZze dochdzet ke krizovym kolizim, afektivnim

reakcim a neadekvatnimu, socialn€ nepfimeéienému chovani.

2. faze — pozitivni, predstavuje postupné prekonavani negativnich prvkd prvniho
obdobi a objevuji se signaly stabilizovani osobnosti, zvySuje se vykonnost,
zaCind se prosazovat pozitivni motivacni, intelektudlni a kreativni potencial, normalizuji
se socialni vztahy. V prozivani se objevuje pozitivni citové ladéni, spojené s pocity radosti
Z objeveni télesnych a dusevnich potenci. Za¢ind byt siln€ prozivany pocit osobni svobody
a bohatosti. Tento moment na druhé strané¢ pfinasi riziko pievelkého uvolnéni,
vétsi povrchnosti ve vztazich k lidem, sebepieceniovani, neredlného posuzovani svych

moznosti a nenaro¢ného zivotniho stylu.

V individudlnich pfipadech muize byt tézké diferencovat jednotlivé faze.

Je v§ak mozné urcit hlavni trendy té€chto fazi, coz vyznamné pomahd zasvécenému
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ptistupu k dospivajicimu. Individualni odchylky v dynamice téchto fazi jsou vyznamné

pro cely pribéh procesu dospivani.

c) Socialni zmény

Pravé pii uvahach o socidlnich zménach se zfeteln¢ ukazuje, ze d€leni vyvojovych
zmén muze mit jen pomocny smysl. Je totiz nemozné oddélovat télesné,
ale zejména psychické zmény od zmén, které se uskuteciuji ve vztazich k socialnimu
prostfedi aV procesu socializace osobnosti. Dospivajici uskutecniuji rozhodujici zmény

Vv nésledujicich socialnich vztazich:

vvvvvv

intenzivni. Jde o posun od jednoznacné zavislosti malého ditéte na rodicich smérem
k emancipaci na jejich citovém a nazorovém vlivu. Dospivajici si vytvaieji nové,
vlastni citové a socialné¢ dulezité vazby. Vznikaji tzv. party, neformalni vrstevnické
skupiny. Individualni vztahy v nich byvaji zpravidla povrchni, kratkodobé a casto se méni.
Je to zékonity jev. Pubescent je pohdnény vyvojovou tendenci smérem k osamostatnéni
se a postupnému stabilizovani své nezavislosti. Pokousi se o to v konkrétnich situacich,
ale chybi mu dostatek osobnich zkuSenosti a nedokaze jesté dostate¢né dobie vytvaret
acitové prozivat nové hodnotné interpersondlni vztahy. U¢i se to ve vrstevnickych

skupinach, jejichZ je ¢lenem.

2. Vztahy K rodi¢im a dospélym autoritam, které se postupné uvoliiuji a méni sviyj
zékladni charakter. Sméiuji od jednostranné existencni, citové, postojove,
socidlni zavislosti  k stale se  prohlubujici  partnerské struktufe  vztahu.
Pratelstvi vrstevnikd a vztahy v neformalnich socialnich skupinach jsou interpersonalné
prozivané natolik vyznamné, Ze se nejednou vyhrocuji do silnych vnitinich konfliktl
dospivajiciho. Je to na jedné stran¢ potieba ziskat si uznani party, socidlni pozici,

status v ni, dodrzovat normy, dokazat svoji loajalnost a na stran¢ druhé snaha neztratit

19



pfiméiené vztahy srodi¢i a s dospélymi autoritami vSeobecné. Nechce je ztratit,
chce jen zménit jejich strukturu. Casto vsak jde o protichiidné &i ambivalentni tendence,
kter¢  vyvolavaji  velmi  emociondlniho zmatku v nedokoncené  osobnosti.
Zakonit¢ se objevi socialni a citové selhani a dospivajici dé€laji chyby. Tyto zazitky
a zkuSenosti byvaji bolestivé a zraniteln¢ prozivané. Piedstavuji velké riziko pro vyvoj
poruch chovani, ale jejich uzitecnost spociva v tom, ze dospivajici je nuceny samostatngé,
nezavisle uvazovat, rozhodovat se, pfebirat za svoje rozhodnuti zodpovédnost,

ujasnovat si, strukturovat a diferencovat vztahy k lidem.

V procesu vyvojového piechodu zpuberty do adolescence se dospivajici zacind
odpoutavat od vrstevnikli a zamétuje se stale vice na sebe. Pozoruje a uvédomuje si svoje
pocity, premysli o svém prozivani, hodnotach, vztazich, zkusSenosti, o smyslu zivota.
Casto se mu tyto struktury znovu rozpadaji, odmita vlastni nazory a vytvaii si nové.
Nuti ho k tomu selhani, konflikty a problémy, které vznikaji v jeho interpersonalnim poli.

Probiha proces vytvareni osobni identity, ktery je pro clovéka jednim ze zakladu dusevniho

zdravi.

Chyby, selhani a problémy, které dospivajici musi zpracovat, piedstavuji vyznamné
riziko, ale soucasné jej duSevné otuzuji. Stdle vice se osamostatiiuje a emancipuje
ve vztazich k socidlnimu prostiedi. Je schopny dé¢lat kvalifikovanéjsi rozhodnuti a osobni
volby, pracovat s vlastnim sebeovladanim, seberegulovanim, ur¢ovanim si osobnich cilt
a zivotnich plant. Vyvoj nezavislosti dospiva do stadia, kdy uz dospivajici neakceptuje
vedeni a vychovu od jinych, ale rozhodujici je hlavné to, co chce on sam, rozhodujici
je sebevychova. Snizuje se mira zavislosti na tom, jak ho hodnoti jini, a roste schopnost
hodnotit a posuzovat sebe samého, samostatn¢ rozhodovat o tom, co je ,,dobré* a ,,zI¢*
Adolescent je prakticky intelektové zraly, ale socidlné a emoc¢né ,,nedokonceny*,
takze jeho hodnotici kritéria byvaji velmi vysoké a narocné. Nazoroveé je piimocary,

nepiijima kompromisy, véfi tomu, Ze véci miizou byt idedlni, ,,éerny* anebo ,, bily*.

3. Vztahy k opa¢nému pohlavi, které zacinaji jednoznacné ziskavat eroticky charakter
s eroticko-sexualnimi fantaziemi a zptisobi hodné nejistoty, komplexi a citovych problémi
Vv prozivani dospivajiciho. V soucasnosti je tato oblast dospivani problematizovana novou

spoleenskou skuteCnosti, tim, Ze akceleruje skore dosahovani fyzické dospélosti,
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ale soucasn¢ se prodluzuje dosahovani psychické a socialni dospélosti, vznika asi 10-15 ti
roéni obdobi pohlavni pfipravenosti a zaroven psychické a socidlni nezralosti.
Dospivajici jsou Vtomto obdobi vedeni oficialni moralkou k ovladnuti intenzivné
prozivajici a prosazujici se sexudlni potieby. Na druhé stran¢ se vSak potkavaji se siln¢
liberalizovanou  komer¢ni  prezentaci sexuality v oblasti komeréniho uméni.
Proto je pro dospivajiciho velmi tézké se orientovat ve svych postojich k vlastni sexualité.
Je vystaven Casto protichiidnym podnétiim, pficemz v otazkach sexuality nadéle pretrvava
ve spolecnosti mnozstvi predsudkti a nedostatek odpovidajicich  informaci.
Kromé toho jim dospélé autority nejednou pfipisuji také sexualni chovani a zaméry,
které jsou projekci jejich vlastnich sexudlnich vztaht, fantazii a zkuSenosti, které jsou vSak
zamilovanému dospivajicimu zatim uplné cizi. Zejména tehdy, kdyz to délaji blizci lidé,

muze se to stat zdrojem vaznych vnitinich konflikta.

Kdyz shrneme vSechny doted’ uvedené zmény, miizeme fici, ze vysledkem téchto zmén
vV obdobi dospivani je podstaté uplné jiny ¢loveék, s novou vizdzi, novym télem, novymi
funkcemi, novym fidicim systémem. Na vnitinim zpracovani velkého mnoZzstvi
podstatnych zmén, jejich ujasnéni a integraci do piedstavy p sobé€, do vymezeni svého
JA®, definovani své identity tak, aby osobnostni struktura piiméfené fungovala,
ma dospivajici extrémné malo casu. Logickym disledkem této skutecnosti je to,
ze dospivajici  zraniteln¢ prozivd svoji  neSikovnost v mezilidskych  vztazich,
svoji ,,nedokonCenosti, nedokonalost, nejistotu a nespokojenost se sebou samym,
zejména tehdy, kdyZ mu to dospé€lé autority neustale davaji velmi silné pocitovat svoji
kritikou, hodnocenim, ocekavanimi a naroky. Pocity nespokojenosti se sebou samym,
frustrace, nejistota a napéti zpiisobuje, ze vn&jsi projevy dospivajicich neodpovidaji
zpravidla jejich vnitinimu proZivani a emocionalnim podminkam. Adolescenti byvaji Casto
agresivni, cynicti, bezohledni, neuctivi apod. Je to vyraz jejich vlastni zranitelnosti,
nejistoty a frustrace. Poradenska a terapeuticka zkusenost z prace s jedinci, ktefi projevuji
poruchy chovani, jednoznacné¢ vypovidd o tom, Ze ¢im je Clovék nejistéjsi,
nespokojenéjsi sdm se sebou, ¢im veEétsi vnitfni napéti prozivd, tim je agresivnéjsi,
bezohlednéjsi, cyniCtéjsi, zpravidla ve snaze kompenzovat svoje slabiny a dokazat
predevsim sam sobé& svoji silu a jistotu v konfrontacich se svym socialnim prostiedim.

Neékdy se hovoii o ,,masce dospélosti®, kterou si nasazuji ti, ktefi se jeSté neciti byt
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dospélymi, ale kieCovité po dospélosti touzi, protoze nedokazou snaset obdobi
nedospélosti, které je vSak soucasné konstruktivnim obdobim riistu a velkych vyvojovych
moznosti. Casto predstavuji jakousi karikaturu dospélého (koufeni, vulgarnosti apod.),
piestoze takového chovani neposkytuje jeho nositeli pocit skute¢né zralosti a nezbavuje

ho osobni nejistoty.

2.3 Rizikové faktory dospivani

Za rozhodujici rizikové faktory dospivani miZeme povazovat pravé selhani
pii napliiovani jednotlivych vyvojovych uloh. Frustrace, ktera vznika v situaci,
kdyz dospélé  autority  dostatecné neuvoliuji  détské  vazby s dospivajicim
a teda je nedostatecné naplnéna potieba nezavisle se rozhodovat, délat vlastni chyby
a dosahovat vlastnich uspéchi. Mlze vést krozvoji vnitinitho napéti, projevujiciho
se excesivnimi poruchami ve vztahu k autoritdm, k neplodné destruktivit¢ a k odmitani

jakékoliv spoluprace s dospélymi.

Selhani  dospivajiciho  ve  vytvafeni  uspokojivych  vztahli s vrstevniky,
kdyz si dospivajici nedokaze vytvorit zodpovédné misto ve skupinach vrstevnikd a dostava
se do role odmitaného ¢lena skupiny, miizeme podminovat vyvojem delikventnich projevil
chovani, pfijimani norem antisocidlnich skupin, pfipadné miize vést k socialni izolaci

a z toho pramenicich behavioralnich a emociondlnich poruch.

Nedostatecny vyvoj pocitu osobni identity vede cCasto k vnitinimu zmatku,
ktery osobnost citoveé dezorientuje, vede k masivnim pocitim ménécennosti, bezmocnosti.
Z toho miiZou pramenit projevy, provazené napi. agresi, neurdzami, pifipadné zneuZzivani

drog apod.

Dlouhodobé problémy ve vztazich k opacnému pohlavi, selhani v komunikaci
a Vv pokusech o navazani vztahu, miize najit sviij odraz v schopnosti vytvofit a udrzet

uspokojujici partnersky vztah, ptipadné k poruchdm sexualni identifikace.
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Tézkosti s prekonavanim infantilnich vyhod- toho, co nabizi role ditéte a nepfipravenost
pfebirat pfiméfenou cast zodpovédnosti za svilj zivot, zivotni hodnoty, cile, plany,
se mizou projevovat v selhavani ve Skole, v profesni piipravé, pfi dosahovani osobnich

ambici apod.

Samoziejmé, Ze uvedené poruchy jsou pouze naznacenim moznosti, jakymi se muze
vyvoj ubirat a neznamenaji automaticky, takovy vyvoj. Ten mize mit velmi rozmanité

podoby.

Dospivani je vyvojovym obdobim, které ma z biodromalniho hlediska pro ¢loveka ¢asto
rozhodujici vyznam. Toto obdobi neni jen pfipravou na dospélost, je samotnym zivotnim
obdobim, které ma u kazdého jedince svilj konkrétni obsah a ¢lovék by jej mél védét
hodnotné prozit ne ho jen tak né&jak pieckat. Vztah dospélé spole¢nosti k dospivajicimu
je podstatny a mél by pomoci dospivajicimu pozitivné zpracovat vnitini rozpory,
poskytnout jim modely emocionalné zralych osobnosti, vytvofit optimalni podminky

pro kultivované a zdravé dospivani svych déti. 14

2.4 Znaky delikvence mladistvych

Trestna cinnost déti a mladistvych se liS§i v od trestné ¢innosti ostatnich vékovych
skupin v mnoha ohledech. Je to dano ptfedev§im stupném psychického a somatického
vyvoje,  vlastnostmi,  zkuSenostmi 1  motivy  k padchdni  trestné  Cinnosti
Jelikoz osobnost je ve fazi formovani a je stale velka moznost napravy, je toto zohlednéno

| V pravni Gpraveé a zpusob potrestani je feSen jinym zptisobem nez u dospélého pachatele.

U delikvence mladistvych mizeme nalézt urCité specifické znaky, kterymi se odliSuje

od delikvence dospélych:

4 Labath, V. a spolupracovnici: Rizikovd mlddez. Praha:SLON, 2001, s. 11-21
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e vybér pfedmétu je urCovan jinym hodnotovym systémem, cCasto jsou
odcizovany predméty, které momentalné objektivné nepotiebuje, ale touzi

po nich,
e jednani je vedeno spiSe impulzivné pod vlivem momentalni situace,

e pokud trestné ¢innosti predchazi ptiprava, je nedokonala, ¢asto schazi prvek

planovant,

e 0 piipraveé i spachané trestné Cinnosti se svéfuji ¢lenim skupiny, do které
patfi,
e trestnd Cinnost je pachana ve vrstevnické parté, kde je patrna hierarchie

a riizny podil na pachani trestné ¢innosti,

e véci ziskané trestnou Cinnosti se podle hierarchie ve skupiné rozdéluji,

finan¢ni prosttedky se utraceji spolecné,
e alibi se ziskavaji v ramci skupiny, do které patii,

e trestnd ¢innost je Casto pachana pod vlivem alkoholu ¢i jinych ndvykovych

latek,

e je doprovazena zvySenou agresivitou a nasilim, Casto je k dosazeni cile

pouzito neimérnych prostiedkd,

e pii recidivé trestné Cinnosti se objevuji znaky pfedchdzejici trestné ¢innosti.

(Miilpachr, 2001)

Ze statistik Ministerstva vnitra CR, které jsou oficialné zvefejnény na internetovych
strankach, vyplyva, ze az do roku 1996 stoupal pocet spachanych trestnych cina

mladistvymi.

,Dlouhodoby pokles podilu mladeze na pachani trestné cinnosti lze spatrovat v poklesu
podilu deti a mladistvych Vv populaci. VIiv mad i ucinnost zakona ¢. 218/2003 Sb.,

0 odpovédnosti mladeZe za protipravni c¢iny a o soudnictvi ve vécech mlddeze, ktery
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ovlivituje hodnoceni materialniho znaku provineni, tedy stupen spolecenské nebezpecnosti

Jednani mladistvych a osob mladsich 15-ti let pro spolecnost”. (MV CR, Zprava..., 2006)

Z téchto statistik ale také vyplyva, ze kriminalita déti a mladistvych prudce stoupala
azdo roku 1999 a teprve poté zacala mirné klesat. Vefejnost se vSak stale priklani
k ndzoru, ze kriminalita déti a mladeze roste. Coz vysvétluje do jisté miry fakt,
ze kriminalita se stidle posouvd mezi mladsi déti a ze jednotlivé ptipady jsou mnohem

Castéji a vice medializované.
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3 Analyza stavu kriminality mladeZe v CR, Plzefiském kraji a v Plzni

v letech 2005-2008

V této &asti své prace chci ukazat vyvoj a spektrum trestné Ginnosti v Ceské
republice, v Plzenském kraji (diive Zapadoceského kraje) a na uzemi mésta Plzné

s vyuzitim statistik Policie Ceské republiky.

3.1 Prehled spachanych trestnych ¢inti mladezi v Ceské republice

v obdobi let 2005-2008.

Kriminalita za obdobi 1.1.2005 do 31.12.2005 v Ceské republice

Spachano skutkii Stihano
2005 Zjisteno | Objasnéno Deéti| Mladistvi Deti| Mladistvi
6-15let|15-18 let| 6-15let|15-18 let
Vrazdy celkem 186 161 2 3 6 4
Nasilné ciny celkem 21684 16046 1149 1664 700 1027
Mravnostni ciny celkem 1849 1560 190 291 85 172
Majetkové ciny celkem | 229279 45590 4643 6115 1990 3251
Kradeze vioupanim 57956 12490 1722 2225 894 1168
Kradeze prosté 154124 27207 2674 3551 944 1859
Obecna kriminalita
celkem 277504 84818 7179 9675 3166 5311
Celkova kriminalita 344060 135281 7614 10287 3341 5654
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Kriminalita za obdobi 1.1.2006 do 31.12.2006 v Ceské republice

Spachano skutku Stthano
2006 Zjisténo| Objasnéno Déti | Mladistvi| Deti | Mladistvi
6-151let]15-18 let| 6-151let | 15-18
let

Vrazdy celkem 231 196 4 5 1 4

Nasilné ciny celkem 19171 14028 990 1456 555 907

Mravnostni ciny celkem 1615 1331 175 249 73 151

Majetkove ciny celkem | 221707 42098 4159 5703 1830 3088

Kradeze vioupanim 53503 10673 1572 2049 746 1163

Kradeze prosté 151136 25860 2333 3288 863 1684
Obecna kriminalita

celkem 263371 75052 6467 8900 2823 4966

Celkova kriminalita 336446 133695 7605 10272 3027 5808

Kriminalita za obdobi 1.1.2007 do 31.12.2007 v Ceské republice
Spdachano skutkii Stihano

2007 Zjisteno | Objasnéno| Déti | Mladistvi | Déti | Mladistvi

6-15let|15-18 let| 6 -15 let [15-18 let

Vrazdy celkem 196 174 10 12 2 11

Nasilné ciny celkem 19551 13047 1082 1520 537 998

Mravnostni c¢iny celkem 1689 1274 184 267 80 169

Majetkové ciny celkem | 228266 40424 3966 5157 1410 2914

Krddeze vlioupanim 54925 10384 1472 1859 632 1115

Kradeze prosté 154207 24682 2238 2929 582 1551
Obecnda kriminalita

celkem 268301 68968 6214 8285 2407 4855

Celkova kriminalita 357391 138852 8079 10419 2635 6322
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Kriminalita za obdobi 1.1.2008 do 31.12.2008 v Ceské republice

Spachano skutku Stithano
2008 Zjisténo | Objasnéno| Deti | Mladistvi | Deéti | Mladistvi
6-15let|15-18 let| 6 -15 let |15-18 let

Vrazdy celkem 202 174 6 9 4 7
Nasilné ciny celkem 17875 11239 958 1368 552 857
Mravnostni ciny celkem 1680 1202 155 248 84 146
Majetkové ciny celkem | 219347 37792 3844 4936 1295 2718
Kradeze vioupanim 53381 9889 1426 1776 563 1052
Kradeze prosté 147292 23230 2163 2785 550 1439

Obecna kriminalita

257763 63068 6040 8089 2521 4697
celkem

Celkova kriminalita 343799 127906 7728 10049 2723 6014

Z uvedenych udaji vyplyvd, ze u mladeZe pievlada majetkova trestna cCinnost.
Nejvyssiho stupné dosahla v roce 2005, kdy bylo détmi a mladistvymi spachano
Podle policejni evidence jsou pfedmétem majetkovych deliktii pfedevS§im kradeze véci
z aut, kradeze aut, kradeze kol, vloupani do chat, vloupani do byti, kradeze v bytech,
vloupani do obchodli, vloupani do restauraci, podvody a  zpronevéry.
Za majetkovou kriminalitou se na druhém misté drzi, kriminalita nasilna, ta dosahla svého
vrcholu v roce 2005, kdy bylo spachano 2 813 nasilnych trestnych ¢ind.
Na tfetim misté je kriminalita mravnostni. Nejvice mravnostnich ¢inti bylo spachano roku

2005 a to 481. Nejvyssi pocet vrazd spachanych mladezi byl roce 2007 v poctu 22 skutkd.
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Pro srovnani jsem pouzila statistiku kriminality mladeze v Ceské republice z roku 2000,
kdy z grafu vyplyva, ze doslo k vice jak poloviénimu poklesu trestné ¢innosti pachané
mladezi. Od roku 2005 kriminalita nijak vyrazné neklesa a ani nestoupd, ma setrvalou
tendenci. Tak znatelny pokles kriminality od roku 2000 lze pftisuzovat nejen poklesu
populace, ale i preventivnim a efektivnim opatfenim ke sniZzeni celkové kriminality

na izemi CR.
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3.2 Kriminalita mladeZe v obdobi 2005-2008 v Zapadoceském kraji

Kriminalita za obdobi 1.1.2005 do 31.12.2005 v Zapadodeském Kraji

Spachano skutkii Stihano
2005 Zjisténo | Objasnéno | Déti Mladistvi | Deti Mladistvi
6-15let | 15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Vrazdy celkem 20 19 0 0 0 0
Nasilné ciny celkem 1663 1603 92 143 67 66
Mravnostni ciny celkem 206 204 28 36 8 24
Majetkové ciny celkem 15982 14998 533 656 147 337
Kradeze vlioupanim 4687 4436 192 233 57 109
Kradeze prosté 10281 9613 319 392 76 206
Obecna kriminalita
celkem 20369 19286 763 970 250 494
Celkova kriminalita 25343 24142 810 1031 263 535

Kriminalita za obdobi 1.1.2006 do 31.12.2006 v Zipadodeském Kkraji

Spdachano skutkii Stihano
2006 Zjisteno | Objasnéno | Déti Mladistvi | Déti Mladistvi
6-151let |15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Vrazdy celkem 20 17 0 0 0 0
Nasilné ciny celkem 1380 1312 76 103 38 66
Mravnostni ciny celkem 177 173 22 38 14 16
Majetkové ciny celkem 14055 12935 376 467 124 298
Kradeze vioupanim 4090 3795 133 159 39 115
Kradeze prosté 9014 8280 237 291 71 174
Obecnd kriminalita
celkem 17596 16379 585 747 195 454
Celkova kriminalita 23478 22159 699 878 214 546
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Kriminalita za obdobi 1.1.2007 do 31.12.2007 v Zapadodeském Kraji

Spdachano skutkii Stihano
2007 Zjisténo | Objasnéno | Déti Mladistvi | Deti Mladistvi
6-15let | 15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Vrazdy celkem 13 13 0 0 0 0
Nasilné ciny celkem 1585 1430 105 138 41 108
Mravnostni ciny celkem 164 152 23 34 14 21
Majetkové ciny celkem 15069 13694 362 441 113 307
Kraddeze vioupanim 4164 3742 127 157 49 126
Kradeze prosté 9723 8954 216 255 52 162
Obecna kriminalita
celkem 18289 16640 578 725 206 491
Celkova kriminalita 26004 23919 754 931 234 627
Kriminalita za obdobi 1.1.2008 do 31.12.2008 v Zapadoceském kraji
Spdachano skutkii Stihano
2008 Zjisteno | Objasnéno | Déti Mladistvi | Déti Mladistvi
6-151let |15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Vrazdy celkem 22 21 0 1 0 1
Nasilné ciny celkem 1326 1159 69 118 37 68
Mravnostni c¢iny celkem 126 117 15 24 8 14
Majetkové ciny celkem 13951 12582 320 403 135 233
Kradeze vioupanim 4151 3698 144 170 50 94
Kradeze prosté 8673 7963 154 195 58 117
Obecnd kriminalita
celkem 16793 15145 533 709 227 425
Celkova kriminalita 24183 22213 718 921 246 577
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Celkova kriminalita mladeze v Zapadoceském kraji
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Ze ziskanych a uvedenych Udaji vyplyva, ze v Zapado€eském kraji u mladeze prevlada
stejné jako v republikové statistice majetkova trestna ¢innost. Na druhém misté se drzi
nasilné kriminalita, kterd byla nejvyssi v roce 2007. Jedna vrazda na uzemi Zapadoceského
kraje byla spachana mladistvym a to v roce 2008. V celkovém zhodnoceni, pak kriminalita
pachand mladezi na uzemi Zéipadoceského kraje byla nejvyssi v roce 2005.
Pro jasné srovnani jsem do grafu zaradila rok 2000, kdy opét je vidét rapidni pokles

trestnych ¢inti spachanych mladistvymi a détmi nejen v celorepublikovém méfitku.
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3.3 Kriminalita mladeze v obdobi 2005-2008 v Plzni

Kriminalita za obdobi 1.1.2005 do 31.12.2005 v Plzni

Spachano skutkii Stihano
2005 Zjisteno | Objasnéno | Déti Mladistvi | Deti Mladistvi
6-15let | 15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Nasilné ciny celkem 484 454 33 47 15 23
Mravnostni ciny celkem 55 55 11 13 2 8
Majetkové ciny celkem 6904 6587 143 169 34 73
Kradeze vioupanim 1717 1656 61 66 13 25
Kradeze prosté 4754 4521 79 100 21 45
Obecna kriminalita
celkem 8177 7819 199 245 54 138
Celkova kriminalita 9893 9497 217 269 57 131
Kriminalita za obdobi 1.1.2006 do 31.12.2006 v Plzni
Spdchdadno skutkii Stihano
2006 Zjisteno | Objasnéno | Déti Mladistvi | Déti Mladistvi
6-151let |15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Nasilné ciny celkem 398 280 11 16 7 14
Mravnostni ciny celkem 57 50 2 5 2 3
Majetkové ciny celkem 5873 1390 78 104 35 64
Kradeze vioupanim 1426 301 21 22 3 17
Kradeze prosté 4089 1005 57 78 26 46
Obecnd kriminalita
celkem 6874 2190 102 139 48 88
Celkova kriminalita 8719 3640 124 167 57 106
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Kriminalita za obdobi 1.1.2007 do 31.12.2007 v Plzni

Spachano skutkii Stthano
2007 Zjisténo | Objasnéno | Déti Mladistvi | Deti Mladistvi
6-15let | 15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Nasilné ciny celkem 485 269 22 26 7 18
Mravnostni ciny celkem 50 32 5 5 0 4
Majetkové ciny celkem 6502 1415 90 109 31 84
Kradeze vioupanim 1468 246 23 29 13 28
Kradeze prosté 4507 1039 62 75 18 52
Obecna kriminalita
celkem 7507 2055 145 173 46 122
Celkova kriminalita 10027 3994 203 242 57 167
Kriminalita za obdobi 1.1.2008 do 31.12.2008 v Plzni
Spachano skutku Stihano
2008 Zjisteno | Objasnéno | Déti Mladistvi | Deti Mladistvi
6-151let |15-18 let|6 -15 let |15-18 let
Nasilné c¢iny celkem 448 221 15 43 12 18
Mravnostni ciny celkem 36 24 2 3 1 1
Majetkové ciny celkem 6445 1269 65 76 20 45
Kradeze vioupanim 1643 299 17 21 7 15
Kradeze prosté 4327 865 42 51 12 27
Obecna kriminalita
celkem 7287 1758 104 155 41 86
Celkova kriminalita 9672 3529 145 203 44 115
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Celkova kriminalita mladeze v Plzni

500+
4001
300-
Poéet skutki O Déti

2001 B Mladistvi
1001 O Mladez

0 i

2005 2006 2007 2008
Rok

Stejné tak jako v celé Ceské republice i v Zapadodeském kraji a v Plzni prevlada u déti
a mladistvych majetkova kriminalita. Co se tyka celkové kriminality v Plzni,
nejvyssiho vrcholu dosahla v roce 2005 V nasledujicim roce 2006, doslo k markantnimu
poklesu pachané trestné Cinnosti détmi a mladistvymi, ale opét v roce 2007 doslo
k narustu. Po roce 2005 je pokles vsech kriminalnich ¢inti v oblasti majetkové trestné

¢innosti. Naopak nepatrné vzrista pocet nasilnych trestnych ¢inti pachanych mladezi.
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4 Opatreni ukladana mladistvym

V piipadé mladistvého klienta je bezesporu nejtvrdsim trestem vykon odnéti svobody.
Doty¢ny je zbaven volnosti a je umistén do véznice. Je to velice zavazna situace a velmi
vyznamna etapa v zivoté jedince, zvlast¢ u mladého clovéka. Vykon trestu ma mit funkci

vychovnou.

Zakon ¢. 218/2003 Sb., upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
uvedené v trestnim zakoniku, opatfeni ukladana za takové protipravni Ciny, postup,
rozhodovéni a vykon soudnictvi ve vécech mladeze (§1). Opatieni, ukladéna za protipravni
¢iny osobdm mladistvym, jsou uvedena v ustanoveni § 10, a détem mladSim patnacti let

Vv ustanoveni § 93 zékona ¢. 218/2003 Sb.

Utel opatfeni ukladanych mladistvym a détem mlad$im patnacti let je upraven
Vv ustanoveni § 1 odst. 2 zak. ¢. 218/2003 Sb., kde se uvadi, ze uzité¢ opatfeni ma prispét
kK tomu, aby se nadale zdrzeli pachani protipravniho ¢inu a masli spoleCenské uplatnéni
odpovidajici jejich schopnostem a rozumovému vyvoji, aby podle svych sil a schopnosti
piispéli k od¢inéni Ujymy vzniklé jejich protipravnim c¢inem, pfiemZ fizeni musi
byt vedeno tak, aby ucinné pfispivalo k pfedchazeni a zamezovani trestné cinnosti.
V ustanoveni § 3 odst. 1 zak. ¢. 218/2003Sb. Je zdiraznén ucel ukladanych sankci,
které maji smétovat predevsim k obnoveni naruSenych socidlnich vztahli, zaClenéni déti
amladistvych do rodinného a socidlniho prostfedi a k predchazeni pachani dalSich
protipravnich ¢int. Zakladni el opatfeni, uklddanych mladistvym pachateltim,
je vymezen v ustanoveni § 9 odst. 1 zak. ¢. 218/2003 Sb., tak, Ze jim maji byt pfedev§im
vytvofeny podminky pro socidlni a duSevni rozvoj mladistvého se zietelem
k jim dosazenému stupni rozumového a mravniho vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné
vychove a k prostiedi mladistvého, z néhoz pochazi, 1 jeho ochrana pied Skodlivymi vlivy
a pfedchdzeni dal$imu pachani provinéni. Obdobné je ucel opatieni, ukladanych détem

mlad$im patnécti let, upraven v ustanoveni § 93 odst. 6 zak. ¢. 218/2003 Sb.
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V téchto zékladnich obecnych ustanovenich, vymezujicich ucel opatfeni uplatnitelnych
proti mladistvym, jako pravniho nésledku jejich provinéni a ¢int jinak trestnych u déti
mladSich patnécti let, tak jako v dalSich ustanovenich Zakona o soudnictvi ve vécech
mlédeze upravujicich jednotliva opatteni, je vyjadien princip tzv. restorativni (obnovujici)

spravedInosti.

Soudnictvi ve vécech mladistvych vykonéavaji soudy pro mladez. Opatieni pfijiména

soudy mladeze v trestnich vécech mladistvych obsahuji Sirokou $kalu opatieni.

Podle § 10 zakona ¢. 218/2003 Sb. jsou jimi:
Vychovna opatieni
Ochranna opatieni

Trestni opatieni

Krom¢ téchto opatieni soud pro mladez muze upustit od ulozeni trestniho opatfeni
mladistvému dle § 11 citovaného zékona, ktery spachal provinéni mensi nebezpecnosti
¢inu pro spoleCnost, jeho spachani lituje a projevuje U¢innou snahu po ndprave.
V ptipadé, Zze soud pro mladez upusti od uloZeni trestniho opatfeni, mize véc vyfidit tim,
ze mladistvého napomene, anebo muZe ponechat postih mladistvého na zédkonném
zastupci, Skole, jiz je mladistvy Zdkem, nebo Skolském =zafizeni pro vykon ustavni

nebo ochranné vychovy, v némz Zije.

Soud pro mladez mulze také dle § 14 citovaného zdkona podminéné upustit
od uloZeného trestniho opatieni, jestliZe povazuje za potfebné po stanovenou dobu
(aznajeden rok) sledovat chovani mladistvého. Zaroven mladistvému muize ulozit
ochranné opatieni nebo vychovné opatieni smétujici k tomu, aby vedl fadny zivot.
Zpravidla mu rovnéz ulozi, aby podle svych sil nahradil Skodu, kterou provinénim

zpusobil.
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4.1 Vychovna opatreni

Vychovné opatfeni miize byt mladistvému ulozeno jiz v prubéhu fizeni, tedy pted
rozhodnutim soudu pro mladez. Pro uptfesnéni dodavam, Ze soud pro mladez neni zddna
samostatnd soudni instituce. Jednd se o zvlastni senat ptislusného okresniho, krajského,
vrchniho nebo NejvysSiho soudu. Soudci nebo soudce téchto zvlasStnich senati musi

byt specializovani na kriminalitu mladeze.

Vychovnymi opatienimi jsou:
Dohled probacniho urednika
Proba¢ni program
Vychovné povinnosti
Vychovna omezeni

Napomenuti s V)"strahou15

Trvani vychovného opatieni je vymezeno ulozenou zkuSebni dobou u podminéného
odsouzeni nebo u podminéného odlozZeni penézitého opatieni, jsou-li ukladana samostatné
nebo vedle jiného ochranného nebo trestniho opatieni, 1ze je uloZzit nejdéle na dobu tii let.
Jejich hlavnim ucelem je skutecnost, Zze maji usmérnovat zplisob Zzivota mladistvého.
Jejich pruznost spociva predev§im v tom, ze mohou byt vyuzita i v ptipadech tzv. odklont
od trestniho fizeni, tj. v ptipadech upusténi od trestniho opatfeni nebo podminéného
upusténi od trestniho opatfeni a déle také v tom, ze k jejich uloZeni mlze se souhlasem
obvinéného v pfipravném fizeni pfistoupit také statni zastupce. V neposledni fad€ je mozné

pfedmétné opatifeni zruSit nebo zmeénit, ukéze-li se nevhodnost tohoto opatieni

15§ 15 zakona &. 218/2003 Sb.

38



pro mladistvé nebo jej na ném nelze spravedlivé pozadovat. Spolecnym znakem je diraz

. , , L. 16
na prevenci u vSech vychovnych opatfeni.

4.1.1 Dohled probac¢niho Girednika

Dohled proba¢niho tufednika Probac¢ni a mediacni sluzby se uklada v pripadech,
kdy soud dospé&je k zavéru, ze ku prospéchu mladistvého je nutné, aby se na jeho fadnou
vychovu dohliZelo v jeho vlastni rodin€. Dohled je mozno ulozit i osob&é mladsi 15-ti let.
Dohled spociva v pravidelném sledovani chovani mladistvého v jeho rodiné a zptisobu
vychovného pusobeni jeho rodi¢ii. Prevence zachycend Vtomto opatfeni plisobi nejen
individudlné tj. vyhradné na mladistvého pachatele, ale sméfuje i na ochranu spole¢nosti
asnizeni moznosti opakovani trestné¢ Cinnosti. Mladistvy je povinen spolupracovat
S proba¢nim ufednikem, je snim v pravidelném kontaktu, spolupracuje pii vytvareni
arealizaci konkrétniho programu jeho vykonu a je povinen se podrobit kontrole
dodrzovani podminek ulozenych soudem nebo vyplyvajici ze zdkona. Zejména je povinen
dostavovat se k probaénimu ufednikovi v dohodnutych lhutach, informovat probac¢niho
ufednika o svém pobytu, zaméstndni a nebranit probac¢nimu ufednikovi ve vstupu

do obydli.

4.1.2 Probacni program

Toto vychovné opatfeni pfedstavuje zejména souhrn programu socialniho vycviku,
psychologického poradenstvi, terapeutického programu, programu zahrnujiciho obecné
prospé$nou ¢innost, vzdélavaci, doskolovaci, rekvalifikaéni nebo jiny vhodny program

k rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riznym rezimem omezeni

16 CIBULKA, K., CIBULKOVA, V. Trestni pravo. Bmo: Institut vzdélavani Sokrates, 2005.
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Vv bé&Zném zpusobu zivota, ktery sméfuje K tomu, aby mladistvy se vyhnul chovani,
které by bylo v rozporu se zakonem. Je zde opét zdlraznéna prevence, spocivajici
vV zabranéni pachani dalsi trestné Cinnosti ze strany mladistvého. Mimo to ma uvedené
opatteni piispet k podpoie vhodného socidlniho zdzemi mladistvého a k urovnani vztaht
mezi nim a poskozenym. Pfedpoklady ulozeni proba¢niho programu mladistvému
jsou fixovany v pravnim ustanoveni § 17 odst. 2 zakona ¢. 218/2003 Sb.
Pravni podminku ztélesfiuje skutenost, Ze proba¢ni program je vhodny vzhledem
Kk potfebam pachatele a zajmim spoleénosti. Souc¢asné musi ovSem mladistvy pachatel
souhlasit se svou ucasti na tomto programu. O ukonceni programu informuje probacni
ufednik soud nebo statniho zéstupce, ktery probacni program nafidil. Je-li zapotiebi
v mladistvém pachateli probudit zanedbany pocit plnéni povinnosti, mize soud pro

mladez, ¢i v pfipravném fizeni statni zastupce, ulozit mladistvému vychovnou povinnost.

4.1.3 Vychovna povinnost

Znamena stanoveni soudu pro mladeZ nebo statniho zastupce, ktery ulozi mladistvému
vychovnou povinnost, aby mladistvy bydlel srodi¢i ¢ jinym  dospélym,
ktery je odpovédny za jeho vychovu, dale aby jednorazové nebo ve splatkach zaplatil
pfiméfenou penézitou castku na penézitou pomoc obétem trestné Cinnosti, vykonal
ve svém volném Case spoleCensky prospéSnou cCinnost urcitého druhu apod.
Vychovnou povinnosti je také nahrazeni podle svych sil Skody zplisobené provinénim,
podrobeni se 1é¢eni zavislosti na navykovych latkach nebo podrobeni se ve volném Case
vhodnému programu socialniho vycviku, psychologického poradenstvi, ktery neni

proba¢nim programem.

Kazda vykonna povinnost méa ovSem své zdkonné limity, napt. bezplatné¢ vykondvani
spolecCensky prospésnych praci je ohrani¢eno jednak zdravotni zpisobilosti mladistvého,
jednak maximalnim poctem hodin a zdkazem uloZit toto opatteni v pfipadé¢, Ze by narusSilo

jeho ptipravu na budouci povolani.
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4.1.4 Vychovna omezeni

Na stejnych principech jako vychovna povinnost se zakladd vychovné opatieni
VvV podobé vychovného omezeni. Soud pro mladez nebo statni zastupce v ptipravném fizeni
muze mladistvému ulozit to, aby zejména nenavstévoval urcité akce, zafizeni, nebo jiné
nevhodné prostfedi, nestykal se surcitymi osobami, nepfechovdval piedméty,
které by mohly slouzit K pachani dalSich provinéni, neuzival navykové latky, neménil
bez ptedchoziho ohlaseni proba¢nimu tiednikovi misto svého pobytu nebo bezdivodné

svoje zameéstnani.

4.1.5 Napomenuti s vystrahou

W

Dle § 20 zdkona ¢. 218/2003 Sb., napomenutim s vystrahou soud pro mladez
a Vv pripravném fizeni statni zastupce, mladistvému v pfitomnosti jeho zdkonného zastupce
diirazné vytkne protipravnost jeho ¢inu a upozorni ho na konkrétni disledky, jeZ mu hrozi
podle tohoto zdkona v ptipad¢ pachani dalsi trestné Cinnosti. RovnéZ lze pii vysloveni
napomenuti s vystrahou ptfenechat postiZzeni mladistvého jeho zakonnému zéstupci, Skole,

vychovnému zatizeni. Na mladistvého se v tomto ptipadé€ hledi, jako by nebyl odsouzen.

4.2 Ochranna opatieni

Ochranna opatteni tesi zakon ¢. 218/2003 Sb. v ustanoveni § 21, které rozliSuje mezi
ochrannym lé¢enim, zabranim véci a ochrannou vychovou. Ucelem téchto opatieni
je kladn¢ ovlivnit duSevni, mravni a socialni vyvoj mladistvého a chranit spolecnost.

Ochranna vychova se ukldda podle zakona ¢. 218/2003 Sb., ostatni ochranna opatieni
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jsou ukladana dle § 99 trestniho zakoniku (ochranné 1é¢eni) a dle § 100 trestniho zakoniku

(zabezpecovaci detence).

Ochrannd vychovu lze ulozit, pokud o vychovu mladistvého neni nalezité¢ postarano
a nedostatek fadné vychovy nelze odstranit v jeho vlastni rodin€ nebo v rodiné v niz Zije.
Dale, jestlize je prokazané, ze dosavadni vychova mladistvého byla zanedbavana
nebo prostiedi, vnémz mladistvy Zzije, neposkytuje zaruku jeho nalezité vychovy,
Uvedené se uplatni za situace, kdy nepostacuje ulozeni ustavni vychovy podle zakona
0 roding. Specifickym institutem se v této souvislosti jevi tzv. pfeména ustavni a ochranné
vychovy. Soud ktomuto mize pfistoupit, jestlize lze ocekavat, ze i bez omezeni

se mladistvy bude fadn& chovat a pracovat. *’

Ochrannd vychova ma preventivni Ucel, ma izolovat a resocializovat toho,
kdo se protipravniho jednani dopustil. Ochrannou vychovu uklada soud osobam,
jez spachaly ve véku mezi dvanactym a patnactym rokem ¢in, jenz trestni zdkonik u pravné
odpovédnych osob umoziuje stihat vyjimeénym trestem. Mladistvym miize byt ulozena
jen v trestnim Fizeni. 8 Lze ji ulozit samostatné pii upusténi od potrestani nebo soucasné
vedle trestu. Jeji trvani je uzptsobeno dle potieby, pokud to vyzaduje jeji ucel, a to nejdéle

do osmnactého roku véku, kdy 1ze soudné osobu prodlouzit do véku devatenacti let.

4.3 Trestni opatieni

Rozumime jimi, ve smyslu § 24 zakona ¢. 218/2003 Sb.:

obecné prospésné prace,

penéZzité opatieni,

Y CIBULKA, K. , CIBULKOVA, V. Trestni pravo. Brno: Institut vzdélavani Sokrates, 2005.
8 SOTOLAR, A.(a kol.) Prdavni ramec alternativniho fesent trestnich véci. 1. dil. Praha: Institut vzdélavani

ministerstva spravedlnosti CR, 2001 s. 232-233
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penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu,

propadnuti véci,

zakaz Cinnosti, neni-li to na prekazku pripravé na jeho povolani,

vyhosténi,

odnéti svobody podminéné odloZené na zkusebni dobu (podminéné odsouzeni),
odnéti svobody podminéné odloZené na zkusSebni dobu s dohledem,

odnéti svobody nepodminéné.*

Legislativni smérnice, pravné zakotvena v ustanoveni § 24 odst. 2 zdkona ¢. 218/2003
Sb., stanovuje, Ze musi vzhledem k okolnostem ptipadu a osobé i pomérim mladistvého
napomédhat k vytvdfeni vhodnych podminek pro dalsi vyvoj mladistvého,

vykonem trestniho opatieni nesmi byt ponizena lidska distojnost.

Pti vyméfe trestniho opatieni se jako k polehcujici okolnosti pfihlédne zejména k tomu,

ze pachatel:

a) Gspésné vykonal probacni program nebo jiny vhodny program socialniho vycviku,
psychologického poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné
prospéSnou ¢€innost, vzdélavaci, doskolovaci, rekvalifikaéni nebo jiny vhodny program

k rozvijeni socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého,

b) poskytl zadostiuc¢inéni poskozenému, nahradil upIné nebo alespon ¢asteéné zplisobenou

[0 1

pravnich a spolecenskych vztahi, které narusil svym chovanim, nebo

C) po spachani provinéni se choval tak, ze lze duvodné predpokladat, ze se v budoucnu

JiZ trestné ¢innosti nedopusti.

19°§24 74k.¢. 218/2003 Sb., Zakon o soudnictvi v vécech mladeze
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(2) Ptii stanoveni druhu trestniho opatieni a jeho vymeéry soud pro mladez ptihlédne
také k tomu, ze mladistvy spachal provinéni ve stavu zmenSené pricetnosti,

ktery si piivodil vlivem navykové latky.

(3) Uklada-li soud pro mladez thrnné nebo souhrnné trestni opatieni mladistvému,
ktery spachal provinéni jednak pted tim, nez piekrocil osmnacty rok svého véku, jednak
po tom, co tento vék dovrsil, postupuje podle ustanoveni o tthrnném nebo souhrnném
trestu, poptipad¢ o upusténi od ulozeni souhrnného nebo dalsiho trestu, piicemz se hranice
trestnich sazeb u provinéni spachanych pted tim, nez mladistvy piekrocil osmnacty rok,

posuzuji podle zakona &. 218/2003 Sh..%

Pti uloZeni téchto opatfeni soud stanovi zkuSebni dobu od jednoho do tii let.

Soucasné muze ulozit i vychovna opatfeni.

Trest obecné prospéSnych praci 2

Soud mulze mladistvému ulozit tento trest s pfihlédnutim k jeho stanovisku.
Horni hranice sazby nesmi pievySovat polovinu horni hranice stanovené v trestnim zakong¢,
uklada se tedy v rozmezi od 50 do 200 hodin. K trestu 1ze také uloZit vychovna opatieni.
Vykon a kontrola tohoto opatieni probiha stejné jako u vykonu dospélych odsouzenych.
Trest je tfeba odliSit od vychovné povinnosti, kdy mladistvy méd za povinnost vykonat

v vy v e .22
spolecensky prospéSnou ¢innost, v max. vysi 60 hodin.

PenézZité opatieni

Soud muze ulozit opatieni ve vyméfe od 1.000 do 500.000 K¢, je-li mladistvy
vydéle¢né Cinny, nebo jeho majetkové poméry to umozni. Opatieni Ize stanovit formou

denni sazby. Soud soucasné stanovi nahradni opatfeni pro piipad, ze mladistvy castku

20§25 74k.&. 218/2003 Sb. , o soudnictvi ve vécech mladeze
21 §51 zékona &. 218/2003 Sb.
22 818 odst. 3 zak. &. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladez
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neuhradi, a to ndhradni trestni opatfeni odnéti svobody az na jeden rok. Vykon penézitého
opatieni mize byt podle § 28 zdkona ¢. 218/2003 Sb., podminéné odlozen, pokud Ize mit
divodné¢ za to, ze ucCelu trestniho opatieni bude dosazeno i1 bez jeho vykonu
nebo pokud soud pifijme od jiného zaruku za napravu mladistvého. Bylo-li penézité

opatieni podminéné¢ odlozeno, stanovi soud pro mladez zkusebni dobu az na tii 1éta.

Soud po pravni moci penézittho opatfeni muze rozhodnout, ze opatieni
bude nahrazeno vykonanim obecné prospé$né cinnosti v ramci probacniho programu.
Penézité opatteni je tieba odlisit od vychovné povinnosti, kdy mladistvy mé za povinnost

zaplatit penézitou ¢astku. 23

Ve smyslu § 31 zékona ¢. 218/2003 Sb., se trestni sazby odnéti svobody stanovené
V trestnim zakoniku snizuji u mladistvych na polovinu s tim, Ze horni hranice trestni sazby
nesmi prevySovat pét let a dolni jeden rok. Zakon €. 218/2003 Sb., pfesn¢ formuluje,
za jakych podminek lze ud¢lit mladistvému nepodminény trest odnéti svobody.
Jedna se vyhradné o piipady, kdy osoba mladistvého nebo piedchozi pouzita opatifeni
zjevné nedavaji zaruku efektivnéj$iho naplnéni Gcéelu shora uvedeného zakona.
Stanovenou trestni sazbu trestniho opatifeni odnéti svobody muze soud pro mladez
prolomit v piipadé€, Ze stupen ze stupein nebezpecnosti provinéni pro spole¢nost a zvlast
zavrzenihodny zptsob provedeni ¢inu, zavrzenihodna pohnutka nebo zvlast tezky ¢i tézko
napravitelny nasledek je mimofadné€ vysoky. Soud proto miize ptikrocit k udéleni trestniho
opatfeni odnéti svobody od péti do deseti let. Na druhou stranu miZe soud pro mladez
vyuzit 1 zdkonné moznosti, kterd pro né¢ho vyplyva z ustanoveni § 32 zakona ¢. 218/2003

Sb., jedna se 0 institut tzv. mimotadného sniZeni odnéti svobody.

V terminologii prava se hovofi o tzv. moderaénim pravu soudu, kdy podminkami

k jeho aplikaci jsou:
» dovoluji-li to okolnosti piipadu nebo poméry pachatele
» pouziti trestni sazby stanovené zakonem by bylo nepfiméiené piisné

» Ucelu trestniho opatieni Ize dosahnout i trestem kratSiho trvani.

2% 818 odst. 2 zakona &. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze
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Bez omezeni shora uvedenych miize soud mimotadné snizit trest odnéti svobody tehdy,
jestlize mladistvého odsuzuje za pfipravu k provinéni nebo pokus provinéni a pouziti
trestni sazby stanovené zakonem, by bylo pro mladistvého nepfiméfené ptisné a ucelu

trestniho opatieni 1ze dosdhnout i trestem kratSiho trvani.

Jinou variantou a samostatnym druhem trestniho opatieni je podminéné odsouzeni
apodminéné odsouzeni s dohledem. Podminkou wudéleni tohoto trestniho opatfeni
je ulozeni zkuSebni doby na jeden az tii 1éta. Soucasné je mozno ulozit i vychovna

opattenti.

4.4 OdKklony - procesni alternativy k potrestani

Jedna se o alternativni zplisoby fizeni, jez jsou vymezeny § 68 zakona ¢. 218/2003 Sb.,

obvykle se oznacuji jako odklony.

Mezi alternativni zplisoby fizeni patfi:
podminéné zastaveni trestniho stihani
narovnani

odstoupeni od trestniho stihani

Tyto odklony od standardniho fizeni lze ve smyslu § 68 pouzit jen za predpokladu,
ze podezieni ze spachani provinéni se jevi na zaklad¢ dostatecného objasnéni skutkoveého
stavu véci zcela divodnym, obvinény je pfipraven nést odpoveédnost za spachany ¢in
a vyporadat se s pfi¢inami vzniku provinéni a je pfipraven pfi€init se o odstranéni

Skodlivych nasledki provinéni.
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Spolecnost je ¢im dal vice ohromena rostouci brutalitou, které se dopoustéji mnohdy
I déti mladsi patnacti let. Nejde jiz pouze o drobné kradeze v obchodech, ale déti dokazi
i vrazdit. Otazkou je zda napiiklad sniZzeni ve€kové hranice trestni odpovédnosti
by tuto situaci pomohlo vyfeSit. Vldda by se spiSe méla zamyslet nad vhodnymi
napravnymi prostiedky, které by byly co nejucinnéjsi a vedly pokud mozno k tomu,
aby se z mladych pachateli nestali recidivisté. Pokud nékdo spacha zlocin,

m¢él by nasledovat trest. Potrestani v§ak musi mit néjaky smysl.

Vsechna sank¢ni opatfeni uplatiiovana v soucasném trestnim pravu vici mladistvym
pachatelim jsou jednoznaéné¢ zamysSlena jako védomy vychovny zisah spolecnosti

do negativniho vyvoje delikventnich mladych lidi.

Trest je tak, podle mého nazoru, jednim ze zédkladnich prosttedki, kdy v zajmu
spole¢nosti, ale i v zajmu samotného delikventa, se vytyci pro jedince normy socialniho
chovani a jednani pro uréitou spoleCnost standardni a vymezi se hranice,
za kterymi je uréité jednani hodnoceno jako spoleCensky nepfijatelné, hranice,

jejichz piekroceni je spolecnosti sankcionovano.

Neékdy muze byt trest chdpan jako ,,odplata spolecnosti* tomu, kdo se proti ni provinil.
V tomto tradi¢nim modelu uplatiovani spravedlnosti je na prvé misto postaven zajem statu
na zajiSténi odplaty v podobé sankce. Individudlni obéti je ptfisouzena spiSe trpné role.
Nelze si s odkazem na kontinuitu nasi kultury nevzpomenout na starozakonni piikazani,
radici ,,0ko za oko, zub za zub“. Takto koncipovany model ,.trestajici justice” se ovSem
Vv soucasné moderni spolecnosti setkava s mnoha limity. Zejména co se tyka trestu odnéti
svobody, jedna se pro spole¢nost 0 velmi nakladny zptusob vykonu trestu, kdy kapacita
vézenskych mist je omezena, kdeZto mira kriminality je vysoka. Trest bychom méli
posuzovat zejména z hlediska ochrany spole¢nosti pfed recidivou trestné Ccinnosti.
Té Ize dosahnout riznymi zptisoby — nejen izolaci a zastraSenim, ale také zménou chovani
pachatele. Nejefektivnéjsim prostifedkem, jak regulovat kriminalitu a tedy i kriminalitu déti

a mladeze, podle mého nazoru je G€inna resocializace delikvent.
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5 Probacni a mediacni sluzba

Proba¢ni a mediaéni sluzba byla v Ceské republice zfizena dle zakona &. 257/2000 Sb.,

O Probacni a mediac¢ni sluzbé, ktery nabyl u¢innosti dne 1.1.2001.
Poruseni zakona je tradi¢n¢ spojovano s predstavou trestu a s naslednym uvéznénim.

WWtrizlive a realné posuzovano ma vezeni jen dve funkce — odplatu za zlocin a izolaci
pachatelit od spolecnosti, kteri behem uveéznéni nemohou skodit. Vedlo toho ma vezeni
Fadu dobre znamych nepriznivych vedlejSich ucinkii. (...) nékdy se primo mluvi
0 kriminologickém pusobeni veznic. To predstavuje velké riziko predevsim u mladych lidi,
kteri jsou vnimavéjsi, ovlivnitelnéjsi a pobyt ve vézeni je zbavuje moznosti nalézt

. 7. . . . . ’ ’ . 24
socializovanou identitu, tj. budovat si pohlavni a profesni roli. ,,

Pravé v této oblasti pracuje Probacni a mediacni sluzba. Zaméfuje se na jednotlivce
¢i skupinu osob, kteti se dostali do konfliktu se zdkonem, je jedno zda se jedna o obvinéné
¢i odsouzené. Pomocnou ruku také nabizi tém, ktefi byli trestnym poskozeni.

V zajmu Cinnosti PMS je také spolecnost fungujici jako harmonicky celek.

Probac¢ni a mediacni sluZba pracuje nejen s mladistvymi pachateli, ale také s dosp€lymi

pachateli a vénuje se také détem mladSim 15-ti let, které se dopustily ¢inu jinak trestného.

5.1 Poslani a cile

Proba¢ni a mediacni sluzba usiluje o zprostfedkovani ucinného a spolecensky

prospésného feSeni konflikth spojenych s trestnou Cinnosti a soucasné organizuje

* MATOUSEK, O. KROFTOVA, A. Mldde a delikvence. 2. akt. vyd. Praha: Portal, 2003. s. 172
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a zajistuje efektivni a dlstojny vykon alternativnich trestii a opatieni s diirazem na zajmy

poskozenych, ochranu komunity a prevenci kriminality.

Probacni a mediacni sluzba CR piedstavuje novou instituci na poli trestni politiky,
vychézi ze soucinnosti dvou profesi — sociadlni prace a prava, zejména trestniho.
Vyvazenym propojenim obou se vytvaii nova multidisciplinarni profese v systému trestni

justice.

Integrace pachatele — Proba¢ni a mediac¢ni sluzba usiluje o zaclenéni obvinéného
respektive pachatele do zivota spoleCnosti bez dal§tho poruSovani zakont.
Integrace je proces, ktery sméfuje k obnoveni respektu obvinéného k pravnimu stavu

spole¢nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

Participace poSkozeného — Probacni a media¢ni sluzba se snazi o zapojeni poSkozené¢ho
do ,,procesu* vlastniho odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci, integrity a divéry

ve spravedInost.

Ochrana spole¢nosti — Probac¢ni a mediac¢ni sluzba pfispivd k ochran¢ spole¢nosti
uc¢innym feSenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim fizenim

M 14 frV Vv 4 . v Id M 14 o A 14 2
a efektivnim zajisténim realizace uloZenych alternativnich trestll a opatieni. >

5.2 Zakladni vychodisko prace PMS

> Restorativni justice

Restorativni justice je koncept trestniho soudnictvi, ktery se zamétuje spiSe na obnoveni
(anglicky restoration) pomértt nez na represi. V tomto konceptu ustupuje zajem
na potrestani pachatele do pozadi, naopak je upfednostiiovano aktivni zapojeni obéti
trestnych ¢int do fizeni, jsou zdUraziiovany jejich prava a pachatelim se usnadiuje
rozhodnuti ptevzit odpovédnost za své Ciny, napravit Skody a obétem dat satisfakci
za zpusobenou Ujmu. Jde o odchylny koncept od klasického konceptu trestajici

(retributivni) justice.

2> Zdroj https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/
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Je zde proto vyuzivana hlavné probace a mediace.

V samotném trestnim fizeni je pak umoznéno trestni stihdni podminéné na urcitou
L . e, . v 26
zkusebni dobu zastavit, pokud se obvinény pfiznd a nahradi zplsobenou skodu,
- ~ vr Lo v v v ’ v ror 27
anebo je predevsim zastavit upIné, pokud obvinény s poSkozenym uzavie tzv. narovnani.
Obétem je mozno za uréitych podminek i ze strany statu finanén& prispst.”® A v oblasti

trestll lze za projev restorativni justice vnimat trest obecné prospésnych praci.

» Retributivni (represivni) justice

V tradi¢énim modelu uplatiiovani spravedlnosti byl po dlouhou dobu trest vetejnosti
vniman prevazné jako trest odnéti svobody. Primarné je zaméfen na izolaci odsouzeného
od spole¢nosti a zamezeni jeho dalsi trestné ¢innosti. Statnim zajmem je zajisténi odplaty

v podobé sankce.

Tento model trestajici (retributivni ¢i represivni) justice je v soucasnosti do znacné
miry limitovan kapacitou vézeniskych zatizeni, ndklady spojenymi s vykonem trestu

v vr ; .. . v . . 29
a predevsim vysokou mirou kriminality v nasi spole¢nosti.

Stale vice upfednostiiovanym mechanismem se stdva obnovujici (restorativni) justice.
Pohled zaméfuje pifimo na konflikt mezi obéti a pachatelem a trestny ¢in pojima
jako poskozeni jedné osoby druhou. V praktické roviné je kladen diraz na vyjednavani
mezi obéti a pachatelem Sméfuje k obnoveni naruSen¢ho vztahu a nalezeni pfijatelné

satisfakce.*

%68 307 zdkona &. 141/1961 Sb., trestni fad (dale jen ,tr. F.%)

27§ 309 tr. T.

%8 Zakon & 209/1997 Sb., o poskytnuti pen&zité pomoci obétem trestnych &inti
% ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha, 2003. s. 39-42

% ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha, 2003. s. 39-42
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Proba¢ni a mediacni sluzba tedy vychazi z konceptu tzv. restorativni — obnovujici
justice. Myslenka obnovujici justice predstavuje nové paradigma, odliSny pfistup
pii hledani a uplatiiovani trestni spravedlnosti. Pfiblizuje proces napliiovani spravedInosti
tém, kterych se konflikt bezprostfedné tyka, tzn. Jeho aktérim — pachatel (obvinény) x
obét’ (poskozeny). Trestny Cin je vniman jako konfliktni socidlni udalost v lidském
spoleCenstvi, a to predevSim mezi poskozenym a obvinénym v uritém prostiedi
a Vv této roviné jsou také hledany, jak zdroje, tak i postupy piinasejici feSeni, jejichz cilem
je nalezeni urcité¢ho (vyvazeného) konsensu.** Tento princip je dulezity pii feSeni
delikvence mladeze, respektive mladistvych. Nabizi moznost eliminovat negativni vliv

zkuSenosti mladistvych s vézenim.

Zakon ¢. 257/2000 Sb., O Probacni a mediacni sluzbé vychdzi z principu restorativni
(obnovujici) justice, klade diiraz na vyvazenou a spravedlivou reakci spolecnosti
na provinéni mladistvého. Projednavani protipravnich ¢ini mladistvych se sleduje,
aby bylo uzito opatfeni, které ucinné pfispéje k tomu, aby se mladistvy nadale
protipravniho jednani zdrzel a naSel si ve spolecnosti uplatnéni odpovidajici
jeho schopnostem a rozumovému vyvoji. Dale, aby podle svych sil a schopnosti ptispél
k od¢inéni wjmy vzniklé jeho protipravnim ¢&inem. Rizeni musi byt vedeno,
tak aby ptispivalo  k pfedchazeni a zamezovani pachani protipravnich  ¢int.
Poskozeny by mél dostat vétsi prostor k uplatnéni svych opravnénych pozadavka

na moralni 1 materialni satisfakci.

Systém opatieni viici mladistvému ma vytvotit pfedevsim podminky pro jeho socialni
a duSevni rozvoj, a to se zfetelem k dosazenému stupni rozumového a mravniho vyvoje,
osobnim vlastnostem, k rodinné vychové a k prostedi, z n¢hoZ pochézi, i jeho ochrané
pied Skodlivymi vlivy a pfedchézeni dalSimu péachani provinéni (§ 9 odst. 1 zdkona ¢.

218/2003 Sb.). Ukladani sankci mladistvym tedy smeéfuje piedevSim k obnoveni

31 VETROVEC, V.; NEDOROST, L.; SOVAK, Z.; ADAMCOVA, Z. Zikon o mediaci a probaci-komentar.

Praha: Eurolex Bohemia, 2002, str. 17 a nasl.
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narusenych socidlnich vztahti, k zaclenéni do rodinného a socidlniho prostredi,

které pozitivn€ ovlivni jejich vyvoj a predejde dal§im protipravnim ¢intim.

Cilem citovaného zdkona je dosazeni pozitivnich vysledkd v oblasti zamezovani
nasledné delikvence mladeze metodami pozitivniho pusobeni. Diiraz je kladen na vybér
vhodného opatieni, které ma pfispet k zddoucimu socidlnimu vyvoji dospivajiciho,
a tim snizit riziko jeho dal$i kriminalni kariéry. Prostfednictvim ulozenych opatieni
Ize nejucinnéji reagovat na aktudlni Zivotni poméry mladistvého, na skuteCnosti
charakterizujici jeho osobu a na pfi¢iny stihané trestné cinnosti. Smyslem opatieni

je vytvareni podminek pro dalsi zdravy rozvoj mladistvych provinilct.
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6 Probacni programy - zakladni informace

6.1 Zakon ¢. 218/2003 Sb.

W

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi
ve vécech mladeze (dale jen zékon €. 218/2003 Sb.) nabizi statnim zastupciim a soudciim
ukladdat celou fadu riznych opatieni, kterd je mozno vzijemné kombinovat.
Jedna se o opatieni vychovna, trestni a ochrannd. Proba¢ni program je jednim z nejcastéji
ukladanych vychovnych opatieni. Casto je ukladan samostatné, nebo napf. v ramci
zkuSebni doby podminéného zastaveni trestniho stihani, podminéného upusténi od ulozeni
trestniho opatfeni apod. V praxi jsou do programu po piedchozim souhlasu zatazovani

I klienti, kterym byl ulozen dohled probaéniho tifednika.

Proba¢nim programem pro mladistvé, tj. programem ve smyslu znéni § 17 zakona
¢.218/2003 Sb. se rozumi: ,,zejména program socidlniho vycviku, psychologického
poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospéSnou cinnost,
vzdélavaci, doSkolovaci, rekvalifika¢ni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socialnich
dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riznym rezimem omezeni v bézném zpisobu
Zivota, ktery sméfuje k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovéni, které by bylo v rozporu
se zakonem, a k podpofe jeho vhodného socidlniho zdzemi a kurovnani vztahl

mezi nim a pokozenym.*

Proba¢ni program miize mladistvému uloZit soud pro mladez a v pfipravném fizeni
I statni zastupce. Pfi rozhodnuti o uloZeni tohoto vychovného opatieni je potieba zohlednit,
aby probacni program byl ,,vhodny vzhledem k potiebam mladistvého a zajmim
spolecnosti®, aby bylo zajiSténo, ze mladistvému byla ,,poskytnuta dostate¢cna moZznost
sezndmit se s obsahem proba¢niho programu a aby bylo nepochybné, zZe ,mladistvy

souhlasi se svou ti¢asti na ném.“

%2 7akon & 218/2003 Sb., § 17, odst. 1
%8 Zakon ¢. 218/2003 Sb., § 17, odst. 2, pism. a -
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Probac¢ni program mize soud pro mladez a v pfipravném fizeni statni zéstupce ulozit
jen se souhlasem mladistvého, proti kterému je fizeni vedeno. Mladistvy muze kdykoli
Vv prib¢hu fizeni az do jeho pravomocného skonceni sviij souhlas odvolat, a to prohlaSenim
adresovanym soudu pro mladez a v pfipravném fizeni statnimu zastupci.

Vykon proba¢niho programu tim kon¢i.

Zakon ¢. 218/2003 Sb. déle uvadi, ze vykonem proba¢niho programu soud pro mladez
aV ptipravném fizeni statni zastupce povétri probacniho Ufednika. Probacni tufednik
jerovnéz dle uvedeného zakona povinen bez zbyte¢ného odkladu soudu pro mladez
nebo statnimu zastupci, ktery probaéni program ulozil, podat zpravu o ukonceni
probac¢niho programu a jeho V}'/sledku.34 Neplni-li mladistvy v pribéhu vykonavaciho
fizeni uloZzeny probaéni program, postupuje probacni ufednik podle § 80 odst. 4 zakona
¢. 218/2003 Sh. - informuje bez zbyte¢ného odkladu piedsedu senatu soudu pro mladez,
ktery opatteni ulozil. V pfipadé méné zavazné¢ho poruseni podminek vychovného opatteni
muze probacni ufednik udélit mladistvému vystrahu; tyto vystrahy vsSak mohou

byt udéleny nejvyse dvé v prubéhu jednoho roku.

Proba¢ni program ve smyslu znéni § 17 zakona ¢. 218/2003 Sb. nelze ulozit ditéti
mladSimu patnacti let. Zakon o soudnictvi ve v€cech mladeZe pro ptipad osob mladsich
patnacti let pocitda s moznosti ulozeni opatieni ,zafazeni do terapeutického,
psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve stiedisku vychovné

(X 6635
péce.

r vz z

6.2 Akreditacni a dotacni rizeni

Probaéni programy vyuZivané v Ceské republice musi byt fadn€ akreditované
Ministerstvem spravedlnosti CR. Akreditacni a dota¢ni komise, kterou jmenuje ministr

spravedlnosti, posuzuje, zda navrhované probac¢ni programy obsahuji vSechny vyhlaSené

3 Zéakon ¢&. 218/2003 Sb., § 17, odst. 5

3 tamtéz, § 93 odst. 1, pism. b
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podminky pro ziskani akreditace. VSechny probacni programy, které ziskaly akreditaci,

poté zvefejiiuje Ministerstvo spravedlnosti na svych internetovych strankach.*®

Akreditacni fizeni na zdklad¢ zavedeni transparentnich pravidel a kritérii pro vytvateni,
hodnoceni a uplatiiovani ucinnych a efektivnich programti zamétenych na snizovani rizik
opakovani trestné Cinnosti, vedeni pachateli k napliovani jejich odpovédnosti a zivotu
vsouladu se zdkonem a ochran¢ spolecnosti, zaruCuje udéleni akreditace pouze

programum, které splituji standardy kvality. Ty jsou pak pribézné oveéfovany.

Akredita¢ni fizeni je dvoukolové, v prvnim kole je provedena evidence Zzadosti
a kontrola splnéni vSech formalnich nalezitosti. Ve druhém kole jsou doporuceni expertti
postoupena Akredita¢ni a dota¢ni komisi Ministerstva spravedlnosti. Ta zpracuje finalni
doporuceni k udéleni ¢i neudé€leni fadné akreditace probacnim programiim, které predlozi
ke konecnému rozhodnuti ministrovi spravedlnosti. Udélena fadna akreditace proba¢nimu

programu je platna 3 roky od data jejiho vystaveni.

Ministerstvo spravedlnosti CR poskytuje finanéni prosttedky ze statniho rozpoétu CR
nestatnim neziskovym subjektim realizujicim probaéni program, kterému byla udélena
fadna akreditace nebo fadna akreditace s podminkou. V dota¢nim fizeni maji prioritu
takové probacni programy, které¢ svym obsahem reaguji na konkrétni potfeby mladistvych
Vv daném regionu a s jejichz uloZenim jsou spojena konkrétni o¢ekavani, ke kterym patii

zejmeéna sniZeni rizika opakovani trestné ¢innosti.

Dotaéni ftizeni je dvoukolové, po administrativnim posouzeni projektl provede
Hodnotici komise kvalitativni a finanéni vyhodnoceni projekti a piedd Akreditacni
a dota¢ni komisi MSp navrh rozhodnuti o mife podpory projektu. Akredita¢ni a dotacni
komise MSp globalné posoudi a piedlozi navrh ke kone¢nému rozhodnuti ministru
spravedlnosti, ktery svym podpisem stvrdi pfidéleni konkrétni vySe financnich prostredki

na jednotlivé projekty.

% http://portal justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&0=238&k=3413
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7 Realizace probaénich programi pro mladistvé v CR

Jednotlivé probacni programy jsou realizovany nestatnimi neziskovymi organizacemi
ve  spolupraci s pfisluSnymi  stiedisky =~ Probacni a  media¢ni  sluzby.
Zpétna vazba je ziskavana od pracovnikii PMS CR (specialisti pro praci s mladezi)
a samotnych poskytovatel. Poskytovatel¢ akreditovanych probacnich programd,
kterym byla ze statniho rozpoétu CR piidélena dotace na realizaci probaéniho programu,
jsou povinni kromé koneéného vyuctovani pridélenych prostiedkd piredlozit zpravu
0 realizaci programu. Tato data jsou shromazd’ovana feditelstvim Probac¢ni a mediacni
sluzby, vyhodnocovana a pfedkladdna Rad¢ pro probaci a mediaci. Zpétnou vazbu také
obdrzi vedouci stfedisek Proba¢ni a media¢ni sluiby.37 Ukolem PMS je podporovat
vytvafeni arozvoj probacnich a jinych podplrnych socidlnich programt, které budou

navazovat na ptsobeni pracovniki PMS.

2005

V roce 2005 bylo na strankach Ministerstva spravedlnosti CR uvedeno
celkem 77 probacnich programti (v prvnim kole akredita¢niho fizeni bylo akreditovano 46
proba¢nich programt, ve druhém kole 31 probaénich programti). Dotaci ze statniho
rozpoctu bylo podpotfeno 15 probacnich programt, tj. 33% z akreditovanych probacnich
program, které si podaly Zadost o dotaci. Z celkového poctu akreditovanych probacnich

programi jich bylo v roce 2005 v praxi realizovano celkem 23, tj. 30%.%

3 http://www.pmscr.cz/scripts/index.php?id_nad=57

% Zprava o realizaci akreditovanych probaénich programi pro mladistvé v roce 2005, PMC CR -
Spr. 580/2006
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2006

Pro rok 2006 bylo v seznamu Ministerstva spravedlnosti CR evidovano
celkem 77 probac¢nich programt, z nich bylo 21 financovano dotaci ze statniho rozpoctu.
V praxi bylo realizovano celkem 36 programdu, tj. 47%. Celkové bylo do programil
zatazeno 537 klientt PMS CR. Proba¢nimi programy byly pokryty viechny kraje,

ne vsak vSechny soudni okresy.

Program Pravo pro kazdy den byl v tomto roce realizovan ve tfindcti regionech
(ve dvou z nich dvakrat) a program Ucebni programy — mladistvi byl realizovan v péti

regionech.*

2007

V roce 2007 bylo akreditovano 26 probacnich programii pro mladistvé a realizovano
jich bylo 63. Do programt bylo zafazeno celkem 528 klientii Probac¢ni a media¢ni sluzby.
V ramci dotacniho fizeni v roce 2007 bylo finanéné podpotfeno 20 poskytovateli
akreditovanych proba¢nich programi, pfi¢emZ 6 z nich obdrZzelo dotaci na realizaci

programu Préavo pro kazdy den.

NejrozsifengjSim byl opét probacni program Pravo pro kazdy den, realizovany
v 31 okresech, kromé& Prahy ve vSech soudnich krajich. Proba¢ni program Ucebni program

— mladistvi byl realizovan v sedmi okresech, Mentor v péti okresech.

Nejvice rozsiteny skupinovy program pro mladistvé, Pravo pro kazdy den, vykazoval
vroce 2007 uspéSnost 68% (klienti, ktefi program Uspé€Sné¢ ukoncili), Ucebni program
mladistvi pak 61%, Mentor 77%. Ostatni programy se pohybuji okolo 73% tuspéSnosti
vV ukonceni programu. PfevaZovala dobrovolnd — neuloZend ucast klientl v probacnich

programech (v 56% nebylo ulozeno vychovné opatient).

% Zprava o realizaci akreditovanych probaénich programi pro mladistvé v roce 2006, PMS CR -
Spr. 271/2007
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Tab. ¢. 1, graf ¢. 1: Pocty akreditovanych a realizovanych probacnich programi pro

mladistvé v CR:

Pocet
. Pocet realizovanych | Pocet realizovanych programii v¢.
akreditovanych ‘
programu vicenasobnych realizaci
programu
2005 77 23 (30%) 29
2006 77 36 (47%) 53 (celkem 537 klienti PMS)
2007 26 21 (81%) 63 (celkem 528 klient PMS)
Tabulka ¢.1
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2008

I v roce 2008 pokracuje trend rozsifovani programil s celorepublikovou plisobnosti,
omezeni poctu akreditovanych probacnich programi a prospésné realizaci téchto programi
tak, aby kazdy soudni okres m¢l k dispozici probacni program pro mladistvé delikventy.
Existuji sice jesté okresy bez probac¢niho programu, ale v fad¢ soudnich okrest je jiz
nabidka vice programt pro mladistvé. V tomto roce Ize pozorovat také rozvoj spoluprace
se statnimi zastupci, ktefi stale Castéji ukladaji vychovna opatieni v rdmci ptipravného

fizeni.

V roce 2008 probihala ve spolupraci s Institutem pro kriminologii a socidlni prevenci
analyza kvality probacnich programl. Celkova efektivita programi je otdzkou
dlouhodobého sledovani mladistvych zafazenych do jednotlivych  programi,

., . .. , , . , o, A
zejména V oblasti recidivy nezdkonného jednéani. *°

7.1 Probac¢ni program Pravo pro kazdy den

Proba¢ni a resocializatni program Pravo pro kazdy den vyuzivda metodiku
mezinarodniho programu Street Law - Pravo pro kazdého. Program "Street Law" vznikl
vroce 1972 v USA, postupné se rozsifil jako alternativni pfedmét do statnich stfednich
Skol ve Washingtonu D.C. V soucasnosti je projekt realizovan ve vice neZ 35 zemich svéta,
véetné zemi stfedni a vychodni Evropy. V Ceské republice jej zajistuje Partners Czech,

0.p.s.

Partners Czech je nevladni neziskova organizace, ktera byla zalozena v roce 1992
na zakladé spoluprace s americkou organizaci Partners for Democratic Change. Od r. 1996
¢eské centrum Partners (Partners Czech) funguje jako nezavisla organizace, kterd realizuje
fadu vzdélavacich programl, a to zejména v oblastech zvySovani pravniho védomi,

mezilidské komunikace, feSeni konflikti a multikulturniho souziti.

40 Zprava o realizaci akreditovanych probaénich programt pro mladistvé v roce 2007, PMS CR —
Spr. 58/2008
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Probaéni a media¢ni sluzba CR v partnerstvi s Partners Czech v roce 2003 — 2004
realizovala pilotni projekt, kterym ovefovala moznost vyuziti programu Pravo pro kazdy
den v oblasti prace s mladistvymi pachateli. V ramci tohoto pilotniho projektu byl program
upraven s ohledem na kontext prace s mladistvymi pachateli a ve spolupraci s PMS byl

obsahov¢ rozsifen o nové lekce, které zohlednily specifické potfeby mladistvych pachatelti.

Od srpna 2005 do ¢ervna 2007 ob¢ organizace spolupracovaly pii realizaci projektu
zaméteného na rozvoj probacniho programu ,,Pravo pro kazdy den®, v rdmci kterého byli
proskoleni novi lektofi tehdy predbézné akreditovaného programu ,,Pravo pro kazdy den*.

V ramci projektu mélo byt proskoleno asi 170 novych lektord.*!

7.1.1 Zakladni informace

Program Pravo pro kazdy den je na zadkladé¢ rozhodnuti ministra spravedlnosti
akreditovan jako probaéni program ve smyslu zakona ¢&. 218/2003 Sb. V Ceské republice
je realizovan od roku 2006, v Plzni od roku 2007. Jeho poskytovatelem je o. p. s. Partners
Czech, v Plzni je realizovan spole¢nosti Clovék v tisni, o.p.s., Praha (pobocka Plzep).
Pro rok 2008 ziskala spoleCnost (kterd realizuje program ve vice méstech) dotaci

z Ministerstva spravedlnosti CR ve vysi 80.000,- K¢&.*

Program je urcen pro cilovou skupinu mladistvych klient, ktefi se dopustili provinéni
aje u nich potencialni riziko opakovani trestné Cinnosti. Posiluje socidlni kompetence

a pravni povédomi klientti, sméfuje ke snizeni rizikového chovani a recidivy.

Jednd se o interaktivni vzdélavani o zdkonech, demokracii a lidskych pravech.
Rozviji nejen pravni znalosti, ale zejména praktické dovednosti, jeZ jsou potiebné
V osobnim 1 profesionalnim Zivoté: feSeni konflikth, kritické mysleni, srozumitelny projev,
efektivni komunikace, samostatnost a schopnost nahlizet problémy z vice stran.

Lekce jsou doplnény cvi¢enimi a nacviky modelovych situaci.

4 http://www.pmscr.cz/scripts/index.php?id_nad=43

*2 http://portal.justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&0=23&k=3413&0d=234635
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Casova dotace programu je 40 hodin. Vétsinou se konaji tiihodinova setkani jednou
tydn€. Program je ur€en pro vékovou kategorii klientd od 15 do 18 let, ktefi se dopustili
provinéni mensi zavaznosti. Zaméfuje se na rizikové faktory v chovani mladistvych.

Maximalni pocet klientll ve skuping je 12 osob.

7.1.2 Pouzivané metody

Program je =zalozen na skupinové praci, béhem které jsou vyuzivany metody
interaktivni vyuky, které podporuji efektivni ucebni strategii a zaroven rozviji socialni
a komunikac¢ni dovednosti, schopnosti feSeni konflikt a schopnosti spoluprace s ostatnimi
ve skuping. Nacviky ruznych situaci a diskuse uci klienty zvladat jak bézné, tak zdvazné
zivotni situace bez nasili, agresivity a poruSovani zakonti. Program aktivné zapojuje
vSechny ucastniky a uc¢i je tim znat nejen sva prava, ale respektovat i prava ostatnich.
Klienti si v tematickych blocich osvoji zaklady rodinného, pracovniho, trestniho

a obcanského prava.

Metody interaktivniho pfistupu respektuji individudlni potieby jednotlivych klientd.
Tyto zplisoby prace jsou dostatecné€ variabilni, aby zohlednily specifické potreby klientti —
hyperaktivita, poruchy chovani, specifické poruchy uceni, labilita, atd. Je kladen diraz
na motivaci klienta - k tomu, aby chtél program dokoncit a fesil tak zodpovédné sviij
problém. Dilezita je také vnitini motivace, kterd je pfedpokladem pro zménu osobnosti

a jednani klienta.

Mezi nejcastéji pouzivané metody patii: brainstorming, prace v malych skupinach,

modelové situace, hrani roli, vyjednavani konfliktu, mediace, nacvik argumentace,

/ o e . v P ~r JORZ) rx ;4
prezentace nazort, ivaha, a kritické mysleni vyuzivané pii psani a &teni.

43 http://www.probacniprogram.cz/probacni.htm
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7.1.3 Klienti programu

Podminkou je:

» ve&k 15 - 18 let, v odlivodnénych ptipadech lze zaradit i starSiho ucastnika

(max. je 21 let)

» pachatelé méné zavazné trestné Cinnosti z oblasti majetkové, popiipadé
nasilné trestné &innosti (u nasilné TC je nutno zohlednit okolnosti p¥ipadu
a miru nebezpecnosti; napf. vhodnym piipadem by mohl byt trestny cin
ubliZzeni na zdravi, rvacka, ale jako zcela nevhodné se jevi zdvazna ndasilna

trestna ¢innost)

» dil¢im méfitkem vhodnosti potencidlnich klienti mutze byt skuteCnost,
zebyla trestnd cCinnost spachana piedev§im 2z pravni neznalosti,
kdy si pachatel neuvédomoval pravni disledky svého  chovani

nebo jednani**

Klienty programu jsou ve velké vétsin€ chlapci, vétSinou se jednd o prvopachatele,
velkd ¢€ast znich pachd trestnou cinnost pod vlivem vrstevnické skupiny.
Casto se do problémové situace dostavaji s partou kamaradd, sami si neuvédomuji rizika

chovani a nemaji jasno ani v pravnich disledcich a moZznych nasledcich svého chovani.

4 http://www.probacniprogram.cz/p_kriteria.htm
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7.1.4 Lektori programu

Podminkou je:
» trestni bezGthonnost uchazece (vypis z rejstiiku trestli ne starSi 6 mésict)
» stafi nad 20 let
» komunikaéni dovednosti
» zaslani Zivotopisu Zadatele o ucast v programu a jeho motiva¢niho dopisu

» pisemné reference alespon od dvou nezavislych osob schopnych posoudit osobnost

uchazece
» zajem uchazeCe po vyskoleni trvaleji pisobit jako lektor proba¢niho programu

» vhodné osobnostni piredpoklady

Vyhodou pro zafazeni do skupiny budoucich skolitelti jsou zkusSenosti zadatele z prace
s mladezi, vzdélani humanitniho typu a zijem o trestné-pravni oblast nebo socidlni
problematiku. S kazdym novym Skolitelem je pfed zahijenim kurzu sepsana smlouva

0 podminkéch jeho ucasti.*

Budouci lektofi absolvovali zékladni Skoleni ,,Pravo pro kazdy den* v celkovém
rozsahu 80 hodin, poté doplitujici workshopy v rozsahu 20 hodin. Skoleni je zaméfeno
na Sest zakladnich oblasti prava (rodinné, pracovni, trestni a obCanské pravo, piestupky
a obecny pravniho systému spolecnosti). Lekce feSi napft. tyto situace: podvod, kradez,
Sikana, prace nacerno, sprejerstvi, loupez, rasové motivované nasili, rvacka, poskozovani
cizi véci, drogy, neposkytnuti pomoci, fizeni bez fidi¢ského opravnéni, ubliZzeni na zdravi,
hledani prace a jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pracovni pomér, najem bytu,
pujcky apod. Kromé toho jsou v programu zafazeny jesté dalsi bloky s tématy komunikace,

budovani zdravych vztaht, feSeni konfliktli nenasilnou formou, osobnostni rozvoj, a jiné.

45 http://www.probacniprogram.cz/s_pozadavky.htm
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Skolitelé se také uéi, jak pracovat se skupinovou dynamikou, jak pouZivat interaktivni

a moderni metody vzdélavani atd.

Lektofi vyuZivaji lekce z uéebnice "Pravo pro kazdého", jez byla doporudena MSMT

jako udebni materiél pro ZS a SS.46

V zapadnich Cechéach byla $kolici faze k projektu Pravo pro kazdy den zahéjena v fijnu
2006. Strediska PMS Rokycany, PMS Tachov, PMS Karlovy Vary a PMS Plzen

pokradovala v organizaci tohoto projektu v roce 2007.%

46 http://www.probacniprogram.cz/s_obsah.htm

*" Vyro&ni zprava PMS CR 2007 — Zapadodesky kraj
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EMPIRICKA CAST

8 Metodologie vyzkumu

Systematicky zptisob feseni problému je vyzkum, kterym se rozsituji hranice védomosti
lidstva. Vyzkumem se potvrzuji ¢i vyvraceji dosavadni poznatky nebo se ziskdvaji nové

poznatky. Vyzkum sniZuje nevédomost lidstva, ma koreké&ni schopnost.*®

Vyzkum se soustfed’'uje na potvrzeni nebo vyvraceni hypotéz. Hypotéza je védecky

y . v v , . 4
predpoklad, to znamena, Ze byla vytvorena z védecké teorie.*

Zakladni vlastnosti u hypotézy je, Zze vyjadiuje vztahy mezi proménnymi.
Pokud nejde o vyjadieni vztah, neni moZno hovofit o vyzkumné hypotéze.”
Hypotézy tedy ,rozménuji na drobné” vyzkumny problém. Jsou konkrétngjsi
nez vyzkumny problém a vlastné vedou linii celého vyzkumu. Vyzkum samotny se pak

v . ’ I ’ ’ . 1
soustied’uje na potvrzeni nebo vyvraceni stanovenych hypotéz.”

Kvantitativni vyzkum je metoda standardizovaného védeckého vyzkumu,
ktery popisuje jevy pomoci proménnych (znakt), které jsou sestrojeny tak, aby méfily
urCité vlastnosti. Vysledky takovych meétfeni jsou pak zpracovany a interpretovany,
napiiklad s vyuzitim statistiky. Kvantitativni vyzkum se zabyva ziskavanim udaja
0 Cetnosti vyskytu jevu, jehoZ cilem je ziskat méfitelné ¢iselné informace. S pomoci tohoto
vyzkumu ziskdme statisticky méfitelné a spolehlivé vysledky. Zamétuje se na hledani
vztahil mezi dvéma ¢i vice proménnymi. Jeho hlavnim cilem je ovéfovani platnosti teorii

pomoci testovani z téchto teorii vyvozenych hypotéz.

Kvantitativni vyzkum “vyuziva ndhodné vybéry, experimenty a siln¢ strukturovany sbér

dat pomoci testl, dotaznikii nebo pozorovani”. Pomoci méfeni jsou zjiStovany

*® Gavora, O. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno. Paido 2000, str. 1

* Gavora, O. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno. Paido 2000, str. 50
%0 Gavora, O. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno. Paido 2000, str. 52
*! Gavora, 0. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno. Paido 2000, str. 50
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konstruované koncepty, ziskana data jsou pozd¢ji analyzovéana statistickymi metodami
acilem je “explorovat, popisovat, ptipadné ovéfovat pravdivost (...) pfedstav o vztahu
sledovanych proménnych” (Hendl, 2005, s. 46). Typickymi cili kvantitativniho vyzkumu
jsou statisticky popis a piedvidani nebo ovéfovani hypotéz (Hendl, 2005).

Hypotéza, znamena vypovéd, jejiz platnost se pouze predpoklada, ale zaroven
formulovanou tak, aby ji bylo mozno potvrdit nebo vyvratit. Stala se zdkladem empirické

Védy.52

8.1 Etapy, postup a cile vyzkumu

J& jsem pro svoji diplomovou praci zvolila metodu kvantitativni vyzkumu,

jelikoZ nejlépe vyhovoval pozadavkiim mé prace.

Etapy vyzkumu:
1. stanoveni vyzkumného problému — co, koho, kdy a v jakych situacich
2. informacni ptiprava — studium zdroju (knihy, ¢lanky, zpravy, statistiky)
3. ptiprava vyzkumnych metod — pfedvyzkum
4. sbér a zpracovani udaji

5. interpretace udajt

Pro sviij vyzkum, jak jsem jiz uvedla, jsem pouzila metodu kvantitativniho vyzkumu,

kdy tato strategie se snazi o exaktni métfeni a kvantitativni vyjadieni vlastnosti jednotlivych

%2 ¢s.wikipedia.org/wiki/Hypotéza
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¢asti socidlnich celkli, usiluje o reprezentativni poznatky a zplsob jejich statistického
ovefovani. Metoda kvantitativniho vyzkumu vychazi z piedpokladu, ze existuje jedna
objektivni realita, kterd je nezavisla na naSich citech a postojich. Teoreticky vychazi

z pozitivismu.

Vramei vyzkumu jsem vyuZila analyzy dat, statistickych udaji Policie CR,
Ministerstva spravedinosti a Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, materiali PMS v Plzni

a vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci.

Postup pri vlastnim vyzkumu:

1. stanoveni vyzkumného problému — zkoumat efektivitu uloZenych probacnich

programt z pohledu kriminalni recidivy déti a mladistvych v regionu Plzen

2. sbirani materialu, prostudovani vzorki trestnich spisti jednotlivych piipadu,
které jsou v evidenci PMS Plzen, a rovnéz Gdaji z Rejstiiku trestd, prostudovani odborné
literatury na danou problematiku, zapsani si veSkerych idajl a rozttidéni do jednotlivych

vztahl
3. formulovat hypotézy

4. zpracovat udaje do tabulek a graft

Cilem vyzkumu bylo zjistit efektivitu proba¢nich programi pro mladez z pohledu
krimindlni recidivy mladistvych pachateli Vv regionu Plzen. Registrovana kriminalni

recidiva je jednim z moznych kritérii hodnoceni u¢innosti proba¢nich programi.

Hlavni vyzkumnou otdzku jsem formulovala takto:

»Jaka je efektivita probac¢nich programi pro mlideZ z pohledu kriminalni recidivy

mladistvych pachateli?*
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Dale jsem se snazila potvrdit nebo vyvratit hypotézy, které jsem si stanovila:

Hypotéza H 1:

vvoew

spada do vykonavaciho rizeni v ramci uloZeného trestu

Hvpotéza H 2:

predpoklddam, ze mezi nejcastéji pachana provinéni klientu PMS Plzen patii majetkova

trestna cinnost

Hvpotéza H 3:

prredpokladam, Ze nejvétsi pocet zarazenych klientit do probacniho programu PMS Plzen

je v souvislosti s prvnim prohieskem proti zakonu
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9 Vlastni vyzkum ve stiredisku PMS CR PLZEN

Jako vyzkumny vzorek jsem si zvolila region Plzen, kdy Setfeni probihalo v letech 2007
az 2008 a zahrnovalo klienty zafazené do proba¢nich programii. Dovoluji si upozornit,
Ze pouzita ustanoveni trestniho prava hmotného jsou uvadéna podle pravni normy platné

do 31.12.2009 (zakona ¢. 140/1961 Sb.- dale trestniho zakona).

9.1 Spoluprace s OCTR

PMS CR, stiedisko v Plzni vstupuje do piipadi mladistvych obvinénych jiz po sdéleni
obvinéni ve vice neZ poloving piipadi. S Méstskym feditelstvim Policie CR v Plzni,
Okresnim feditelstvim Policie CR Plzeii — jih a Okresnim feditelstvim Policie CR Plzefi —
sever funguje dohoda o zasilani vSech usneseni o zahajeni trestniho stihani Probacni
a mediaéni sluzbé v Plzni. Z téchto pfipadd, po dikladném zvazeni, zda je vstup PMS
do ptipadu vhodny, po konzultaci s ptislusnym kuratorem a vySetfovatelem, se probacni
pracovnik rozhodne, zda zahdji spolupraci s konkrétnim klientem. S pfisluSnymi statnimi
zastupitelstvimi (Plzent — mésto, Plzen — jih a Plzen — sever) bylo dohodnuto, Ze vytipovani
vhodnych ptipadl je pouze na probacnim Ufednikovi, neni tedy nutno Zadat statniho
zastupce o souhlas se vstupem do piipadu. O zahdjeni ¢innosti PMS v piipadu je okresni
statni zastupce neprodlené informovéan. V praxi je velmi Casto s mladistvym dojedndno
n¢jaké vychovné opatieni a sepsana zprava o spolupraci s klientem dfive, nez je spis
ukoncen u vySetfovatele a postoupen statnimu zastupci. Tento zplisob spoluprace byl
sjednocen ve vSech tfech soudnich okresech, které spadaji do plisobnosti stfediska PMS

CR v Plzni.

Od zafi roku 2005 az dosud probihaji ve stfedisku PMS tiikrat az Ctyfikrat rocné setkdni
Multidisciplinarniho tymu pro soudni okres Plzen — mésto. Od Cervna 2007 se konaji
spole¢na setkani také pro soudni okresy Plzen — jih a Plzen — sever. Zde se schazeji
specialisté pro mladez z fad police, statnich zastupcl, soudcii, probacnich pracovnikd,

dale kuratofi, lektofi probacnich programili a hosté (napf. zastupci nestatnich neziskovych
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organizaci, stfediska vychovné péce, pedagogicko-psychologické poradny a odborni
1ékafi).

Cilem téchto setkdni je spole¢na diskuse o projedndvanych ptipadech, navrhovani
vhodnych feSeni, informovani o realizovanych probacnich programech v okrese
a jejich vysledcich, tipovani vhodnych klienti do téchto programt a zefektiviiovani
spole¢nych postupti a spoluprace v oblasti prace s mladezi, které by smétovaly ke snizeni

kriminality v regionu.

9.2 Statisticka data - pripravné rizeni u mladistvych klientii Plzen

2007

Stiedisko Plzen evidovalo v roce 2007 celkem 148 ptipadi mladistvych a déti mladsSich
15 let. V piipravném fizeni jich bylo projednavano celkem 96 (65 %) a ve vykonavacim
prace do piipravného fizeni. (graf & 1) PMS CR Plzeii obdrzela v roce 2007 od policie
celkem 164 podnéth pro zahajeni prace v ptipadech mladistvych klientti v pfipravném

fizeni, vstoupila do 88 piipadii (54%), nevstupovala do 76 piipadi (46%). (graf ¢. 2)

rok 2007

O Pripravné fizeni

B Vykonavaci
fizeni

Graf ¢é.1
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Z 88 piipadi navrZzeno PMS nejcastéji (graf ¢. 2):

SPC (spolegensky prospésna ¢innost) 58 pripadu (66%)
PP (probac¢ni program) 21 ptipadi (24%)

60

40

20

0 , ]

spPC PP ostatni

Graf ¢. 2

Nejcastéji pachana provinéni: (graf ¢. 3)

1. kradez dle §247 trestniho zakona — 62 (30%)
2. fizeni bez RO dle §180d trestniho zdkona —35 (17%)
3. vytrznictvi dle §202 trestniho zakona —11 (6%)
4. ublizeni na zdravi dle §221 trestniho zakona —10 (5%)
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2007

O kradez
B ¥izeni bez RO

O vytrznictvi

O ublizeni na zdravi

Grafc. 3

2008

Stiedisko Plzen evidovalo v roce 2008 celkem 118 piipadt mladistvych a déti mladsich
15 let. V piipravném fizeni jich bylo projednavano celkem 76 (64 %) a ve vykonavacim
fizeni 42 (36 %). (graf ¢. 4) | v roce 2008 se vedlo zahajovat praci S mladistvymi pachateli
jiz v piipravném Fizeni Gastéji nez ve vykonavacim fizeni. PMS CR Plzeti dostala celkem
89 podnétl k zahdjeni Ginnosti s mladistvymi klienty (vétsinu od Policie CR), vstoupila

do 51 piipadt (57%), nevstupovala do 38 ptipadi (43%).

NejcastéjSim opatfenim, navrhovanym probaénim pracovnikem v pfipravném fizeni
je vychovna povinnost - spoleensky prospé$na Cinnost, druhé nejcastéji navrhované

opatieni je uloZeni proba¢niho programu.
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rok 2008

O Pfipravné fizeni

B Vykonavaci fizeni

Graf ¢. 4

Z 51 piipadi navrZzeno PMS nejcastéji (graf. ¢. 5):

SPC 27 ptipadi (53%)

PP 15 piipadii (29%)

Graf¢. 5
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Nejcastéji pachana provinéni: (graf ¢. 6)

1. kradez dle § 247 trestniho zakona 25 (28%)
2. fizeni bez RO dle §180d trestniho zakona 16 (18%)
3. poskozovani.cizi véci dle §257 trestniho zakona 15 (16%)
4. — 5. neopravnéné uzivani cizi véci dle §249 trestniho zdkona 8 (9%)
4. — 5. vytrznictvi dle §202 trestniho zakona 8 (9%)
2008
O kradez

W fizeni bez RO

O poskozovani cizi
véci

O neopravnéné
uzivani cizi véci

B vytrinictvi

Grafé. 6

Z grafu ¢. 1 a ¢. 4 je patrné, Ze hypotéza ¢. 1 se nepotvrdila, je zajimavé,

2%

pfesunout do faze ptipravného fizeni, kdy prace s mladistvymi a nezletilymi, tak umoziuje

na provinéni reagovat vcas a efektivné.
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Z grafu €. 3 a €. 6 je patrné, ze nejcasteji pachanymi provinénimi mladistvych klient
zatazenych do probacnich programil jsou kradeze, tedy majetkova trestna cinnost.
Pi‘edpokladana hypotéza ¢. 2 se potvrdila, protoze mezi nejcastéji pachana provinéni

klientd PMS Plzen patii majetkova trestna ¢innost.

9.3 Probacni programy pro mladistvé realizované v Plzni

Ve stfedisku PMS CR v Plzni byly doposud realizovany &tyfi akreditované probacni
programy. Prvnim z nich byl v roce 2005 program Junior Camp - 05, jehoz realizatorem
bylo Centrum socialnich asistentli, o.p.s. V roce 2006 nebyl realizovan zadny probacéni
program. V roce 2007 se uskute¢nily dva béhy Prava pro kazdy den a tii béhy programu
Piilezitost. V roce 2008 se uskute¢nily opét dva béhy programu Pravo pro kazdy den

a nove¢ dva béhy programu Ucebni programy — mladistvi.

9.3.1 Junior Camp - 05

Realizdtorem tohoto programu bylo Centrum socialnich asistenti, o.p.s., ziskal
pfedbéznou akreditaci na rok 2005 a 2006. V Plzni probéhl jeden beéh programu
v roce 2005, bylo do né&j zatazeno 9 klienti, z toho 3 klienti PMS. Poskytovatel realizoval
| program pro déti mladsi 15 let (nebyl proba¢nim programem), do tohoto programu byli
tipovani klienti socialnimi odbory méstskych turadt. Byli sem zatazeni i tfi nezletili klienti

PMS, ktefi jej absolvovali v pribéhu dohledu proba¢niho utednika.

Program usiloval o posileni volnich vlastnosti klienta a dosaZeni zmény v jeho chovani
a socialnich postojich. V pribéhu skupinovych setkani byli klienti konfrontovani
snasledky spachaného provinéni. Ne&kterd setkdni méla formu zéazitkovych pobytl

Vv piirodé, kde byly vyuzivany strategické hry a zamérné vytvateny zatéZovée situace.

Spoluprace s poskytovatelem byla ukonc¢ena z divodu nedodrzovani standardu kvality

prace s klienty a Spatné komunikace s PMS.
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9.3.2 Prilezitost

Realizatorem programu je o.s. Ponton (diive o.s. SpoleCenstvi zacit spolu), setkani
probihala v prostorach této organizace. Program ziskal akreditaci na obdobi let 2007 —
2009. V Plzni se konal tfikrat v roce 2007, jednou v roce 2008. Dvou kurzii se zucastnili
klienti PMS, vétsi ¢ast klientt byla tipovana Ufadem prace nebo p¥imo spole¢nosti Ponton.

Do programu nastoupili celkem ¢tyii klienti PMS, z toho dvé divky.

Program je zaméfen na zvySeni a posileni kompetenci nezaméstnané mladeze ve véku
mezi 15-25 lety s ukoncenou povinnou Skolni dochazkou pii hledani pracovnich
ptilezitosti na trhu prace a na poskytnuti podpory pii jejich vstupu na pracovni trh.
Zakladni témata kurzu byla prace s pocitaem, pracovni diagnostika, pracovni cile
ucastnika, tvorba zivotopisu, komunikacni dovednosti, pfiprava na pfijimaci pohovor,

pravni minimum.

Vzdélavaci kurz mél rozsah 250 vyukovych hodin, probihal od pondé€li do Etvrtka
po dobu 3 mésicii, vzdy 5 hodin denné&. Usp&iny absolvent mél moznost ziskat finanéni

podporu ve vysi 2.000,- K¢ na dalsi vzdélavani ¢i rekvalifikaci.

Celkem probéhly ¢tyti kurzy, jimiz pro$lo 23 klientd, z nich 13 kurz uspé$né absolvovalo,

dalsi 3 absolvovali kurz bez zkousky, jeden klient vyuzil ptimé finanéni podpory:

1. kurz: 12.1.2007 — 12.4.2007: 7 klient nastoupilo, 3 uspé$né absolvovali, 3 absolvovali
bez zkousSky. Z toho dva klienti byli vytipovani PMS (jeden absolvoval bez zkousky,

jedna program piedc¢asné ukoncila — nasla si zam¢&stnani).
2. kurz: 30.4.2007 — 27.7.2007: 8 klientt nastoupilo, 3 uspé&s$né absolvovali.

3. kurz: 20.9.2007 — 19.12.2007: 4 klienti nastoupili, 3 isp&sné absolvovali. Do programu

byli zatazeni dva klienti PMS, oba kurz Gispé$né absolvovali.

4. kurz: 13.3.2008 — 10.6.2008: 4 klienti nastoupili do kurzu, vSichni Gspé$né absolvovali.
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Projekt probac¢niho programu Ptilezitost byl v cervnu 2008 ukoncen piedev§im kvili
velké Casové a potazmo i finanéni naroénosti. Casova dotace 250 hodin a omezeni
programu pouze pro nezaméstnané evidované na Ufadu prace byly ¢asto diivodem, pro¢
klienti PMS do programu nenastoupili. Timto byl také omezen okruh mladistvych, kterym
mohl byt program nabidnut, nebot’ mladistvy nemohl v prib&hu programu chodit do skoly,
nebo do prace. Ponton zatim neplanuje otevieni dalSitho béhu, nyni zvazuje dal§i moznosti
vyuziti zkuSenosti ziskanych béhem realizace programu Prilezitost, napi. dalsi vyuziti
materidlt, které byly pro projekt vytvoieny (metodickad ptirucka pro lektory a pracovni
manudl pro Uucastniky). Uvazuje se o zplusobu vyuziti programu v preventivnich
programech zékladnich nebo stfednich S$kol, pfipadné Vv nékterych blocich jiného

probacniho programu.

9.3.3 Ucebni program - mladistvi

Program pracuje kognitivné behaviordlni metodou, kterd zahrnuje praci mladistvych
ve skuping. Je zaméfen na cilovou skupinu mladistvych, ktefi opakované pachali trestnou
¢innost. Pf1 praci je vyuzivana fizena diskuse, zprostfedkovani novych informaci, ptima
aktivita klientd, pisemné projevy klientl, ndcvik nové strategie chovani, rozbor trestné
¢innosti, uvédomeéni si rizikovych situaci apod. Program je dopliiovan i individualnimi

zpusoby prace s mladistvymi.

Poskytovatelem programu je SdruZzeni pro probaci a mediaci Vv justici, 0.s., Praha,
V Plzni je realizovan Spolecnosti tady a ted’, o.p.s.. Program je rozdélen do 13 setkéani
(1 x tydné po 2 hodinach) v celkovém rozsahu 26 hodin, trva tedy pfiblizné tfi mésice.
Po n€kolika meésicich po ukoneni programu nasleduji dv€ ndvazné schizky,
které probihaji vétSinou individualné. Klienti mohou vyuzit nabidky dlouhodobé&;si

spoluprace — napft. pracovni diagnostika, mentoring.53

V Plzni probéhly dva béhy, do programu bylo zatfazeno celkem 12 klient.

53 http://www.spj.cz/index.php?page=14
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Od 18.1.2008 do 18.4.2008 se konal prvni béh probaéniho programu.
Bylo do ného vytipovano 7 klientd, vSichni byli klienty PMS, dokonéilo 6 Kklienti.
Zarazeni do programu bylo navrzeno u Sesti klientil v pfipravném fizeni na zaklad¢ jejich
souhlasu, jeden Klient absolvoval program Vramci soudem ulozeného dohledu.
Jeden mladistvy byl v priibéhu vytazen po dohod¢ s lektory a PMS (ukazalo se, ze program

neni vzhledem k povaze trestné ¢innosti pro mladistvého vhodny).

Do druhého béhu programu od 19.9.2008 do 13.12.2008 bylo zatazeno 5 mladistvych,
Z toho dva klienti PMS a 3 dalsi, ktefi byli doporuceni kuratory a neziskovou organizaci.
Jednomu mladistvému byla ucast v programu uloZena rozhodnutim statniho zastupce,
jeden klient byl ze skupiny vyloucen kvili neomluvené absenci a neplnéni podminek

programu.

Prvotné program probehl i v Détském diagnostickém ustavu v Plzni, kde se osvédcil,

a uvazuje se o jeho dalsi realizaci v tomto zatizeni.

Mladistvi s opakovanou trestnou ¢innosti nebyli do zavedeni programu az na vyjimky
PMS v pfipravném fizeni projednavani, predev§im proto, Ze jim nebylo mozno nabidnout
jiné vhodné opatfeni. Proto PMS realizaci tohoto programu v Plzni velmi uvitala.
Klienti z prvniho béhu hodnotili naplih programu velmi kladné, u téch, ktefi jsou nadale

v kontaktu s PMS, je patrna zména nékterych postoji a nahledii na rizné rizikové situace.

9.3.4 Pravo pro kazdy den

Poskytovatelem programu je spol. Partners Czech, jeho realizatorem v Plzni je o.p.s.
Clovék v tisni, Praha. Prostor pro praci je v konzultaéni mistnosti pobocky spole¢nosti

v Plzni.

V Plzni program probéhl celkem ctytikrat, dvakrat v roce 2007 a dvakrat v roce 2008.
Zucastnilo se jej celkem 39 klientd, z toho 36 klienti PMS.

Casovy rozvrh programu je 40 hodin. Minimalné 32 hodin se musi uéastnik zagastnit.

Uvodni setkani je dvouhodinové, dal§i lekce trvaji tii hodiny, setkani se konaji vzdy
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vestejny den a cCase V tydnu,(v Plznijiz pravidelné v utery od 16:30 do 19:30 hod.).

Lektoti kazdy beh programu dopliiuji riznymi aktivitami mimo klubovnu.

V Plzni pracuje tym ctyi vySkolenych lektorti, v poslednim béhu doplnény o asistenty
lektorti. Pracovnici PMS jsou s lektory v pravidelném kontaktu a jsou priabézné
informovani o tom, jak se mladistvému v programu vede. Za timto ucelem poskytovatel
zpracovava pisemné zpravy o ucasti klienta v programu, zpravidla formou pribézné

a zavéreCné zpravy.

Samotni klienti hodnotili program jako zajimavy, vétSina znich neméla potize
jej absolvovat, problémy vSak méli mladistvi s dochvilnosti a neomluvenou absenci,
ktera byla také nejcastéjSim diivodem pro vytazeni z programu. Kviili neomluvené absenci
velkd cast klientl program sice absolvovala, ale nemohl jim byt uznan jako Uspé&$né

dokonceny.

1. skupina: 3.4.2007 - 12.6.2007

Prvni skupina deseti frekventantii byla sestavena z klienti PMS — 8 chlapct, 2 divek.
Program ukoncilo 9 z 10 frekventantli, vSechny podminky (pfedev$im fadnou dochazku)
splnil pouze 1 klient, 1 klient byl pro poruSovani podminek vyloucen. Prace v této skupiné
byla dle lektori naro¢na predev§im kvuli jeji nekompaktnosti (ve€k klientd 14-17 let
a jejich rizna vyspélost). Vzhledem k tomu, ze mnoho klient tohoto béhu se nedostavilo

na celodenni sobotni aktivitu v ZOO (8 hodin), ziskali velky poc¢et neomluvenych hodin.

O letnich prazdninach prob¢hla tfidenni akce projektu Locus KOST I (tj. Komunika¢né
osobnostné socialni trénink, realizator a poskytovatel Clovék v tisni - poboc¢ka Plzei).
Klienti, ktefi nesplnili pozadovanou dochazku v programu, mohli absolvovanim tohoto
projektu alesponi cCastecné nahradit absenci v proba¢nim programu. Tato nestandardni

moznost byla prokonzultovana se spol. Partners Czech a OCTR.

2. skupina: 25.9.2007 - 11.12.2007

I ve druhé skupiné byli vSichni frekventanti klienty PMS — 10 chlapct ve véku 16-18

let, vSichni byli zafazeni do programu na zaklad¢ vlastniho souhlasu v pfipravném fizeni,
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u n€kolika byl jiz program ulozen OSZ, u ostatnich posléze rozhodl soud. Skupina se jevila
vice konzistentni. V porovnanim s prvnim béhem programu se ukazalo, ze vEtsSi motivace
program absolvovat a dokonCit jej je u téch, ktefi jsou do ného zatfazeni v pfipravném
fizeni na zdklad¢ vlastniho rozhodnuti, nez ti, kterym byl program ulozen ve vykonavacim
fizeni vramci dohledu. Dva klienti byli vylouceni, tfi program uspé$Sné absolvovali

a ostatni jej dokon¢ili s neomluvenou absenci 0,5-4 hodiny.

3. skupina: 29.4.2008 - 24.6.2008

V této skuping byli opét sami chlapci, 8 klientd PMS (jeden z nich toho ¢asu. v détském
domove¢), 2 klienti byli vytipovani poskytovatelem programu — jednalo se o svéfence
détského domova (oba tspésné absolvovali). U vSech klientd byla zahdjena spoluprace
SPMS jiz vpfipravném fizeni. V tomto béhu bylo poprvé zatazeno téma fizeni
bez tidi¢ského opravnéni, vyuzity materidly BESIP (odpovédnost, prvni pomoc..atd.) a
téma, prace nacerno. Jeden klient byl z programu vyloucen, pét klientli absolvovalo

s absenci 3-6 neomluvenych hodin.

4. skupina: 16.9.2008 — 9.12.2008

Do skupiny bylo vytipovano celkem 9 chlapcti, 1 z nich byl doporucen kuratorem
(neni klientem PMS). V této skupiné méli mladistvi zatim nejvétsi problémy s dochazkou,
tf1 z nich byli vyfazeni. Opét byla zafazena lekce na téma jizda bez fidi¢ského opravnéni,
roz$itend o navstévu hasi¢ského sboru, kde jim byly promitiny autentické zabéry

z vyjezdu k dopravnim nehodam.

Do vSech béhti programu byla zafazena pracovni aktivita v ZOO Plzen, spojend

S promitanim filmu a besedou na téma tyrani zvitat (kona se vzdy v sobotu).

80



9.4 Zhodnoceni realizace programu Pravo pro kazdy den v Plzni

Vsechny ctyfi behy programu Pravo pro kazdy den se uskutecnily ve stejnych
prostorach na MikulaSském nameésti v Plzni, setkdni se konala vzdy v utery odpoledne

(kromé venkovnOich aktivit). Od zacatku realizace zde fungoval stabilni tym lektort.

Spoluprace s lektory je na velmi dobré urovni. O aktudlni situaci programu informuji
pravideln¢ spolupracujici organizace na setkanich MT tymu, podili se i na tipovani klientt,
PMS je pribézné¢ informovana o dochazce a aktivit¢é mladistvych v programu. PMS
ma moznost dohodnout s lektory cetnost béhli a terminy zahdjeni programu tak,

aby navazovaly na potieby stiediska.

S lektory byla dohodnuta ptesnéjsi pravidla pro tipovani klientt, aby byly skupiny
co nejvice konzistentni. Program je zalozen také na praci s textem, coz n¢kterym klientim
(nezavisle na véku) Cinilo problémy, proto se jim lektofi snazili ptizptisobit zplisob prace.
U jedné mladistvé to pomohlo vjejim dalSim vyvoji (program absolvovala
apo jeho skon¢eni s ni byla navazana dlouhodobéjsi spoluprace), jeden mladistvy
vSak pravdépodobn¢ kvili tomuto hendikepu pfestal do programu dochdzet,

I kdyz mu lektofi vysli vstfic.

U klienti se velmi osvéd¢ilo zafazovani aktudlnich témat dle potieb skupiny.
Naptiklad dle zjisténi lektorti naprosta vétSina klientll v programu pfiznala, ze n¢kdy fidila
bez fidi¢ského opravnéni, proto bylo v poslednich dvou bézich programu zatazeno téma

dopravnich nehod apod.

Vétsina poskytovateli programy ,.Sije na miru“ klientim, ktefi se trestné Cinnosti
dopustily poprvé a kteti spachali skutek méné zadvazné povahy. Probacni programy se lisi
tim, na jakou skupinu klientd se zaméti. Prestoze jde vzdycky o mladistvé, existuji mezi
nimi rozdily, dané napf. krimindlni minulosti, zkuSenostmi s navykovymi latkami

nebo druhem pachané trestné cinnosti. Poskytovatelé se tak na urCity typ pachatelt
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orientuji a prizptsobuji mu jak obsah a cile samotného programu, tak metody a formy

. .54
prace.

Tab. ¢. 2: Pocet spachanych provinéni (pred zafazenim do programu):

pocet procenta

1. provinéni 32 89%

2. provinéni 4 11%

Tabulka ¢.2

Z tabulky €. 2 je zfeymé, ze v 89% klienti pfed zafazenim do probac¢niho programu maji

pouze jedinou zkusenost s pifekro¢enim hranice zakona.

Predpokladana hypotéza ¢. 3 se potvrdila, protoze nejvétsi pocet zatazenych klientl

do probaéniho programu PMS CR Plzeii spachalo prvni provinéni.

> ROZUM, J.a kol, Probacni programy pro mladistvé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2011

82



Tab. ¢. 3: VEk klientt (pFi zahdjeni programu), primérny vék 16,3 let:

pocet procenta
14 4 11%
15 2 6%
16 15 41%
17 10 28%
18 5 14%

Tabulka ¢. 3

Tab. €. 4, graf. €. 7: Nejcastéji spachana provinéni klienty probacniho programu:

pocet procenta
kradez - § 247 8 18%
umyslné ubliZzeni na zdravi - § 221 6 13%
vytrznictvi - § 202 5 11%
loupez - § 234 4 9%

Tabulka €. 4

- ostatni provinéni se vyskytovala 1x — 2X
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- celkove spachano 45 provinéni (n€kteti mladistvi byli stihani za vice provinéni)

kradez - § 247 umysIné ublzeni na vytrznictvi - § 202 loupez - § 234
zdravi - § 221

Graf é. 7

Tab. ¢. 5: Faze, v jaké byla zahajena spoluprace PMS s mladistvym/faze, v jaké bylo

rozhodnuto:

pocet procenta

ptipravnd/ptipravna 18 50%
pfipravnd/vykondvaci 12 33%
vykondvaci/vykonavaci 6 17%

Tabulka ¢. 5
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S 88% mladistvych bylo projednédno zatazeni do programu uz v ptipravném fizeni,

u 50% z nich bylo v ptipravné fazi i rozhodnuto.

Statnim  zastupcem  byla ucast v programu uloZzena 44%  mladistvym,
33% z nich se programu zucastnilo jen na zakladé svého souhlasu — Casto zahajili Gcast
v programu jest¢ pied rozhodnutim statniho zastupce nebo soudce a ucast
poté byla zohlednéna v jejich rozhodnuti, i kdyz uz jim ucast v programu nebyla ulozena —

bylo rozhodnuto o podminéném zastaveni trestniho stihani apod.

Tab. €. 6, graf €. 8: Typ rozhodnuti, kterym byl PP uloZen:

pocet | procenta
dobrov. ucast v pfipr. fizeni 12 33%
PP ulozen SZ 8 22%
PP ulozen SZ v rdmci PZTS 8 22%
ucast v PP v ramci dohledu 5 15%
PP ulozen OS v ramci POTO, PUP 3 8%

Tabulka ¢. 6
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dobrov. G€astv PPulozen SZ PPulozenSZv u€astv PPv  PPulozen OSv
pfipr. Fizeni ramci PZTS  ramcidohledu  ramci POTO,
PUP

Graf ¢. 8

Tab. &. 7: Uspé&nost klienté v programu:

pocet Procenta

uspésné absolvoval 4 14%
absolvoval 19 68%
vylouceno 5 18%

Tabulka ¢. 7
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Zékladni hodnotici charakteristiky. 68% klientd nesplnilo jednu ze =zakladnich
podminek programu, kdyz se bez omluvy nedostavili na nékterou z lekci. Proto jim nebylo
mozno uznat kurz za uspéSn¢ absolvovany, i kdyz splnili vSechny dal§i podminky

a Vv programu po celou dobu aktivné pracovali.

Mladistvi, ktefi byli zprogramu vylouceni, méli velkou neomluvenou absenci
a Casto byl jejich ptistup k programu celkové pasivni, nékdy dochéazelo i k nevhodnému

chovani v pribéhu lekci.

Rada klientd probacni program nedokon¢i, kdy nejpodstatnéjSim pficinam
patii nezdjmem klienta a jeho nizkd motivace k dokonceni programu. Je nutno zminit
absenci postihu ¢i sankce v ptipadé, ze klient program nedokonéi, coz €ini z probac¢nich

. v . . . .55
programi nevymahatelné vychovné opatieni.

Tab. €. 8: Recidiva po dokonceni programu:

pocet Procenta

Ne 24 83%

ANo 5 17%

Tabulka ¢. 8

Pokud bychom srovnali pocet klienti, ktefi program ,absolvovali“ a ,aspé$né
absolvovali“ s poctem klienti, kteti doposud nerecidivovali, zjistime, Ze se téméf shoduji.

Je zajimavé, ze recidivy se dopustil pouze jeden z péti klientd, kteii byli z programu

® ROZUM, J.a kol, Probacni programy pro mladistvé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2011
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vylouceni, naopak opakované spachal c¢in jinak trestny nezletily z prvniho béhu,

I kdyz jako jediny z této skupiny splnil v§echny podminky programu.

Udaje o recidivé byly sledovany k prosinci roku 2009, tedy pouhy rok od udasti

mladistvych v proba¢nich programech.

9.5 Analyza udajt z Rejstriku tresti

Zhodnoceni vlivu programu na sniZzeni rizik recidivy by mélo byt hodnoceno
v dlouhodobgjsim horizontu, coz nebylo mozné, nebot PMS CR v Plzni tuto evaluaci
programu neprovadi a nebylo tak mozno ziskat data z Rejstiiku trestli jednotlivych
zatazenych klientd s odstupem nékolika let a provést veétsi zhodnoceni UspéSnosti

probacnich programu ve stiedisku Plzen.

Zjistila jsem, Ze stile v Ceské republice neexistuje jednotny systém hodnoceni
probacnich programil a ani metodika, kterd by efektivitu jednotlivych programi sledovala.
Vytvofenim jasné¢ho a piehledného systému kritérii a ukazatel by vedlo k posuzovani

a vyhodnocovani efektivity probacnich programi.

Ve své diplomové praci jsem vzhledem k danym zjisténim byla nucena tak vychazet
pouze z uvedeného za obdobi roku 2007 a 2008 stfediska PMS Plzen a dale jsem pro svoji
praci vyuzila i zavéra vyzkumu Institutu pro kriminologii a socialni prevenci
(dale jen Institut), ktery provedl vyzkum analyzy udaji z Rejstiiku trestti mladistvych, kteti
byli podle udaji od PMS CR zafazeni vroce 2006 do probacnich programi.
V ramci vyzkumu bylo vyuzito analyzy statistickych udaji MSp a PMS a analyzy tdaji
z Rejstiiku trestu.
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9.5.1 Vyzkum Institutu pro kriminologii a socialni prevenci

Institut ze zpravy PMS CR o realizaci akreditovanych proba¢nich programi
pro mladistvé za rok 2006 zjistil, Ze doSlo krealizaci celkem u 448 klientd,
z nichZ 306 program fadné ukonéilo, Institut ve spolupraci s pracovniky PMS CR
shromazdil pottebnd data o 326 osobach (tedy 72,8% z uvedeného poctu), které v roce
2006 podstoupily vykon proba¢niho programu. Nasledné byla u téchto jedincii zkoumana
jejich dalsi pfipadnd trestna Cinnost. Analyza udajii z databaze Rejstiiku trestli probéhla
kmésici zati 2010, tedy <¢tyfi oky od acasti v probaénim  programu.
Programy, jez se analyza tykala, nabizelo celkem 47 riiznych poskytovateli a programy
byly realizovany v 33 rliznych méstech. Ve zkoumaném vzorku 326 osob pfevazovali muz
(289 osob — 88,7%, Zen bylo pouze 35), primérny veék v dobé dochazky do programu ¢inil
17 let. Institut pro kriminologii a socidlni prevenci si vytyCil k analyze tfi zakladni
skuteCnosti, a to zda byl proba¢ni program uloZzen soudem ¢i statnim zastupcem,
dale zjisténi miry UspéSnosti dokonceni programli a vySe recidivy u mladistvych

po (zhruba) ctytech letech.

Pokud jde o typ trestné ¢innosti, u mladistvych pfevazovaly v roce 2006 trestné Ciny
proti majetku, tykalo se to 48,8% osob ze vzorku. Z jednotlivych trestnych ¢inti dominoval

trestny Cin kradeze. Zhruba desetina mladistvych byla odsouzena za drogové delikty.

Naprosta vétSina mladistvych (89,6%) neméla pied deliktem, na jehoz zaklad€ program
absolvovala, Zadnou pfedchozi zkuSenost s trestnou ¢innosti, jen desetina méla jiz zdznam
v Rejstiiku  trest, u 10 mladistvych dohledali v Rejstiiku dvé az tfi odsouzeni.
Pokud jde o charakter recidivy, §lo vétSinou o opakovani stejného provinéni (opétovné

spachani provinéni kradeze).

Proba¢ni program z daného vzorku ftadné¢ ukoncilo 204 mladistvych (68,5%).
Vek nijak nesouvisel s pravdépodobnosti, zda  mladistvi  program  ukonci.
Rozdily se objevily v pohlavi, kdy napadnéji Cast€ji dokoncCili program chlapci (70%)
nez divky (55%). Mladistvi bez ptfedchozi zkuSenosti s trestnou cinnosti program

dokoncilo 70% z nich, zatimco mladistvi se zaznamem jen 59%.

Jednim z hlavnich cili bylo zji§téni miry recidivy. V kriminologickych vyzkumech,

zamefenych na sledovani efektivity urCitého opatfeni kontroly kriminality,
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patii toto kritérium k nejuzivan€j$im. Recidivou se rozumi situace, kdy dany jedinec
obnovi svou kriminalni kariéru poté, co proti nému byla pfislusna intervence,
tedy po absolvovani proba¢niho programu. Z vyzkumu, kde se pracuje pouze s Rejstiiky
tresti a s oficidlnimi udaji o kriminalité, se zdaleka nedozvime o vSech skutcich,
jiz se doty¢né osoba dopousti, ale vzdy pouze o téch, které byly organy ¢innymi v trestnim
fizeni zaregistrovany. Udaje o recidivé Institut sledoval k zati 2010, tedy po 4 letech
od ucasti mladistvého v proba¢nim programu. Celkové zjisténi nebylo pfili§ povzbudivé,

dalsi zaznam v Rejstiiku mélo 51,8% mladistvych, tedy vice nez polovina vzorku.

Obdobné bylo mozno konstatovat markantni rozdily mezi jednotlivymi programy.
Programy, které realizovalo vice poskytovatelii soucasné (tedy Pravo pro kazdy den, REP
a Ucebni program SPJ) dopadly z hlediska recidivy 1épe, nez ¢ini pramér pro programy
ostatni. Signifikantni rozdily byly zjistény z hlediska pohlavi. Castgji recidivovali chlapci
(v 54% piipadech), nez divky, u nichz byla trestna ¢innost registrovana ve zhruba tietiné
ptipadi. Z hlediska véku nejméné recidivovali mladistvi, kterym bylo v dob&é navstévy
programu patnact let (dalsi trestna ¢innost pouze ve zhruba 30%). Nejvice trestné ¢innosti
naopak zaznamenali u osob nejstarSich, tedy u mladistvych, kterym v dobé realizace

programu bylo jiZ vice nez 18 let. Ti recidivovali ve vice nez 60%.

Vice recidivuji ti, ktefi program nedokonci, nez ti, ktefi jej uspé€Sné absolvuji.
Rozdil byl velmi vyrazny, zatimco ,,odpadlici“ m¢li dal$i zdznam v Rejstiiku ve zhruba

dvou tietinach pripadt (63,8%), ti, kdo program fadné dokoncili, jen ve 44,6%.

Zaver vsak na zaklad€ téchto udajh nelze vyslovit, nebot’ neni jisté, Ze mensi recidiva
uspésnych absolventl je efektem samotného probacniho programu. Za zjisténymi rozdily
vétsi tendenci pachat dalsi trestnou ¢innost, ale 1 jejich osobnost je takova, Ze maji zaroven

mensi motivaci ¢i ochotu navstévovat programy daného typu.

Mensi recidivu bylo moZno pozorovat také u osob, kterym byl proba¢ni program uloZen
v souvislosti s prvnim prohfeSkem proti zakonu. Ti recidivovali v 50% piipadech.
Mladistvi, ktefi pfi nastupu do programu meéli bohatSi zkuSenosti s trestnou cinnosti,
recidivovali v 68% pripadech. Tento rozdil je statisticky vyznamny a naznacuje, ze efekt

probac¢niho programu je vyssi spiSe u prvopachatelil.
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O néco mensi miru recidivy (47,8%) vykazovali mladistvi, kterym byl program
bud pfimo ulozen jako vychovné opatieni, nebo byl soud ¢i statni zastupce
alespon prostiednictvim  proba¢niho  ufednika  informovan o  jeho  vykonu.
Mladistvi, U nichz doslo k realizaci proba¢niho programu bez vyse uvedeného, recidivovali
V 53,4% piipadd. Udaj o tom, vjakém &asovém intervalu doslo k dalsimu odsouzeni,
ukazal, Ze nejCastéji (Vv 29,6% pripadi) se tak stalo obdobi dva az ctyfi roky po

absolvovani proba¢niho programu.

Pokud jde o charakter recidivy (ve vztahu k piipadu, kde byl uloZen probacni program),
zhruba u poloviny recidivujicich mladistvych se jednalo o specidlni recidivu

(vétsinou kradeze) a piiblizné u tfetiny pachatelt §lo o obecnou recidivu.

9.6 Shrnuti

Recidivu pachatele nelze automaticky slucovat s neuspéchem probacniho programu.
Krimindlni  jednani  ovliviluje celd  tada  faktorG  nejriznéjSiho  druhu,
at’ jiz psychologickych,  socialnich, = ekonomickych, biologickych  ¢i  jinych.
Nelze se domnivat, ze vahu nékterych znich zvrati nékolik hodin psychosocialniho
vycviku nebo skupinové terapie. Probac¢ni program muize byt v pfipadé nékterych
pachatell jedinym pozitivnim vlivem, ktery na né€ vur€itém obdobi pisobil,
ale ktery nemél realnou Sanci pievazit Spatnou vychovu rodi¢i nebo negativni vliv
zavadové party vrstevnikil. Recidiva pachatele tak automaticky neznamend, ze program
sam je Spatny a neuc¢inny. Pokud pachatel po absolvovani programu nerecidivuje,
nemiizeme prohlasit, ze je to vyhradné zasluha jeho casti v ném. Ve skute¢nosti mohl mit
program efekt nulovy, avSak v zivoté pachatele se odehraly udalosti, které jej od dalsi
¢innosti odvratily (napiiklad nalezeni uspokojivého zaméstnani ¢i navazani véazného

a stabilniho partnerského vztahu).”®

Je nutné hledat dal$i cesty a metody k posouzeni efektivnosti probacnich programi.

Evaluaci programii by méla vénovat vétsi pozornost i sama PMS CR.

® ROZUM, J.a kol, Probacni programy pro mladistvé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2011
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Vytvofit jasny a piehledny systém kritérii ¢i ukazatelti na zadkladé kterych by bylo mozno
efektivitu posuzovat a hodnotit.

Skupinové probacni programy, ve kterych je pozitivné uplatiiovan vliv vrstevnické
skupiny a skupinové dynamiky na mladistvého za soucasného piisobeni erudovanych
lektorti, dopliluje zatim nedostatecné propracovany systém prevence na Skolach.
Pti konzultaci s klientem nelze vyuzivat nékteré osvédcené metody, které jsou velmi
efektivni pfi skupinové praci, proto vnimam velmi pozitivné, ze je mozno jimi doplnit

individualni praci s klienty PMS.

Ke zvyseni efektivity probacnich programi a celého systému by bylo vhodné zajistit
lepsi praktickou ptipravou pracovnikit PMS pro piimou praci s klienty, zafadit program
do ucebnich plant zakladnich a stfednich 8kol jako prevenci, cast&j§i schizky
zainteresovanych stran (multidisciplinarniho tymu), dostupnost statistik o recidivé klientu,
vétsi informovanost pro odbornou, ale i laickou vetejnost, soudy by mély ukladdat nejen
ucast, ale dokonceni programu, popfipadé vytvoieni postihli ¢i sankci v pfipadé
nedokonceni programu, Vhodny vybér klienti pro program a zprostfedkovat pobyt

ve vézeni klientim probac¢niho programu.

Nabidka probacnich programti pro mladistvé v Plzni, dle mého nézoru je dostatecna,
nabizi se vSak moznost dalSiho vyuziti materidld z jednotlivych programd,
bud’ v pfepracovaném probacnim programu (men$i casovy rozsah, aby jej mohli
navs§tévovat 1 studujici mladistvi), nebo alespon ve stavajicich probac¢nich programech.
Souc¢asn¢ by mohlo byt piinosné spuSténi programu pro mladsi klienty,
pro které je nabidka aktivit omezena. Program pravo pro kazdy den by bylo mozno vyuzit
ve Skolach jako preventivni program a vyuzit jej pii intervencich ve Skolach a rozsiftit
program do zakladnich a stéednich $kol. Metodika programu Pravo pro kazdy den by byla
I vhodna pro Wpravu a vytvofeni modelu pro déti mladsi 15 let.
Néktera témata nebo techniky programu je mozno vyuzivat i pii konzultacich s mladistvym

ve sttedisku, nenahradi vSak praci ve skuping.
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Kriminalita s nejvétsi pravdépodobnosti uplné nikdy nevymizi a vzdy bude soucasti
naSich zivotl. Trestnd cinnost déti a mladistvych nebude vyjimkou a nezbyva
tedy nez ji co nejvice ovlivnit jak ve smyslu jeji pravidelnosti, tak jeji zavaznosti.
Informovanost vefejnosti z médii, ze v oblasti trestné cinnosti pachané détmi
a mladistvymi doSlo ke vzrastu, utvrzuje v nazoru za tvrdsi potrestani delikventni mladeze.

Informace z médii jsou ale Casto zkreslené a spiSe se snazi o co mozna nejvétsi ,,senzaci.

Je dulezité spiSe se pokusit uchranit a vlastné zachranit mladé lidi, ktefi v mnohych
pripadech svou trestnou ¢innost nejsou sami schopni ovlivnit. Ovliviiovany jsou rtiznymi
faktory, které maji mensi ¢i vétsi podil na jejich chovani. Zmapovani vSech hlavnich

a klicovych pfic¢in trestné ¢innosti je teprve za¢atkem dlouhého a slozitého procesu.

Z hlediska prevence je nutné se soustfedit na jeji soustavnost, provazanost,
dlouhodobost a spolupraci mezi vSemi, kteti by se na tomto procesu méli podilet.
Je potfeba, aby prislusné instituce a my vSichni jsme se do tohoto procesu zapojili.
K uspés$nosti prevence kriminality je tfeba s ni zaCit v€as a hlavné udrzet jeji rozvoj

po dlouhou dobu.

Utednici Probaéni a mediaéni sluzby CR maji zakonnou moZnost navazovat tésné
vztahy s mladym delikventem i s jeho nejbliz§im okolim. Bude-li tedy tato forma ¢innosti
statu naplnovana nalezit¢ erudovanymi a odhodlanymi odborniky, mélo by se to projevit
I V nasledném chovani dotéeného jedince. Pravé prvek pomoci a odborného vedeni v ramci
¢innosti probacniho ufednika by mél s nadsdzkou piedstavovat zachranné laso hozené
tonoucimu ¢lovéku, kterého lze zachrénit, nebude-li ponechdn napospas svému osudu.
Dostatecné a kvalitni personalni obsazeni probacni sluzby s odbornou specializaci
na problematiku mladdeZze by proto dle mého nédzoru bylo velice Zzadouci.

Napjaty rozpocet Proba¢ni a mediacni sluzby v§ak mnoho optimismu nevzbuzuje.

Proba¢ni programy jsou uUCinnym ndstrojem a respektovanym opatfenim,
kterym lze pasobit v kratké dobé po spachani provinéni na mladistvého pachatele.
| kdyZ neni v moci lektori béhem néckolika hodin zménit Zebficek hodnot a zazité

stereotypy chovani klienta, maji moznost jim v otevieném a neutralnim prostiedi objasnit
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souvislosti a disledky jejich chovani. Je na klientech, jak se ziskanymi informacemi
nalozi, vkazdém pfipadé vSak maji prilezitost naucit se posuzovat své chovani
a jeho nasledky. Nejvétsim prinosem pro PMS, kuratory, statni zastupce a soudce
je moznost, Ze diky lektorim programi, ziskaji nahled na klienty zjiného pohledu.
Informace o klientech ziskavaji z pribéznych a zavérecnych zprav z programu, na chovani
a pripadnou zménu postoji konkrétniho klienta se mohou lektort zeptat i na pravidelnych

setkanich multidisciplinarniho tymu.

Probac¢ni programy se stavaji respektovanym opatienim, které je stale Castéji ukladano
jiz pfipravném fizeni, takZe muze puasobit na mladistvé v kratké dobé po spachani
provinéni. Recidivu pachatele nelze slu¢ovat sneuspéchem proba¢niho programu,
nebot’ krimindlni  jednani ovlivitluje celda ftada faktori nejriiznéjsiho  druhu,
at’ jiz psychologickych,  socialnich,  ekonomickych,  biologickych ¢  jinych.
Hledisko recidivy proto nelze brat za jediné spravné ¢i rozhodujici. Na Gplném pocéatku
psani mé prace jsem neméla tuseni, Ze realizované probaé¢ni programy v Ceské republice
nemaji vlastni evaluaci. Pfiklanim se k nazoru, ze nejen zprava o dalSich odsouzenich
pachatelti, ktefi prosli probacnimi programy, je velmi podstatnd pro dalsi rozvoj téchto
opatieni v Ceské republice. Jedndse 0 zpétnou vazbu, po niz intenzivné volaji

poskytovatelé téchto programi a probac¢ni ufednici.

Intenzivni prace s dospivajici skupinou populace nam vSem, dava nadgji,
ze dojde ke korigovani jejich zivotniho kursu zZadoucim smérem, a tim i k jejich vychové
Vv fadné obCany, nasi republiky. V probacnich programech vidi smysl nejen vétSina klientd,
ale asto i jejich rodi¢e a samoziejmé specialisté pro mladez z fad policistd, statnich

zastupcl, soudctli a probacnich pracovnikd.
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Conclusion

Criminality most likely never will be extinct and will always be a part of our lifes.
Criminality of children and criminality of youthful won't reserve and remains influence it
at most of its regularity and its seriousness. Media inform that criminality of children and
criminality of youthful is growing and that strength opinion for rougher punishment youth.

Information of media are often distorted and they want biggest sensation.

It is important to try succeed in protecting and as a matter of fact save juvenile, who
doesn’t in many cases their punishable aktivity influence. They are influenced by different
factors which have smaller or bigger share on their behaviour. Charted all of the major and

pivotal causes punishable activities is only the beginning of long and complicated process.

In the point of view the prevention is necessary concentrate on her systematic, cohesion,
long-term and cooperation among all that would involve upon this process. There is need
to appropriate institution and all of us connected to the process. To sucessfull criminality

prevention is necessary start with it in time and keep it development after for a long time.

Probation officers and mediators in the CZ have possibility tie relations with young
offender and with his nearest surroundings. If this form of state activities will be filling by
appropriately erudite and resolved specialists, it may have manifested in next behave
offender. The element of assistance and guiden in the work of a probation officer would
represent rescue for offender — with exaggeration. Sufficient and high - quality probation
officers with specialization in problems of youth would be according to the very desirable.
Tight budget of probation department and mediation services (PDMS)doesnt” exudes much

optimism.

Probation programs are effective instrument and recognized cautions that have its
possible function on juvenile offender. Even if it isn't under teachers power during a few
clock change offenders values and theirs stereotypes, they have opportunity clear them up
connection and incidence of their behaviour. It is on clients, how brings out informations.
Biggest contribution for PDMS, curators, prosecutors and judges is possibility, that thanks
to the teachers they obtain opinion on clients from other look. Information about clients

derive from running and final reports.
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Probation programs happen respected caution that is more often impose as a sentence,
so that can work upon youthful at short notice after commitment offence. Relapse offender
is impossible to fuse with failure of probation programme, because criminal act effects a
lot of factors - psychological, social, economic, biological etc. On entire beginning writing
of my work I wasn‘t have presentiment, that the realized probation programs in the Czech
Republic doesn’t have personal evaluation. | tend to the opinion, that not only report on
other convicted offenders who finished probation programs is very important for next

development of these procuration in the Czech Republic.

Intensive work with adolescent group of population give all of us hope, that there will
be correcting the course of their life in the right direction, and thus their education in the
regular citizens of our country. The purpose of probation programs not only sees the
majority of clients, but often their parents and of course for zouny specialists from the

police, prosecutors, judges and probation officers.
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Resumé

Pfedmétem této diplomové prace je analyza potiebnosti probacnich programi.
Prace se zabyva trestnou ¢innosti déti a mladistvych. Vénuje se rovnéz podminkdm vzniku
arozvoje détské delikvence a jejimu naslednému teSeni. Rovnéz je zde snaha o pfiblizeni
ukladani typt sankci mladistvym pachatelim, mezi néz patii 1 probacni programy.
Jednim z hlavnich cild bylo zjisténi miry recidivity ve vztahu k absolvovanému
probaénimu programu mladistvym pachatelem. Jako hlavni vyzkumna otdzka byla
stanovena: Jaka je efektivita probacnich programti pro mladez z pohledu kriminalni
recidivy mladistvych pachateld? Vysledky vybraného vzorku jsou porovnany s analyzou
provadénou v celorepublikovém méfitku, pomoci nichZ je formulovan zavér a navrhy

a doporuceni ke zvyseni efektivity probacnich programi.
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Resumé

The subject of this thesis is to analyze the need for probation programs. The work deals
with the criminal activities of children and adolescents. He is also the conditions of
formation and development of child delinquency and its subsequent solution. There is also
an effort to approach saving and types of penalties on juvenile offenders , including the
probation . One of the main goals was to determine the level of re-offending in relation to
the juvenile probation absolvovanému offender. As the main research question was
defined: What is the effectiveness of probation programs for youth in terms of criminal
recidivism of juvenile offenders? Sample results are compared with the analysis carried out
in a nationwide scale, which is formulated by finding and recommendations and proposals

to increase the effectiveness of probation programs.
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