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1 UVOD

Béhem stfedovéku dochazi na uzemi islamského svéta
k ohromnému rozmachu, obzvlasté pak béhem obdobi nazyvaného také
zlatym vékem islamu (8-13. stoleti), béhem néhoz se odehral impozantni
rozvoj taméjsi védy. Jednou z védnich disciplin, které zde dosahly vysoké
urovné, byla medicina.

Cilem moji prace bude zjisténi miry vlivu stfedovéké arabsko-
islamské mediciny na evropskou védu, zejména Iékafstvi. Zaroven se chci
zabyvat zpusobem, jakym se poznatky nabyté Araby promitly do
evropského lékafského prostfedi. Pro dosaZeni svého cile nebude mou
snahou popsat veSkeré aspekty tohoto procesu, coz by si vyzadalo
obsahlejsi studii, ale zaméfim se na konkrétni témata, na kterych budu
proces prezentovat. Zvolené oblasti a osobnosti arabsko-islamského
lékafstvi by mi meély umoznit rozbor podstatnych &asti zkoumaného
procesu a dosazeni vytyCeného cile.

Abych zasadil vybranou tematiku do SirSich souvislosti, zaméfim se
v prvni ¢asti prace nejprve na okolnosti vyvoje arabské mediciny. Budu se
zde zabyvat okolnostmi, za jakych byl tento vyvoj iniciovan a jaky byl jeho
priubéh a pfinosy. Budu také brat v potaz vyznamné osobnosti, které se
na tomto vyvoji podilely. Celkové se budu snazit ukadzat moznosti vlivu
arabské mediciny na evropskou védu.

V dalsi casti budu porovnavat uroven |ékarstvi v Evropé a v
islamskych zemich v dobé raného stfedovéku pred pocatkem latinskych
prekladl arabskych medicinskych dél (pfiblizné v 8-10. stoleti). Zde se
budu snazit odhalit, do jaké miry se situace v téchto prostfedich liSila a
jaky byl pfipadny potencial pro pfijimani novych poznatkd v Evropé.

V hlavni &asti prace bude mym cilem nejprve popsat pribéh
transferu |ékarskych znalosti z arabstiny do latiny a ukazat reakce, které
tento proces doprovazely. Budu se zabyvat jeho hlavnimi centry a
pfistupem jeho iniciator(. Celkové zde planuji poskytnout prehled, ktery



bude zahrnovat okolnosti pfijeti vétSiny nejpodstatnéjSich dél z arabské
mediciny, které mély vyznamny vliv na evropskou védu. Nasledné se
presunu k uzs§im tematickym okruhim. Zde budu prezentovat pfispévky
vyznamnych arabskych autort (ibn Sina,...) a nékteré vybrané oblasti a
obory mediciny, ve kterych zaznamenalo arabské I|ékafstvi vyrazny
pfinos, ktery se promitl také do evropského prostredi.

Ve svém dile jsem Cerpal zrozsahlého pocCtu knih a studii
zaméfenych na stfedovékou arabskou medicinu nebo jeji konkrétni
témata a oblasti. U psani arabskych jmen jsem pouzival Ceské
transkripce, zatimco u jmen z ostatnich jazyku jsem se snazil pouzivat
jejich originalni podobu a pokud mi nebyla znam4, tak jsem se uchylil
k jejich anglické podobé. Je tfeba, abych upfesnil zamysleny vyznam
nékterych pouzivanych termind. Paklize ve svém dile zmifuji arabské Ci
islamské autory, mam tim na mysli osobnosti z islamského svéta a nikoliv
pouze osoby arabského puvodu. Obdobné tak u arabské mediciny Ci
islamské mediciny se jedna celkové o medicinu na uzemi islamu. Pfi
zminovani Evropy Ci evropského prostiedi je pfedmétem meého zajmu
predevSim latinska Evropa vCetné nékterych dalSich ¢asti (jako Polsko),
nikoliv vSak Byzantska fiSe. Pro zjednodusené pojmenovani souboru
teoretickych a praktickych znalosti pouzivam obc¢as zjednoduSeny vyraz
véda, ktery vSak neznamena védu z dnesniho pohledu.

2 VYVOJ ARABSKE MEDICINY

Nez se ponofim do snahy dosahnout cill své praci a prokazat, co
jsem si vytyCil, povazuji za dulezité nejprve zobrazit historicky vyvoj, ktery
tomuto procesu pfedchazel a okolnosti s nim spojené, abych zasadil
jednotlivé doklady, kterymi se budu zabyvat a pomoci kterych budu svoje
téma prokazovat, do kontextu a vytvofil tak komplexné;jSi celkovy obraz.
Aby bylo mozné uvédomit si, co vlastné soubor stfedovéké arabské
mediciny pfedstavoval a tedy i jakym zplsobem se mohl promitnout do
evropské védy, pokusim se nejprve stru¢né nastinit rozvoj arabské
mediciny do podoby, se kterou se v ramci pfenosu lékafskych védomosti



probihajiciho od 11. stoleti latinska Evropa seznamuje. Zaroveh mi popis
formovani arabské mediciny bude slouZzit k ukdzani existence originalnich
prispévkl lékafu z islamského svéta do této védy. Predstaveni rozvoje
arabské mediciny ve stfedovéku je pro mé proto podstatné, abych mohl
nastinit, ¢im a jakym zpisobem mohla vlastné ovlivnit Iékafstvi a jiné védy
v evropském prostiedi. Za timto u€elem pak navazu v nasledujici kapitole
letmym porovnanim udrovné a vykonu mediciny v Evropé a islamském
svété, ¢imz bych mél vytvofit dostacujici podklad davajici do souvislosti
hlavni ¢asti moji prace. Co tedy pfedstavoval proces utvafeni arabské
mediciny a jakym zpUsobem probihal?

2.1 Od doby pred islamem po konec viady Umajjovca

Pro nastinéni procesu rozvoje arabského lékafstvi je vhodné si
predstavit, za jakych podminek probihal a z ¢eho vychazel. V pribéhu
stfedovéku prochazi arabska medicina pozoruhodnou proménou
z nerozvinuté lidové mediciny v dobach predislamské Arabie v rozsahly
obor na vysoké urovni. Tento vyvoj tézil do zna¢né miry z kulturni vymény
s jinymi civilizacemi, ktera byla umoznéna pFevazné diky expanzi
muslimského chalifatu, stejné tak jako z mnoha vyjimeénych osobnosti
arabského svéta té doby, které se medicinou zabyvaly.!

V souvislosti s prfedislamskou dobou Ize jen stéZzi hovofit o
kvalifikované zdravotni péci. Na primitivnich podminkach zdejsi mediciny
se podilelo jednak prostfedi Arabského poloostrova, ale také celkova
neznalost pfi¢in nemoci, coZ zabranovalo vytvareni efektivnich
protiopatfeni. Obdobna neznalost panovala i v pfipadé fungovani lidského
téla. Z dochovanych zminek, kde je povétSinou nutné dat zavdék
dochované tehdejSi poezii, je naznaCena urCitd mira povédomi o

vyznamnych vnitfnich organech jako jsou srdce, Zaludek, slezina ¢i jatra.

! Savage-Smith E.: Medicine. In: Rashed, Roshdi (ed.): Encyclopedia of the History of Arabic
Science, 1996, str. 903-904.



Objektem zajmu byly také Zily, které byly jiz v ranych dobach rozdélovany
a pojmenovavany.?

V oblasti tehdejSi praktikované chirurgie byly zfejmé uzivany
predevSim metody kauterizace a tzv. cupping (barikovani). Hlavni &ast
péCe o nemocné lidské télo stavéla na predavanych znalostech tradicni
lidové mediciny, ktera obsahovala ruzné zvlastni predpisy Ci urcité ritualy,
nezfidka spojené s magii namisto odborného postupu.® Ullmann zde
napfiklad zmifiuje: , Pokud je nékdo kousnut hadem, musi drZet v rukou
Zensky $perk a chrestit s nim po celou noc.“* Casto v nich bylo zmifiované
také vyuziti rGznych pfedmétd jako mediatort, do nichZz byla nemoc
transferovana a spole¢né s nimi pak zni¢ena. Lékarska péce byla obvykle
provozovana zenami. Ze staré arabské poezie se dale lze dozvédét o
rozlicnych nazvech nemoci, z nichz nékteré byly uzivany i v pozdéjSich
dobach, zatimco jiné ¢asem zmizely.®> S pfichodem islamu nedochazelo
ihned k zasadnim zménam v lékarstvi, nebot’ ani Koran, urcujici jinak
obsahle mnohé stranky zivota, se vtomto sméru neangazoval. Vznikaly
sice ruzné hadithy, zachycujici vyroky proroka Muhammada ohledné
spravnych medicinskych postupl, avSak mira jejich autenticity nebyla
povetsSinou priliS vysoka. Navic se jednalo o v podstaté klasickou lidovou
medicinu béznou v nerozvinutych spoleCnostech, ktera zahrnovala léCbu
velbloudim mlékem, modi, rizné recepty (napfiklad polévka z mouky,
mléka a medu) &i nadale urcité prvky magie (napf. epilepsie zplsobena
démony uvnitf nemocné osoby).® Urgité Upravy se prirozené& tykaly
pfizpUsobeni naboZzenskym predpistim jako zakaz poZiti vina.’

Tyto predpisy zde vSak hraly vyznamnou ulohu v pozdéjSich
dobach jako alternativa rozvinuté mediciny. Dochazelo ke kompilaci
haditht tohoto tématu, doplnénych o interpretaci pomoci koncepce fecké
mediciny, a vysledek pak daval vzniku tzv. Prorocké mediciné. Ta méla i

2 Ullmann, M. 1978, str. 2-3.

3 Tamtéz, str. 1,3.

4 Tamtéz, str. 2

5 Pormann, P. E. 2007, str. 8.

® Ullmann, M. 1978. 1997, str. 4-5.
" Plinio, P. 2001, str. 202.



pres nevelkou pravost uzitych hadithi a tedy odsouzeni od ridznych
autorit (napf. Ibn Chaldun ji vnimal za v podstaté beduinskou medicinu)
nemaly vliv.®

Vzhledem k absenci jinych rozsahlejSich zdroju z doby raného
islamu a Umajjovcu se dozvidame jen utrzkovité zpravy o mediciné
v praxi a jejiho rozvoje v tomto obdobi. Ur&ité zminky hovofi o aktivitach
prince Chalid ibn Jazida, ktery mél iniciovat pfeklad Fecko-egyptskych
lékafskych a alchymistickych dél, €i o zasluhach al-Walid ibn cAbd al-
Malika. Salim Khan piSe: ,Walid nechal postavit domy pro chudé a
malomocné... Také nechal postavit nemocnici a jmenoval |ékare, ktefi

« 9

poskytovali zdarma zdravotni péci vSem obCanim a cestovatelim®.
Avsak tyto pfibéhy vétSinou nestoji na ovéfenych historickych dikazech.

Nicméné rozsahla vojenska expanze islamského statu vedla
k intenzivnim kontaktim s vyspélejSimi kulturami, které byly obvykle
v minulosti nemalou mérou zasazeny helenizaci, coz se mimo jiné
odrazilo i na stavu taméjSi mediciny a mnozstvi |ékafskych dél
inspirovanych slavnymi feckymi autory Ci pfimo jejich manuskripty a
opisy.*® Na tGzemi islamského chalifatu se diky tomu nachazel ohromny
védomostni potencial a ziskaval tak zazemi pro budouci uctyhodny
systém zdravotni péc€e. K vyraznym zménam v rozvoji arabské mediciny
zacCina dochazet od 8. stoleti.

2.2 Rozvoj za Abbasovcu

Pfejimani zminéného bohatého dédictvi se zacina ve vétsi mife
pomalu rozvijet za Abbasovského viadce Abu DZzacfar cAbdullah ibn
Muhammad al Mansura (vladl 754-775), kdy se novym centrem fiSe stava
Damasek a rozsifuje se mnozstvi preklad(i dostupnych vyznamnych dél.**
Tato prekladatelska C€innost pak nabyva znaéné uctyhodného rozsahu od

& Ullmann, M. 1978, str. 5.

° Khan, M. S. 2008, str. 11-12
19 Plinio, P. 2001, str. 204-205.
1 pormann, P. E. 2007, str. 24.



9. stoleti, kdy byly do arabstiny pfelozeny témér vSechny dostupné feckeé
lékarské spisy. Pod patronatem znamych chalifd (jako Harun ar-Rasid,
Muhammad al-‘Amin ibn Harin ar-Rasid, Abu Dzacfar cAbdullah al-
Ma’mun) dostavali pfekladatelé (napf. Hunajn ibn Ishaq, Juhanna ibn
Méasawijah) prostor k vy&erpavajicimu transferu znalosti do arabstiny.*?
V centru zajmu formujici se arabské mediciny stala pfedevSim osoba
doktora Galéna s jeho Cetnymi dily, ale ani ostatni vyznamni autofi
(Hippokrates,...) neztstavali opomenuti.*®

Bé&hem tohoto procesu se Arabové kromé piekladl feckych autord
prirozené také setkavali s medicinou jinych kultur na obsazeném Uzemi a
v okolnich oblastech. Ruzné podnéty a znalosti tak pochazely napfiklad
z perského prostfedi. Do zdejSiho (perského) Iékarstvi se promitl
zminovany vliv helenizace a jejich medicinské texty proto obsahovaly
analogie na fecky koncept “humoral pathology" (humoralni patologie) a
jiné prvky. Do arabstiny byla pfelozena rozlicna dila z pahlavi zahrnujici
jednak preklady feckych dél, ale i mistni tvorbu, na niz se vyznamné
podileli nestoriansti kifestané zijici na taméjSim uzemi (Napf. Abdal al-
Adwija — Nahrazky léku, at-Tibb al-gadim - Stara medicina). Na mistni
lékarské tradici se podilel také zoroastrismus, v nékterych jeho
naboZenskych textech se téZ objevuji koncepty péée o zdravi.'

Vyznamnou ulohu hrala obzvlasté syrska medicinska tradice. ZdejSi
autofi byli duleziti prenaSeci znalosti fecké mediciny, na emz se
nemalou mérou podileli kiestansti jakobité. Z taméjSiho prostredi vzesli
mnozi vyznamni prekladatelé — v pfedislamské dobé predevsSim Sergius
z Ra’s al-cAjn, pozdéji dokonce samotny Hunajn ibn Ishaqg. A diky jejich
znalostem vznikala také mistni dila (napf. Book of dropsy — Kniha edému
od Sergia, Book of uroscopy — Kniha uroskopie od Joba z Edessy).™
Ostatné dobra znalost fecké mediciny na syrském a jinych uzemich
napomohla jejimu zakomponovani do rozvijejici se arabské mediciny.

2 pormann, P. E. 2007, str. 24-25.
'3 Plinio, P. 2001, str. 208.

14 Ullmann, M. 1978, str. 17-18.

!> Plinio, P. 2001, str. 210.



Naopak vlivy Cinského a indického prostfedi byly jiz prevazné
okrajové. PrestoZze se do rukou arabu dostaly nékteré jejich lékaFské
texty, pfedevsim diky perskym prekladam (napf. indické Astangahrdaya —
Srdce mediciny, Caraka-Samhitd — Caracovo kompendium) neméla tato
dila vislamském svété vyrazny dopad. Jak tedy piSe Pormann:
.,Nejvétsim prispévkem Indie Islamské mediciné bylo rozhodné mnozstvi
novych Ié&iv importovanych z této &asti svéta.“*°

Vzhledem ke snaham ¢&etnych prispévateld se arabstina stava
védeckou lingua franca. Postupné se rozSifuje diky prekladam jeji
medicinska slovni zasoba a lingvistické moznosti. Na velmi rozsahlém
uzemi tehdejSiho islamského svéta tak byla po staleti jazykem védeckeé
cinnosti, kterym obvykle psali i pfislusnici jinych narodnosti a vyznani pod
muslimskou spravou.!” Arabska medicina se diky nastinénym rozsahlym
prekladdm formuje v nadmiru schopného nastupce fecké Iékaiské teorie i
védomosti. Naopak nabyté poznatky pfejima a pfizplsobuje v ramci
vlastniho systému zapadajiciho do islamské spoleCnosti, v némz Casem

pfichazi s rliznymi invencemi.*®

Pfirozené se prekladatelské usili neobeSlo také bez urcitych
prekazek a omylu. Problémy pfinaSela napfiklad specificnost pfirodnich
podminek ruznych oblasti v pfipadech, kdy chybély v arabském prostiedi
odpovidajici ekvivalenty, nebot se zde urcita fauna &i flora nevyskytovala,
popfipadé nebyla rozliSovana natolik detailné (viz 30 druhl jedovatych
hadl uvadénych Philumenem). Obdobné problematické byly poucky,
které nemohly byt vislamské civilizaci aplikovany, jako cvi€ebni ukony
z gymnasia. Ale i presto byly vtextech vérné kopirovany.® Chybnym
prekladem nékterych nazvu z fectiny vznikala obCas ponékud kuridézni
terminologie, ktera se odliSovala od puvodni vazby nazvu nemoci K jeji
povaze. V urCitych pfipadech bylo v ramci korekce v souladu s islamem

® pormann, P. E. 2007, str. 22.

7 Tamtéz, str. 35.

% Syed, I. B.: Islamic Medicine: 1000 years ahead of its times. In: JISHIM, 2002, str. 2-3.
% Ullmann, M. 1978, str. 25-26.



pouzito urCitych uprav, jak bylo mozné vidét kupfikladu na ponékud
pozménéné Hippokratové pfisaze, kde namisto pfisahy Kk viceru
vybranym bozZstviim figuruje islamsky Bah.?® Celkové vzato bylo hlavnim
poCateCnim  pfispévatelem rozSifovani znalosti |ékafské védy
v islamskych zemich prekladatelstvi. Jak pozdéji predstavim, nejinak
tomu bude i v Evropé o nékolik stoleti pozdéji, jen v odliSném sméru.

2.3 Vyznamné osobnosti arabsko-islamské mediciny

Velmi nezbytnou soucasti pro nastinéni vyvoje arabské mediciny je
alespon stru¢na prezentace jeho hlavnich pfispévatelu. Islamsky
stfedovéky svét zahrnoval ¢etné mnozstvi talentovanych osob vysokého
intelektu, mezi néz patfila i fada lékafu. Diky jejich snaze o uchopeni
zdédénych znalosti fecké mediciny a nasledného zdokonalovani lékafské
péCe mohlo vzniknout mnoho pfinosnych dél pro arabskou a pozdéji i
evropskou medicinu. Znami autofi se navic nezfidka vénovali kromé

mediciny i dalSim védam v Cele s filosofii.

Lékafi islamského stfedovékého svéta rozvijeli a prezentovali
medicinské poznatky a koncepty rozlicnymi formami od specifickych
monografii zaméfenych na konkrétni témata (napf. oCni nemoci), pres
didakticka pojednani €i rymovanou naucnou poezii az po rozsahla
kompendia. Pravé tyto encyklopedie se téSily obzvlast velké popularité a
vlivu.* Navic &asto neztracely na své hodnoté po dlouha staleti. Jiz
v pribéhu devatého stoleti vznikala prvni vyraznéjsi dila posunujici
lékaFsky obor. Mezi autory, ktefi se o to zaslouzili, patfil i cAli ibn Sahl
Rabban at-Tabari, ktery vypracoval mimo jiné kompendium Firdaws al-
Hikma (Raj moudrosti), ve kterém zahrnul kromé& poznatk(l od znamych
feckych autort (Dioscurida, Galéna, Hippokrata,...) ponékud nezvykle
také znalosti z indické mediciny.”® Dal$i ddleZitou postavou vyvoje
arabské mediciny byl Juhanna ibn Masawijah, ktery slouZil jako osobni

2 pormann, P. E. 2007, str. 32-33.
2L Tamtéz, str. 68-69.
%2 Plinio, P. 2001, str. 223.



lékaF chalifl a pochazelo od né& mimo jiné obsahlé dilo o obecné
diagndze nemoci (Kitdb al-Kamal wa at-tamam). Také zmifiovany znamy
prekladatel Hunajn Ibn Ishaq dokazal kromé Cetnych prekladi sepsat i
nékolik vlastnich dél (napf. Gavodni manual mediciny zvany Kitab al-
Masa'il fi at-Tibb) Z jeho pera pochazela také vyznamna specializovana
dila na o¢ni Iékafstvi, zubafinu a dal$i.”

| v nasledujicim (desatém) stoleti byla islamska medicina nadale
obohacovana vynikajicimi lékafi. Diky usili Abu Bakr Muhammad ibn
Jahja ibn Zakarija ar-Raziho vzniklo jedno z pfednich dél arabského
lékarstvi (kitab al-Mansuri). Spole¢né s mnohasvazkovym kompendiem
doplnénym jeho poznamkami (al-Hawi), vydané po jeho smrti studenty,
tvofila jeho dila pretrvavajici odkaz vysoké hodnoty. Mezi jeho inovace se
Fadi rozliSeni a detailni popis nestovic a spalniéek.?* Podstatny podil na
formovani védomosti arabské mediciny méla také prace cAli ibn al-cAbbas
al-Madzusiho v ¢ele s jeho kompendiem kitab Kamil as-Sinaca at-Tibbija
(znama také jako kitab al-Malaki), které se t&silo neutuchajiciho zajmu.?
Abu al-Qasim ibn Chalaf ibn al-cAbbas az-Zahrawi se podstatné zaslouzZil
0 zakomponovani chirurgické praxe do védecké mediciny. Za pomoci
Paula of Aegina) sestavil mnohosvazkové dilo Kitab at-Tasrif. Jeho
narocny pristup k tomuto odvétvi se promitl do jeho dalSiho vyvoje.
JedineCnym aspektem jeho dila byly také ilustrace chirurgickych
instrumentd.?®

Jednou z nejvyznamnéjSich postav v ramci obohaceni arabské
medicinské literatury byl vSeobecné znamy Abu cAli al-Husajn ibn
cAbdulldh ibn Hassan ibn cAli ibn Sina Zijici na pfelomu 1. tisicileti. Kromé
dalSich knih napsal velmi obsahlé dilo al-Qanun fi at-Tibb, které Citalo 5
knih zaméfenych na rlzna lékafska témata. Toto kompendium také

> Ulimann, M. 1978, str. 41-42.

% Nagamia, H. F.: Medicine in Islam. In: Helaine, Selin (ed.): Encyclopaedia of the History of
Science, Technology, and Medicine in Non-Western Cultures, 2008, str. 1544.

% Savage-Smith E. 1996, str. 917-918.

?® Ullmann, M. 1978, str. 44-45.
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znacné ovlivnilo podobu vyuky mediciny. Ackoliv se nejednalo o
prezentaci jeho vlastnich zjisténi, ale spiSe o bohaty souhrn zjim
vybranych existujicich poznatk(i, védéni a praktik z rozlisnych zdrojt.?’
Pro vétsi pfistupnost jeho dila pak dochazelo k riznym zestruénénim
v podobé Cetnych komentaru, které knihu postupné dale popularizovaly.
Mezi nejvyznamnéjSi reakce ke Qanunu patfilo dilo pozdéjSiho
vyznamného arabského |ékafe cAla‘ ad-Din Abu al-Hassan cAli ibn Abi
Hazm al-Qarsi ad-Dimasqi (znamy jako Ibn an-Nafis) al-MudzZzaz al-
Qanun, které se také tésilo velké oblibé. Velkym pfinosem byl i jeho
pozdéjSi komentar Ibn Sinova veledila, kde se zabyva mysSlenkou plicniho
ob&hu.?®

Vyznamni pfispévatelé pro islamskou l|ékafskou védu pochazeli
také z Uzemi islamského Spanélska. Mezi nimi figurovali napfiklad Abu
Marwan cAbd al-Malik ibn Zuhr, jehoz ustfedni po€in zaméfeny na
patologii nesl nazev kitab at-Tajsir, nebo Abu al-Walid Muhammad ibn
Ahmad ibn Rusd, ktery vypracoval mimo jinych dilo kitab al-Kullijat
skladajici se ze sedmi &asti (hygiena, spravna vyziva, anatomie,...).?
Dale pak napfiklad znamy zidovsky myslitel Musa ibn Majmun
(Maimonides), zjehoz prispévkl |ékafské védé zminim jeho utfibeny
soubor citaci pfevazné z Galénovych spisti nazvany Kitab al-Fusul.*

Na vyvoji arabské mediciny se pfirozené podilela cela fada dalSich
osobnosti (jako cAbd al-Latif ibn Jasuf al-Baghdadi, ibn al-Bajtar), které
napomohly jejimu progresu a dosaZeni vysoké Urovné.*! Nelze si
nepovsimnout pfistupu odbornikl Iékafského védy, ktefi povétSinou brali
nekriticky védomosti naCerpané z doby antiky jako autoritu, kterou pak
spiSe dale rozvijeji a komentuji. Ktémto upravam a zlepSenim vSak
dochazi, a€ védeckym pfistupem, pfevazné v teoretické roviné.
Nedochazi obvykle knovému vyzkumu ¢i empirickému pozorovani.

2 pormann, P. E. 2007, str. 70.

*8 Savage-Smith E. 1996, str. 932.
29 Ullmann, M. 1978, str. 46-47.

0 Tamtéz, str. 47.

31 Tamtéz, str. 48.
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Takovy pfistup vSak byl vtehdejSi dobé pfirozeny, nebot jiz od doby
pozdni antiky se zkoumajici pozorovani pfirody netési zajmu. Neni proto
divu, zZe v ele vytvorl autord arabské mediciny staly rozsahlé
encyklopedie, které shromazdovaly a tfidily zdédéné znalosti a vytvorené
na zakladé myslenkové &innosti.® Ale i tak vznikala i dila Serpajici také
z osobnich zku$enosti autord &i obsahujici nova zjisténi. Pravé mezi nimi
se nachéazely nékteré pozoruhodné objevy, kterym se budu vénovat
v hlavni ¢asti prace.

2.4 Psychoterapie

Vramci arabské mediciny nebyly rozSifovany pouze poznatky
ohledné l|éCby lidského téla, ale také lécby duSevnich chorob. Timto
podstatnym tématem se zabyvali i mnozi ze zmihovanych znamych
islamskych lékafu. Velmi dulezity byl jejich pfistup, Ze se nejedena o
problémy nadpfirozené povahy (posednuti apod.), ale o neurologické
obtize, které podle nich Ustily z onemocnéni mozku.*®* RozliSovali mezi
témito zdravotnimi problémy fadu rlznych dusevnich nemoci s odliSnym
prubéhem a projevy. O ¢emz ostatné svédc&i i staré arabské réeni, jak
piSe Youssef: ,Existuje staré islamské arabskeé vyjadfeni, stale pouzivané
v souCasném arabském svété, ‘Al-Junun Funun‘, coz znamena ‘Silenstvi

je mnoho druhi‘.***

NejCastéji se Iékafi arabské stfedovéké mediciny zabyvali depresi
¢i melancholii, ale snazili se rozpoznavat a IéCit i znacné komplikované&jsi
a zavaznéjsi mentalni poruchy. Napfiklad ar-Razi rozliSoval ve své knize
al-Hawi mezi duSevni nemoci, pfi niz pacient setrvaval ve zmateném
stavu a ztratil rozum, a melancholii, ktera predstavovala pouze doc¢asné
zmateni rozumu.® Z (pfiblizn&) stejné doby pochazela také kompilace o
mentalnich chorobach, kterou za pomoci zjisténi ze svych pozorovani

%2 Ullmann, M. 1978, str. 23-24.

% Naqvi, R.; Zurawska, U.: Light in the Dark Ages. In: UWOMJ, 2008, str. 16.

% Youssef, H. A.; Youssef, F. A.: Evidence for the existence of schizophrenia in medieval
Islamic society. In: History of Psychiatry, March 1996, str. 56.

% Youssef, H. A.; Youssef, F. A. 1996, str. 56.
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vytvofil Nadzab ad-Din Muhammad a popisuje zde stavy jako Kutrib
(forma psych6zy).*® Specfickym typem melancholie (zvané phrenitis) se
zabyval Ishaq ibn cimran ve své praci Magala fi al-Malichadlija. Mezi jeji
symptomy zde fadil napfiklad strach, nahlé pohyby & zmateni smyslu.
Mentalnim nemocem se vénoval také ibn Sina, ktery jim ve svém
stéZejnim medicinském dile al-Qanun fi at-Tibb vénoval nékolik kapitol.
Silenstvi podle jeho definice znamenala pacientovu zaménu vymyslenych
predstav za realitu. U téZzkych pfipadd pak doporucoval restriktivni
opatieni.*’

O mentélné postizené bylo vramci islamské etiky postarano
primarné v rdmci jejich rodiny, ale v pfipadech, kdy to nebylo mozné, at
uz z rodinnych davodu &i kvuli vysoké zavaznosti nemoci, méli moznost
vyuzivat ustavy €i nemocnicni prostory vyhrazené pro dusevné nemocné.
O zfizeni prvniho nemocni¢niho oddéleni Cisté pro mentalné nemocné se
zaslouzil pravé ar-Razi.*® Dulezitym aspektem bylo také propojeni
zdravotniho stavu téla se stavem mysli. V ramci tohoto konceptu bylo
proto povazovano za vhodné vyhybat se smutku a uzkostem a naopak
pocity Stésti a spokojenosti mély pfispivat k dobrému zdravi. V tomto
ohledu se angaZovala néktera moralné filosoficka pojednani jako ar-
Réaziho On spiritual medicine (Kitab al-tibb ar-rihant), kde doporucuje
vyhnout se du$evnim strastem.**

Starost o zdravou mysl Clovéka a jeji pfipadna IéCbu tak byla
vyznamnou Casti arabské stfedovéké mediciny, v niz pfichazeli islamsti
|ékafi s pokrokovymi koncepty ohledné rozpoznavani a 1éCby mentalnich
chorob a také spojeni lidské psychiky s télesnym zdravim.

% Syed, 1. B. 2002, str. 8.
37 Youssef, H. A.; Youssef, F. A. 1996, str. 56-57.
22 Syed, I. B. 2002, str. 8.

Pormann, P. E. 2007, str. 48.
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2.5 Prenositelnost nemoci

Pfenositelnost nemoci bylo a zdstava vyznamnym tématem
v pochopeni a v prevenci proti nakaze, a proto se v ramci vyvoje arabské
mediciny zabyvam také pohledem islamskych lékail na ni. Problematika
pfenosu nemoci byla namétem mnoha diskuzi a existovaly na ni
v arabském stfedovékém lékarstvi znacné rozdilné pohledy. Dle poznatku
fecko-fimského dédictvi moznost pfenosu nemoci existovala a byla
zpusobovana zkaZzenym vzduchem (miasmatem). Obdobné se teorie
ohledné& prenosnosti nemoci vyskytovaly jiz v predislamské dobg.*
Velkou autoritu na toto téma pozdéji predstavovaly nékteré hadithy,
jejichz obsah v8ak mohli vyuZivat ve své argumentaci zastanci teorie
prenosnosti nemoci i jeji odpulrci, nebot podavaly rozporuplna svédectvi.
Zatimco v nékterych hadithech bylo napfiklad doporu¢ovano utikat pfed
leprou jako prfed Ivem C¢i jak dale udava Pormann: ,Pokud uslysis, Ze
v zemi vypukl mor, tak tam nejezdi; pokud vypukl v zemi, kde pfebyvas,
tak ji neopoustéj.“** Takové opatfeni logicky mohlo zabranit dal$imu $ifeni
nékazy. V jiném hadithu naopak je zmifiovano “la cadwéa“, coz se dalo
vylozit jako - neni pfenasSeni ve smyslu nemoci, ¢ehoz vyuzivali

pfedevsim mnozi teologove.

Od 9. stoleti se problematika pfenosnosti chorob zacala objevovat
v medicinské literatufe. Napfiklad al-Madzusi zmifioval vyCet pfenosnych
nemoci (lepra, nestovice, trachom,...) a podrobnéji se zabyval zpisobem
prenosu elefantiazy, kde popisuje napfiklad moZny prenos na potomky.*?
Stejné jako u starovékych autorit se u arabskych lékafld objevovala
myslenka pfenosu nakazy vzduchem. Tu zastaval i al-Madzusi, ktery o
pfenosu nemoci zkazenym vzduchem hovofi v souvislosti s epidemickymi
onemocnénimi, ktera zachvatila mnoho lidi najednou. Vyznamnou ulohu
méla pfi Sifeni nemoci zastavat predispozice ohroZenych lidi. Jako

protiopatfeni pak dle al-Majusiho slouZila snaha o vyvazeni sloZeni

4% Ulimann, M. 1978, str. 86.
“ pormann, P. E. 2007, str. 59.
42 Ullmann, M. 1978, str. 87.
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nakazlivého ovzdusi.** Celkové hovofi u véech nakaZlivych nemoci o
(polovina 11. stoleti) popisuje hned c¢tyfi druhy pFenosu nakaZzlivych
nemoci, které rozdéluje dle zavaznosti. Kromé zmény kvality vzduchu tak
obdobné zminuje dale vodu, potraviny a duSevni stavy. NejhorSi dle néj
pak bylo, kdyZ do$lo ke kombinaci vice téchto pfic¢in.** Od 12. stoleti se
vzhledem k nigivosti Cerné smrti znaéné& zménila priorita moru, ktery byl
dfiv zmiflovan jen okrajové jako jedna z prenositelnych nakaz. Vznikala
tak rlzna pojednani o moru, ktera Cerpala z hadithld. V souvislosti s timto
nove zvySenym zajmem o problematiku pfenositelnosti nemoci nabral na
intenzité spor mezi jejimi zastanci a odplrci.*® Mezi autory, ktefi v této
dobé sepisovali dila, hajici jednotlivé pozice, se vyznamné zaradili také tfi
arabsti lékafi zislamského Spanélska (Muhammad ibn al-Lachmi as$-
éaquri, Ahmad ibn cAli ibn-Muhammad ibn-Chatima, Lisan ad-Din ibn al-
Chatib). Zatimco a$-Saquri podporoval spise pfistup teologd, i kdyz daval
dUraz na Iékafska opatfeni, dal§i dva zmifiovani zaujali opaény postoj. Ibn
al-Chatib se detailné vénoval moru ve svém dile kitab Mugnica as-sa’il,
kde precizné popisuje symptomy tohoto onemocnéni a svoje divody pro
obhajobu prenositelnosti moru.*® Ohledné& zprav podanych hadithy
zminoval, Zze by mély byt vykladany v prospéch teorie nakazlivosti. Navic
zaroven ostfe kritizoval odplrce pfenosnosti nemoci, které pokladal za
odpovédné za smrt mnoha lidi. | pfes existenci téchto z dnesniho hlediska
pokrokovéjsSich nazort, €asem prevliada spiSe vliv dogmatickych odpurc
nakazlivosti nemoci.

vr wviiwvos

zminek o moru bylo jeho jasné vyclenéni od ostatnich epidemickych
onemocnéni.*’ V problematice ptenositelnosti nemoci tak v rdmci arabské
stfedovéké mediciny panovaly rizné postoje, avSak i zde vznikaly
pfinosné prispévky, ze kterych mohlo pozdéji Cerpat evropské lékarstvi.

3 Ullmann, M. 1978, str. 89-90.
“ pormann, P. E. 2007, str. 58.
4 Ullmann, M. 1978, str. 91.

46 Tamtéz, str. 92.

4" Tamtéz, str. 95-96.
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Ostatné prispévky arabskych autorli na toto téma hraly v Evropé
vyznamnou roli béhem morovych epidemii, jak budu dale dokazovat.

2.6 Nemocnhice

Nemalého pokroku doznala v rdmci arabské mediciny také mista
jejiho praktikovani, pfedevsim Cetné vznikajici nemocnice. Ackoliv pfesny
poCatek zakladani islamskych nemocnic neni znamy, datuje se pfiblizné
na pfelom osmého a devatého stoleti. A zatimco jejich podrobné;si
fungovani je téméf neznamé, od desatého stoleti jiz existuji daleko
bohat$i doklady o existenci a chodu nemocnic.”® Na jejich vystavbé a
financovani se kromé chalifi podilely pfedevsim rizné zfizené charitativni
nadace (waqfy). Dochazelo tak ke zkvalitiovani obecné zdravotni péce
zakladanim pocetnych nemocnic. Napfiklad v Bagdadu, kde jak piSe
Pormann: ,NejvyznamnéjSi z Bagdadskych nemocnic byla zaloZena
vroce 982 lokalnim viddcem cAdud ad-Dawla, po némz byla
pojmenovana. Kdyz byla nemocnice cAdudi zaloZzena, udajné se mohla

pochlubit 25 doktory v&etné o&nich lékaftl, chirurgl a spravovadl kosti.“*

Pozdéji ve 12. stoleti dochazi k pfesunu ohniska Iékarské praxe do
Syrie (napf. nemocnice Nuri v DamasSku) a Egypta (napf. nemocnice
Mansuri v Kahife). Zmifiované nemocnice byly impozantni stavby, které
zahrnovaly mimo jiné centralni nadvofi, pokoje pro pacienty, oddéleni pro
mentalné nemocné, lékarnu, kuchyné a dalSi prostory a vybavenl'.50
Kromé pfimych |ékafskych oSetfeni slouzily také k rekonvalescenci, jako
utoCisté pro staré a mentalné nemocné, €i pfi vyuce mediciny. Na
pacienta zde dohlizeli v pravidelnych obchlzkach doktofi, ktefi jim
urovali zpUsob lécby. Na Ié¢bé v téchto nemocnicich se podileli i mnozi
elitni Iékafi jako Sinan ibn Tabit & ar-Réazi.>*

“8 pormann, P. E. 2007, str. 96-97.

9 Tamtéz, str. 98.

:fl) Savage-Smith E. 1996, str. 934-935.
Pormann, P. E. 2007, str. 98-99.
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Prestoze prvni nemocnice zfejmé vychazely z pokraCovani
nestorianského charitativniho pfistupu a starosti o nemocné, uroven
islamskych nemocnic a Sife jimi poskytované péce byla na daleko vySSim
stupni. Na rozdil od kfestanskych instituci zde spole¢né vykonavali praxi
v podstaté sekularniho charakteru Iékafi rGznych vyznani, v jejichZz podani
se zde sluéovala predni medicinska teorie a praxe.>® Navic, jak bylo
uvedeno, slouzili také k vyuce mediciny.

V prubéhu c¢asu doSlo k vystavbé velkého mnozstvi nemocnic
napfic islamskymi zemémi, které napomahaly zlepSovat uroven |ékarské
pécCe, jeji rozvoj a pristupnost pro SirSi vefejnost. Primarné se zde
neprovadély slozité zakroky a operace, naopak byly v pfipadé |ékarske
praxe ve skute€nosti aplikované postupy doktort ¢asto stfidméjSiho razu,
nez predepisovaly |ékafské manualy. Doktofi davali vétSinou prednost
|éCbé za pomoci spravné Zivotospravy a mirnych |éCiv nezli zakrokim
naro&néjsim pro lidské télo.>® Koneckonctl operace byly znaéné naroénou
a bolestivou zalezitosti. Cast z predavanych znalosti lékafskych zakrok
zustavala v podstaté jen kniznimi védomostmi, protoZze nebyly tyto
operace nikdy provadény a byly jen pfedavany a doporu¢ovany v ramci
lékaFské tradice vychazejici z antickych kofen(.>* Na druhou stranu jiné
slozité chirurgické lécebné zakroky byly naopak provadény Casto (jako
napfiklad odstrafiovani kataraktu) a byly vylepSovany na zakladé
osobnich zku$enosti lékafl. Ackoliv nebyla lékaFfska péce vSude stejné
kvality a zejména na venkové byla praktikovana medicina méné rozvinuta,
celkové vzato byla péCe o nemocné na vysoké urovni a provadéna fadou
kvalitnich studovanych Iékaru.

2.7 Shrnuti

Je zde patrny znaény pokrok, ktery se v islamském |ékafstvi béhem

stfedovéku odehraval. Pro tento povrchni nastin jsem zaclenil pfedevsim

2 pormann, P. E. 2007, str. 100-101.
3 Tamtéz, str. 49.
> Tamtéz, str. 62, 134.
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faktory, které se dale projevovaly pfi transferu znalosti arabského
|ékarstvi do evropského prostfedi. Osobnosti arabské mediciny vytvofily
celou fadu impozantnich dél, které se stala elementarni souCasti tamé;si
|ékaiské védy. Mezi né patfila pfedevSim rozsahla kompendia, ale i
specializované monografie. Usp&sné se doktordm podafilo absorbovat
poznatky z pfedchoziho vyvoje mediciny, které pak pouzivaly jako zaklad
vlastnich dél a ¢innosti. Tyto védecké prace dokazaly postihnout zpUisoby
komplexniho oSetfeni téla Clovéka a stejné tak i jeho mysli. Jejich znacna
provazanost s dily feckych autorli neznamenala absenci dal$iho vyvoje a
vedle systematizace pfichazeji arabsti autofi také s rlznymi inovacemi a
zlepSenimi. Vedle rozvoje mysSlenkovych teorii dochazelo také ke kultivaci
medicinské praxe vCetné zlepSovani prostredi jejiho provozu. Vznikala tak
vyspéla nemocnicCni stfediska, ktera zahrnovala Cetna oddéleni a dale
posouvala kvalitu |ékarské pécCe. To vSe ukazuje rozvinuty systém IéCby,
ktera byla vedena a vyvijena s védeckym pfistupem. Ackoliv by se dalo
zminit mnoho dalSiho v ramci vyvoje arabské mediciny, pro moje ucely mi
staCi tato kratka ukazka faktu, které se mohly podilet na ovlivnéni
evropske védy.

3 KOMPARACE LEKARSKYCH POZNATKU V EVROPE A
ISLAMSKEM SVETE

Pfestoze pfredstavené podminky vramci arabské stfedovéké
mediciny ukazuji pfipadny potencial pro ovlivnéni situace v evropském
|ékarstvi, pro jasnéjSi nastinéni poméru, které vedly k tomuto procesu, se
také kratce zaméfim na zobrazeni, pro€ méla mit Evropa duvody
védomosti z arabské strany pfijimat a nechat se jimi ovliviiovat.
Koneckoncl pokud by taméjsi rozvoj mediciny byl srovnatelny &i dokonce
prevySoval islamské zemé&, pravdépodobné by pro pozdé&jsi vyrazny vliv
arabského Iékarstvi v evropském prostfedi, ktery mam v umyslu ukazat a
rozpracovat, chybélo potfebné zazemi. K tomuto ucelu mi poslouzi kratké
srovnani urovné mediciny v téchto odliSnych zazemich (islamsky svét a
Evropa). Vzhledem k tomu, ze pfiblizné od poloviny 11. stoleti zaCinaly
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proudit znalosti z arabské mediciny do evropského prostfedi, bude moje
srovnani zasazeno do doby pfed zagatkem tohoto procesu.>

Doba raného stfedovéku znamenala pro rizné oblasti odlisny
prubéh miry rozvoje védy v ramci jejich historického kontextu. Na jedné
strané dobu velkého rozkvétu islamskeé civilizace, na druhé strané obdobi
nazyvaneé dobou temna, odrazejici urcCity pokles vyspélosti a védomosti,
pro Evropu. Tento rozdil se promitl i do stavu mediciny v jednotlivych
oblastech. Zatimco vislamském svété dochazelo k ohromnému
rozSifovani a rozvijeni medicinské literatury v ramci pfejimani dédictvi
antiky diky praci kvalitnich pfekladatell jako Hunajn ibn Ishaq a jejiho
nasledného obohacovani, v Evropé probihal znacné odliSny vyvoj.
Znalosti nabyté dlouhym usilim feckych a fimskych Iékafu znaéné upadaji
do pozadi Ci se zcela vytraceji stejné jako rozsifeni riznych medicinskych
spistl.>® Obdobny kontrast se projevoval i v pfipadé vznikajici a uZivané
|ékarské literatury. V ramci arabské mediciny vznikaji v raném stfedovéku
Cetna dila od studovanych lékafl obsahuijici rozli€né inovace. Tyto knihy a
predevSim rozsahla kompendia (od al-Madzusiho, ar-Raziho,...) v sobé
shromazdovaly a usporadavaly znamé védéni z oblasti mediciny.>’ Oproti
tomu vznikajici |ékarské pfFiruCky v Evropé byly do znacné miry tvofeny
nikoliv ze snahy co nejdetailngéji a nejpresnéji popsat mozné zdravotni
problémy a jejich IéCbu, ale v ramci praktického pfizpusobeni okolnostem.
Vzhledem k nutnosti prejit od papyru k zapisu na pergamen se ziejmé
zvySily naklady na prepisy knih, coz bylo kvdli uspornym snaham jednou
z pFi€in uzkého vybéru dulezitych &asti obsahu, ktery bude pouzit. Timto
pfisnym sitem nepro$la zna&na &ast znalosti.® Vytvarené kompilace se
tak skladaly zrdznych wupravenych ¢&asti a vyfatkd tvoficich
neusporadanou smésici poznatku. K jejich riznorodosti pfispivala odliSna
dostupnost zdroju jejich autorum. Zaroven zde neexistovala pravidla,

% Jacquart, D.: The influence of Arabic medicine in the medieval West. In: Rashed, Roshdi
ged.): Encyclopedia of the History of Arabic Science, 1996, str. 963.

® Siraisi, N. G. 1990, str. 6-9.

*" Pormann, P. E. 2007, str. 68-70.

*® Horden, P.: What's Wrong with Early Medieval Medicine?. In: Social History of Medicine,
2009, str. 17.
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ktera by udala béznou normu pro jejich formu a obsah, jakou muzeme
vidét u arabskych autort. To je ostatné patrné z dochovanych |ékafskych
textd, které se natolik li§i obsahem, Ze kazdy manuskript pfedstavuje
unikat. Ze zminované ruznorodosti také vyplyva problém pro snahu o
interpretaci a generalizaci pouzivané mediciny v rané stfedovékeé
Evropé&.>® PFi srovnani taméjsi lékarské literatury s arabskou medicinou,
ktera zazivala obdobi rapidniho rozvoje a diky tomu vznikalo mnoho
dokladu o jeji teorii, praktickém vyuZiti a osobach, které ji provozovaly,
pusobi doklady z tehdejSiho Zapadu zna¢né chudym dojmem.

Teoreticky obsah vychazel u obou v zakladé ze stejného systému
antické humoralni mediciny a i v Evropé byly udrzovany odkazy nékterych
autorl (pfevazné Plinia a Dioscurida).?® Jejich troveri se v8ak znaéné
odliSovala. Arabsti Iékafi méli k dispozici zpracovana dila od vyznamnych
postav mediciny jako Galéna, Aristotela a dalSich, byli zbéhli v systému
humoralni patologie a obsah jejich mediciny vychazel z védeckého
pfistupu a vyzkumu.®® Naopak poznatky evropskych manuskriptli se
skladaly ze smésice vynatkl ze starSich textl a opisu kratSich pojednani.
Objevuji se zde Casté zminky o humoralni teorii, ale jen kratce nastinéné
a nékdy podivné upravené (napf. 4 humory odpovidaji 4 roénim obdobim,
4 ¢gastem téla,...) a nachazeji se zde i zvlastnosti jako “vulture

medicine*.%?

Podstatnou roli hrélo v obou prostfedich nabozZenstvi. V islamském
svété se projevovalo v mediciné mimo jiné ohledné obsahu |ékafskych
dél. Napfiklad v argumentaci za vyuziti ddajnych vyrokd proroka
Muhammada (hadithd) k néjakému tématu tykajiciho se mediciny
(nakazlivost nemoci,...). Obecné pak byly tyto sbirky hadithd
interpretovany v ramci systému fecké mediciny a vytvarely samostatnou
“Prorockou medicinu®, kterd méla znacny vliv mezi obyvatelstvem.®®

9 Horden, P. 20009, str. 6

0 Tamtéz, 7-8,19.

1 Ullmann, M. 1978, str. 10-11.
2 Horden, P. 2009, str. 11,16-17.
8 Ullmann, M. 1978, str. 5.
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Pomérné tolerantni postoj k pfisluSnikim odliSnych nabozenstvi
povazovanych za lid knihy na islamském uUzemi se zase projevil na
znacéném poctu pusobicich doktort zidovského i kfestanského pulvodu.
Samotny pfistup k Iékarské praxi mé&l pak spiSe sekularni charakter.®
Prestoze zde pfirozené existoval vliv naboZenstvi, nezastfeSoval
veSkerou lékarskou Cinnost, jako tomu bylo v Evropé, kde byla prakticky
cela medicina velmi Uzce spjata s kfestanstvim. Tato provazanost byla
dana faktem, ze v podstaté veSkera |ékarfska tvarCi aktivita probihala
vramci klasteri a jeji provozovatelé se skladali z mnichu a knézskych
lékaru, coz byl podstatny rozdil od podminek v arabské medicing, kde se
ji zabyvali svétsti doktofi.®> Rozsifeni medicinskych textt se také vazalo
na nabozZenské objekty, nebot byla |€karska literatura pfirozené spojena s
institucemi schopnymi ji zachovat, tedy klastery a katedralni $koly.®
Existovali - sice pfevazné ve venkovském prostredi - i laiCti praktikanti
mediciny a magického lékarstvi, vybaveni improvizovanymi znalostmi, ale
ti neméli vliv na |ékarskou literaturu ani pfistup k ni, coz je také vyznamny
divod znacné omezenych informaci o nich. Na vét3iné mist tak pochazi
dochované manuskripty aZ do 10. stoleti pouze z knéZského prostredi.®’

AvSak omezené znalosti a schopnosti evropskych nabozenskych
praktikantl mediciny nemohly plnohodnotné nahradit pfedchozi Iékafe
vyuCené v laickych vyukovych zafizenich. Jejich literarni pfispévky se
nadlouho omezovaly jen na opisovani textd. Navic se promitl uzky vztah
taméjSi mediciny s nabozenstvim také pfi jejich 1€Cbé, ve které byly Casto
pouzity modlitby Ci exorcismus. Neblahy byl v tomto ohledu také pfistup
k mentalné nemocnym pacientliim, coz bylo vnimano jako projev hfichl a
posedlost a metodou lé8by byl pravé exorcismus.®® Zplisob, ktery
pfinejlepSim pacientovi neuskodil. Zde mizeme vidét znacny rozdil ve
vyspélosti Iékarfského mysleni islamského svéta oproti Evropé. V arabské
mediciné byly problémy tohoto typu obvykle brany skute¢né jako nemoci.

® pormann, P. E. 2007, str. 101.

® Neuburger, M. 1910, str. 8-9.

® Horden, P. 2009, str. 18.

2; Neuburger, M. 1910, str. 9-10.
Tamtéz, str. 19.
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Snahy s jejich 1é€bou se tak projevovaly v teorii i praxi. Vznikala proto
napfiklad oddéleni pro mentalné nemocné v nemocnicich. Mezi nemaoci
pak byla fazena napfiklad i melancholie a danému tématu bylo vénovano
misto v medicinské literatufe, kde se objevovaly nazory ohledné pficin a
spravné lécby.®

Podstatnou slozku urovné lékarské védy tvorfila podoba a obsah jeji
vyuky. | v tomto ohledu byla situace v poméfovanych prostfedich znaéné
odliSna, nebot panovaly velké rozdily v jejich moznostech vzdélavani.
Vzdélani Iékafti arabské mediciny mélo na rozdil od Evropy mozZnost
stavét na bohaté medicinské literature, kterou také nalezité vyuZzivalo.
V tomto sméru se staly oblibenymi a obzvlast pouzivanymi predevsSim
obsahlé encyklopedie. ACkoliv existovala i moznost samouky, k niz se
hiasil napfiklad ibn Sina, vétSina studentl Iékafstvi dala prednost
moznosti ucCit se od vybraného odbornika. Lékarské povolani se také
Casto predavalo dalSim generacim v ramci rodiny, diky c¢emuz byly znamé
nékteré slavné lékarské rodiny. Vyznamnou ulohu hraly také nemocnice,
které byly dobrym mistem pro nacCerpani znalosti a praktickych
dovednosti.”® PFipadné mohli studenti vyuZit lekci prednasenych mistry
oboru na vefejnosti.”* V Evropé byla situace ohledn& moznosti studia
podstatné omezengjsi. Chybélo potfebné zazemi, které by umoznilo
provoz instituce sekularniho Skolstvi, i lékafské vzdélani jako rodinna
tradice, nebot pfedavani femesla potomkum u mnichu pfili§ nepfichazelo
v Gvahu. Vzhledem k tomu, Ze se nemohli stejnou mérou jako Arabové
spoléhat na znalosti poskytované literaturou, ktera Casto prfedstavovala
sotva nékolik kratkych pfirucek, se podstatna ¢ast vyuky skladala z oralni
tradice a pozorovani medicinské &innosti ostatnich.”

Rozsah pfedavanych |ékafskych znalosti zahrnoval urcity souhrn
poznatkl z materia medica (pfevazné ohledné bylin), uryvky z anatomie a
etiologie. Dale obsahovala taméjSi vyuka mediciny dietetiku, zminky

% Syed, I. B. 2002, str. 8-9.

" Plinio, P. 2001, str. 385.

I Pormann, P. E. 2007, str. 82-83.
"2 Horden, P. 2009, str. 18-19.
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z konceptu humoralniho systému bez kontextu a filosofického nadechu Ci
v pozménéné formé& a lécbu pousténim Zzilou s &asti dalSi chirurgie.
Situaci pfili§ nezlepSovaly ani nepfesné pfepsané terminy, které byly
dfive prfepsany zfectiny, a jejich pozdéjSi opisovatelé je nedokazali
rozpoznat.” Urgitym pfinosem ohledné& vyuky mediciny v Evropé pak byly
zfizované knézské Skoly. Jistou vyjimkou byli Zidovsti Iékafi, ktefi
studovali a plisobili v odd&leném prostredi.”

Jak jiz bylo zmifiovano, evropskeé lékarské texty, na néz meéli
praktikanti a studenti mediciny moznost se obracet, predstavovaly
pomérné skoupy obsah informaci. Ani |épe zpracované texty se
nepfiblizovaly kvalit¢ a obsahlosti dél arabské mediciny. O jejich
nedostateCnostech Horden piSe: ,Dokonce i ty manuskripty, které nejvice
pfipominaji systematicka pojednani, jsou stale v podstaté antologie.“” Ve
vysledku nelze brat roli téchto textl nijak zavazné, ani v Iépe vybaveném
literarnim prostredi.

Koncept péCe o choré patfil ke kfestanskym klasteram jiz po
dlouhou dobu a tato tradice byla provadéna také v dobé raneho
stfedovéku. Ke klasterim tak pfipadaly instituce pro péci o nemocné
z vnéjSiho svéta — nemocnice. Velké z nich (jako Saint Gall) se skladaly z
vice budov, které zahrnovaly lazné, misto pro tézké pfipady, prostor pro
skladovani a zpracovani léCivych bylin, prostor pro odbér krve a dalSi
vybaveni.”® Presto se nemohly rovnat islamskym nemocnicim ohledné
zafizeni ani kvality pécCe. Vyraznym rozdilem byl také koncept léCeni,
nebot v Evropé se jednalo o |éCbu v prostfedi kfestanskych instituci
vedené duchovnimi praktikanty mediciny uréenych k oSetfovani kfestanu
za uziti lékarstvi uzce spojeného s nabozenstvim. Tézko si Ize predstavit,
Ze by zde mezi mnichy pracoval zZid ¢i muslim. Oproti tomu nemocnice
v islamskych zemich nebyly takto nabozensky vyhranéné a vykonavali

”® Horden, P. 2009, str. 16-17.
“ Neuburger, M. 1910, str. 19.
" Horden, P. 2009, str. 17.

e Neuburger, M. 1910, str. 17.
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zde vedle sebe praxi zalozenou na védeckém pfistupu Iékafi rlznych
vyznani.”’

Toto kratké srovnani mediciny v Evropé a vislamském svété
béhem raného stfedovéku (8-10. stoleti) poukazuje na jasny horsi stav
evropské mediciny. V kontrastu k rozsahlym I|ékafskym dilim arabské
mediciny je v Evropé dostupné nevelké mnoZstvi textd obsahujicich
znaCné omezené znalosti. Medicinska praxe je na Zapadé vykonavana
podstatné hufe kvalifikovanym persondlem a je Uzce spjata
s nabozenstvim a tedy prvky nadpfirozena (zazraky, svétci). Mista jejiho
praktikovani jsou také na znaCné vysSSi urovni vislamském svété.
V Evropé navic chybi medicinsky vyzkum a védecka pozorovani.

Ackoli se pomalu posouva uroven taméjSiho Iékarstvi napfiklad diky
vzniku Iékafskych kol (Salerno, Chartes,...),”® je zde vidét znaény prostor
pro ovlivnéni od vyspélejsi civilizace, vzhledem k celkové nizké urovni
mediciny a jeji literatury. Navic Arabové méli pro evropské prostiedi diky
rozsahlému védeckému rozvoji vtomto ohledu mnoho co pfinést a to
nejen v ramci v Evropé ztracenych poznatkd, ale také vlastnich obohaceni
a inovaci, které prinesla dlouha staleti jejich intelektualni €innosti.

Myslim, Ze toto srovnani poskytuje dostateCnou predstavu o
rozdilné situaci v obou prostfedich a dlvodech, které pozdé&ji vedly
evropské ucence k vytvareni velkého mnozstvi prekladt arabskych dél a
jejich nasledného zpracovavani takto nové nabytych znalosti. Ostatné
snahou ukézat rozsahlost a prubéh tohoto procesu a miru ovlivnéni
evropské védy od arabské mediciny se budu vénovat v nasledujici hlavni
Casti prace.

" pormann, P. E. 2007, str. 101.
’® Neuburger, M. 1910, str. 17,20.
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4 VLIV ISLAMSKEHO STREDOVEKEHO LEKARSTVI NA
EVROPSKOU VEDU

Jakym zpusobem a jakou mérou se vliv arabské mediciny na
evropskou védu tedy projevoval? Abych mohl odpovédét na tuto otazku,
vybral jsem si nékolik konkrétnich pfikladd, na kterych budu tento
fenomeén rozebirat. Vedle popisu pfinosu nékolika vyjime&nych osobnosti
arabské stfedoveké mediciny jsem vybral jako priklady také nékolik
|ékafskych oboru ve snhaze ukazat, ze zmifovany vliv nebyl omezeny
pouze na ojedinély pfipad &i obor a naopak, Ze se vzhledem k provazani
s poznatky z dalSich védnich oborl jako fyzika, chemie &i filosofie se jeji
dopad neomezoval pouze v ramci mediciny, ale zasahoval C¢astecné i do
dalSich oborl. Svoji analyzu zapoénu pfedstavenim hlavniho zpusobu
rozsahlého transferu védomosti arabské mediciny do evropského
prostfedi, kterym byla prfekladatelska Cinnost.

4.1 Prenos poznatku islamského Iékarstvi do Evropy

Uroven védeckych poznatkd, praktik a postupl prosla b&hem staleti
jejich rozkvétu v muslimské c¢asti svéta Cetnymi proménami. Véda
zdejSich zemi silné ovlivnéna v poCatcich islamské civilizace
dochovanymi poznatky vyspélych civilizaci (pfedevSim znalostmi z antiky)
a kulturni vyménou s nimi nezlstavala neménnou ¢&i stagnujici entitou,
nybrz dochazelo k jejimu rozvoji a obohacovéni. Nejinak tomu bylo i
v pfipadé mediciny, jak jiz bylo nastinéno v pfedchozi ¢asti. Kdyz se pak
po Evropé zacinaly Sifit na dlouhou dobu ztracené ¢&i opomenuté
védomosti ze starovéké doby, byly tyto, nyni v arabském havu, v mnohych
pfipadech znacné rozSifené ¢i s nimi pronikaly zcela nové znalosti, které
se dfive v evropském prostfedi nevyskytovaly.

Velky dopad méla mimo oboru jako matematika, chemie, fyzika
také arabsk& medicina. Jeji odkaz v riznych odvétvich pFetrvaval az do
konfrontace s moderni zapadni védou. Pfi snaze o zpracovani procesu
prispévkl arabského stfedovékého lékarstvi evropské védé jsem se
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nejprve zaméfil na zobrazeni prubéhu pfenosu téchto znalosti. Obdobné
jako dochazelo ke zpfistupnéni védomosti starovéku Arabam, hrala i zde
ustfedni roli prekladatelska &innost.” Je vhodné podotknout, Ze vznikaly i
preklady, které opomijely autorstvi jejich arabskych pisatelu, a vzhledem
k provazanosti feckého a arabského dédictvi silily ¢asem nazory
zatracujici podil arabt na vyvoji mediciny.®

Jak piSe Jacquart: ,Arabské texty se staly dostupnymi hlavné skrz
dvé po sobé jdouci viny pfekladu, prvni vstupuje do jizni Italie v druhé
poloving jedenactého stoleti, druha do Spanélska asi o sto let pozdéii.
Tyto dvé skupiny mély sklony pfFelozit co nejvice textl do latiny, a tim
kompenzovat Spatnou kvalitu védeckych informaci, ktera previadala na
Zapadé.“®! V pozdé&jsi dobé& pak nahrazuje mnoZstvi konkrétn&j&i vybér
prekladaného. Prekladatelska Cinnost zcela neustava ani po skonceni
stfredovéku a nadale se objevovaly latinské verze do té doby
neprelozenych dél a také probihala nahrazeni nékterych starych a jiz
nevyhovujicich prekladd novou kvalitngjsi verzi.®

4.1.1 Prvni obdobi prekladu

Pocatek transferu znalosti arabské medicinské literatury do latiny
byl spojen pfedevSim s prvnim vyznamnym pfekladatelem, kterym byla
osoba znama jako Constantinus Africanus. O jeho Zivoté neni znamo
mnoho. Pochazel z Tunisu a zda se, Zze po seznameni s nizkou Urovni
mediciny v Italii, kde ji dle nékterych verzi chtél studovat, se rozhodl
prispét ke zméné stavajiciho stavu. Po tfiletém navratu do rodné vlasti
pFijizdi opét do lItalie, tentokrat vybaven lékafskymi znalostmi nabytymi
studiem v domoviné a zasobou lékarskych knih. Po své konverzi se usidlil
v benediktynském klastefe Monte Cassino, kde pfekladal z arabstiny do
latiny az do konce svého Zivota vroce 1087.% Diky jeho Usili se tak

" Pormann, P. E. 2007, str. 164.
8 Tamtéz, str. 169.

8 Jacquart, D. 1996, str. 963.

8 Weisser, U. 2011.

8 Ullmann, M. 1978, str. 53.
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dostavaji do Evropy mnoha vyznamna arabska dila, mezi ktera patfily
knihy jako Mas#'il fi at-Tibb (Uvod do mediciny od Hunajn ibn Ishaga) pod
nazvem Isagoge ad Tegni Galeni &i Kitab Kamil as-Sinaca at-Tibbija
(neboli al-Kitab al-Malaki od cAli ibn al-cAbbas al-Madzusiho) pod jménem
Pantegni.?* Av&ak prestoZe jeho preklady pfinesly mnoho nového a byly
impulsem pro badani a dalSi rozvoj v ramci evropské mediciny, nelze
vidét jeho praci pouze v pozitivnim svétle. Vzhledem k jeho pfistupu
k pfekladu, pfi kterém az na vyjimky nezminoval skuteéné puvodni autory,
se prekladana dila méla stat pouze odhalovanim nové nalezené fecké
veédy a navic byla vydavana obvykle pod jeho jménem jako jeho vytvory.
Tato snaha o fecky nadech se projevila také na nazvu prelozenych dél,
viz zmifiované Isagoge ukryvajici Hunajn ibn Ishaqovo dilo &i Pantegni.?®
U jeho prace na prekladu Pantegni se potfebuji detailnéji pozastavit. Al-
Madzusiho dilo se skladalo ze dvou Casti, z nichz kazda obsahovala po
deseti knihach, ¢emuz odpovidala i struktura Constantinova Pantegni
rozdélené na Casti Theorica a Practica.

Zatimco vsak prvni ¢ast Theorica odpovidala originalu, v pfipadé
divodu (napfiklad dle Magistera Mathaeuse Ferrariuse z 12. stoleti byla
druha ¢ast al-Madzusiho dila poni€ena vodou po cesté) byl jeho preklad
Practica zna¢né nekompletni a zahrnoval pouze nékolik knih z originalu
(pravd&podobné knihy 1, 2 a &ast 9).%° Vzhledem k tomu, Ze se pozdéji
objevuje Practica obsahujici 10 knih, zda se, Ze byla Constantinem ¢i
jingm kompilatorem ¢asem doplnéna pomoci jinych do latiny pfeloZzenych
zdroju. Jako dukaz, Ze se nejednalo pouze o pFeklad al-Madzusiho dila,
slouzi napfiklad dochovana osma kniha, ktera nema s odpovidajici ¢asti
v Kamil as-Sinaca at-Tibbija nic spoleéného. Pro rekonstrukci téchto
ztracenych Casti originalu byly pouzity knihy jako Viaticum, Antidotarium a

84 Taylor, R. C.: East and West: Islam in the Transmission of Knowledge East to West. In: Selin,
H. (ed.): Encyclopaedia of the History of Science, Technology, and Medicine in Non-Western
Cultures, 2008, str. 726.

% Jacquart, D. 1996, str. 964.

% Green, M.: The Re-Creation Of Pantegni, Practica, Book VIII. In: Burnett, Ch. (ed.); Jacquart,
D. (ed.): Constantine The African And cAli Ibn Al-cAbbas Al-Magusi: The Pantegni And Related
Texts, 1994, str. 121-123.
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dalSi. Theorica byla Casto samostatné Sifenou ¢asti, zatimco Practica se
podle dochovanych dikaztl zadina vice objevovat aZ po 12. stoleti.?” Ani
tyto obtize ji (Practica) nezabranily ziskat nemalou popularitu, ackoliv
zdaleka ne takovou, jako méla Theorica. Skute€ného spravného prekladu
se cela druha c¢ast al-Madzusiho dila do¢kala az od Stephena of Pisa
roku 1127. Jeho prace vSak neznamenala obecné nahrazeni uzivani
Constantinova prekladu.®®

Pravé Isagoge bylo pravdépodobné prvni z prelozenych arabskych
dél. Mimo jiz uvedenych od né&j pochazelo mnoho dalSich pfeklad
pfevazné autorl z prostfedi severni Afriky (Ishaq ibn cimran — De
melancolia, lbn al-Dzazzéar - Viaticum, De gradibus, Ishaq ibn Sulajman
al-lsr&’ili — Liber de febribus, Liber de urinis). Jeho vybér pfitom zfejmé
odrazel vyuku mediciny vtaméj$i oblasti, které se sam zuéastnil.®
Constantinovy preklady dokazaly i pfes relativni slozitost zplsobenou
ponékud rozvlaénym doslovnym piepisem a fadou technickych termind
z arabstiny a zaroven pres rlzna zestruénéni ¢&i vynechani vcelku

vérohodné prezentovat obsah originalnich textt.*

Reakce na tyto latinské verze knih arabskych autori na sebe
nenechaly dlouho &ekat. Constantinovo pusobeni bylo novym podnétem
pro tradi¢ni Skolu v Salernu, kde se se seznamenim s jeho dily postupné
rozviji plodné diskuze a tvar€i €innost. V souvislosti s novymi poznatky
plynoucimi z pfekladi dochazelo ke snaze upevnit postaveni mediciny
z hlediska védy. K takovym pokusum patfil prfeklad feckého dila De natura
hominis (od Alfana ze Salerna), ktery mél za cil provazani mediciny
s prirodni filosofii. Jacquart dodava: ,Ve stejné perspektivé bylo hlavnim
prispénim prvnich arabskych pFekladu, vedle velkého objemu informaci

které prenasely, pomoc mediciné stat se ustanovenou jako véda.“**

87 Green, M. 1994, str. 125,143,
8 Tamtéz, str. 144-145.

% Jacquart, D. 1996, str. 964.
 Ullmann, M. 1978, str. 53.

! Jacquart, D. 1996, str. 965.
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Odezvy na Constantinova dila se neomezovaly jen na Salernské
prostiedi. Vyznamnou vyspou reakci a komentaru byla také Skola
v Chartres, jak dokladala napfiklad dila autora Guillaume de Conches
(Philosophia mundi, Timaeus), kde se objevuji odkazy a citace Isagoge a
Pantegni. Vybér informaci, které on a dalSi €erpali z Constantinovych knih
a odvolavali se na né, pomaha s vytvofenim pfedstavy, které z védomosti
pfinasenych jeho spisy byly povaZovany za nové poznatky.?” V tomto
ohledu Ize pozorovat napfiklad zaujeti Guillaumea znalostmi v Pantegni
v oboru oc¢niho lékafstvi Ci popis rozdéleni mentalnich schopnosti mozku
na tfi Casti, kterym odpovidaji tfi oddéleni (komory). PrestoZze se
s obdobou takového rozdéleni mozku a jeho schopnosti bylo mozné
setkat jiz dfive, zasadni vliv Constantinova prekladu se zfetelné
projevoval jiz roz§ifenym uzivanim jeho terminologie v této problematice,
prejaté z arabského originalu (al-dzuz al-mugaddam - pfid, al-dzuz al-
mu’achchar - zad). Zajmu se dostavalo také tématu propojeni mysli
Clovéka s vnéjSimi smysly za pomoci ur€itych pfenasecu tj. vnitfnich
smyslU objevujici se ve vice zprelozenych dél (lsagoge, Viaticum,
Pantegni).” Velkym namétem k zamysleni pro &étenafe Constantinovych
pocint bylo zpracovani teorie elementd, jejiz ramec pfesahoval obor
mediciny a dotykal se také vyvoje fyziky a filosofie. Teorie zahrnujici
ueni o “humours® a zakladnich vlastnostech pfedmétu ¢&i bytosti (chlad,
horko, vlhkost, sucho) ovlivnilo mysleni evropskych badatell a byla
nameétem jejich Cetnych diskuzi a dél. Reakci na tyto poznatky proto Ize
pozorovat v Chartreském prostfedi v€etné zminovaného Guillauma di
pfirozené také v Salernu, kde se rozpracovani daného tématu v prubéhu
dvanéactého stoleti spojuje se zmifilovanou snahou o provazani mediciny
se zaklady pfirodni filosofie, které ma vytvofit zazemi pro jeji védecky
status. V tomto sméru se angazovali taméjSi ucenci jako Bartholomaeus,
Petrus Musandinus €i Maurus pracujici s materialem z Isagoge, ktefi
obdobné jako dalSi komentatofi tohoto dila zaujimala pfedevSim
problematika miseni primarnich vlastnosti a sni souvisejici vznik

%2 Jacquart, D. 1996, str. 966.
% Tamtéz, str. 966.
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temperamentl. Stejné tak se timto tématem zabyval ve svych dilech
(napf. Aphorismi) i vyznamny Salernsky myslitel Urso.** Praktickou &asti
vychazejici z jinak do znacné miry filosofické povahy popisovaného
predmeétu tvorilo napfiklad prevedeni myslenek rozebirané teorie do praxe
pfi vyuziti ve farmakologii, ktera tvofila vyznamnou c&ast aplikovaného
lékarstvi. Jacquart uvadi konkrétné: ,V poloviné dvanactého stoleti byla
fakta poskytnuta dilem De gradibus integrovana do Circa instans od
Plateariuse, ktera utvofila jeden z nejvice pouzivanych zdroju stfedovéké

farmakologie.“*

Celkové mél odkaz Constantinovy prace i pfes jisté nedostatky a
mystifikace pro medicinskou védu na evropské scéné prevazné pozitivni
vliv, nebot povzbudil a napomohl pocCatku ustanoveni evropského
|ékarstvi jakozto skute¢né védy stojici na pevnych zakladech a schopné
komplexniho FeSeni problémd. Dila proslulych arabskych autorl nyni
v upraveném latinském havu se promitla i do pfistupu evropskych Iékafu
k mediciné a jeji vyuce s rozdélenim uloh teorie a praxe. K tomuto
konceptu se evropsti Iékafi pfiklanéli po dlouhou dobu i diky pozdéjSimu
potvrzeni od nékterych dalSich pfelozenych arabskych autorll. To s sebou
pfirozené pfinaselo kromé pozitiv — rozvijeni intelektualni povahy
mediciny, nebot schvalovana praxe vychazela pouze z pfedem
rozmyslené a nastudované teorie, i negativa - nové poznatky ziskavané
praxi nebyly schvalovany, coZ se stavélo do cesty rozvoji experimentu.®
Jak jsem zde dokazal, seznameni s prvnimi preklady arabskych
medicinskych dél vyvolalo Fadu novych podnétl mezi evropskymi lékafi. A
zaroven ukazuji zasadni dopad, ktery tato dila méla na dalSi smérovani
vyuky mediciny a jejiho zkoumani v Evropé. Jejich novi uZivatelé a
komentatofi (pfedevSim v prostfedi Skol v Salernu a Chartres) si nabyté
informace pfizpUsobuji a osvojuji s ur€itym zaméfenim na fecky odkaz, s
nimz jsou arabska dila znacné provazana. Dila s lékafskou tematikou
vznikajici v téchto 3kolach (potazZmo v Evropé€) Cerpala ze studnice

% Jacquart, D. 1996, str. 967-968.
% Tamtéz, str. 968.
% Tamtéz, str. 968-969.
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informaci, jakou predstavovala prelozena dila, a vyuZivala vybrané
poznatky at jiz voblasti farmakologie (napf. Antidotarium Nicholai
zahrnula arabské znalosti cukru a sirupu), anatomie (napf. kniha
Anatomies), postupu pfipravy (napf. arabsky vliv na oddil destilace
medicinskych vod v Circa instans) a mnoho dalSich. Nové znalosti
pfinasely také rozSifeni uzivané terminologie v oblasti anatomie (napf.
vyraz nucha od nuchd’a pro michu), z nichz nékteré vyjimky pretrvavaji
v uziti az dodnes (pia mater od al-umm ar-raqiq,...). Znovu se pak zvysuje
zdjem o Constantinovy pFeklady arabskych autorl v souvislosti s
rozvojem univerzit.”” Sjeho smrti v8ak prenos lékarskych znalosti
z arabstiny do latiny zdaleka nekonCi. Naopak se objevuje dalSi
vyznamné prekladatelské centrum, vysledky jehoz prace do urcité miry
prekonavaji a nahrazuiji vliv a dopad Constantinova korpusu.

4.1.2 Druhé obdobi prekladt

Zatimco prvni vina pfekladd z arabstiny prochazela procesem
vstfebavani, na Gzemi Spanélska se zadinaji vytvafet podminky pro dalsi
vyznamny Casovy Usek prekladatelské €innosti. Diky dil¢im Uuspé&chdm pfi
znovudobyvani Pyrenejského poloostrova se dostava do rukou kfestan(
v roce 1085 také Toledo.” Vzhledem k mistnimu kulturné rozmanitému
prostfedi, nebot tameéjSi populaci i nadale tvofilo mnoho arabsky
hovoficich obyvatel (zidu a Arabu), ktefi se zde rozhodli zlstat, se
naskytala vzacna pfilezitost pro transfer znalosti z arabstiny do
evropského prostfedi. Arcibiskup Raymond de Sauvetat (ve funkci od
skuteCné zanedlouho stava vyznamnym centrem pfekladu arabskych
védeckych dél. Vedle prekladatell filosofie €i exaktnich véd se objevuije i
postava, ktera se zaslouzila o zpfistupnéni nékolika z nejvyznamnéjSich
dé&l arabské mediciny Zapadu — Gerard of Cremona.*

7 Jacquart, D. 1996, str. 969-970.
% Ullmann, M. 1978, str. 53-
% Taylor, R. C. 2008, str. 726-727.
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Gerard narozeny 1114 v Cremoné v Lombardii zapocal v Toledu v
roce 1150 svoji Cinnost a do své smrti 1187 se stal autorem velmi
rozsahlého mnozstvi prekladu. Obliba jeho jména v tomto oboru vedla
k tomu, Zze mu obdobné jako dfive Hunajn ibn Ishhaqgovi byla pfipisovana i
Cetna dila od neznamych autord, na kterych se nijak nepodilel. A¢koliv
jeho prvotnim objektem zajmu byl preklad Alamagestu, jeho pfistup
k vybéru prekladanych knih se neomezoval na jednotlivého autora Ci
obdobi a vytvarel preklady feckych pojednani a stejné tak i originalni texty
arabskych autorl. Mezi jeho pfispévky evropské I|ékafské védé se
vyjimaly pFeklady rozsahlych kompendii od Ibn Siny, ar-Raziho ¢&i az-
Zahrawiho.*®

Dopad toledskych prekladi pfi srovnani s predchozi vinou
rozhodné nezaostaval a spole¢né se podilely na vytvareni vyukového
programu v ustanovenych velkych stfediscich mediciny - univerzitach
(Pafiz, Bologna, Montpellier). S Sifenim toledskych pFekladi dochéazelo
k dalSimu impulsu v intelektualnich kruzich spjatych s Iékafstvim a opét
se vynofovaly pocCetné reakce a komentare. Vzhledem k Casto jiz
existujici moznosti porovnavat dila arabskych lékafl s pavodnimi zdroji,
ze kterych vychazi — predevSim texty Galéna, z nichz byla vétSina
dostupna (napf. De interioribus, De locis affectis, De morbo et
accidenti,...), byly studovany jejich spole¢né prvky €i naopak, kde se

rozchazeji nebo jsou poznatky Rek( obohaceny.'®

Ibn Sindv al-Qanun fi at-Tibb postupem ¢€asu zaujima dominantni
postaveni v ramci diskursu vyuky mediciny a slouZzil jako vSestranny zdroj
informaci, ze kterého obCas Cerpaly i osoby mimo |ékafské zamérfeni.
(Podrobnéji o vlivu al-Qanunu viz dale). Zatimco v nékterych oblastech se
Ibn Sinovu dilu a dal8im z pfekladu z Toleda dostalo rizné miry pfijeti az
s prubéhem c&asu, v oboru patologie se pfinosu novych poznatku a
zlepSeni s takto vahavym pfistupem nesetkava ani u vice zdrzenlivého
publika (jako byl zpo€atku Montpellier €i Pafiz). Toto kladné pfijeti vedlo

1% yYlimann, M. 1978, str. 54.
191 jacquart, D. 1996, str. 970-971.
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k rozsahlému $ifeni vlivu Qanunu a Réaziho v patologii.'® Jejich knihy
zpracovanim tohoto pfedmétu ovlivnily napfiklad tvorbu Girarda
Bituricensise (zaCatek 13. stoleti), ktery vzdava hold obéma arabskym
autorm a jejich obsahlému zpracovani problematiky pfi¢in, znaku a |éCby
nemoci. Zanedlouho poté se ve Francii vynofuji dalSi reakce. Jesté ve 13.
stoleti mezi né patfil komentaf Johna of Saint Amand ke ¢&tvrté knize

Qanunu.*®

Béhem 14. stoleti vtomto trendu pokracovali ucéenci
z Montpellieru (Gerard of Solo, John of Tournemire...). Vysokou miru
autority, jiz se tito slavni arabsti Iékafi v oboru patologie tésili, mizeme
spatfovat i béhem evropskych potizi s epidemiemi (morem) ke konci
stfedovéku (14-15. stol.), kdy jejich spisy slouzily jako informacni zaklad,
jak postupovat a jak se s ndkazou vypofadat. Z jejich (ar-Razi, ibn Sina)

pokyntl proto vychazely ¢etné manualy ohledné této problematiky.'*

Jak bylo naznacdeno, setkavaly se nékteré jiné c&asti Qanunu
v ur€itych oblastech (napf. Francie) s pozvolnéjSim pfijetim ¢&i kritikou.
Cetné debaty a uvahy tak vyvolavalo napfiklad jeho (oproti jiz znamym
dildm) do jisté miry odliSné zpracovani systému miseni primarnich
vlastnosti a vzniku temperamentd. Mezi témi, ktefi zde s lIbn Sinou
nesouhlasili, patfil i znamy evropsky stfedovéky myslitel Arnau de
Vilanova. Svoje nazory stavél na odkazu tradi¢niho Galénismu, ktery dle
néj zustal Ibn Sinou nepochopen. Naopak si velmi povazoval z arabskych
autort ar-Raziho, kterého vidél jako vhodného Galénova naslednika.
Kazdopadné vSak ani podobna kritika nezabranila postupnému
prevladnuti uzivani Qanuanu, ktery i v misté pasobeni Arnaua Montpellieru
postupem &asu dominoval vyuce mediciny.'® Ve vysledku pochéazely
z tohoto obdobi latinské verze arabskych dél, které, jak jsem ukazal, byly
zdrojem inspirace a lékafskych poznatkl pro mnohé evropské |ékafe a
které si asem vybudovaly nejsilngjSi pozici v rdmci evropského Iékarstvi
a figurovaly po staleti - a to i v dobé znacné presahujici stfedovék -

192 j3acquart, D. 1996, str. 971.
103 Tamtéz, str. 972.

194 Tamtéz, str. 972.

15 Tamtéz, str. 974-975.
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v oblasti vyuky mediciny. Jejich dlouhotrvajicim silnym vlivem na
evropskych univerzitach se budu jesté vice zabyvat v pozdéjsi kapitole.

4.1.3 Prekladatelska ¢innost od 13. stoleti

Vzhledem k jiz pomérné znacnému mnozstvi dél pfevedenych do
latiny a wvyvoji, které tyto texty pfinesly do evropské mediciny a
intelektualniho prostfedi, se postupné meéni i pfistup v prekladatelské
¢innosti. Nebot' pfeneseni co nejvétsSiho objemu informaci z arabstiny jiz
nepredstavovalo primarni cil prekladatelu. Ve tfinactém stoleti se tak
prace jednotlivych pFekladatell jiz uzeji profiluje v souvislosti s jejich
oblasti zajmu &i zaméfenim. | pfes svlj pomé&rné negativni postoj tak
Arnau prelozil jednu z knih Ibn Siny (De viribus cordis - Magala fi Ahkam
al-adwija al-galbija).'®® Do latiny si nachazi cestu dali slavny arabsky
autor Ibn Rusd, o coZ se zaslouzil pfedevSim padovsky Zid Bonacosa,
ktery preloZil jeho dilo Kitab al-Kullijat (Colliget).'®’ Dilo, které piineslo do
jisté miry neobvykly pohled na rizna |Iékafska témata a bylo podnétem
pro zformulovani pFesnéji propracované nauky evropskych ucencu

mediciny.

Prekladatelstvi se vénoval také napfiklad synovec Arnaua
Armengaudus Blasius, ktery si zvolil dilo al-Urdzuza fi at-Tibb (Cantica
cum commento), verSovany manual mediciny.'® Giles of Santarém
pfeloZil mimo jinych ar-Raziho dilo Magala fi Sirr sinaca at-tibb (De
secretis medicine). Od stejného arabského autora si zvolil masivni spis al-
Hawi zahrnujici ¢etna pozorovani (v€etné samotného Raziho), vyklady a
predpisy, sicilsky Zidovsky autor Faradz ben Salim. Zajem o osobni
poznatky z praxe vyplyva i z vybéru dalSi z preloZzenych arabskych knih,
lbn Zuhrové kitdb at-Tajsir (Theisir).'® Tento prenos pozornosti na
poznatky popisujici osobni zkuSenosti Iékafu se projevoval pfi vybirani dél

19 \veisser, U. 2011.
197 jacquart, D. 1996, str. 975.
198 \veisser, U. 2011.
199 jacquart, D. 1996, str. 978.
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k pfekladu a stejné tak odrazenim tohoto trendu do daldiho rozvoje
evropské mediciny a vznikajicich dél.

Z téchto pozdéjSich pFekladu jsem jako zastupce pro ukazku jejich
vlivu v Evropé zvolil pfedvedeni, jak se vtomto ohledu promitl latinsky
preklad Ibn Rusdova dila zvany Colliget. Rozebiram zde proto urcité nové
koncepty a podnéty, které toto dilo do evropského prostredi pfineslo a
jaké se zde v souvislosti s nimi odehravaly reakce. Colliget vstoupila do
tradi¢niho rozporu mezi Galénskou a Aristotelskou tradici, kde se stavi na
stranu vice filosofického pFistupu Aristotela a snazi se podpofit myslenky
a zavéry jeho dila De animalibus.*'® Svymi argumenty tak pfispiva
napfiklad do diskuze na téma problematiky lidské reprodukce, kde se
snazi obhajovat Aristotelovu predstavu. Ta pfidélila zené béhem poceti
znacné pasivni roli, nebot mélo zaviset pouze na kvalit¢ muzského
spermatu bez pfispéni obdobné vyznamného zenského ekvivalentu.
S ohledem na tuto vizi proto Ibn Rusd identifikuje novy poznatek o

.....

bez funkce obdobné jako tfeba muzska prsa.

Naopak Galénova verze (prezentovana Evropé poprvé v knize al-
Madzusiho) zahrnuje také Zzenské semeno. Ackoliv se nalezli zastanci Ibn
Rusdova pfistupu (napf. mezi teology Gilles) nedalo se hovofit 0 obecném
prijeti v lékarském prostfedi.'™* Urgitou snahou o kompromis mezi
koncepty filosofického pfistupu a Iékarského mélo byt dilo autora Pietra
d’Abano. V jeho knize nazvané Conciliator se i na dané téma pokousi
prijit s urditou stfedni cestou (pfispévek zeny dle néj souvisel
s vytvafenim vhodného prostiedi pro pfijeti muzského sémé). VétSina
lékafu se v8ak koncem stfedovéku i pres urcité odliSnosti pfiklanéla
k verzi z Qanunu, kde hralo roli sperma obou pohlavi. Tento koncept

dvojiho spermatu lépe zapadal i do vyzkumu dé&diénych mechanismui.**?

19 jacquart, D. 1996, str. 975.
" Tamtéz, str. 976.
12 Tamtéz, str. 976.
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HoreCka — jeji pojeti a definice bylo dals§im tématem odliSnych
predstav arabskych autorl a existovaly zde tak vedle sebe rozdilné
popisy v Qanunu a Colliget. VyznamnéjSim bodem ovlivnéni evropského
lékarstvi byl Ibn Rusdav pfistupu k mediciné jako takové, ktera dle néj
predstavuje uméni operace (art of operation). Daval tak najevo nesouhlas
K tradiénimu pfistupu zaméreni na spekulativni teoretickou ¢ast pfidava
ddraz na uméni anatomie a iniciativu praktického zkoumani a diky nému
ziskanych poznatkl. Pietro se i zde ve svém dile snazi o urcité propojeni
konceptl s tim, Zze ¢ast mediciny zahrnuje univerzalni prvky a okolnosti,
které Ize zobecnit a které utvareji védu, zatimco €ast zahrnuje konkrétni
postupy ve specifickych pfipadech dle zkuSenosti a pfedstavuje uméni.
Ve vysledku tak bylo hlavnim pfispénim Ibn RuSdova dila, Zze se znacné
podilelo na pFehodnoceni role praktické cCasti mediciny evropskymi
lékafi.'** Zajem o dané téma v dal$im sméfovani evropského lékarského
badani a nazorovych vymén se, jak bylo naznaCeno, odrazel ve
vyhledavani a pfekladech zaznamu z €innosti a zkuSenosti arabskych
doktord. Pokud si opét vypujéim slova Jacquarta: ,Diskuze ohledné
definice mediciny poskytnuta Colliget naléza jesté vétsi odezvu v druhé
poloviné tfinactého stoleti, kdyz byla pozornost opét zamérena na to, jak
vysvétlit particularia, tedy nekonecno okolnosti potkavanych v denni
praxi.*** Na tomto prikladu (Colliget) jsem ukazal, Ze byla i nadale
prekladatelska cinnost z arabsStiny vyznamnou casti rozvoje, pfinosu
novych myslenek a konceptl do evropského lékarstvi. A to i autora, ktery
se primarné zabyval filosofii, coZ byl pfipad pravé Ibn Rusdda. Ostatné
v islamském svété nadale vznikala hodnotna dila, coz znamenalo novy
material k pfekladu.

13 Jacquart, D. 1996, str. 976-977.
14 Tamtéz, str. 977.
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4.1.4 Zidovsti prekladatelé

Pro vétsi uplnost se také kratce zaméfim na dalSi skupinu pusobici
ponékud oddélené od ostatnich evropskych védcu, ktera se podilela na
prekladech arabskych text(l a kterou predstavovali evropsti Zidé. Zidovské
obyvatelstvo, které ¢italo znacné mnozstvi medicinskych odbornikd,
rovnéz hralo vyznamnou roli pfi transferu Iékafskych znalosti z arabstiny.
Diky jejich iniciativé wvznikaly dalSi latinské a hebrejské preklady
arabskych lékarskych textl. Vedle nékolika jiz zmifiovanych jedincl se na
prekladatelské Cinnosti uspésné podileli napfiklad ¢lenové rodiny Tibbon
z jihu Francie. Jejich usili zpfistupnilo evropskym zidum kromé textl
s lékarskou tematikou i mnoho dalSich nabozenskych, filosofickych Ci
védeckych dél, které prelozili do hebrejStiny. Na poli mediciny figuroval
obzvlasté Mose ibn Tibbon, jehoZz pfeklady zahrnovaly napfiklad On
poisons (od Maimonida) €i Zad al-musafir wa qut al-hadir (Provisions for

the Traveller od ibn al-Dzazzara).'™

Obdobnou ulohu sehrala na italském Uzemi rodina Meati, z niz je
v tomto kontextu zdhodno vyzdvihnout praci Nathana ha-Meati, ktery do
hebrejstiny pfekladal dila Hippokrata (On Airs, Waters and Places,...), Ibn
Siny (Qanun) a dal$ich.'® Rozliéné texty pak byly uzivany k dal§im
prekladim at jiz z hebrejStiny do latiny €i naopak. Nékdy tak vznikalo i
vicero verzi, kdy jedna pracovala pfimo s arabskou verzi, zatimco jina
vychazela z latinského prekladu. Ani Zidovsti Iékafsti odbornici
nezlstavali u pouhého pfepisu z jinych jazyku a ziskana dila také uzivali a
studovali, jak naznacCovaly napfiklad poznamky nalepené u kopie ibn
Sarabijunova kompendia patfici Nathanovu vnukovi.''” Znalosti prejaté
z arabské mediciny tak v Evropé neovlivnily pouze kiestanské odborniky
l€ékarské védy, ale také Zidovskeé.

115 pormann, P. E. 2007, str. 164.
18 Tamtéz, str. 164-165.
17 Tamtéz, str. 165.
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4.1.5 KF¥izové vypravy

UrGity podil na rozsifeni a vyuzivani poznatkl arabské stfedovéké
mediciny mély kfizové vypravy. Tyto valeCné konflikty na uzemi Blizkého
vychodu znamenaly bezprostfedni styk staméjSi Iékarskou praxi
provadénou arabskymi doktory, coz bylo podnétem k zlepSovani jejich
(evropskych lékafa) vlastni mediciny. Koneckoncl vale¢ny konflikt
pfinaSel mnoho ranénych, které bylo potfeba oSetfit. Doklady o
kontaktech a vyméné poznatkl uvadéji pusobeni lékafl napfi¢ islamsko-
kfestanskym uzemim, jak lze napfiklad vidét z vypravéni Usama ibn
Mungida, ve kterém jeho stryc (muslim) na zadost kfestanského pana
k nému vyslal lékare.’'® Ostatné knihovna zmifiovaného ibn Munqida,
Citajici pfes Ctyfi tisice knih, padla do rukou kfestanl vroce 1145 a
vzhledem kjeho uUzkému vztahu k mediciné je dosti mozné, Zze
obsahovala také medicinské texty.'' Setkavani s rozvinutou lékarskou
tradici islamskych zemi dokonce podnitilo nékteré zde pusobici evropské
lékafe ke studiu arabstiny, aby mohli ziskavat poznatky pfimo
z originalnich arabskych textu, coz dokazuji latinské komentare franckych
doktoru v kfizackych statech k arabskym medicinskym textim. Z jedné
z kfizackych vysep Antiochie pochazela také jiz zminovana vylepSena
verze prekladu al-Madzusiho dila kitab Kamil as-Sinaca at-Tibbija pod
nazvem Liber regis od jistého Stephena ptvodem z Pisy.'?° Setkavani
s arabskym |ékafstvim se pravdépodobné promitlo také do zmén
vorganizaci a fungovani evropskych nemocnic. Lékafska péce
poskytovana evropskymi fady, jako byl fad svatého Jana, zacala
prekraCovat tradicni postupy evropskych lékarskych instituci a nemocnic,
které zahrnovaly pfedevSim nabozenské ukony namisto lIéCby a ziejmé
prejimala nékteré prvky od islamské lékafské praxe (jako stravovaci
predpisy).'** Predpisy z nemocnic téchto evropskych fadi (obzvlasteé
nemocnice sv. Jana) pak byly do jisté miry prebirany i dalSimi

18 pormann, P. E. 2007, str.167-168.
119 Mitchell, P. D. 2004, str. 206.

120 pormann, P. E. 2007, str.168.

2L Mitchell, P. D. str. 217.
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nemocnicemi v Evropé. Tyto fady zde také zakladaly dal8i nemocnice.
Jak jsem zde ukazal, existovaly vedle Cinnosti v prekladatelskych
evropskych centrech i dal8i zpusoby pronikani vlivu poznatki arabské
stfedovéké mediciny do Evropy.'?* A agkoliv v pfipadé kfizovych vyprav
neni pfilis jisté, do jaké miry se na rozSifovani znalosti arabského
lékarstvi v evropském prostiedi a tameéjSim zajmu o né podilely, nelze
zcela vyloucit jejich pfispéni k tomuto procesu.

4.1.6 Shrnuti

Preklady arabskych textl pfinaseji béhem stfedovéku do evropské
lékafské védy Siroky rozsah znalosti a novych informaci, které obcas
podavaji i vzajemné si odporujici stanoviska. Miru originality arabskych
autord pak mohli zapadni badatelé Casem lépe posuzovat vzhledem
k postupnym zpfistupnénim dél feckych autort, pfevazné pak Galéna.
Proces (transferu znalosti z arabstiny) zapocCaty Constantinem podava
mnohocCetné dikazy korespondujici s cilem moji prace, jak zde ukazuiji
vyCtem dél, ktera se promitla do evropské mediciny, reakcemi na né, a
také ukazkou jejich obsahu. Nejedna se samozifejmé o kompletni seznam
arabskych dél, ktera byla pfevedena do evropského prostfedi. Jde spiSe o
vybrany vzorek vyznamnych textd arabskych lékafl dostatecné obsahly,
aby ukazal vyrazny vliv pfekladd na formovani evropské mediciny a mohl
jsem z néj vyvozovat zavéry. B&éhem staleti prekladd a rozvoje mediciny
v Evropé dochazi k vytvofeni obsahlé a preciznéjsi Iékafské terminologie.
Nékteré terminy diky putovani napfi€¢ jazyky nékdy nabyvaly i odliSnych
vyznam(l, prestoze vychazely ze stejného puvodniho slova.'®
Prekladatelska Cinnost pfinesla velké mnoZstvi novych znalosti a byla
rozsahlym podnétem pro rozvoj a dalSi sméfovani nejen v mediciné. Vliv
arabskych autor( se promitl do ¢etnych diskuzi, argumentaci a komentarl
evropskych védcu a jejich (Arabll) lékarska dila se stala vyznamnou Casti
vyuky a praxe mediciny v Evropé. Pfi rozvoji univerzit se staly na dlouhou

122 Mitchell, P. D. str. 218-219.
128 Jacquart, D. 1996, str. 979.
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dobu vyznamnou casti jejich kurikula. Nékteré l|ékarské knihy svym
zabérem presahovaly pfinos pouze pro medicinu, nejCastéji byly spojené
také s filosofii &erpajice z Aristotela.'** Néktefi autofi islamského svéta si
pak udrzeli pevnou pozici v evropském védeckém prostiedi i dlouho po
skoncCeni stfedoveku.

4.2 Vyrazni predstavitelé a oblasti arabsko-islamské mediciny

Na zobrazeni pfenosu Iékafskych znalosti z arabstiny do latiny nyni
navazu podrobné&jSim pfistupem k vybranym tématim, jejichz rozbor
poskytuje Cetné dikazy ohledné rozsahlého pfispéni a vlivu arabské
stfedovéké mediciny na védu v Evropé. Vybiral jsem proto z oblasti, které
nejlépe reprezentuji inovace arabské mediciny a jeji dopad na evropskou
védu. Jako prvni pfiklad jsem se rozhodl vtomto ohledu prezentovat
jednoho z nejznaméjsich lékarl z historie na svété.

4.2.1 Ibn Sina

Pfi rozboru vlivu stfedovéké arabské mediciny na evropskou védu
je nezbytné zminit pfinos vyjime¢né osobnosti Ibn Siny. Na dopad jeho
odkazu se vtéto Casti podrobnéji zamérim. Abu cAli al-Husajn ibn
cAbdullah ibn Hasan ibn cAli ibn Sina (980-1037), ktery byl v Evropé
znamy jako Avicenna, byl vynikajici |€ékaf, jehoz zZivotni dilo zanechalo
dlouhodoby odkaz nejen v islamském svété, ale jak zde budu dokazovat,
také v evropském prostiedi. Jeho pocetna dila prokazuji, Ze se jednalo o
muze velkého intelektu. Navic ovladnuti Iékafské védy mu dle vilastnich
slov neginilo velké potize a podafilo se mu jiz v 16 letech.’® Ibn Sina se
jako mnozi dalSi ze znamych lékafl arabské mediciny zabyval mimo
lékarstvi také dalSimi védnimi obory, coZz se odrazilo pfi psani jeho
Setnych dé&l, z nichz 16 se zabyvalo medicinou'® Jeho vliv se tak

124 Taylor, R. C. 2008, str. 974-978.

125 Aminrazavi, M.: Ibn Sina (Avicenna). In: Selin, H. (ed.): Encyclopaedia of the History of
Science, Technology, and Medicine in Non-Western Cultures, 2008, str. 1119.

126 Nagamia, H. F. 2008, str. 1545.
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neomezoval pouze na tento obor. Napfiklad vyznamny anglicky védec
Roger Bacon z jeho dél o dvé stoleti pozdéji Cerpal poznatky ohledné
vinové teorie svétla, anatomie a fungovani lidského oka C&i vysvétleni
Ukazu duhy a v dal$ich pripadech.*?” Koneckonctl byl Araby nazyvan jako
as-8ajch ar-ra’is (mistr véech véd).*?®

V Evropé byl spojovan v prvni fadé s medicinou a jeho vliv v tomto
oboru znac¢né presahl i konec stfedovéku. Na pFetrvavajicim zajmu o jeho
praci mélo také podil to, Ze se mu podafilo propojit unikatnim zpisobem
filosofii s medicinou. Prfeklady jeho dél zde byly pfijimany s velkym
entusiasmem, v Cele s jeho ustfednim lékafskym dilem al-Qanun fi at-
Tibb. | jeho dalsi knihy z oblasti mediciny poskytovaly cenné znalosti
napf. ohledné& nemoci ledvin a &kt pro srdce.’®® Kromé& Qanonu byla
v latiné dostupna v pozdnim stfedovéku dalsi dvé medicinska dila od Ibn
Siny, v pfedchozi ¢asti zmifiované pfeklady od Arnalua de Villanovy (De
viribus cordis) a jeho synovce Armengauda Blasiuse (Cantica). Ibn Sinovy
knihy do vétsi & mensSi miry ovlivnily 1é€bu, lékaFfské vzdélani a obsah
mnoha publikaci. O velkém respektu, kterého se Ibn Sinovi dostavalo,
svédCi i jeho pojmenovani “princ Iékaft“ (princeps medicorum) a jeho
dominaci v ramci evropské mediciny doklada také méfitko posuzovani dle
znalosti jeho nauky.*® Jak pi§e Ullmann: ,Na dlouho platilo pravidlo, Ze
pokud ma byt nékdo dobrym doktorem, tak musi byt dobrym

Avicennistou.“!3?

4.2.1.1 Al-Qanan fi at-Tibb

Slavné pétidilné kompendium, jez si na dlouhou dobu vydobylo
neotfesitelnou pozici vramci evropské lékaiské védy, se od svého
prekladu do latiny ve dvanactém stoleti postupné stava vyznamnou
uebni pomudckou vétsiny fakult mediciny v Evropé. Tohoto vyuZiti se mu

127 Afnan, S. H. 1958, str. 284.

1?8 Weisser, U. 2011.

29 Moosavi, J.: The Place of Avicenna in the History of Medicine. In: Avicenna Journal of
Medical Biotechnology, April-June 2009, str. 3-4.

130 \weisser, U. 2011.

! Ulimann, M. 1978, str. 54.
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dostava od 13. do 17. stoleti a v nékterych mistech zustal soucasti
vyukového programu az do 18. stoleti. (Padua do 1767, Bologna 1721 a
znovu 1737-1800).'% Pavodni verzi prekladu pozdéji vylepsil v 16. stoleti
Andrea Alpago. Qanun se doc¢kal ¢etnych vydani a vytiska (napf. v Milané
1473, Padue 1476, Rimé 1593, Benatkach 1482, 1507,...) a prekladi do
dalsich jazyku (polstiny, hebrejétiny, anglitiny, rustiny,...).**

Qanun se stava nalezitou soucdasti vyuky mediciny center
vzdélanosti, tedy univerzit, od 13. stoleti. Lékarské Skoly se jiz od doby
prvnich arabskych pfekladl z Monte Cassino setkavaji s |ékafskym
veédeckym materialem z islamského svéta, ktery se stal zakladem jejich
badatelského pfistupu. Diky tomu se postupem Casu vytvofily podminky i
pro snazsi pfijeti Qanunu. Navic se evropskym uencim zamlouval Ibn
Sintv styl psani hned v nékolika aspektech. Jednak samotny obsah
informaci, ktery dilo zahrnovalo, byl naprosto vyCerpavajici a byl v ném
zahrnut souhrn témérf veskerych jemu dostupnych znalosti mediciny. Dale
jim imponoval jeho logicky pfistup a systemati¢nost, se kterou postupoval
pfi zpracovani tématu. Navic dokazal, jak bylo zminéno, propojit medicinu
s pfirodni filosofii, tedy rozdilna uéeni a pfistupy Galéna a Aristotela.'*

Prvni instituci, kde se za€al Qanun takto vyuzZivat, byla nejstarSi
evropska univerzita Bologna. Nicméné pocatek uvedeni Qanunu do
taméjSiho akademického kurikula neni jasné dolozen, a v tomto ohledu
tak pfipada prvenstvi na univerzitu v Montpellieru, kde to doklada
dochovany sylabus (soucast papezské buly z 1309). Zatimco tehdy bylo
dilo arabského autora, jak sylabus ukazuje, jednou z vicera volitelnych
moznosti, pozdéji se stava pevnou soucasti vyuky. Pravé v Montpellieru
byl pak pfi vyuce &asto hojné vyuzivan.'* Mezi dal$i mista, kde univerzity
zaclenily Ibn Sinovo dilo do svych vyukovych programd, byla Pafiz,
Leuven Ci Krakov, a tento trend se rozsifil také do némeckych univerzit
z 14. a 15. stoleti. Na univerzité v Pafizi pochazi nejstar§i zminky o jeho

32 jacquart, D. 1996, str. 971.
133 Moosavi, J. 2009, str. 7.

134 \Weisser, U. 2011.

135 Kaadan, A. N. str. 4-5.
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uzivani z roku 1330. V Krakové se stal Qanun po zaloZeni medicinské

fakulty ve 14. stoleti jednim z pilitd vyuky.**®

Prestoze studovani ucCenci mediciny z akademického prostredi
pozdniho stfedovéku byli obeznameni s celym obsahem Qanunu, byli vice
zamérfeni na vybrané €asti, které se na riiznych mistech do jisté miry liSily.
Obvykle byla pfi vyuce zahrnuta cela prvni kniha (pfedevSim pak oddil
ohledné fyziologie, pojednavajici o obecnych principech mediciny). Dale
pak urcité Casti ze &tvrté knihy (napf. teorie o horeCkach) a nékde byla
uzivana také kniha druha ohledné medicinskych substanci (jejich
pripravy, vlastnosti a uziti). Viceméné zfidka byla uzivana kniha tfeti,
vzhledem K jejimu rozsahu. Tento selektivni pfistup se pak odrazil i do
vznikajicich komentarl, kterym vévodila zpracovani nej¢astéji uzivanych
gasti. Zadny latinsky komentar véak nezpracovava cely Qanan.**’

Prvniho zpracovani v podobé komentaru se Ibn Sinovo dilo doc¢kalo
predevSim z rukou italskych odbornikl na pfelomu 13. a 14. stoleti.
Hlavni zasluhy zde pfipadaji na Taddeo Alderottiho a jeho zaky v Cele s
Dino del Garbo.’*® Pozdéji se k nim v dobé& vrcholu slavy Qéanunu (14. a
15. stoleti) pfFipojuji mnozi dalSi pisatelé, mezi nimiz vynikali svymi
kvalitnimi dily (jez se sama dockala ¢etného pfijeti) autofi jako Gentile da
Foligno, Ugo Benzi ¢i Jacopo da Forli. Tito autofi se neomezovali na
jedinou vybranou ¢ast Qanunu, na rozdil od dalSich, mezi néz patfili
Giovanni Matteo Ferrari de Gradi ¢i Giovanni Arcolani. Pravdépodobné
nejobsahlejSi komentar pochazel od francouzského Iékafe z 15. stoleti
Jacquese Desparse, kterému tento pocin zabral prfes 20 let prace.
Zpracovani se dostalo i ¢asti Qanunu zabyvajici se chirurgii, jehoZ se

zhostil Leonardo of Bertapaglia v roce 1424.*%°

V &asti zabyvaijici se souhrnné prekladatelskou &innosti z arabstiny
a jejimi okolnostmi jsem jiz zminoval nékteré dalSi autory pracujici

136 \Weisser, U. 2011; Moosavi, J. 2009, str. 6.
137 \Weisser, U. 2011.
22 Jacquart, D. 1996, str. 971.

Weisser, U. 2011.
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s Qanunem. John of Saint-Amand se stejné jako Gerard of Solo zaméfil
na pocatek Ctvrté knihy. Pro Johna to nebylo jediné autorské vyuZiti 1bn
Sinova dila. Zajimal se pfedevsim o nové mySlenky ohledné terapeutické
mediciny, které se v ném objevily. Ibn Sina ve svém dile pfidava vétsi
variabilitu a nahodilost pfi utvafeni temperamentl, nebot zastaval
mys$lenku urcitého relativismu pfi miseni zakladnich vlastnosti. Nebylo dle
néj proto mozné dosazeni naprosto vyvazeného temperamentu. Efekt
vysledné smési pfi miseni vice prvkd tak neSel jisté urcit pouhou teorii,
coz ovlivnilo pfistup u€encl ohledné role zku$enosti pfi vysvétlovani
pfirodnich jevd.*® Caste¢né znéj John vtomto ohledu vychazi pfi
vytvareni vlastniho systému, ktery zachovava nepredvidatelnost aktivnich
slozek ve smésich, ale pfidava i vlastni myslenky (vznikajici kompletni
forma slozek,...) Pfi sestavovani své dalsi knihy Revocatium memorie se
zajimal o znalosti z Qanunu ohledné pouziti 1€k pro vyporadani s
nemocemi, obsaZzené v druhé a péaté knize.'** Celkové vzato byl Qanun
bohatym zdrojem inspirace a poznatkl, které Cetné autory podnitily
k jejich zpracovani a vznikaly tak rozli¢né vyklady, monografie ¢i manualy.
Navic dokazal byt vzorem nejen obsahem, ale i svym usporadanim, jak
dokazuje medicinska sbirka od Ferrari de Gradiho.'*?

S pfichodem knihtisku se nadale ukazoval velky zajem o Ibn Sinovo
dilo, nebot se jednalo o jedno z nejCastéji tisténych dél v 15. a 16. stoleti,
zpoCatku predevSim na uzemi Italie. Prvni CasteCna tiSténa verze
pochézela z roku 1472. Postupem €asu dochazelo k tisku Eetnych vydani
CasteCnych i kompletnich verzi, znichz nékteré byly doplnéné o
komentare &i byly zafazeny jako soudast kompilace vice dél. Casto byla
ke Qanunu zakomponovana dal8i dvé pFeloZzena dila arabského autora

(De viribus cordis, Cantica).**

Od konce patnactého stoleti se zacCinaly projevovat snahy vylepsit
jiz ponékud nedostaCujici puvodni preklad. Vétdina autord, ktefi se

49 jacquart, D. 1996, str. 972-973.
141 Tamtéz, str. 973.

142 \weisser, U. 2011.

1% Tamtéz.
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v tomto ohledu chopili iniciativy, pfichazeji s Gpravami pouze vybranych
¢asti Qanunu. Mezi né patfili Girolamo Ramusio (€ast prvni knihy), Miguel
Jerénimo Ledesma (prvni oddil prvni knihy), Jean Cinqarbres (Casti z tfeti
knihy) a dal8i. Do kompletni revize textu se odhodlal pouze Andrea
Alpago, ktery vyuzival své dlouholeté |ékarské praxe a dobré znalosti
arabského jazyka. Ostatné od né&j pochazela vylep$eni i dalSich preklad
ibn Sinovych dél a také se sam zhostil nékolika novych pfevedeni dél
z arabstiny do latiny. Mimo jiné také Cast komentare ibn an-Nafise ke
Qanunu.**

Postupem Casu pak vliv Qanunu upadal v souvislosti s novymi
zjiSténimi a rozSifenim humanistického pohledu, ktery vnimal jakékoliv
odchylky od fecko-fimské mediciny jako nespravné.'* | presto se nasla
¢ast védcl hajici inovace slavného arabského autora jako Bernhard
Unger Ci Lorenz Fries. Od druhé poloviny 16. stoleti upada jeho rozSifeni
ve vyuce mediciny a postupné se vytraci ze sylabu evropskych univerzit.
Nadale v3ak pokraCovaly snahy o presnégjsi pfevedeni Qanunu do latiny,
coz mélo dokonce za nasledek podil na rozvoji arabské filologie.**

V této Casti jsem tak prokazal, Zze se Qanun pevné zapsal do
historie evropské mediciny a jeho rozsahly vliv pfetrvaval dlouha staleti.
Jeho forma uspofadani znacné vyhovovala scholastickym uencim a
napomohla jeho zakomponovani do lékarské vyuky. Evropé pfinesl
kompilaci vétsiny dosavadnich znalosti z mediciny v daném prostfedi.
Navic z néj Cerpali badatelé i v jinych védnich oborech jako jiz zmifiovany
Roger Bacon ¢i Robert Grosseteste, ktery z néj Cerpal pfi psani
komentare k Aristotelové dilu Physics.*’ Celkové bylo toto unikatni dilo
ibn Siny velmi obsahlym pfispévkem tvorby stfedoveké arabské mediciny
pro evropskou védu. A jeho vliv na ni se projevuje zanedlouho od
pfekladu az do moderni doby. O tom, zZe prace ibn Siny predstavuje
dikaz rozsahlého vlivu arabské mediciny, Ize jen stéZi pochybovat, nebot

144 \Weisser, U. 2011.
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samotné vyuziti dila autora z 10-11. stoleti v univerzitni vyuce v Evropé
jesté v 18. stoleti je velmi padnym argumentem, i kdyZz zdaleka ne
jedinym.

4.2.2 Ibn an-Nafis

Zatimco v pfipadé ibn Siny spocCival jeho pfispévek mediciné
predevsim v systematizaci Iékafskych poznatkt a vyvozovani teoretickych
zavéru, nenachazel se vjeho dilech vyrazny originalni objev. V tomto
ohledu médm v Umyslu prezentovat dopad poznatkl od jinych autor(i, mezi
néz patfil také ibn an-Nafis. cAla‘ ad-Din Abu al-Hassan cAli ibn Abi Hazm
al-Qarsi ad-Dimasqi neboli Ibn an-Nafis (1213-1288) byl znamy lékaf z
13. stoleti, ktery vynikal svymi znalostmi anatomie a chirurgie.*® Jeho
zjisténi tvofi vyznamny pfiklad vyvoje stfedovéké arabské mediciny i nad
ramec prejatych znalosti z antiky, a proto se budu jeho popisem
podstatnéji zabyvat. Nejprve se vSak jesté kratce vratim k ibn an-Nafisovi
a jeho Cinnosti. Plsobenim v nékolika nemocnicich (pozdé&ji byl dokonce
hlavnim lékafem v nemocnici Mansuri) nacerpal mnoho praktickych
zkuSenosti, které pak mohl uplatnit pfi psani svych dél i vytvareni teorii.
Jeho autorskou €innosti vzniklo nékolik vyznamnych dél, mezi néz patfily
as-Samil fi at-Tibb, Mudzaz al-Qanun &i Kitab al-Muchtér fi al-Aghdija.**®
Zasadnim originalnim pfispévkem byl objev plicniho ob&hu, kterym se v
daném tématu postavil klasickym autoritdm starovéku (uceni Galéna). Na
dlouhou dobu svym objevem piedbéhl dalSi uvahy na toho téma, kterymi
se az o 3 stoleti pozdéji zaCinaji zabyvat evropsti |ékafi. Jak popisuje
Ghazal: ,Byl prvni, kdo spravné popisuje sloZeni plic a dava popis
prudusSky a interakce mezi cévami lidského téla ohledné vzduchu a krve.
Také rozpracoval funkci véncitych tepen jako zasobicich srdeéni

1“8 Shehatha J.; Taha A. Y.: Ibn Al-Nafis And The Discovery Of The Pulmonary Circulation And
Coronary Blood Flow. In: Basrah Journal Of Surgery, 2012, str. 1.
9 Al-Ghazal, S. K. 2007, str. 2.
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svalstvo.“*° P¥i formovani svych teorii navic nemohl pouZit jinych postupt
nez Cisté teoretickou dedukci.

Obecné pfijimana teorie v té dobé vychazela z u¢eni Galéna, ktery
povazoval tepenni a Zzilni systém za kompletné oddéleny. K jejich
propojeni a obohaceni krve o vzduch mélo dochazet v levé Casti srdce,
kam pronikala krev zpravé C¢asti pomoci neviditelnych praduchad
v mezikomorové prepazce. Odtud pak proudila znovu do téla. S urcitou
Upravou tohoto konceptu pfichazi Ibn Sina, ktery rozdélil v Qanunu srdce

151 1bn an-Nafis

na tfi ¢asti a urcil pfijem zivin srdce pfes pravou komoru.
pak pfichazi s novym modelem krevniho obéhu, ktery prezentuje vydanim
knihy Sarh Ta$rih al-Qanan vroce 1242. Zde predklada vlastni teorii,
ktera se zasadné liSila od nauky Galéna a ibn Siny. P¥i utvareni své verze
vychazel z pfedpokladu, Ze pfepazka mezi komorami je pevna a
nenachazeji se v ni ani viditelné ani neviditelné priduchy. Dale tak
vyvozuje, ze krev z pravé komory srdce musela pokracovat pfes plicni
tepnu, aby se mohla dostat do levé komory. Po prachodu plicemi tece
krev obohacena o vzduch do levé komory skrze plicni Zilu. Tam pak utvafi
pneuma (ar-ruh) a je distribuovana po téle. Nezapomina ani na otazku
vyzivy samotného srdce, kde opét nesouhlasi s koncepci ibn Siny. | zde
pfichazi s prevratnou mysSlenkou, ktera jako prvni predestira koncept
koronarni cirkulace. Ve svém dile zde hovofi o cévkach, které prochazeji

srdcem a skrz né pfinasi krev srdci potfebné Ziviny.*>?

Dale pak také popisuje svoji pfedstavu anatomie plic, které se dle
néj skladaji z nékolika €asti spojenych volnou pérovitou hmotou. Ostatni
komponenty se skladaji z pradusky a vétveni plicni zily a tepny. Toto
sitovité rozvétveni cév pfivadi vhodnym zpusobem krev, aby se mohla
v plicnich sklipkach smisit se vzduchem a byt opét odvedena prys.*3

150 Al-Ghazal, S. K. 2007, str. 2.

31 Shehatha J.: Taha A. Y. 2012, str. 2.
152 Tamtéz, str. 2-3.

133 Al-Ghazal, S. K. 2007, str. 5.
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| pfes prevratnost tohoto objevu zlstaval na dlouhou dobu
nedocenenym. Znovu se myslenka plicniho ob&hu objevuje az v 16.
stoleti, kdy ji vroce 1553 ve svém dile Christianismi Restitutio zmirnuje
Spanélsky ucenec Michael Servetus. Nasledovaly podobné popisy od
dalSich autort, Realda Colomba (De re Anatomica z 1559) ¢&i Giovanniho
de Valverde. Komplexnéjsi koncept celého kruhového krevniho obéhu
pak pfindsi vroce 1628 William Harvey, ktery napsal Excercitatio
anatomica de motu cordis et sanguinis in animalibus.**

Dulezitou otazkou zde pro posuzovani vlivu arabské mediciny na
evropskou védu je, zda byli tito pozdéjSi evropsti védci inspirovani Ci
ovlivnéni teorii ibn an-Nafise. Prvni zminky o plicnim obéhu se v Evropé
objevuji az po prekladu Casti tvorby ibn an-Nafise od Andrea Alpaga
vroce 1547.%°° Agkoliv se prelozena &ast nezabyva anatomii, zda se
pravdépodobné, Ze se na znovuobjevovani teorie plicniho obéhu
v evropském prostfedi podilel odkaz znalosti poskytnutych ibn an-
Nafisem. Bylo by zvlastni, kdyby Andrea Alpago, ktery dlouha léta
prebyval v Damasku, rodisti an-Nafise, a rozhodl se pfelozit jeho praci,
nenarazil na tento jeho objev. Je dost mozné, Ze nabyté informace
ohledné tohoto tématu byly pfedavany ustni formou (Ci jako soucast
nedochovaného manuskriptu) a Alpago, pfipadné nasledovany svym
synovcem, ktery editoval jeho dila, tak mohl pfivést an-Nafisovu
novatorskou ideu do Iékafského prostredi italskych univerzit. Jacquart zde
dodava: ,Dukaz téchto znalosti je nam poskytnut v odboceni na téma
pulzu, které Andrea umistil do pfelozené Casti komentare ibn an-Nafise.
Tam predklada nékolik postfehu ohledné Galénovy teorie vztahujici se ke
vztahu pohybu srdce a tepenniho systému, a stejné tak elementy kritiky
od ibn an-Nafise.“'*® Ovlivnéni evropskych badateld, ktefi na tuto tematiku
v 16. stoleti piSi védecké prace, od jejich arabského predchiadce
naznacCuje také uz jen silna podoba jejich argumentace s tou pouzitou

%% Al-Ghazal, S. K. 2007, str. 5.
195 Tamtéz, str. 5.
%8 jacquart, D. 1996, str. 979-980.
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drive ibn an-Nafisem.® |

PfestoZe tak neni zcela jisté, zda zjeho
hlavniho originalniho pfispévku Cerpaly védci, ktefi tento princip odhalili
v Evropé, osobné se pfiklanim k nazoru odborniku, dle kterych k tomuto
ovlivnéni dosSlo a jen neni znamo pfesné jakou cestou. A proto ho také
zarazuji mezi pfiklady pro posuzovani rozsahlosti vlivu arabské
stfedovéké mediciny na evropské lékarstvi ve své praci. Ibn an-Nafi byl
kazdopadné prvnim, kdo s timto konceptem (plicniho obé&hu) prisel.**®
Navic se zdaleka nejednalo o jeho jediny pfispévek mediciné. Pokud
z jeho teorie plicniho obé&hu skuteéné vychazeli evropsti I€kafi (Servetus a

dalSi), je jeho podstatny vliv na evropské Iékafstvi nesporny.

4.2.3 Ar-Razi

DalSim arabskym Iékafem a autorem medicinské literatury, na
kterého jsem se zaméfil pro posuzovani vlivu arabské stfedovéké
mediciny na evropskou védu je ar-Razi, ktery se také vyznamnym
zpusobem zapsal do historie evropského lékafstvi, nebot jeho dila,
podobné jako tomu bylo v pfipadé ibn Siny, ovlivnila jeji podobu a obsah
vyuky na velmi dlouhou dobu. Zaroven u néj mizeme nalézt jako u an-
Nafise i pozoruhodné originalni nové objevy, coz umocnilo jeho dopad na
evropskou |ékafskou védu a zaroven se tim zvySuje jeho role v moji
argumentaci. Abu Bakr Muhammad ibn Jahja ibn Zakarija ar-Razi (865-
925) v Evropé znamy jako Rhazes byl uznavany lékaf a badatel, ktery se
stal autorem pocCetného mnozstvi dél, z nichZz nékteré se pozdéji staly
vyznamnou soucasti evropskeé védy. Jeho prace pfinasely ¢etné originalni
inovace. Asi nejznaméjsi z nich se stalo jeho rozdéleni a popis pravych
nestovic a spalnitek.”®® Mezi jeho dal$i novatorské ptinosy na poli
mediciny patfil napfiklad popis kataru (cattarhu) v knize, kde mozna jako

prvni spojuje sennou rymu s vani r(zi.*%°

vvvvvv

Jeho nejznaméjsi a

157 Ullmann, M. 1978, str. 69.
158 Tamtéz, str. 69.

159 plinio, P. 2001, str. 240-241.
180 Ulimann, M. 1978, str. 84.
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DZudari wa al-Hasba (O spalniékach a nestovicich).*®* Agkoliv vnimal a
obdivoval Galéna jako autoritu v medicing, nebranilo mu to se ob&as jeho
uceni kriticky postavit, pokud sam doS$el k jinym zavériim. Pfi psani svych
praci také hojné vyuzival osobnich zkuSenosti, pfi ¢emz vynikaly jeho
pozorovaci schopnosti, a také si zapisoval postfehy z nékterych pfipadu
svoji |ékafské praxe. O jeho praktiCnosti pak svédCi i jeho daraz na
sebevédomé vystupovani lékafe pro vyvolani pacientovi ddvéry.*®

Postupné vznikaly preklady jeho knih, znichz se cast teésila
v Evropé znacného zajmu a dobré reputaci. Srze tyto preklady se evropsti
veédci seznamovali s jeho teoriemi a poznatky, coz se odrazilo na vyvoji
taméjSi mediciny. Prvnim vyznamnym pfelozenym dilem byl Kitab al-
Mansuri, jez mél na svédomi Gerard of Cremona, pod nazvem Liber ad
Almansorem. Tomuto dilu se dostalo v Evropé znacné Sirokého pfijeti a
stalo se jednim z nejCastéji pouzivanych |ékafskych manualld ve
stfedovéku. Zvlastni postaveni zastavala devata kapitola knihy, ktera byla
pfedavana i samostatné pod nazvem Liber nonus ad Almansorem.®
Z jeho dila Cerpali poznatky mnozi Iékafi a doCkala se zpracovani napf.
od francouzského ucence Gerarda of Solo, ktery napsal komentaF pravé
k devaté kapitole Almansoru. Alamansor zaujimal spolu s ibn Sinovym
Qanunem vysadni postaveni také v pfipadech setkavani evropskych
doktor se smrticimi epidemiemi ke konci stfedovéku.'®® Kniha
neprestavala byt prfedmétem zajmu evropskych Iékafd ani v dobé
renesance, kdy dochazelo ktisku detnych vydani ar-Raziho textu
doplnéného o komentafe tehdejSich pfednich Iékafd (napf. Andrea
Vesalia).'® Vroce 1282 navic diky Usili Zidovského autora jménem
Faradz ben Salim vychazi latinska verze ar-Raziho rozsahlé encyklopedie
al-Hawi pod ndzvem Continens.*®® Toto mnohosvazkové dilo obsahovalo
obdobné jako pozdéji ibn Sindv Qanun prakticky kompletni souhrn jemu

°1 |skandar, A. Z.: Al-Razi. In: Selin, H. (ed.): Encyclopaedia of the History of Science,

};gchnology, and Medicine in Non-Western Cultures, 2008, str. 155-156.
Pormann, P. E. 2007, str. 89,116.

183 Ullmann, M. 1978, str. 43.

164 Jacquart, D. 1996, str. 972.

1% pormann, P. E. 2007, str. 169.

1%8 jacquart, D. 1996, str. 978.
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dostupnych vyznamnych znalosti z mediciny. Ackoliv se jedna o
neusporadané seskupeni ohromného mnozstvi znalosti, tento nedostatek
znacné vyvazovalo zahrnuti osobnich zkuSenosti a pfipominek autora,
které obvykle nasledovaly po vyCtu citaci od uznavanych autorit.
Vzhledem k jeho rozsahu se jednalo o pomérné vzacné dilo. Pozdéji

doslo k vydani nékolika jeho tisténych edici, poprvé v roce 1486 v Italii.**’

4.2.3.1 Kitab al-Dzudari wa al-Hasba

Ar-Réazi se v tomto dile ujal jejich (spalni¢ek a nestovic) dukladného
popisu véetné pfi¢in a symptomU. To pak navic doplnil vlastnimi
spekulativnimi nazory ohledné spravné I|éCby. Jako pfi€inu pravych
nestovic vidi nevyzralou krev, ktera dava diky procesu jeji pfemény a
uzravani béhem starnuti Clovéka vzniknout neStovicim. To je také
divodem, pro€ se mnoho lidi v détstvi této nemoci nevyhne. Naopak
dospély Clovék ma jiz krev v dalsim stadiu, a proto se nakaza tyka jen
malého mnozstvi z nich, ktefi v détstvi prodélali plané neStovice nebo je
jejich cévni systém prilis vihky & poniceny.*®® V knize ar-Razi také
popisuje typy lidi vice nachylné k jednotlivym z rozebiranych nemoci
(velkou vyhodou byl v obou pfipadech chladny temperament). Ohledné
jednotlivych symptom0 zminiuje napfiklad bolest zad, svédéni, horecku,
oteklost obliCeje, sucho v Ustech, bolest v krku,... a rozdéluje také
symptomy ukazujici pravdépodobnéji na pravé nestovice Ci spalnicky a
miru zavaznosti onemocnéni (podle &etnosti bolakt apod.).**® Jako
prevenci u déti a mladistvych pak doporucuje odbéry krve. Pfedepisovana
léCba méla za cil zbavit pacienta pfebytecného horka a predstavovala
dietu skladajici se z pokrmu jako je polévka ze Zluté €ocky, kyselé ovoce,
studena voda &i teleci vyvar.'”® Poprvé pfichazi do styku s timto dilem
evropska véda skrze fecky pfeklad, z néhoz vychazely latinské pfeklady.
Tyto znacné nepfesné verze nahradil prvni pfeklad z arabského originalu

7 Meyerhof, M.: Thirty-Three Clinical Observations by Rhazes (Circa 900 A. D.). In: Isis,

September 1935, str. 325.

188 Ar-R&zi, Abtl B. M. Z.: Rhazes on the Small-Pox and Measles, ed. Greenhill, William A. str.
29-30.

199 Tamtéz, str. 32-34.

170 Tamtéz, str. 37-38.
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z 18. stoleti, ktery vydal vroce 1747 Mead.'* Dilo bylo preloZzeno i do
dalSich jazykd kromé latiny a mezi lety 1498 az 1866 bylo tist€no asi
40kréat. "

Ve svych dilech ar-Razi rozebira mnoha dalsi témata, ktera méla
vliv v evropském Iékarstvi. Velmi oblibena u néj byla |éCba pFes vyvazeny
pfijem spravného jidla, idea, kniz se do jistt miry opét zaCiname
priklanét.'”™ Jeho dal$i pozitiva pro pacienta byla zohledfiovani vlivu
psychiky na zdravi nebo napfiklad testovani lIéku na zvifatech. | pFes
ur€ité zastinéni od ibn Siny v ramci vyuky mediciny na evropské scénég,
byl v taméjSim prostredi také dlouhodobé uznavan a mnozi védci ho méli
v ucté. Mezi né patfil napfiklad Arnau de Vilanova ¢i Jacques Despars,
ktery pfi popisu své metody prace pfi vytvareni komentare ke Qanunu
zohledriuje také znamé arabské autory a Jacquart zde dodava:
,Kvalifikace, které pfifazuje nékolika arabskym autorim, maji sklony
charakterizovat jejich pfispévek stfedovéké védé. Rhazes [ar-Razi] je
nejvétsim experimentatorem...“*™ Ar-Razi byl pozoruhodnym védcem,
ktery vynikal ve vice oborech a dokazal pfinést do mediciny originalni
prispévky. Pro vyvozovani svych myslenek a teorii vychazel predevsim ze
svych osobnich zkuSenosti a vyzkumu. Prestoze zavéry, které ze svych
pozorovani vyvozuje, jsou obCas znaChé nepfesné, nesnizuje to
zasadnim zpusobem jeho hodnotu v ramci pfinosu do Iékarské védy. Ve
vysledku nejenze jeho dila méla dlouhodoby vyznamny vliv v Evropég, ale
také se jednalo o vzdélance, ktery se dokazal postavit Iékafskym
autoritam starovéku, kdyz dorazil pfi svoji praxi k jinym zjisténim a z nich
pak vyvodil vlastni zavéry. Jak jsem zde pomoci predstavenych faktu
prokazal, jeho pfispévky do mediciny v podobé novych poznatkl a jeho
obsahlych dél se znaénym zpUlsobem promitly i do evropského Iékafstvi.

1 Ar-Razi, Abl B. M. Z. str. 4.

172 |skandar, A. Z. 2008, str. 156.
3 pormann, P. E. 2007, str. 119.
7% Jacquart, D. 1996, str. 978.
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4.2.4 Chirurgie

Jako dalSi priklad pro posuzovani vlivu arabské stfedovéké
mediciny v Evropé jsem zvolil ukazku pfispévkl arabskych u€encu do
velice praktické casti |ékafské védy - chirurgie. Chirurgie zaujimala
v ramci mediciny ponékud zvlastni postaveni. Vzhledem k jeji obtiznosti,
bolestivosti a moznosti snadno zménit stav nemocného k horSimu nebyly
obvykle chirurgické zakroky ve velké oblibé pacientd ani doktord a
k jejimu vykonavani dochazelo az v krajnich pfipadech ¢i pfedevsim pfi
nehodach a valeénych zranénich.'”> A adkoliv arabsti autofi ve svych
knihach zmifiovali a doporuCovali i postupy pfevzaté od antickych
lékarskych autorit, davali ve vétSiné pfipadu pfednost nenasilné lécbé
pomoci predepsaného rezimu a pfipadné medikamentu, zatimco
k chirurgii se pfili§ neuchylovali.'’® To v8ak neznamenalo, Ze by zde
nepusobili zadni doktofi s bohatymi chirurgickymi znalostmi a zkuSenosti
Ci Zze by na tomto poli nedochazelo k zadnému pokroku. Rlznych
vylepSeni se dostalo nékterym operaénim postupim, teoretickym
konceptum &i nastrojim. AvSak popisy nékterych zakroku byly pfedavany
autory, ktefi samy pfiznavaji, Ze se o né nikdy nepokouseli, ani je nikdy
nevidéli. O takovych pfipadech naznaCovaly také pasaze, kdy autofi
shodné nechavali zmifovany postup bez vlastnich uprav. Na druhou
stranu byli nékdy schopni v pfipadé nouze dfive nevyzkouSeny typ
operace Uspésné proveést, jak doklada napfiklad zminka az-Zahrawiho, ve
které hovofi o vlastni zkuSenosti s nahlym provedenim tracheotomie na
zran&né otrokyni, aniz by byl dfive svédkem podobné operace.*”’

Chirurgie se objevovala jako c¢asteCna zminka v lékafskych
kompendiich, specializované knihy na toto téma se objevovaly jen zfidka.
Mezi pfedni pfispévatele chirurgické literatury patfil predevsim Abu al-
Qéasim az-Zahrawi.'”™ Dale pak damassky lékai ibn al-Quff (Kitab al-
cUmda fi al-Dziraha - Zaklady uméni chirurgie) nebo Muhammad as-

75 pormann, P. E. 2007, str. 124.
176 Tamtéz, str. 49.

Y7 Tamtéz, str. 62.

178 Nagamia, H. F. 2008, str. 1545.
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Safrah, od nichZz pochazely spisy ojedinélé svym zaméFenim pouze na
chirurgii.”® Caste&né se chirurgii ze znamych knih arabskych 1ékaft také
vénuje ar-Raziho Kitab al-Mansuri. Tato jeji ¢ast se vyznamné podilela na

vyukovém programu chirurgie na evropskych univerzitach.'®

Podstatna <&ast textl ohledné tohoto Iékafského oboru se
zamérfovala na témata odstrafiovani nadoru a vyrostku na téle. NejCastéji
se ale autofi zamérovali na napravu kosti a oSetfovani zranéni, coz neni
v souvislosti s pravdépodobnou zna¢nou €etnosti téchto typl zdravotnich
problému pfili§ prfekvapivé. Mizeme zde narazit napfiklad na pocetné
zpusoby zasivani ran, kde nové pfibyl napfiklad popis pouziti zvifecich

vnitfnosti (stfev).'®!

4.2.4.1 Az-Zahrawi

V ramci popisu chirurgie v stfedovéké arabské mediciné a jejiho
dopadu na evropské prostiedi se pozornéji zaméfim na osobu, s niz je
spojeno nejvétSi mnozstvi pFispévkl pro chirurgicky obor a stejné tak
znacny vliv a ucta, kterych se mu dostavalo i na Zapadé, tedy na
mimoradné zdatného arabského lékarfe az-Zahrawiho. Aba al-Qasim ibn
Chalaf ibn al-cAbbas az-Zahrawi (936-1013) se rozebiranému tématu
dikladné vénoval v poslednim svazku svého kompendia (at-Tasrif), kde
se jim na rozdil od jinych publikaci zabyval velmi obsahle a prezentoval
zde nejen rozsahly zabér znalosti, ale také jako prvni pfidava ilustrace
chirurgickych nastroj(.*®? Hlavnim zdrojem pfi sestavovani tohoto dila mu
byla Sestd kniha Paula z Aeginy, ale sam také pfichazi s mnoha
inovacemi Ci upravami. Kniha se skladala ze tfi ¢asti rozdélenych na
kauterizaci, pousténi Zilou, zranéni a napravu kosti. Dilo zahrnovalo
Sirokou Skalu ukonu v&etné porodnictvi, napravu fraktur €i pravé pousténi
Zilou a mnoha dal$ich operaci.’®® Také pouziti dezinfekénich prostredk

' pormann, P. E. 2007, str. 64.

1% |skandar, A. Z. 2008, str. 156.

®1 pormann, P. E. 2007, str. 64.

182 Chavoushi, S. H. a spol.: Surgery for Gynecomastia in the Islamic Golden Age: Al-Tasrif of
Al-Zahrawi (936-1013 AD). In: ISRN Surgery, 2012, str. 2.

183 Syed, I. B. 2002, str. 6. — ale musim predelat (vytahovani sipu...)
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na zranéni Ci odstranéni kamenl z mocového méchyfe pomoci nové
metody za pouziti drobného vrtaku aplikovaného skrz mo&ové trubice.'®
Mezi jeho uznavané pfispévky patfilo vylepSeni metody tonsilektomie.
Pormann udava: ,S jazykem pevné uchycenym pomoci represoru, oteklé
madle byly drzeny hackem a poté odstranény ndzkam podobnym
nastrojem s pfi¢nou Cepeli, které ziejmé zaroven pretaly Zlazu a drzely je
pro vyjmuti z krku.“® V podstaté stejna metoda byla i v Evropé& pouZivana
jesté na pocatku 20. stoleti. Angazoval se v plastické chirurgii, do niz
zasahoval napfiklad jeho popis operace gynekomastie (zvétSenych
muzskych prsou), kde pfechazi s nékterymi vylepSenimi jako komprese
pomoci bavinéného kryti & a korozni mast.’®® Jeho dilo se od svého
prekladu do latiny ve 12. stoleti stalo ¢asto vyuzivanym zdrojem informaci
pro evropské chirurgy jako Lanfranchi, Guilielmo Salicetti, Fabrizio
d’Acquapendente, které podstatné ovlivnilo pfi psani jejich dél.
Pretrvavajici dopad odkazu arabského autora zajistil pfedevSim Guy de
Chauliac, ktery ve svém dile Chirurgia Magna z roku 1363 casto
odkazoval a citoval at-Tasrif, diky ¢emuz se uplatrioval jeho vliv az do 18.
stoleti.®” Az-Zahrawiho knihy patfilo Francouzsky chirurg z 16. stoleti
Jacques Delechamps. At-Tasrifu se dostalo také zafazeni do vyuky na
Cetnych evropskych univerzitach, k Cemuz znacné pfispély jeho preklady
do angligtiny a francouzstiny.*®

Preklady dél arabskych autorl mély vyznamny podil na stimulu
rozvoje chirurgie v evropském prostiedi a byly nejvyznamnéjSimi nositeli
novych informaci. Oddily vénované tomuto tématu byly soucasti velkych
kompendii slavnych |ékafu islamského svéta (v dilech ar-Raziho, ibn
Siny, al-Madzusiho) a obzvlasté velky vliv mélo dilo az-Zahrawiho. AvSak
prekladem prfenasené znalosti sebou nesly rlzna uskali, ktera ztéZovala
jejich pochopeni a praktické vyuziti. RUzné nejasnosti a zmateni vyvolané
problémy s terminologii, opakovanimi Ci pfepisy zakrokl, které arabsti

'®4 pormann, P. E. 2007, str. 63.

'8 Tamtéz, str. 64.

'8 Chavoushi, S. H. a spol. 2012, str. 4.
187 Ullmann, M. 1978, str. 45.

188 Chavoushi, S. H. a spol. 2012, str. 2.
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autofi nepraktikovali.’®® Diky t&mto podnétiim se zadal projevovat zajem
riznych evropskych Iékaft o chirurgii jako specifickou ¢ast mediciny a
zacCaly se mnozit jejich snahy vytvaret vlastni chirurgickou literaturu. Jiz ke
konci 12. stoleti napsal Roger Frugard vlastni novou ucebnici, kterou
sestavoval za vyuziti zdroji z arabské mediciny. Pfinos poznatkd jeho
knihy je pozdéji doplnén fadou novych pfekladl, které mohli evropsti
lékafi vyuzivat, v &ele s at-Tasrifem.®

Také v oblasti chirurgie jsem tak ukazal znacny dopad dél
arabskych autortl na lékafskou védu v Evropé. VétSinou tito autofi sice
prejimali poznatky od feckych autorit, ale byly vytvareny i originalni
prispévky spjaté predevsSim s osobou az-Zahrawiho. Ten se také zaslouzil
o integraci chirurgie do védecké mediciny, nebot se vyrazné pfiCinil, aby
nebyla praktikovana pouze lékafsky nekvalifikovanymi osobami, jak tomu
bylo doposud, a byla mezi vzdélanymi lékafi brana jako ostatni Casti
mediciny.®* Vzhledem ke zmifiovanym pfiklad(im je tak chirurgicka &ast
arabského |ékarstvi a obzvlasté postava az-Zahrawiho dalSim platnym
prispévkem pro hodnoceni rozsahu vlivu arabské stfedovéké mediciny na

evropskou védu.

4.2.5 Oftalmologie (o€ni Iékarstvi)

Oftalmologie byla dalSi oblasti mediciny, ktera dosahla z rukou
Arabl béhem stfedovéku vyraznych pokroki a budu se ji proto také
detailnéji vénovat v samostatné casti. OCni |ékarstvi tvofilo velmi
podstatnou sloZku arabské mediciny, nebot slepota znamenala vétSinou
naprosty konec uZiteCnosti Clovéka a obvykle jedinci postizeni slepotou
dlouho nepfezivali. Také proto se ji dostalo znacné pozornosti a rlznych
inovaci. Navic byly Iékafské zakroky oCi provadény pomérné Casto i pfes
jejich znaénou bolestivost.’® O velké neptijemnosti operaénich zakroku

% Siraisi, N. G. 1990, str. 162.

%% Tamtéz, str. 162, 164.

! Ullimann, M. 1978, str. 45.

%2 Lin, D.: A foundation of Western Ophthalmology in Medieval Islamic Medicine. In: UWOMJ,
2008, str. 42.
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léEby nemocnych o€i svédCi i pfipad ar-Raziho, ktery kratce pfed svou
smrti odmitl, aby byl v tomto ohledu oSetfen, nebot dal pfednost vyhnout
se velkému nepohodli, které by operace predstavovala.'®®* Nemaly zajem
o tento Ilékarsky obor vislamském svété dokladalo jeho cCetné
zakomponovani do medicinskych kompendii. Ty nepfedstavovaly jediné
zastoupeni oftalmologie v Iékafské literatufe, nebot vedle nich vznikala
specializovana dila, ktera se vénovala danému tématu komplexnéji a
podrobnéji. V nich se pak mimo jiné objevuji také popisy novych pfiznaku
poSkozeni Ci problému s o€ima a s nimi spojené nové operacni postupy.
Samotné zakroky pak vétSinou provadéli spiSe specializovani odbornici,
kterym naopak chybély znalosti mediciny v ostatnich oblastech.

Mezi manualy pfinasejici vyznamny pokrok v oboru patfilo jiz dilo
Kitab al-cASara Maqalat fi al-cajn (Deset pojednani o oku) od Hunajna ibn
Ishaga, v némz se objevuje prvni detailni nakres anatomie oka. Tato
kniha predstavovala jakysi vychozi bod pro dalSi veédecké prace
pfinasejici inovace do oc€niho lékarstvi v arabské mediciné. Zjeho
prispévkl se mohli od 11. stoleti tésit také evropsti védci, poté co bylo
dilo preloZeno Constantinem a jeho vliv se projevoval az do 17 stoleti.’**
Ar-Razi vénoval oftalmologii ¢ast svého spisu kitab al-Mansuri a vérny
svému pozorovatelskému pfistupu zaznamenaval pfipady, kde

vr wviiwvos

prvni reakci zornice na svétlo?.!%

Velmi vyznamnou postavou tohoto oboru byl bagdadsky Iékar z 10.
stoleti cAli ibn cisa al-Kahhal, ktery byl autorem dila Memorandum Book
for oculists (Tadkira al-Kahhalin). Jeho kniha obsahovala systematicky
zpracované roztfidéni pFicin, symptomd a lécby Cetnych (130) ocnich
chorob. A stala se na dlouhou dobu hojné pouzivanou pfiruCkou nejen
v islamském ale i v kfestanském svété.'* Je vhodné dodat, Ze vliv cAliho
spisu nespocival jen v textovém obsahu, nebot obsahuje zobrazeni optic

193 pormann, P. E. 2007, str. 128.

19% Jacquart, D. 1996, str. 965.

122 Nagqvi, R.; Zurawska, U., 2008, str. 16.
Pormann, P. E. 2007, str. 65.
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chiasm (€ast mozku, kde se CasteCné prekfizuji optické nervy). Navic, jak
piSe Lin: ,Toto bylo pfedano evropské renesanci, vCetné Vesaliuse, jehoz
vyobrazeni pfipominaji arabské.“**” Zajimava je zminka autora cAmmar
ibn cAli al-Mawsiliho o vynalezu duté jehly slouzici k odstranéni kataraktu
sanim, ktery si pfipisuje ve svém jediném dile, a snazi se ostatni
presvédcCit o jejim uspésSném pouziti. Pro pfijeti jeho tvrzeni vSak chybi
dostateCné dukazy a naopak se objevuje wurlitda nejednotnost
dochovanych zprav. Néktefi autofi sice kopiruji jeho popis, ale najdou se i
Cetné zpravy, které pouZziti tohoto zplsobu odstranéni kataraktu odmitaji
a povazuji ho za nemozné. OdliSné udaje popisuje také Ar-Razi, ktery
priitd zmifovany vynalez feckému lékafi Antyllusovi z druhého stoleti.
Skute€né pouzivani rozdilné metody operace kataraktu a pfipadné mira
jejiho rozsifeni jsou znacéné nejisté.'® Kazdopadné& vtomto pfipadé
arabska medicina neovlivnila Evropu, ktera této inovace nedosahla
prostfednictvim védy z islamskych zemi. Vedle odstranéni kataraktu bylo
vyznamnym tématem oc¢niho lékafstvi také |éCba infekéniho onemocnéni
oka zvané trachom, kterou islams$ti u€enci povazovali za nemoc o¢niho
viCka. Jeho vznik arabsti |ékafi rozdélili na Ctyfi mozné pfiCiny. Pro jeho
|éCbu pak byly vyuzivany ¢etné nastroje Citajici napfiklad rizné hacky a
uzky skalpel. Mezi vyuzivané metody patfilo vyfiznuti ¢asti o¢ni spojivky,
v niz dochazelo k vaskularizaci, dnes zvané jako peritomy a v Evropé
objevené aZ v roce 1862 Salvatorem Furnarim.'®®

K pozoruhodnému rozvoji zajmu ohledné ocniho Iékafstvi pak
dochazi v pozdéjsi dobé (12. a 13. stoleti) pfedevSim v oblastech Syrie,
Egypta a Spanélska. Tento trend ukazuje velké mnozZstvi literatury
zabyvajici se danou tematikou.”®® Ze znamych autor(l se ji zabyva
napfiklad ibn an-Nafis ve své knize Perfected book on opthalmology,
ktera komplexné pfistupuje k rozboru oka a jeho moznych problému
z mnoha ruznych hledisek jako patologie, anatomie & symptomu a také

97 Lin, D. 2008, str. 43.

1% pormann, P. E. 2007, str. 131-132, 134.
199 Tamtéz, str. 125.

200 Tamtéz, str. 65.
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zlepSeni na zakladé vlastnich pozorovani.?®* V druhé poloviné 13. stoleti
sepisuje svoje dilo, které pfinaselo uziteCné nové poznatky, Chalifa ibn
Abi al-Mahasin al-Halabi. Mezi &etné nové informace, které spis
obsahuje, patfila napfiklad prvni zminka o pouziti magnetu pro vyndani

ciziho predmétu z oka.?*

Do jisté miry do oblasti oftalmologie zasahuje svymi pfevratnymi
teoriemi také vyznamny arabsky védec z prelomu tisicileti Abu cAli al-
Hasan ibn al-Hasan ibn al-Hajtam. PfestoZe jeho inovativni nazory a
vyzkum se tykaly prevazné optiky, zasahuje ve svych teoriich i do oblasti
zraku a fyziologie vidéni a jeho vysvétleni ohledné zrakového viemu méla
zasadni dopad v historii optiky i mediciny. Casti jeho pfinosu, které se
tykaly struktury a fungovani oka, se snazily napfiklad objasnit proces
formovani obrazu na zadni strané oka a v mozku nebo predestfit
myslenku projekce viditelného svéta zrakem do mozku po jednotlivych
bodech, kterd hraje zasadni roli v dneSnim rozboru fyziologie vidéni.
Velmi dllezity je i koncept nezbytnosti pohybu oka pro zrakové vnimani,
se kterym prichazi jako prvni.?®® Jeho sté&Zejni dilo Kitab al-Manazir bylo
poprvé pieloZeno do latiny ve 13. stoleti. Dostalo se mu Sirokého pfijeti a
obzvlasté od jeho prvniho vydani v roce 1572 bylo zna¢né rozSifeno. Cela

fada jeho myslenek pak ovlivnila evropskou védu aZ do moderni doby.?**

Kterak vyplyva ze zde shromazdénych faktld, dostalo se ocnimu
|ékafstvi v arabské stfedovéké mediciné znacné pozornosti. Vznikala
proto rlzna dila, ktera se Castecné i kompletné timto tématem zabyvala.
V ramci nich byly prezentovany nové poznatky vyplyvajici z Gvah, vykonu
|ékafské praxe a pozorovani. Diky usili arabskych |ékafu bylo poprvé
rozpoznano a popsano mnoho oc€nich nemoci a byly vymysleny Ci
zdokonaleny nékteré postupy IéCby. Zobrazil jsem zde dila obsahujici
znalosti z oftalmologie a zahrnujici etné originaini pfispévky, ktera méla

2% | in, D. 2008, str. 42.

292 pormann, P. E. 2007, str. 65.

2% Gross, Ch. G.: Ibn Al-Haytham on Eye and Brain, Vision And Perception. In: Bull Islam Med,
1986, str. 310.

2% Gorini, R.: Al-Haytham the Man of Experience: First Steps in the Science of Vision. In:
JISHIM, 2003, str. 54.
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v evropském prostfedi znacCny vliv, obzvlasté v pozdnim stfedoveéku, o
¢emz svedci i pfijeti uzivani nékterych termint z arabstiny namisto fectiny
jako garnija — cornea (rohovka). Ve vysledku tato dila pFedstavuji
vyznamny pfispévek stfedovékého arabského oCniho lékarstvi a jeho vliv
na tento obor v Evropé&, nebot oftalmologické znalosti z knih jako kitab al-
Mansuri Ci Tadkira al-Kahhalin byly vyuzivana evropskymi lékafi po staleti
a mély dopad na jejich teorii, praxi a terminologii.?%

4.2.6 Farmakologie

Jednou z nejvyraznéjSich oblasti pfinosu poznatkll arabské
stfredovéké mediciny do evropského lékafstvi byla farmakologie, jejiz
obsah se zrukou arabskych |ékafu vyrazné rozrostl. Tento obor, ve
kterém se misily poznatky z chemie a mediciny jsem proto vybral jako
dalsi pfiklad vysoké miry vlivu stfedovékého arabského lékarstvi na
evropskou védu. Farmakologie pfedstavovala nezbytnou soucast arabské
mediciny, nebot vybér pouzitych 1€kl a rozbor jejich vlastnosti pfirozené
tvofily dudlezitou slozku |éCby pacienta. Arabsti lékafi v tomto oboru
vychazeli pfevazné z Dioscurida a dalSich feckych autorl, systém |éCiv
véak rozsitili a zakomponovali do n& mnoho novych poznatkd.?®
Ktomuto procesu pfispéla rozlehlost islamského uzemi, ktera
umozfiovala kontakty se vzdalenéjSimi kulturami, a také rozvoj novych
technik pripravy IéCiv (destilace, sublimace, redukce,...) a teoretickych
konceptld. To mélo za nasledek rozvoj Cetnych novych medikamentd,
které prekradovaly znalosti predchozich antickych civilizaci.”®” Léky a
jejich spravné vyuziti se pfirozené stavaly ¢astym namétem v medicinské
literatufe a vénoval se jim znacny pocet autorl. Vzhledem k riznorodosti
puvodu doporucovanych léki a jejich pfipadné omezené dostupnosti
v urditych oblastech se znaén& rozmohl Zanr nahradnich [ég&iv.?%®

Narustajici repertoar medikamentl s sebou nesl také rozlicné nazvy

205 | in, D. 2008, str. 44.

208 pormann, P. E. 2007, str. 51.

22; Syed, I. B. 2002, str. 8.
Pormann, P. E. 2007, str. 53.
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prejaté zjinych jazykl, ale arabska medicina je dokazala Casem
zpracovat a jejim pfinosem se zde pak stava i rozsahla terminologie.’®
Prvni vyznamnéjsi pfispévky v oboru farmakologie se objevuji jiz v 9.
stoleti. Tématu se vénoval napfiklad Hunajn ibn Ishaq, ktery v knize Kitab
al-Masd’il rozebira metodu potvrzeni farmakologické uc€innosti IéCiv.
Pretrvavajici hodnotu méla dila, ktera pfispéla k zakomponovani mnoha
novych |éka a ingredienci, jez pochazely z islamskych zemi a dalného
vychodu (pfevazné Indie). Vtomto ohledu vyznamné pfispéli lbn
Sarabijun a Al-Kaskari. Prvni jmenovany rozS8ifuje ve svém kompendiu
vyCet 1€kl napfiklad o indickou pilulku zvanou nadzah (uspéch). Podobné
pfipady lze Casto spatfit i u al-Kaskariho, ktery zaroven vyuziva mnozstvi
novych znalosti ohledné medikamentll a ingredienci k modifikacim
prevzatych feckych terapii.**°

V teoretické roviné se zformovaly dva pfevazujici trendy, které jsou
pak vyznamné zastoupeny i v ramci evropské farmakologie. Prvni z téchto
oblibenych konceptl se zaméroval na celkovou formu substanci. Urcitou
vyhodou tohoto pfistupu bylo, ze bral ohled na teoretickou i praktickou
¢ast pfi vytvareni léCivych smési, coz podporovalo provadéni pokusu.
Zastancem byl napfiklad slavny islamsky Iékaf ibn Sina, ktery rozebira
farmakologicka témata v druhé (jednoduché léky) a paté (IéCivé smési)
knize Qanunu.?** Sirokym vlivem jeho dila jsem se jiz podrobnéji zabyval
a vyjimku nepredstavoval ani tento pfipad. Vyznamnym pfispévkem ibn
Siny byla jako u jinych témat systematizace znalosti tohoto oboru.
Popisuje na 800 substanci doplnénych o komplexni vy&et informaci
(nazev, vhodnost uziti, primarni vlastnosti,...). Jeho dlraz na ozkou$eni
ucinkl medikamentlt se promitl zejména do paté knihy, kde se objevuji
Cetné recepty v€etné nékterych jeho vlastnich, a jeho pohledy na danou
tematiku.?*? Druhy prevladajici pfistup se znaéné zabyval I&&ivymi stupni

2 pormann, P. E.: The Formation of the Arabic Pharmacology Between Tradition and

Innovation. In: Annals of Science, October 2011, str. 497-500.

219 Tamtéz, str. 511-513.

' Tamtéz, str. 503-504.

212 Jacquart, D.: Islamic Pharmacology in the Middle Ages: Theories and Substances. In:
European Review, 2008, str. 223-224.
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primarnich vlastnosti. Systém proto ved! k ur€itym pokusim o vytvareni
pravidel michani IéCivych smési. Specificky pfispévek do této
problematiky pfinasi Abu Jusuf Jacqub ibn Ishaq as-Sabbah al-Kindi,
ktery se oboru farmakologie vénoval ve dvou dilech Formulary, fi macrifati
guwa al-adwija al-murakkaba (On the knowledge of the powers of
compound drugs). Ve snaze zdokonalit Galénlv systém ohledné miseni
léCivych smési se zaméfuje na nedostatek, kterym méla byt absence
moznosti systematického ur€eni stupiu efektivity u léCivych smési.
Vymysli proto slozity vypocCetni systém, ktery se ale jak se zda mezi Iékafi
nesifil.?*® Z jeho dila pozdéji saste¢né vychazel Arnau de Vilanova pfi
psani textu na toto téma (Aphorisms). Mezi dal§i zastance daného trendu
patfili napfiklad Abu as-Salt, ibn al-Dzazzar ¢i cAli ibn Husajn ibn al-
wafid.*

Podstatny vliv mélo obsahlé dilo ibn al-Bajtara, které pfedstavovalo
jeden zvrcholl stfedovéké farmakologické literarni tvorby a bylo
zakladnim zdrojem informaci literatury mnoha pfiru¢ek o Iécich. Kniha
nesouci nazev Kitab al-Dzamic fi mufradat al-adwija wa al-aghdija byla
zaméfena na zakladni léCivé substance. Ibn al-Bajtar zde uvadi pres 1400
medikamentu, které fadil podle abecedy, a pfi jejim sestavovani Cerpal
z velkého mnozstvi zdroje (pfes 260) a také vlastnich zkuSenosti.
Prelozena dila pfinasela do Evropy mnoho nového v oblasti |€Civ, jejich
pFipravy a uziti a méla zde proto podstatny vliv.?*

vr wviiwvos

znacny pocet novych léku, receptu, teoretickych konceptu a také technik
pripravy (destilace,...). Pfeklady arabskych autor(l se pak evropsti |ékafi
bohaté inspirovali pfi psani vlastnich dél. Mezi badatele, ktefi Cerpali ze
znalosti farmakologie v islamském svété, patfil Matthaeus Platearius,
jehoz Circa instans se stala jednim z nejCastéji uzivanych spisu léku
b&hem stfedovéku a renesance.?'® PFi jeho sestavovani Platearius hojné

13 pormann, P. E. 2008, str. 505-506.
14 jacquart, D. 2008, str. 222.

1> pormann, P. E. 2007, str. 53.

218 Jacquart, D. 1996, str. 968.
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vyuzival Constantinlv preklad (ibn al-Dzazzara) De gradibus. Osobni
lékaF prince z Taranta v 15. stoleti Saladin of Ascoli a autor knihy
Compendium aromatariorum zabyvajici se Iékarnictvim doporucoval
ostatnim praktikantim jeho oboru €etbu knih riznych arabskych autort
jako ibn Sinav Qanun, Liber servitoris (pfeklad dila az-Zahrawiho) ¢i De
consolatione (Jahja ibn Masawijah al-Mardini).?*’ Vramci snah o
standardizaci pouzivané literatury ohledné 1€kl a navySeni primérné
farmaceutické urovné v nékterych Castech Evropy na konci 15. a v 16.
stoleti vznika ve Florencii (1499) souhrn |éCivych smési Nuovo receptario.
Jeho obsah pak doklada pretrvavajici znacny vliv latinskych verzi
arabskych dél, nebot z celkového poctu 512 medikamentl pochazela
vétSina od arabskych autorll (232 od ibn Masawijah al-Mardiniho, 36 od
ibn Siny,...). Dila pfipisovana Ibn Masawijah al-Mardinimu byla ostatné
znacné cenéna a dostalo se jim komentarti od vyznamnych evropskych
vzdélancu jako Pietro d’Abano ¢i Mondini de Liuzzi a pozdéji tisténych
verzi (De re medica, De medicinis aegritudinum, De consolatione
medicinarum simplicium,...).?*® Dal§im pfikladem vyuZiti spisti arabskych
autortl i vdobé renesance je kniha Dispensatorium od Valeria Corda,
ktera byla (od Conrada Gesnera) hodnocena jako obligatni seznam léCiv
pro celé Némecko?'®. Také Cordus se do zna&né miry spoléhal na zdroje
arabského puvodu. Navic, jak piSe Huguet-Termes: ,Cordus nejen Ze se
pokusil objasnit nékteré arabské terminy, ale také se pokusil obnovit
originalni informace pfenesené z nékterych arabskych zdrojl, aby pomohl
kazdodenni farmaceutické praxi.“ Na arabské autory se stale z podstatné
Casti spoléha pfi uvadéni léCivych smési, kde jimi (arabskymi autory)

popisované Iéky tvofi 212 z celkovych 420.%°

Ve svém popisu dopadu farmakologickych znalosti arabské
stfedovéké mediciny v Evropé jsem pokracoval v posuzovani a
dokazovani rozsahlosti vlivu arabského Iékafstvi v evropském prostfedi.

2 Huguet-Termes, Teresa: Islamic Pharmacology and Pharmacy in the Latin West: An

Agproach to Early Pharmacopoeias. In: European Review, 2008, str. 231.
?!% Tamtéz, str. 232-233.

219 Tamtéz, str. 234-235.

20 Tamtéz, str. 235.
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Ukazal jsem, Ze se jednalo o téma, v kterém arabské Iékarstvi pfineslo do
evropského prostfedi mnoho novych poznatkl jako nové medikamenty,
ingredience a védomosti ohledné efektd a pfipravy |ékd. Dale jsem
znazornil, Ze se timto lékarskym oborem zabyvaly i vyznamné osobnosti
arabské mediciny (jako ibn Sina, Hunajn ibn Ishaq) a Ze zjejich dél
Cerpali znalosti z tohoto tématu evropsti I€kafi jesté i v 16. stoleti. Celkové
jsem tak prokazal velmi podstatny vliv farmakologie z islamského svéta na
evropské Iékarstvi.

4.2.7 Evropské univerzity

V zavéreCném tématu predstavuji rozsah a dopad vyuziti poznatk
obsazenych v pfekladech arabské I|ékarské literatury na evropskych
univerzitach. Univerzity staly na vrcholu vzdélavani v Evropé a tvofily
vyznamna stfediska védéni. Ztohoto duvodu pro mé jejich pfistup
k védomostem z arabské stfedovéké mediciny pfedstavoval vyznamnou
sou¢ast meého zkoumani. Prekladatelsky proces, ktery pfinesl do
evropského prostfedi velky pocet dél od arabskych autor(l, se vyznamnym
zptisobem promitl do univerzitniho vzdélani.?** Univerzity, jakozto predni
védecké instituce, reflektovaly zmény v ramci Iékafského intelektualniho
prostfedi, které byly zplasobovany postupnym zpracovanim a
zaclefovanim téchto nové nabytych poznatkd. Nasledky téchto impuls(
pro rozvoj evropské l|ékaiské védy se tak promitly i pfi formovani
vyukového programu mediciny. Dle Pormannovych slov: ,V pfedeSlém
Case byl pfistup charakterizovan ur€itym eklekticismem a pluralitou
konceptd. Napfiklad, metodické texty kolovaly po boku textd
ztotozAujicich se se zasadami humoralni patologie. Dostupnost
prelozenych arabskych textl vedla nicméné k mnohem vice

systematickému a jednotnému nakladani s tématem.“???

PoCinaje Skolou v Salernu se zaCala rozSifovat scholasticka
medicina, jejiz zaklady v zasadé vychazely z pfekladu arabskych dél.

2L jacquart, D. 1996, str. 969-970.
222 pormann, P. E. 2007, str. 165-166.
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Tento pfistup zasahl a opanoval i vznikajici univerzity. Ve Francii a Italii
byly ve 12. a na zaCatku 13. stoleti zakladany prvni lékafské fakulty
(Montpellier oficialné 1221, Pafiz 1170, Bologna 1200, Padua 1222).
VSechny vyjmenované instituce zakladaly svoji vyuku mediciny pravé na
latinskych prekladech arabskych lékarskych knih.?*® V popredi zajmu o
pozdéji Oxford se zaméfovaly spiSe na filosofii a teologii. S timto
souvisela taméjsi (v Italii) rychla akvizice prekladt arabskych dél.?** Knihy
z Constantinova korpusu tvofily jiz od konce 12. stoleti hlavni ¢ast kurikula
univerzitni mediciny. Vyuzivané byly predevSim texty od Ibn al-Dzazzara
(Viaticum,...), Isagoge (Kitdb al-Masa’il fi at-Tibb od Hunajna ibn Ishaqga)
a Pantegni (kitab Kamil as-Sinaca at-Tibbija od al-Madzudsiho). Isagoge
bylo pozdéji také ustfedni soucasti vytvofené kompilace z uvodnich textu
mediciny (Hippokrata, Galénovo Tegni,...) zvané Articella, jez byla
znaéné popularni.?*® Prikladem dopadu Pantegni je inspirace jeho
pristupem krozdéleni teorie a praxe, ktery se znacné promitl do
univerzitni vyuky, jeZ zaujala podobny postoj.?® S postupnym pfichodem
novych toledskych prekladd arabskych dél se méni preference
evropskych védcu a s nimi spojeny vybér dél udavajicich podobu lékaiské
vyuky. Nalezité pozornosti se dostalo pfekladu ar-Raziho Liber ad
Almansorem (al-Kitdb al-Mansuri fi at-Tibb) a pfedev§im ibn Siny Liber
Qanonis (kitab al-Qanun fi at-Tibb), ktery nahradil Pantegni v roli
obecného zdroje informaci a postupné zaujima dominantni pozici.??’
Zahrnuti Qanunu do univerzitni vyuky zacCalo od 13. stoleti v Bologni.
Béhem 14. stoleti se pak jeho uzivani rozSifovalo i v centrech vzdélanosti
ve Francii, kde v Montpellieru nahrazuje Isagoge v ustfedni pozici v
taméjSim kurikulu a v Pafizi je jeho studijni vyuziti poprvé zminéno jiz
v roce 1330. Narustani mnozstvi mist, kde se uplathoval jeho vliv, béhem
14. a 15. stoleti nadale pokracCovalo, napfiklad se jednalo o univerzity

223 pormann, P. E. 2007, str. 165-166.
224 Afnan, S. H. 1958, str. 261.

*%5 jacquart, D. 1996, str. 970.

226 Tamtéz, str. 968.

221 Tamtéz, str. 971.
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v Némecku &i Polsku.??® Mezi doklady tohoto procesu patfilo kupfikladu,
ze v polském Krakowé sepsal profesor Jelonk v roce 1475 dilo ohledné
vyuky prvni knihy Qantnu.?® V Montpellieru hrala islamska medicina
ustfedni roli po celé 13. a 14. stoleti a k vyuce byly vyuzivany poznatky u
arabskych lékafl jako ar-Razi €i ibn Sina. Kaadan dale uvadi: ,V této
dobé bylo 16 vyukovych knih v Motpeillierské knihovné z nichz 13 tvofrily
knihy isldamské mediciny. Jednal se o knihy: ibn Sindv Qanun,

Antidotarium, al-Mansuri a Aphorisms od ar-Raziho,...“**°

Od prelomu 16. stoleti se vzestupem humanistickych tendenci se
zacinaji i v universitnim prostfedi mnozit hlasy proti uzivani pivodem knih
od arabskych autoru. | pfes tyto utoky vSak zlstaval Qanun a dalsi dila
nadale bohaté vyuzivan v mnoha Skolach. Mezi takové pfipady patfila
universita ve Ferrare, kde na konci 15. stoleti Nicoll6 Leoniceno ostre
argumentoval proti uZziti textt arabského puvodu ve snaze zménit tamé&;jsi
kurikulum, skladajici se prevazné pravé z arabskych spis(.”*! Také ar-
Raziho kitdb al-Mansuri byl i v 16. stoleti nadale vyuzivan v univerzitni
vyuce.?* Upadajici dominance Qanunu a jeho postupné opousténi sylabt
nabyva spad na konci 16. stoleti, ale k jeho zavrSeni dochazi az v 18.
stoleti, nebot na nékterych univerzitach (Bologna, Padua, Valladolil,
Salamanca) byl stale vyuzivan. Nékde pak zlstaval v oblibé jednotlivych

profesort (napf. Werner Rolfinck z Jena 1670).2%

| bez rozboru konkrétniho obsahu dél arabské stfedovéké mediciny
vyuzivaného evropskymi univerzitami k vyuce jsem zde ukazal, Ze se
uspésna dila arabského lékarstvi v latinském podani vyznamné podilela
na formovani vyuky vrcholnych evropskych Skolskych instituci. To se také
nezbytné projevovalo na podobé tameéjSiho lékarstvi a jeho dalSiho
smérovani, nebot budouci absolventi absorbovali béhem studia poznatky
predstavené knihami ar-Raziho, ibn Siny, Al-Madzusiho, Ibn al-Dzazzara

228 \Weisser, U. 2011.

229 Moosavi, J. 2009, str. 6.

230 Kaadan, A. N., str. 4.

281 Huguet-Termes, T. 2008, str. 234.
232 pormann, P. E. 2007, str. 169.

233 Weisser, U. 2011.
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a dalSich arabskych autorll, coz logicky ovlivnilo jejich pohled na ruzna
medicinska témata. Dokazuiji tak, Ze poznatky z arabského stfedovékého
|ékarstvi se vyraznym zpusobem podilely na utvafeni kurikul evropskych
univerzit a mnohdy staly v samotném stfedu jejich |ékafské vyuky.

5 ZAVER

Ve své praci jsem nejprve nastinil, jakym zplisobem se postupnym
vyvojem formovala arabska stfedovéka medicina a jaké nové poznatky
jeji nasledny rozvoj pfinesl. Zminil jsem nékolik oblasti mediciny, kterych
se tento rozvoj tykal (jako nemocnice), a ukazal jsem, Ze vramci ni
pusobili vzdélani a pokrokovy lékafi, ktefi vytvorili Cetna Iékafska dila a
pripravili tak rozsahly soubor medicinskych poznatkl, z nichz mohli
pozdéji evropsSti lékari Cerpat. Nasledné jsem prokazal, Zze evropska
medicina byla v porovnani s arabskou béhem raného stfedovéku
(konkrétné pred latinskymi preklady arabskych dél) na podstatné nizsi
urovni ohledné znalosti, literatury i praxe. A tudiz, Ze zde existovalo
prostfedi, které musela konfrontace s poznatky islamského Iékarstvi
podstatné ovlivnit a pro které skytala moznost zisku novych Iékafskych

poznatkd velky vyznam.

V hlavni ¢asti jsem pak nejprve dokazal, ze dila arabské stfedovéké
mediciny byla nadSené pfijata a byla impulsem pro rozvoj evropského
lékaFstvi. Popisuji zde prubéh, jakym se poznatky arabské mediciny
dostavaly do Evropy a ukazuiji jejich rozsahlé pfijeti a Cetné reakce na né.
Z obdobi prvnich pfekladu vyzdvihavam pfedevSim Pantegni (Kitab Kamil
as-sinaca at-tibbija) a Isagoge (Masa@'il fi at-tibb) a jejich vliv dokazuji pfes
ukazky obsahu, které byly evropskymi I€kafi pouzivany a komentovany, a
jejich udlohy v evropském |ékafském vzdélani. NejvétSiho vlivu se pak
dostalo knihdm z dalSi viny prekladatelské Cinnosti (pfedevsim ibn Sinav
Qanun a ar-Raziho kitab al-Mansuri), coZ jsem prokazal v nasledujici
Casti prace, kde opét zminuji jejich dopady na lIékafskou teorii a praxi
v Evropé a jmenuji nékteré osobnosti evropského Iékafstvi, které z nich
Cerpaly. V zavéru kapitoly zkoumajici dopad a pribéh prekladl arabskych
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medicinskych dél v Evropé jsem ukazal, Ze se prekladani Iékarskych knih
z arabstiny i nadale (po prvnich dvou pfekladatelskych vinach v 11. a 12.
stoleti) vénovalo mnoho evropskych autorl a vznikaly latinské verze
dalSich vyznamnych dél stfedovéké arabské mediciny (al-Hawi, al-
Kullijat,...). Pro dukaz vlivu téchto novych prekladd jsem vybral latinskou
verzi ibn Rusdova dila Colliget (al-Kullijat), kde ukazuji nové myslenky a
koncepty, které toto dilo pfineslo do evropského |ékafstvi.

Pravdépodobné nejvyraznéjSim dukazem vysoké miry vlivu
stfedovéké arabské mediciny na evropskou védu byl Ibn Sinav kitab al-
Qanun fi at-Tibb, kterak dokazuji v ¢asti prace vénované vlivu ibn Siny.
Moje argumenty zde tvofily ukazky reakci na Qanun a jeho pfetrvavajiciho
uzivani az do moderni doby a predevSim jeho dominanci v |ékarske
vyuce, kterou se podrobnéji zabyvam jesté v Casti vénované vyuziti dél
arabské mediciny na evropskych univerzitach, kde ukazuji také pravé
vysadni postaveni Qanunu v jejich vyukovych programech od 13. do 17.
stoleti. V této &asti vénované evropskym univerzitdm jsem dale prokazal
vliv védomosti arabské stfedovéké mediciny na tameéjsi Iékarskou vyuku
jesté na dilech nékterych dalSich islamskych autort. Dale jsem se zabyval
posuzovanim vlivu islamského |ékafe ibn an-Nafise, kde jsem rozebral
jeho teorii plicniho obéhu a prokazal jsem znacné pravdépodobny vliv
jeho zjisténi na pozdéjSi evropske lékare, ktefi se timto tématem zabyvali.
Nasledné jsem dokazal podstatny dopad na evropské lékarstvi i u dalSi
vyznamné osobnosti arabské stfedovéké mediciny ar-Raziho, u kterého
jsem vyzdvihl jeho rozdéleni nestovic a spalniCek a ukazal jsem jeho silné

postaveni v evropském prostiedi jako praktického vyzkumnika.

Ostatni Casti mé prace se soustfedily na rozbor vlivu nékolika
vybranych témat (chirurgie, oftalmologie, farmakologie) z arabské
mediciny na evropské lékafstvi. V oblasti chirurgie jsem prokazal rozsahly
dopad arabské mediciny na zménu pfistupu evropskych Iékafu k ni a
jejich vyuziti poznatkll od arabskych autorll a pfedevsSim az-Zahrawiho,
jejichz dila slouzila jako vyukové manualy a také jako zdroje pfi
sestavovani vlastnich chirurgickych knih evropskymi lékafi. Vyznamnym
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dikazem bylo rozsahlé vyuziti az-Zahrawiho dila Guy de Chauliacem pfi
sestavovani jeho knihy, ktera se téSila v evropském lékafstvi v oblasti
chirurgie obzvlast velké oblibé. Také v pfipadé ocCniho Iékafstvi jsem
prokazal podstatnou Uulohu poznatkll arabské stfedovéké mediciny
v evropském prostiedi, pfedevsim pak znalosti spojenych s postavou ibn
al-Hajtama, z jehoz prace vychazela fada evropskych badatell v oblasti
mediciny i optiky. Obzvlasté zasadni vyznam pro evropské Iékarstvi
nakonec prokazuji v poslednim zmifiovaném Iékafském oboru -
farmakologii. Zde jsem ukazal koncepty a metody (miseni IéCiv), které
pfinesly prakticky vyznam a kterymi ovlivnily evropské |ékarstvi, a
predevSim vliv velmi poCetného mnozstvi 1éku a ingredienci a dokazal
jsem, Ze byly tyto znalosti IéCiv vyuzivané v Cetnych evropskych
medicinskych pfiru¢kach zabyvajicich se Iéky. Celkové jsem tak rozebral
a prokazal vysokou miru vlivu arabské stfredovéké mediciny na evropskeé
|ékarstvi (védu) — vyuzivani pfenesenych znalosti a dominance v Iékafské
vyuce v Cele s Qanunem.
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7 RESUME

My work is focused on analysis of influence of medieval Arabic
medicine in Europe. My aim is to describe and examine this topic. | start
with the description of development of Islamic medicine to provide
background for the main section. Next | compare the circumstances and
knowledge of medicine in Europe and Islamic world. With this | show what
motivation the European physicians had to take interest and adopt Islamic
medicine, and i also show what Islamic medicine had to offer them.

In the main part of my study | am focusing on transmission of
medical knowledge from Arabic language to Latin and its influence on
European physicians. After then | move on to specific characters and
fields of Islamic medicine to show its influence on European science in
detail. In this | cover famous physicians like Ibn Sina or Ar-Razi and
various fields of medicine like ophthalmology or pharmacology. The last
part of my work is focused on usage of Islamic medical books and
knowledge in universities.



