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1. Gil price

Cilem prdce bylo ov,6fit moinosti terapeutick6ho Iiinku prdce s vytvarnym
materi1lem pro navozeni pozitivnich zmdn proiivdni u dlouhodobe hospitalizovan'ich
pacientit prostiednictvim aktivit zaloZenych na principech pruoprocesov1 arteterapie
(aft for therapy). V teoretick1 i6sti prace mdla autorka zfskat a interpretovat potiebn6
poznatky pro realizaci projektu s pacienty-seniory v Leiebnd pro dlouhodobd
nemocn1 v Plzni.

Cil bakal1iskAho hkolu byl splndn v souladu s navrienym pl1nem a
poZadavky na kvalitu i kvantitu vynaloZen6 prdce.

2. Obsahov6 zpracovini

Text bakalaiskd prdce K. Grimmov1 je smysluplnd rozvrien v logice piipravy
projektu. Nejprve se zab!,vit funkcemi a metodikou projektI, iedeno obecn6, v oblasti
pomdhajicich profesl, pot6 charakterizuje seniory jakoito cilovou skupinu proiektu
uskubirtovan6ho autorkou a vdnuje se obecnym vychodiskitm, kter6 tvoii zdzemi
pro piipravu a realizaci projektu vkontextu terapeutick6m (s. 13 - 20). Vt6to iasti
autorka vyjasfiuje ndkter6 pro ni drtbZite souvis/osfi mezi arteterapii, artefiletikou,
ergoterapii. Pot6 Grimovit soustieduje pozornost na specifika prdce s cilovou



skupinou a vysvdttuje svrtj piistup vytvam€ 1innosti iako prostiedku psychicke
zmdny.

V prakticke iasti sv6ho dita autorka vykladd postup prdce na proiektu od ieho
pfipravy pies metodiku k realizaci a popisuje prostiedi, v ndmZ byl proiekt'us'kutedndn. 

Ditte uvddi kazuistiky pacient(t z0iastn,6nych v proiektu a v hlavni cdsti
podrobndji probird svd zkuilenosti a poznatky z proiektu. C?tY text postupnd'odpovidit' 

na badatelskou otdzku, zamdfenou na pozndvdni vfivrt vfivarnych aktivit
na psychick1, resp. emoini, stavy aktivnich liastnikfi proiektu. Autorka v prrtbdhu
prace- ziskata iadu poznatkit, kter6 se tykaji organizace iinnosti, otevienosti skupiny'(tiastnfkrt 

projektu, jejich poitu, role asistenta 6i koterapeuta, iasov6ho rozvrhu
apod.

Vyznainou a cennou souiitsti prdce je hodnoceni dosaZenych ciffi opien6 o
anatyticky reftektivni rozbor vdetnd rozhovortt s rtcastniky proiektu. Toto hodnoceni ie
souitfealno do piehtednd a podrobnd zpracovanych tabulek v pfiloze prdce (s. 94 n.
a CD)

3. Charakteristika a hodnoceni formy, technick6 i iemesln6 sloZky pr6ce

tJptatndni vzddl1vaci, vychovn1, resp. arteterapeutick6 i badatelske metodiky
v prdcije korektni a pozorn6 k pravidlttm itradici oboru.

4. Formilni n6leZitosti

Text splhuje formatni ndle1itosti v souladu se sfanda rdnimi pravidly tohoto
typu prdce.

5. Strudnf komentii hodnotitele

posuzovanou prdci povaZuji za pilot62, kterd vytvdii pfedpoklady k dalSimu
rozvijeni dane tematiky. V tomto ohtedu ie dttleZit1, 2e autorka vdnovala znainou
peii co moZno pfitehave a lptne dokumentaci prhbehu aktivit a soupisu poznatkrt,'kter6 

mohou stouZit k rozvijeni metodiky. Proto tak6 ie text relativnd obiemny'
Koncentrace poznatk(t do pfehtednych tabulek ie z tohoto hlediska vitan6-

Na popisu a interpretaci aktivit ocehuji pozornost autorky i k obtiZnym a
nedostateind zvtttdnutym momentrtm prdce vietnd ndvrhfi na zlepSuifci alterace
(napi. k vyrobe toutek na s. 60 - 61, 63, 65); takto zlskan1 poznatky isou cenn6 pro
'poiraeovLtele. 

Ve stejn6m smdru jsou cennd t62 popisy pozitivnich ,,zlomtt", pii nichZ'doch1zelo 
k piekondni vnitinfch zdbran pod pozitivnim vlivem vychovn6ho motivu.

Autorka se s citem pro miru ndroinosti vyrovndva s faktem, 2e tvoiivd dispozice
uiastnikit projektu jsou v mnoha ohledech znaind omezen6 a vytvam1 aktivity se
neustirle ponynuli ia tenkem pomezi mezi ergoterapii a tvofivou vyfuarnou vychovou.

Z badatetsk6ho htediska je piinosnd snaha o kategorizaci a hledani
koretadnich, kauzdlnfch anebo hodnotovych souvislosti. Tato snaha ie v textu zieim6,
ate jeji vi,stedky jsou v ndm vesmds rozptylen6 a ani v Zdvdru se nezdaiilo ie
touitreAi{ do jeSnoduch1, jasne a piitom pfesvddiiv,b formy. Proto z tohoto hlediska
ocehuji vytvoVen1 tabulky, jejichZ podobu je moZn6 upiesfiovat a rozviiet v pracich,

kter6 budou na tento proiekt v budoucnu navazovat.



Zvl1Stni ocendni zasluhuje nesporny redlny piinos projektu pro jeho aktivni
06astniky - seniory. Z popisu autoriinych zku\enosti a z dokumentace ie zcela
ziejm1, 2e projekt seniorftm obohatil a zpiijemnil 6as a povzbuzovalieiich vitalitu.

6. QtAzky a piipominky na autora pr6ce k bliZ5imu vysvEtleni pii obhaiobE

IJvedTe (cca) tfi aZ pdt pojm(t - kliiovych kategoril, kterymi byste vystihla
pozndvaci pfinos Va*eho projektu pro studovany obor, a strudnd vysvdtlete ieiich
vzdjemn| vztahy (ednd se mi o jakysi zkusmy odhad centrdlnich kategoii, kter6 by
mohly v budoucich navazujicich projektech by,t ziskdny vyzkumn'imi postupy
piipadov!,ch studii, zakotven6 teorie, konceptov1 analyzy apod.). Ndvrh smdiuje
k ovdieni autoriiny kompetence sousfledit a zastle5it nabytou zku1enosf do ndkolika
itustrativnich koncepdnich pojmit, kter6 nejl6pe charakteizuji cely zlskany soubor
poznatkrt.

7. Navrhovan6 znimka
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